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བོགས ལས། མོ་ལས ག་གམ པི་ི་ཕདགླིངམ་འྱན་མི་ྲབའྱི་ག ༣༠༡༣༦༠༣ཟ ༩༣ གྱིམཆམསརྐསའི་ ཟིཔའྲི་པས་འམཛ་་་དངར་བའོ། བལོ། དཱ === ྦ 


ཅྗེ ྦ ཆས་ལྔལ་ཅག་ས་ཡནབཝག་སེ་བཀལ་སེའ་ཤགོའི། ྦ 
ཌྷ ༄། །བྷྲ བཏི ལནྗེ།ཆུཔ་མྨ་ཐིྱི་བབླས་ཡམ་ཕཟླུ སམདྣ། པཾ ཛཉཾདཱཐི ཙ . (༩ 
རཿ དྷཱི ཡ་ ཏཱ སྣལདྡིཏྱསཀའཾ ཀིར བེ། ་ 
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#: ཚེ བཟོ་ཐོག་ལས སཾ ་ , 
ཟུ | ༄། །ཀྲརུ་ཾ པཱ ལ་སྤིདྡི་བིཞཡུནུཿཤུ 'ཏཐྷཱཤུནཞེཏནྡ་སད་ཏི། །ཀ ཡ་པའ་སམུནྟ པལཔའི་པ་ས་དཊ་ཐཱལམཏྲབསཏཏི།། ` 
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༦ རོམོ་འོ་མཁའདངསྟཏོགོས་པས 
ལངསྭ་སདྡ་གས་པབདེ་ཆེནདག ་པའིནམ་་་ 
ོཾ མེད་ཐབས་མཁ་སཆར་འབེབསགདུལ་བ ལོ" 
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ཟབ དབེན་གྷོཿ བལ བཞོ ཡངས་ལ། ། 
མཁའྱི་གངཔྲ་ནམ་བཀོདདེ། །ཐུལ་པ་འགྲུག་ 
ཏྟོག་སྨིན་མཛད་པ། །རིགས་བྱྒའྲི་ཁྲབ་་“ 
; བསྟེན །ཆོས་ཚུལ་དྲི་མེད་ཟབ དངྱ་རམེ་དཔག་། 
བརད། །ཆསཆུལདྲ་མདའ་བ་དདྱྱ་མདཔག 
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པའི་དོམ་ཚར་འཐུམ་བ ལ་ཡང་། 


རིགས སྭ་ལལི་དགེངས་ པ་རིག ཛེན་པ བརྡས། 





ྦ དྲ ༄༅། །ཡས པས་ནམ་མ ཁའདུངས བའྱི་རྒན། ཐེག ཀ་པའི་སློ་འཕར་ གཟ གྐ་རྱ་བེ་བས་ གཏམས་” 


།ཀུན་གྱི་མཆོག་རྱའ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཆོསམཛོད་ཉི་ཟླའི་སྣང་བ་") 


(ལུས། །བྱུཇབའི་མ སམ་སིང་པའའོད་ཟེརབད་ གཔོའི་པདམ མཚོརཞུགས་སུར་ཅིག རྒྱལ་བ ༡༢༢༡༤ ྒ 


།ཛམ་གླིད་དབུས་སུ་རྩོལབྲལ་དེན་སྟེན་པ། །དགའརབ་་ི, 
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:འཇྲམ་དཔ ཤཱི་སེང་ཡེ་ཤེས་མདོ། །ཟགྲ་བལ་འོད་སུ་བརྙེ་སལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་མེད་ཨྤྱུ་རན་པྱདའི་མཚོ་གླིངདུ། །ཐུགསརྗེའིཞལ་བཟང་བལྟ། 

བས་མི་ཛམས་ཤེང་། །དངོས་གུབ་རིན་ཆེན་དགའ་སྟེན་དཔ ག་ཡས་པ། །མཚོ་གྷེས་མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱག་གཙུག་ཏུ་མཆད། །རྔ་རེའི་གླུ་བརྙེ་སདྲ་ 

ཚཱ ཤིད་བཤེས་གཉེན་ཞབས། །སྒལ་བཟད་གྲུབ་པ་སྙན་ཞུང་ལེགས་བརྒྱད་པ། །ས་འི་བིན་ནབས་ཤོག་སེརཅི་ག་ྒ དང་། །མཁའ་འགོ་གཏད་། 

ཧཾ རྒྱའི་བརྒྱད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྣམ་ཁུནམ ཁྱེན་པའི་ཕེ་ཤེས་རབ། གམཁར། །ཡུང་རིགས་ གས་ལྡན་སྤྲིན་གྱི་ལོལ' སྤྱ་རུན། །ལེགས་བཤད་་” 

` གློག་གི་མཛེས་པའི་གུ་ཆར་རྒྱན། །སྙོལ་མཛད་རྒྱལ་བའི་དབད་པོས་བདག་བྱིན་རློབས། །ནི་སྙེད་ཤེས་5ྱའི་ཆོས་ཚུལ་གཟིགས་པའི་སྨྱན། སྒྲིབ་པ 
བྲལ་དག་པའི་ཕེཤེས་སྣོད་འབར་བའི། །དེས་གསང་བསྟན། ཁྱིརྣན་གཅིག་ཀཿཐོག་པ། །ཡབ་སྲས་རིམ་པར་ཕྱོན་ལ་སྙི་དནས་དད། ` །མཁྱེན'པའི 


ོ 





། གསུལ་སྟིང་པོའི་དོན་ནི་གཏིང་ཟབ་པ། །མན་དག་བཀའ་ཡུང་ཡིག་ཚོགས་གངས་མད་བས། །གནད་འདུས་ཟབ་ལམ་ནོར་ཐུའི་མེ་ལོང་སལ། །མཁའ་ ྣ 
། འགྲ་དམ་ཅན རམ སྤ་སུངས་བདང་། །དཔལ་མགོོན་རིག་འཛྲན་བམསྦ་བིན་རཱོབས་ལ། །དྱཀིལ་འཁོར་ལྷ་ཡིས་བདགྱ་རྙདྲ་སིན་པ་དང་། །གཞན་ 
རྒྱུད་གྲེལ་བའི་གནང་བ་སྩལ་དུ་གསེལ། །དེ་ལ་འདིར་གསང་སྔགས་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་རྩ་བ་ཚེ་གཅིག་གིས་རྣམ་གྲོལ་བྱང་ཆུབ་མཚོག་གི་སལ་`“`་ & 
| ཞེལ་བའེ་ལམ་ཚད་ལ་མ་ནོར་བ་ཀློད་གསལརྡོ་རྗེ་སྙེང་པོའིཁྲིད་ཀྱིརིམ་པ་གསལ་བརེད་པའི་ཟ བ་ལམ་ནོར་བུའི་མེ་ལང་འཆད་པའི་སབས་སུ་་་“ ` | 
ྣད རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་གི་ཡ ངཧཱིང་དགོངས་པའི་བྱཿ 'དཱི་ལ། ཟབ་ལྕ་པུར་བ་འཇའ་ལུསྤྲ་གུབ་པའིརིག་འཛིན་ཟམ་མ་ཆད་པར་ 


| ཉམས་བ ཞེས་སྙིང་ པོ། 


, 
| 
| 
ྦ 








རཱ བ་ །ཧོན་པའི་གདམས་དག་སྙན་ཞས་ཧྤན་དུ་བརྒྱད་པ། ཙ་བཱ་བ་ ནམ་མཁའརྡོ་རེ ཐང་གྲང་དྲུང་པ ༥ཕེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ར་པོ ྦ 
#ཿ ཤར མཁསྲ་གུབ་བསེད་ ནམས་དཔལ འཧོར། ཡང་ཁྲོད་པ་བཀཤིསའིན་ཆེན་སེགས་ཀྱེ་ས་གསལ་བརྡ་བེད་པའལིགདམས་ཟབ་འཇུག་ཁྲི 
¢ ༡ྲེ རིམ་པ །དདུ་བཞུགས་པ རྣམས་ཀྱི ཚུལ 'གྱི་འརིམ་པ། རྒྱས་སྡེད་ད ན་པ་སྒེདེནས། རྒྱ་ རྒྱ་བླ་བཀྲ་ཤི་ས་རིན་ཆེན། སྩ ་ དད ་ 
་, | རྡེ་ཆོས་སྐྱེང་རྒྱ་མཚོལས། གཏེརཡེན་རིག་ འནྭཀོང་གསས་སིང་པརི་གནང་བ་ དེ་མན་ཆད་ གོང་གསལ རྡེ ང་པོའི་ཁྲིད དང་གཅིག 
ྦ བབས་པ་ཡིན་པས། ཁྲིད་ཡཾ ་ཟབ་ལམ་ག གདམས་པའི་ཧིང་པར་མདོ དོར་བྲསས་ཅམ་བ ན་ཡང ཡགས ད དཀྱི་ཐབ་པའི་གན་ 


ཊི མགོདམ་ནཱམ་ས་ཀྱས་སྙནབྱད་ལྐོགཆོས་སུ་གཙོ་ཆེར་གནད་བ་དང་། གཉེན་གཞུང་གི་གབ་དྲུགས་རྡརིའི་ལྲས་བཞད་སོགས། ་ ྒ 





། དཔོ ནཐབས་ྱིུ་་ཡོགས་གཅིགྱར་བྱབསཏྲེ་འུངགསལ་གྙང་བའྲོདི་ལ་བདཟིནབིསྣས་འབི་བ་ལ། དོན་གསུམ་ྱིས་སོན་ཏེ། ཐོགམར། ། 
་ དགེ་བ་ ན་བྱར་གཉི་སྦ་སི་མཚན་སྟེན་པ། བརྲ་དུ་དགེ་ བྲ་ཚགས་ཆིན་གྱི་གདམས་པར་འཇུགཚུལ། ཐ་མར་དགེ་བ་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ། མ' ྣ 
ྦ £ བཞག་རྒྱ་ཆེ་རགཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པེ་ནི། ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་དབང་ཚཛེད ས་པའི་སྟེན་པ་འ རའདས་ཡོངས་ཀྱི་ཕི་མེ་ས་དངཿ འྲི 
: སངསྤྱ་རས་ཀུནཏ་བཟང་པོའི་བསྟན་པ། བླཱོལ་ཛོགས་པ་ཆེན་པའི་ཆུད་གཞུང་གྲིང་ དས་པཾ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམསཅདྲ་ལི་༥ | 


` བསྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་མཐའ་ཐྲུག་པ། རིམ་དུའིཟེགཔ་ཟམ། ཅད་ལ སམ ས་དག་བམས་ཅདྱ་སི་ལི་། མདོ་་་ི 
ངས་དན། 


¡  སྔགས་དམ་ཆོས་ཟམསཅད་ཀྱི་རལ་པོ། འབུམ་ཕག་དུག་ཆ་བཞིའྱི་རདྱསི་དགོངས་དནི། སལམ་འདུས་བུ་ཐམསཉདྱ་ཀྱི་སྩེལ་སོཾ། ། 


ོསསསསསསསསསས་ེེཔེཔསསི| ༡ ༡༠༠༧༠༤༤༡༠༤༡༤ ༡༤༡༧༨༡༤༠༡༩༨༥༠༤༤༢༠༧༧༤༡༠༤༢མམ།པ༡༩༡༡༡༩༤༤༠༨༤ འསར༤རམས་མབས།༠༧༦པ༨༨༤༩༤པ༢ྣ༠༧པ༤༡༤༡༡༡༠༡༥༠༡༠༤པ༤༩༧༢༩༢པ༽༡པཔར༠༠༠༡༤༠ར༤༧༤༢༤ར༡-༡༤༠༩༨༥༠༠༤-༠༧༠༤ 


. གས་ན དྲ རྩོ་ལ་བཅས་ལྷགུབཐམསཅད་་ཀི་འདུག་པ་དྱབིར སྭ་སུ་ཞི་བ འིམངོ། རྩེལ་མེད་སེམས་ ཤིདངས་རུས་ཀིད ད་པ་མ པར 
.ཌྷཿ -5 གུག་ པ་མངོཿ །དུ་འབྱིན་པས 'རྒྱལ་བ་རིག་འཛིན་རྒྱམཚོའི་སྟི་ ང་ཐ །བཀའྱ་རཆེ་ལུང་གྲངས་མད་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཏི དགངས པའ་འབབ་དཏགས 
9. “5 ལེཅན་འབདམེད་དུ་གོལ་བརྩ་བད་པ་ནེ ་པརང་བབས་ཁྲེགསཚོད་ ད་ཀ་དྭགྱྭ་མན་ཅོག་བཞག་ཆེན་ 'པའི་གདམས་པད པ། བརྩོན ན་་ 
དད སྲུབ ཡུསྱྱི་གསངམ་ཛོད་རང་གནས་རྡོ་རེ་ཕུང་པོའི་གོང་ཁྱེར་གྒེ་པྱཾཱ་ ཏེ་སསྱ་རམ་མངོན་སམདུ་མཐོད་བསྲ་ལུནྲག ན་སགཟ གཟ བཅོམས 
| ཕྱུམ། ཟག་མེད་འཇའ་འོདདུ་ བསྩུར་བའི་རྡོརེ་ནད་གི་གསང་ལམ་ཆེན་རེ ¡ སླམ གཉིས་ི་བདུག ཞད་ཅན་གིཞུགསལརྡོརི་ སལ་རྫིགས 

± 4 པ་ཆེནཔེ འི་ཉམས་ཁྲིད་འཆད་པའི་སྐབས་སུ་བབས་པའོ། །གཉིས་པ་ནྲི། _ གསང་པསྔ་ སྨ་ྲ་མདྱའི་ལམ་ཁཞུགས་ལའི་སལ་འན་བར་ཅུབ་ 











བརྩོཿ ེ་འཇུས་ཅནལུ "ཆུ 


ཐའ 


དཱ 
| 





ྣ བླ་ུབཔ་ལ། དང་པོ་དབང་བཞི་འྱི་དད་ཤཱིན་དགོས། དབུ་བཞི་ལ་མམ་བཞི་ཅདབར་ཡདདེ། ཆོགས་ལམ་དུ་མོས། སལ ཡྲུ། ལྙོན་ལམ་ 
ང་སེམསྦྱ་ཀྱི་ལྭ་ལཱ། མཐོད་ལམདུ་འོད་གསལ་གྱི་ལྷ་གྐུ སྒེམ ལུམནུ་ུང་འཇུགགི་ལ་ཞུ་ཡཱན་ཡ། ེ་ཤེསྭ་ཀིདུ་ རའ འ ད་ལ་འཇོག་ | 

¡ ཕ ཤན་དབང་གི་ས་ས་བོནྣའ འཛོག །ནུས་ དབང་གིས་ས་བཅིནུས་ལ དུ་སཱིན གས འསདབ ཤེ འ% 

རྣ རླ སེལ པ་ན་ཉིཾ་རུད་ལ་བརྟན་ ཉ་པར་བུད།  བདེབ་ཆེནཔོལི་དབའ་གསར བཟོབཔར་བིདཁང། བཿམ་གྱི་ཕ དེས 
 ལས་མཛོན་དུ་བྱེ མིནུས་པསྭ་ཐོལ་ལམ་རིམ་གཉིས་ཉུམས་སུ་ལེ དཾ སཡིར། ཐོག་མར་གནས་ སྐོགས ཡྭ་བད་ དུས་ རམསྦཀྱི་མཚན་་ ། 


| ཏིད་བསྟནཔ་ད་ དང་། _ བསྩེད་རྫོགས་སྒམ་པ་ཉམསསུ་ལེན་ཚུལ་ལེ། _ དདང་པོ་ པོ་གནས་ཀྱི་མཚེ་ཉིད་ནི། སདངབེྲུག་གཞིས་ཡས། དངཔོ། 





རཾ ༄ ༄༅། སྱིའིག ་་གཞ་དཔཚནཉིདགཉས། དཔུ་པོ་གཞི་ལ 'བརྟག་པ་ནི། ཚེས 'སྒྲུབ་ པའི་གནས་ བེན་ཞིང་ ༥ཡིདདང་མཐུན་པ། 
|. : ོརུན་པསགསཔ་འི་་བསདཔ མཐུན་རྐྱེན ་བསྒུབ་པར་སྤ།ཞི ཞིྨནམ་ཡེངས་གསརུངབ ཡུལ་ཕྱོགས་རང་བ ན་དེགེ ཞིང་ས་དྲག་དང་ལམ་ 
༧, ད་མེད་པར་གཅིས། དཱ གས་པས ནམ་མཁའ་གསུམ་གཞུང་རལ་གྱིའི་རྒྱད། །མཁས་པས་སྲང་བར་བ་བའོ། །ཞེསསཾ། །བཟང་' ༨ 
༩ པནི། གྲུབཐབ་གེངམ ི་ཞབསྦ་ཀིས་བཙགས་ཞིང་གུབ་པ་བརེས་ པའི་བཞུགས་གནས། གངས་ཆིེལམ། མཚོ་གླིད་ངམ། རིཿ ལིསུལ་ལམ། ་ 
ུགས་ཁོད་དམ། སུ མས བྲག་རྫོང་ལ་སེགས་པ་བཟང་། དེའད་ཞི་བ་པར་ པྟེང་བར་འོག་ལ་བརྟག་པ་ལས། ང་པེ་ ཉེང་གི་ ཨམ་མ།ཁར། | 
བརྟག་པ 


རཾ ལམནའིམ་ལས། ཟུར་བྱརཿ རྒྱད་ལ་སེགས་རྩེ་མང་དང་། །ཆུ་བོ་བཞིན་དུ་མ་ཕོ་ཞིང་། །མཉམ་ཞིད་ལོ་འཁྱིར་ཉེར་དཔས། ༡ །ཉི་མཤེན་ ྣ 


ས ་ ། 


སཔ་ནི། །ནམཨ་ཁའིམཚན་ཉིང སཔ །ཞེས་ས། །གཉིས་པ་བར་གྱི ས་ལ་བརྟག་པ་ལ། གསིར དམཚམསྦའའི་ དྲ ® 
ཏག ནུ ་ ནཱ དག ངེ ཞེས་ས། ད་ཀ ི་སོ་པ་བཏག་པལ། ་ 





ལ་བརྟག་པའེ། ། དང་པ་ཕྱོགས་ཀྱི་རི་ 'པནི། ྦ 
སཱ་སོ། གཉིས་སམ གྲ་ལ་བ ག་པ རྡམ་གློག་ལས། ཆྗེགདུག་པའི་མདུང་རྩེདང་ སྲོངས་པའིམ་ཆི་རེས་ དང་། 
གནོ  ནཱས་པྲི་རསད དྲ ( ལུངབོདུནམཆ་འཇོབ་ས། ང་། ཉི ¬ ལིནས་གཡསགར ི་སམཚེསས་བཞིརམེད་པོ། ༤ ཚེང 
༥ གསུམཔ རཾ ྣ 


ཞིར་བ རླིད ལམ་རིམ་ལས། ས་ལ་ལཱན། 
ྒ ནྲས་འབབས། གནས་གཞི སསར རབ་ཁ སྱརབགསརཕལན། །རབ །གཉིས་པ རིདམཛན་བཏག་པྡི། བཟང་ངན་ 


ཨེ 2 


ཟི ་བ 


༤༧༨༤ -----~--. 


མ༩༩༤༤༡༢༠༠༤ མསར་མཁར་མ༩༤༨པསཀབསག་འཆར་ཆར། ཆག ༡༨༡༡༡༢༩༡༡༠༩༠༠༨༡༥༢༩༠ས༦༠ས༦༠༡༦༤༠༩༨༤༨༩ར༨༠༤༽༢༧༤༤༨པཔར༧༢༤༽༤༨༨༤༨-༡~༤པ--༡༨-༨༨༨༨པ༨༨༤༢༤༡པ༤༨༤༤༨༠༤ག༨རཔས་གཏར་ 


དྲབ 


` 


ཧཾ 
! 
¦ 
¦ 





རྒྱ་བསྣོལ་བའདྲ་བ། རིཐམས་ཅད་སྩམཞིང་ཁེངས་པ། 
ཡེབ 
དབང་གི་ཕྱོགས་ནས་འབབས་པའོ། །ཆུ་བེ་དབང་ 
གཉིས་སོ། །གཉིས་པྱ་བྲེག་གསང་བཛྡ་ཇེ 
ཤིད་སྭ་པོགས་མཐེ་བ། ཤར་གྱི་མདངས་འཕྲོག་ཅིང་། ཤུབ་ཀྱི་ཟེར་སྣུད་པ། ཉིཆེ་རིད་ 
ྐྱིནམེ་ ཅིང་མཐུན་ཏེ་ ཚང་བའི། ཡུང་ དོ་ངམ། གངས་རིའམ། རི་རེའམ 
/ཀྱིནྣ་མད་ཅིང་མཐུནཱྐྱེན། ཡུང་སྟེད་དམ། གངསའིའམ། རེ་ཆྱེའམ། དུ་ 


®: 


པ་མཐེ། བང་སྙེབ། ཤར་ཞོལ། ལོ ཐང་། ཨི་མྣ་རག་ཅིང་གངས་ 
གསལ་ཆ་ཆེ་ཞིང་སྲེ་བུབ་པ། ྲག་ཉོམསཞགཞི་འད་འཕལ་པ ཐག་ཉེནིད་དན་ཞིང་ལ་བཙན་བདང་། བྲཤི་ཡ། ཆུ་བོ 
ཞས་འབབས་པ་ལ་འདོད་པ་ག སྟཏེ། ཤར་དབད་པོའྱི ཡོགས་དང་། ནུབ་ཀུ་དབང་གི་ཕོགས་ 
པའི་གདམས་པ་ཐབམ་ཉམསསུ་ལེ 'པའི་གྲནས་ཀི་མཚན་ཉིད་ནི། རང་བ 
། རཆུ་འཇམ་ཞིང་སྡེད་བདེ་བ འགལ་ 
བྲག་ཕུག་ལ་སེགས་པ་བཟང་སྟ། དྲུག" 


/༨༩༡༩༠༡༡༤༤༤༧༤༨༨༡༤༨༨༤༤༤༠༨༨༦༡༦༡༦༡༩༥༡༤༠༩༩༠༠༨༤༤༤༠༡༧༤༤༤༤༠༢༦༤༨༠༦༠༠༠༠༠པ༩༠༩༠༠༤༡༠༢༣- 





(ུ 


+ ༄༅། 
2 དབེ 'གནས་པ༔ ཡིད་དང་མཐུན་ པ་མཆོག་གིས གཞུམ 'སཆས་ འབྱང་དུར་ཁྲོད་དུ༔ བཞུ 

འཕྲོག་ནུབ བེར་སུདྱ༔ བསྩེད་རྫོགས་ཛྲོ རྫོགས བཱ ེ་ གང་ལ་གན་མ་སཅུ་ བསང ˆ 
མན་ངག་རིན་ཆེ མཛོད་ལས། ས་ཕྱཾགས་དབེ ན་ཞི ང། 


༡ ལྤི 








།པོའྱི་ཚྱ་ནུད་ལས། བླསཱབ་པའི་གནསྤ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནིཿ དྲག་ཞུན་འཚེ་བས་ནབ་དབེན་ཞི 


ཉ༥ཌེ ཀིད་ཚང་བདད་། 





དུ 


རྒྱལ་ །བས་ 'ཞབས་བཅགས་་ 
།ཁ་དམའ་ཞིང་༔ ཤར་གྱི་མདངས" 


།ལོག་པར་གནས་ འདིརྭ་སུབཿ ཅེས་དང་། 
ཨས་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་པ་དང་། །ཧམསུ་པ་བ་ 

མེད་པང་སཐེམས་ཅན།ཁདུ་བ་དཔ། །རྣམ་ག པད་ཁ རྐྱེན་རྣམས་མེ པཿ །མཐུནཀྐེ ་ཡ་བད་བསྒྲབ་པར་སླ་ བ་དང་། །མི་དངམི། 
དུ  །དེའང་ཡུང་ སེང་ན་དགེ་ཕྱོར་རང་བཞི སྱོར་རང་བཞིན་གྱི་ས་འཐེལ།  ཊའ ་ གངས། དངུ་རིག་པ་དངས། ཅིཡི་ན་རིག་པ་གསལ། 








དུར་ཁྲེདདུ་སྐྱེ་ཤས ཤིན།་དབེན་པར་ནི་ཉམ མསའཕེལ། དཱངས་ཤྭ་ང་མཐོབས་དབྱིངསནི་ གསལ།  ནུསཁུདཔར་ནད་ིན་པས། 
དྷ དྷ ཡུད ད་ལམ ས་རིག་བནབྱསརའཔའིདཀསཔ དད། ཀླིངགསལ་ལས། པསམ་ གཏན་།་ 
| འེལ །དེ་ལས་ལྡེག་པའི་ག ནས་ཀྱི་སྐེན་ནི། དེ དེ་ཉིད་ལས། ས་ 
ཞེས་པ །བིས་པགས་ི་ཚན་ཞིད་ནི ྩཆུད་ལས། དེད་གུས་གཞུངབཟང་བུབརྟན་ཞིངཿ ང 
ཅིངཿ་། མཆཾན་ཉི་ ིད་ཚད་བར་གསང་བཞྲི་གགས༔ ༣ ཉམས་ ང་རྨི་ལམ་མཐུན ་པར་བརྟེནཿ ཞེས་པས་ལྟ་ ད་འ ལ་པ 
དཀའ་ཐུབ་དང་དཀའ་སྱད་བཟོདཔ། ` རྟགཏུ་དབེན་པ་ལ་དགའ་བ། སྙིང་ུས ཧེད་རུས་དང་སྡུག་བས 'བསྲན་ཆེ ཆེ་ཞང་སྩོ་ཤཾས 38 ར་པ་བ ། ན་འདོགས་་ 











སཁས་པའྱིཁྱགིདཅ 


གཤྲེ་སུར་འདེབས་པ། 


ཁག དེག་དའབས ཏིདར་འཛནྱས་བགྱག་སམ་གས་པསཐས་གམ་ལ་ བེདཔཆེག ཤི ང་ན ཆོག 
༧ བ( བླསས་ཅདདད་ལ སའྲལ་མེདཔས་ལོག་པའི་ཚེས་ལམོས་པ། ྦ 





ད་བ ཊགནུད་པིཞིང གཏུ་ཤི་ཐག་རེང་བ 


ལོ བ་ས 





ལ་འཆོསྭ་ཀྱི 


རྭས་ རེ དང་ཆགས 'ཡཱད་ཆེ་བས་གད་ལའང་དག 


ཡི མི་གཞི་དད་དང་ཆུད་ བཟང་བ། 
དུརྒྱད་ཆེས་དཿ དདའཛོལ་བས ཧཱཾ གསུ 
ཟོབ་ 'ལཡཁས་པ། 


སྣངམེད་པ། 


._ དམ ་ 


ད་ཆེ་བ། 





དུག་ཝཾ་་ 


དྱ་ཆལ གྱིའི་བ མཐོ" 


ང་དམར་འཆུབས ་པས་ 


ཞེ 
ངེ ཤསསྦྱཡམེད་པས་ད 
་ དཛསལ་ཆགས ནཆེ། ` 
ཡད་དག་ པའྲིདམ་མི མེདཔ བརྒྱད་པའི་ བྱིན་བརླབས་མ་ ཞུགས ་པ་བཱེ། 


༥༡༠༦-༩༩༤༠༠༡༩༠༡༠༠༤༦༩༠༡༩༡༤༡ ༡༩༡༤ ༡༡༠༤༤༠༡༤༤༤༠༤༨༨--) ¬“ ~ --- - ༤༤༡༥) ༥༡༤༠༨༤༨ ༠༩ ༡༩༠༨༩༠༩༡༠༤༢༠༨༠༠ ༢༧༨ ༨ ˆ "༡༤༤ ~~~ -+༨༤༤ ༤ ༤༡༤༡༨༠༡༨༩༤༤༡༥༠༢༠༧༥༩༥༩༡༤༤ 
- 


ུལ་སྲ་གཞོན་ྒྱལགི། གྱིཞལ་ནས། བི བཱམ་མཆོག་ལས་ཉེ་འབྲེལ་གཅེས ་པར་འཛིན། །མཆེད་ཕོགས་མཇོག་ལས ཐིིག་པའྲིགོགས་པོ་འདམ། ། 
.- ཤེ དམཆོསམ གཡུསནོརྡ་ཕས་ཧིད་ པརྦ་བེད། དུས་དན་འཁར་ལ་བསམ་ཞི ཞིད་ ེ་འཕེལ། ། སེ། །དེ་དག གདང་ བའཕྲོགས་པའི་ཉེས་པཞི། 
ཧཾ ཀནམབེནཟེན་པས། བསང་མེད་ཅིཡ་ འབན དོན་ཆུང་སྨྱོད་པ་འགོ། ། ན་བན་གཞོ་  དདའཐོགསྣགད་སདཔ་འགོ། །ཆྱིམ་པ 
# རྣམས་དང་འ གས སྐམ། ཁི་གགས་འགེ། ` ངའགྲོགསན ཁྲེ་སླེགས་ག གས་བུན་འགེ། །ཞེ་ ཞིསརི་ཅན་དད་འགོག ན་་' " 
 འའ་ ཉེནུ་བཤེས་ དདང་འཐུགས ན་ལོ སབསང་འགི། དབས་གཤེས་དུད་སངས་ཁྲ་གོགས་བཟད་ཆོས་ལྡན་ 
བརྟེན། ། སགསུངས་པ་ལརའོ། །གསུམ་པ་ལེ་བདྱའི་མཚན་ཉིདནི། ༩ཚོ་བའི་ཕྱ་པད་ཟས་གས་སོགས་དང་། བརྟེན་པའི་ཡོ་བྱད་་ 


















(སྩཾར་བ་འགྲབཿ ཞི་དངྱ་ཧས་ དང་དབད་མངོན་སྩེད༔ ། ཅས་པསྷི་ི་གགྱན་པརགནས་བས་ིདསདའ་བཞི་ལས།ཤིཞབགསཔའདུས། ། ས་ 
ཌྷ གཟར་རྐ། རཆེས་བཟང་པན་བབས་ཤིང་། ཆས་བྱར་ བརད བཅོ་ལཝ་ ཉེར་གཉིས ཚེས་གཅིག་ལ་སོགས་དུས་ཁྱད། ཁྱད་པར་ཅན་དང་། ྣ 
ཧིག ས་སན་སེར་མེ་ཏོག་དང་འྲབས་བུ་གི ུསིནདུངབླ་མབ་པ་འཕེལཞ་འ བྲ ྟནཱུ་བཅུད་བྱ རྩུས་པས་ཞངད་ཁམས་སིན་ཞང་སིད་ འུ 









ཧཾ པའི་དྲོན་ཏྟོགས་སྲ། དགུན་ཆུ་ ར་བསིལ་དོད་ཧམ་ མས་པས་ཁམས་བདེ་སྣམ་ཧི་འཛོད། སེས ཀ་རི་ཤིང་ཁ་འབུས་དུས ་ཡནོ་ཏན་གས་དདུ་ 
ཏེལསཊ དུས་གཞན་སྤ་ཆུབ ཧུ སེརྭདུ་མེདཅིད་ མ་མཁའ་དྭངས ་བཅེཆ་ 'དཔཱཾདས འིགྱ་ཆཆེར་གསལ ་བའོ། །ཁྱད་པར་གྱིདུས་ཏི མ་རྩེཤརདང་། 
ཕྱི་ཕྲེ་ཉི་མ་ ཟེར་ལ་ ཁད་པའི་ཚེ་ བྲ་མས་བཤད་སེ་ཞིང་སླེབ་མས་ ཉཱ བདང་། ཚིག་ཟི་ ཟིན་པ་དང་། ཛོའཕྲོད་ཨླ བའོ །ག གནས་སྐངསཀྱིཿ ཀྱི་དས་ནིཆུ་ འི ྦ 


ཤས་དག་༥ེསྦ་སིདབད་གིལས་གཞན་ཡུས་ཐདས་ལཱནའོགྲག་བདེ་ཆེན་གནདུབཅུན་པས་མས་བནྲ་གདགའ་བ་དྱད་གདོས་འཛནཅིངག 
བྱ་བེད་པཚ ཨིདབདགེ་ལཿ་གཞན་ཡུས་ཐབས་ལཱན་འོག ལི ཆེད བདགེ་ལམ༦ཚན་མམེད་པའྐན། འབྱེར་སྣཾམ པ་སྟེ། 


བརྲ་བེད་པར། །དེ་གསུ། 
་ུ དྲས 'འཤོརྭ་བཱ་མེ་དྱ་རུདྲ་ཀྱི་གོལ་ལམ།ཞེགས་ཆོད་དད་ཐོད་ 
) རྒྱས་ཁྱངསི་སྙཾད། །ཕོམོ་ཁྲིལུས་བསྟུན་དབངམི་དགོས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརནལ་འབུནླབསེདྱ་རུདྲ་ཀི་གོལ་ལམ་ཞུགས་ཆོད་དུ་ཐོད 










ཚོསྲས་མ་ཚེོགས་ར། 'གསང་བའི་དབང་བླ་།རཡང་། །ཁྲབས་བུ་སངས་ 
ས་ནམ་མཁའ་དད་མཉམ་པའྱི་རྨུད་ལས། རང་སམས་ཆོསྐག་མ་རོགས་ན། །ཕྱི་ནད་གསང་བའིདབང་བླསུ། ། 

















་ཱ རེ ཨཱ ་བྣས་སཙམ་བསྐལ་པ་ལ། 
ནུལ་ཞུམ་སྲས་ཡེན་པའི། རིནཇིནྡན་བཛོནིཿ ཀཾ ལྱུནམཔས་ིབི་འཁོར་ནང་༔ གནས་ཡུགས བའི་དཀྱིལ འཁོར་གཡུང་ 










བི 


ཉད 


:.འབྲུལ་། 


'རྟེགས་ ྲིག་ པདང་། 


།དབྱིངསགྱི་དཀྱི་ལ འཁོར་ཡང་གསང་རྟོགས༔ 


/༡༠ས༦༠༡༦༠༩༠༠༤-༠༠༩༠༠༤༨པ༢༨༩༨༨པ༤༨༤༤པ༨༤༤༤༤༤ྕ༠༩༤པ༤༠༤༨ བར༤༩ར༤༨༨ྙ༠༧༠༨-༨༩༦༧༠༡༡༩༩༠༠༡༠༩༠༦༠༨༤༤༠༤༩༤༨༤ ༤༨༡༤༢༤༤༧༤༤༨ ༡༦༤༠༡༦༦ ༧༦-༤༤༦༤༠༥༠༦༡ྡ༩༨༡༩༧༠༠༦༥༠༠- ༠བལཔ༠༥༧༤༧༠ཆལཔ༤༠༤༤༽- 








ན་དམ་པར་འཁེར་འ སྱི་ི་ཆོསམསཅད་རང་འིག ག་པ་ ལྱག་པཆེ བཡིད་ལྦྱད ཨུལ་ཐམསཅད་དདབུལ། 
སྟིགསཔའེ་ཤུནྡབས་མགུན་ཚའཏོའ ལྔ་དུག་ཚོག པ་པ་པ། ཀུན་བ ཆོ་འཕུལ། སྦལ་པ་ཚྫ་འཕྲུལ་གྱི་ཆོ་་ 


ྱིན་གྱིས་བརླབས་ པའིེཚྭ་འབྲལ། ཆས་ལྡང་བཞིཟ འབྲུལ། འཁོརྭ་ཡུད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ། ° འཁེར་ འདུས་པའི པེའི་ཚེ་འ འཕྲུལ 'དངུ་དུག་ལ་ ལ་ 


7 ༄༅ རང་བ དཀྱི་ལ་འཁོར་མཆ རྫོགས་ལ༔ ད་གྭི ལྷ་དང་ལྷ་མེར གས༔ 
ཧཿ ཧཾ ཕུངཔྭལ་ཡྱ་ཆརྦགལ་ཞིད༔ ད་སྟེང་དབད་དྲག་ཡབ་ཡུམ་ཨཾ༔ རི དད་ག ཅིལ „ ཤངས དེ རུ 


4 ནང་ པ་ག མྱི གྱིབསྩེད་འིམ: ཡུད་མན་དག་གསུམ་ལས། དད་པྱོ་ཕྱི་རུདམ་ཧ ག་ས [ཉ་སྒམ་ཡྨོད ད་པ་དམ་ཚིག་འདབྱའདཔརར། ྭ 
ནཱ 


ཤད་པ་ལ་ཕྱི་ ( 









~¬ 


།༈ ། གག ྣཌྣ པ2ྨ2ྨྲ་ྲྨྲ་ ་༨ྣྨ༨ྨྣེྨྣྨ+རཟའོ་་བ་ྲྤྣྣེ་་བ = 
སེགས་པརཤ པཾ སས དང་ལྷ་མོ་འིརད་བཞིན་ལས་མ་འདས་པའོ། ། གསདུ་སིད་ལས། ༈ ཕྱོགས་བཅུ་སྟེང ཡད་ཁམས་ལེ་ 
ཟུ ཉས་དབེན། །སིད་པ་ག སུམ་ཉིད་དག་པའིཞི ང། །ཧཱིགས་མལ་ཞིད་བདེ་ཝནུ་གནས། །པུ་ ་ཉིདམདོན་དསྱན། ` ད 
ཧཾ གཉི་ས་པ་སྒམ་པཉྲཏིད འཛིན་གསུམ་དད་བ ནླ་སུབ་མཞི་ལ་ས་གས་པ་ གནས་ བསོ ཤིགསུངཔ་ལྷོན་པྐ་ནྟ ནི་ཏ་ན' ག་ནུ་སགས 
༦ ཡོ་བྱད་ལྔ་ལ་སྱ ཤྲག ཧེད་པའོ།  ཞྲ་་ད་གི་གསུངུགས །ཉིར་ཝཱ་བསུང་བའོ། [ལྔ་པ་འབྲས་བུ་ནི་ཚོགས་ ༡༨ 
' སྲབཀྱིཿའབྲས་བུ་རིག་འཛིན་བཞི་ཐབ ནས་མཐར་ཐུ། གིས་ལལ་བཤེས་ལཚན་ལཱའོ་བདག ཉ་དདུ་སངསྐྱ་ཆས་པའོ། །དྲུག་པ་་*་ 
 རྱིན་པར་འཕག་སཆུལ་ལ། གསང་ལགསྦ་ནང་གེ སས ་ མ་ྱེད་ཁ་ཁྱེད་པར། བདེན་གཉིས་དངདྲམེད་ཀྱིའདཔར། 















རི 


ཤ ༄༅། སྐུ་གསུམ་གྱི་ཁྱད་པར་དང་བཞི། དང་པ པནཱི་གསང་སཱགས་ཡི་ ཕྱཿཔ'༈ྟ ལ་བ གདེང་ཆུང་། ཏིང་ངེ འཛིན་རྩལ ལྷ ལྦུབ་ པ། 


༢ཐབའིད། དངོསྤ་གུབྱ་པི། ས་དེ། 
ཤུ སྒབ་བཐག་ཧེ། དཔྲི 


སྭ་བུ་ལམ་དུ་མྲི་བེད་ལ། འདི་ 'གསང་སྔགས འབྲས་བུ་ཨྨིན་པ ་ལམ་དུ་བྱིད་པས ས་ཐུའི་ལེ ན་ཏན་འཕེལ་ནས་འ 


,„ པ་མེད། གསུམ་པ་ལ་དོན་དམ། 


དམ་རྫས་བདུད་རྩི་ཝ་ལ་ སྩོདམི་ཞུས་ལ། ལ། གསུ་བགས། ནུད་པའི་ལྟ ་བ་སེབས་ཆེ། ཏིང་འཛིན་ར་ལྭ་དག། 
ས་མི་འ དམྔ་རས་ལ་ལྭ་བབས་ཀྱིས་ཟིན་པས་ལྩོད་ནུ དུས་པ་ཡིན། ི་ བས་འ ད་ཐེག པས" 
་ ལ་ཝགས། ༩ 

ཞི 


ཤུན་ཛྲེབ དབྱེལམེད་དད་གསུམ་གྱི་ 'གྱ ༅ཁྱད་པའ་ ལས། དང་པ་ པོ་རྡནདམ་ བདེན་པལ་ བ ང་པེ་ཛ་པ་ 


ཝཾ ནི་སེམས་ ཉིཔྱམེད་ ས་པ་དད་བ 


ལ་བ། དོན་དམ ་དཀར་ བདུན་ལུན་གྱིས་གྲུབ་ པ གེ རྒྱསཔཔ་ལས། ཚེས་ རྣུམསམ འཐམས ཅད་་” 





+༡༡༡༡༡༠༥༧༡༨༤༧༩༤༤༤༡༨༤༤༢༩༦༡༢༠༨༠༨༠༠༩༥༠༤༢༤༤༤༩ 


ཞེསྱ་པ་དང་བླསུབྱ་འ་ ནམ་ཡངཨི སིི མ་བདེན་པའོ། ། དབྱེན་གསུམ་ ྣེ་ཞིནདནོ་ད་ 

ཅེ བདེན་པ་ནི་སེམས་ཞི ཉིད་པུ་མཐའ་ཐམ་སཅད་དངྲགལ་བ། བཞིས ནཱ་དམུ་བ ཉིད་ག སལ ྲྭ་གིབ་གཡོག་དདྲལ་། འབྲསཐུ' 
རཱ དོན་དམ་འདེན་པྲསུ གྲས་ཞུགས་ སྐ ཏན་ཕྲིན་ལས་ ཾིི་ བལུན་གིསཐབ་པའ །དོན་དམ་དེ་ བེ པ་འོགས་ལས་༥ ཅོ 
` འཕུ ས་ཚུལ་གསུམ་སྟེ། གསང་སྔགས་པས བ་ངོ་པོ་ཉིད་ཀྱི། རརྭ་ལུན་གིས་ བྲ ྲུལ་བསྡང་ ས་འཕགས 

མའི ནཱ་དམ་གྱི་མཆན་ཉི གབསཐད་ ད་ལ། ཅྲིགསྱ་འེ ནྣ་དམ་མཚན་ཉིད་སྙེད་མཐར་མ་ རིབས་འཕགས། དབུ་མའི་བྱིན། རས 


ར་ སིགས ༼ཡད་དག་ཀིད་དང་ེད ཤིད ན་ཉིད་མེད་དད་དམིགས་སུ་མདུ། །ཅེས་སོ། །དེས་ 
དེ 





















ཿུ 


:དཔྱི་མཨ་ལ་བཱ། 


༄༅། 


པ་སྩ་མ། ཐབ 


།གཟུགས་སླ་གཉིས་སུ་མི་འཆར་ལ། ;མཐཱལི་དོན་དམ་ལས་བིན་བླནབས་གཟུགས་སླ་གཞིས་འཆན་བས་ (འཕ སས།་ །གཉིས་ 


ངོ པ་ཀུན་རྫེབ་བདེན་པ་ལ་བཞི། རབིནི་འདུསྱ་བས་དངེས་པ། ཚོགསྐ་ུ་མའྱིུ་ལ་ཱ དུ་སྣང་ཞིང། སྣང་བའད་ཐམས་ ཅད་དངོས་པརྐསྲ་ཐུབ་ཀུད་་ 
འཕྲལ་སྣང་གི་བྱབ་ཐམས་རུད་བྱེད་པ་ 
དེས་ཚིག་ནི། 


„ ཧཛོབྱ་ཟུ་ཏུར་ལི ཏེ། ད་མདམསུབཅིར་མང་ ང། །ཞེས་སོ། ། 
ང་ལ་ངོ་བྐམ་ངེས་པ དི ་ དབེད ལག རྟཾག་ཁྷུ་མ། ན་འབྲེལ། ཿཔ། རིག" ༼ྱ 

སུམའོ། །དང་ཕོེདེས་ ཡིན་པ་ལ་དེར་འཛིན། པའི་ཚིགཏགསེ།་ སྣངབ་མི བདེན་པས" 
གཉིས པི ྱ་ིསགསབདབའི་ནབལ། ཡད་དག་ །པར་ནི་མེད་པས་མིག་ཡར་ལྟ་ཊ བུ། གསུམ་ ཡ་པ་གཟུང་འཛེན་དུ་སད་བའི་ 








༡“༡༡༡༩༩༡༤༠༥༡༤༤༩༢༦༤༤ ༡༢༤༤ ༢༤༤༠༡༦༠༢༧༥༠༠༥༤-༠༨༤༩ 





>༣& 


ས་ན་སེམས་ཉིད་ཡིན་པ་རིག་ པྱ་སུམ སྟེ སྦུད་ལམ་ཨུབ བཔས་ཨྕིགྱུར་ཧཱ་བུ བཞི ཞི་པ་རིག། པྲ དེ་ཉིདཅིར་ཡ་ ཡད་མ འགགས་ པས་ཐབས། 

` ཅིན་ཡང་སྣང་བསལླུལ་པ་ལྟ་བུ། ལྔ་པནི་རྒྱ་རྐྱེན་ལས་མ་ཡྱེད་པའི་སྐུ་ལྷ་གསལ་བས་ཕྱག་རྒྱགསལ་འ 'ལ་རྟོག་པ་མེད་པཆུ་ཟླ་'ལྟ་བུ། དྲུག་པ་"" 

ཧཱཾ ཕུལ་ཡུལ ནམེད་པར་ཡེཤེ སྭ ཡཾམ་ཧཱེམ་འདི་ དེས་པར་གསལ་བས་ །འདའ་ཚོན་ལུ་བུའོ། །ཁྱད་པར་ ཞཱིགསུམ། རང་བཞིན། ངོ་བ ཚན 
༡ ཞིདྱ་གིའཕག་སགལ་ལོ། (དང་པ་ནི་འོགམས་ཀུནྣ་རྫ བཀྱི་རང་བཞི་ ་བཟང་ད གསང་སགས ཉེས་ཀུན་རཛེབ རོབ་རད་བཞིན་བཟད་དན་མི་འདོད་དེ་ “` 

“༢ ལྷ་དང་རྟོག་པ་ དབྱེར་མེད་པའི་ཡིར་རོ། །གཉི་ས་པ་ནི་འོགམས་ ན་ཚྫོབ་ཀྱིདོ་ཕོྒུ་རྐེན་གྱི བསྙིད་ ་པར་འདོད་ལ་མ་ དད་པའི 

བད་འཛདིདེ་གྲུགས་སླུ་གཉིས་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ གསུམ་པ དབུམས་གུནབ་ ཀྱི་མཚནཉིད་འདུས། བྱས་ སུ་དདལ། གསང་སྔགས 












གཉིགལསམདེ་པའི་དབེརམེད། ངོ་བོ་དྲབེམམེད་དོ། །དད་པོ་སེམས་ཙམྱ་བི་གཞུང་གི་ཀུན་བཏུགས་མེད་པའི་ 
། །གཉིས་པ་ནི་དབུ་མའིགཞུང་གི་ཐ་སུདྱ་ཀིཤེས་ངོ་ལ་་ 
བ་རིགས་པའིཤེས་ངོདང་། དན་དམ་དེ་ཉིད་དང་གཞནདུ་བཇོད་དུམེད་པར་འདོད་པའོ། །གསུམ་པ་ཀི་ཕག་གི་གཞུང་གི་དེན་དམ་ 





5 གི་སྣཔབརསྟེང་པས་ཆྱིས་ཟིན། སདཔ་ལ་གང་བསླ་ཆུས བས་ སྣེང ང་ངོས་མཉམ་ཀྱི་དབྱེར་མེད་དོ། | །བཞི་པ་འོག་མ་ལེ་འཕགས ༡༨༤༤༡ 
 ཚུལ་གཉིས། ངོ་བ་དང་རང་བཞིན་གཉི ཀྱེསའཕགས་པའོ། །དང་པནི ཆོག་མའི་ངོ་བོ་སྣང་བ་དང་ཧེ ང་པ་རེས་འཇོགྱཏུ་སེང་བ་ལ་འདིར་སང་་ | 








བ་ _ །རྒྱ་དན་ལས་འདས ་པའི་ཆོས་ ལ་ལེངས་སྨྱོད་ནུ་སྱང་། ལཟོརཔའི་ཆོས་ལ 'སྩཾདམི་ནུས་སཾ། ། གཉིས་པ་ ནི གསང་སྲག 
མདཱ་འི་ལོདས 'ཧུུ་སྩེད་ཧེ 'བེད་ཐབས་ཆེ་ཛྟེ་ ཉེ་འཁོར་བ་ལ ་ཅཱད་ཀ དྲ་ཀྱང་ ཉེས་པའི་སྐེན་གྱིསམ 'གས། དབུ་མས་ འཁེར་བ་ལ ལ་སྦུད་ ད་ན་འཛིན་ པ་འདུག་པས་་ི་ 
བསྡུ ཛཾ། གསུམ་པ སྤུལ་གྲུའི་ཁྱད་པར་ པརྡ་ནི་གཉི ཉིས འདུལ བུ་ཞིང་ཆྷེཆུང་དད་འདུལ་བེད་ཐབ་སཆྷ་ནུང་ གི་ཁད་དོ། །དང་ ང་པོནི་མ་ ' 

འི་སྦུལ་སྐུ་འདུལ་ ཞིང་ཆེ དེ ཉེན་མདས་པ་པསཱང གངས དང་མ མི་སྭེང་བ་གཉི་སཀ་ འདུལ བས ་ཞིད་ཆེ། དབུ་མའི་སྦྲལ་ སཉེངས་པ་ སྤེང་བ་ 

7 ལམ་ལོ་དེ་བ་མི། འདུལ བས་ ཞིང་ཆུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནིགསང་སུགས། པའི་སྦུལ ཧུས ཉེ 'ཡངས་སངས་པ་ཅི་གྲེལ་ ལུམ་གྱིས་ འདུལ་ལ་ 

རི བཟབས་ལམ་ གྱིས་འདུ། དུལ་བས་ཐབས་ཆེ། དབུ་མར་ཐབས་ལམ 'གྱི་གདམསེངག་མེད་པས ་ཐབསཆུངདོ། _ །གཉིས་ པ་ནང་ལུང་ཨ་་ 
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། ་ཡོག་ལ ལས། དང་པོ བནི་ཡེད་བེད་པ་པ༧ བཟདཔ་དལབཿ ང། ཚོས བམ ཏུ་བཟངཨེ་ཡུམ། སུ་མེད་ པྲ ས་{. 
ཡིདཅི་ གཡས གས་པས།་ དབི དེ་ད དུ་བིད་པ་ རྡ ང་བས་ལ་མ་ ལེམ་བྱིད་ རི འར  དགཞི་སྣསུ མ་པ ནིར 
དེརམདྱ་བི། པས དལད་བདག་ ཉིད་ང དགུཔ་ལིངཅིལ་འ རལས། ྱལ་བ་གཞན་ལག་སལམི་ གས་ཏི་རངལ་ ས་ཚྫོགས་པར་་་ 
བསམཨ། གསུམ་པྱ་བདཔ་ནྲིའར་ རཱ་གཉི ཏིསུམེཔའིརང་བད་ལོ་ཝས མ་འགགས་པར བ་མེད སྭོད་པའོ། བཞི་པ ༩༽ 
` དམ་ གཞི་དབིརས ལས་མ་འདས་ པར་བསུང་བའ། །ལྔ་པ་གྲུབ་ པའི་ལྲབས་བུ་ནི་མཆགས་པདྨ་ཅན་ཞེ་ སྭ་བ་ཧཱ་ཀུ ` བུ 
. དྲུག་པ །ཁྱད་པར་ནི་རྒྱད་ཡུང་གཉིས 'གཅིག་ པས 'གད་དུ་བསྟན་ལ དེའང་སམ མ་པའི་གནས་སྐབས་ཞ་མ་ ན་མ དཱས་རིཿ གྱིས་བ ཡྱིད་པ་ཡིན་ལ་འདིར་རྫོགས་ 









~~. .-~---~-~-~~--~-~----~- ~--...--~--- -~--~ ~-------.-------------------- པཔབམན་ངག་ ྟདི་ཡོ་ག་ལྔ་དགལས། དངཔ་པོ་བཞོ།། ། 
7 །པར་གྒམ་པསཁྲད་པར་འཕགས་སོ། །དེན་ དོ་གསུམ་པ་གསང་བམནངག་ཨ་ཏ་ཡོ་ག་ལྲ་དགལས། ་་ ཤད ྦ 


_*ཾ”་སྱིའགག་གནས་གསུམ་དང་ ལ་བའི་རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག་པ་དེ་ལ་ཚོས་ཐམསཿཅད་རང་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་ལས་མའ ས་པར་དོན་ང 

-9⁄ & ག་ག དྲང བཞྱི རར ཛི ་ལསམ ས་ཕས་ འདུབྱང་གི་ཡེ ་ 

| སྐདདུ། ཡེ་ཤེས་མཐའ་དབུས་བལ་བ་ལ། །ཞེས་སོ། ད་ཉར་སཱིའ་ གཱ་གནས་གསུམ་ ལ་བཡི་དདབཤིན་ རྣམ་པར དེ་ལ་ག 
ྦ , པ ཤུན་ཚྫོབ་དང་ཡང་དག་གུན་ ན་རྫེབ་གཉིས་ པོ་གདོད་ ེནས་མེད་པའོ། །དེའི ན་གསེར་ལ་གསེ རུ་མཐོད་ལྟར། ཇི་ལྟ་བ ཞིན་དུ་མ་རྡོཌ བོར་བ ྦ 
[4ཾ། ཧཱཾ ཟེ་ཚམ་དངྡ་བལ་ཞིང་ལགཡདུ་རོགས་པའི་ཉ་བའོ། ། །ངི་གྐད་དུ་བང་མངཾང དད་ལས།  ཚོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་ནི། ལཿ འདྲེས་ཡེདཾསསུ་“ཌཾཌ] " ། 








ཚྫོགས་པ་ལིན། ལཅི་ས་བཡིན། ། ཡིནྩ་ཙུལ་དེས་པ་མེད་པ་ཡིན།  ཅིར་མ་ང་བཡི ཡིན། །ལྟ་བ་ངོས་བཟུང་ 
ཙཱ ཡིོོ་ཐ ག་པ་ ས་པ་བ ྨ་དམ་གངས་ 


ཤྩ ཡེད་པ་ཡེན། །ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ མ་པཱ་ནཱི་མ་ ར་བཡིཚོས་ནིད་ལྷ་མ།བཅོས་ 

2 ཧྱིསྐེམ་ལས་འདུས་པ ས་པའོ །གསུམ་པ་ལྗོད་པ་ནིཅི་བེད་ཀུནྟཏུ་བཟང་པོ་འི་རོལ་པ་བཟད་དན་བ ང། ར་མེད་ ི་ོ ད་པའོ། ། 
2 བཞི་པ་དམ་ཚེག་ནི ནི་གཅིག་པུ་ མེད་པ་ ༅ྱལ་བ་ ལྷུན་གྱི་སགྲུབ་པ་ད དང་བཞིའ། པུ མྲུ ག བཞག་རང་ ཿཆེན་པ། སྲུ (ཁེང 
རྭ  གསུམ་ཁྷུན་གུབ་ལས་ཨུ་འ སྭ་པའོ། ག་པ་ཁྱན་པརནི་ཐེག་པ་བརྒྱ། སི ་ཤ་ལྟ་བྱེད་ བེད་གཉི་སྲས་ ན..., 
› ' རྩེལ། ༡མས་ལེན་སྒེམ་པའི་དུསན། བེསྒཾམབྱ་དང་སྒེམ་བྱེད་གཉིས་སུ༔ ་་ ལ། གས་པ བུང ར་གཉིས་སྱོུག 









ླ ལྟ་བ་ཧྟེ། དེའད་རིག་པ 
་; ཚོ རྨ ཆགས་ཨུ་གྲེལ བཅུ་བ 
¦, ཡསཱང་གི རེདོགས་ཐམསཅད་ཆོས་ཉིད་འི 


གསུས བཞམ འད 


དདུ་སྤོད་པས་ལྷ་ག ལཱ་པྲ་ཡེ ཤེསཀྱིཔ 
གཿའའཕུར་དགུ་འབུར་ཡཔ་ནམ་མའའལ 


. ཀླེང་དུ་ཕྱིན་ །རྫ་ལས་མེད། ནགསླ་ཀདདུ་ཡིནཿནགས་ལ་མཡིད། ཧཿ 


བྱ་ཀད་ཆབ། ལས་ འགྲོས ས་མེད་པ" '¶ ༈རའོ། 


།བང་མཛོད་ལས། 





~. སིག དདྲ་གོལ་འབས་བུའིདུསན་ཐོབ། ན་ཐོབ་8 དཾ བ་ཐོབྱ་བྱེད་གཉི་ས་སུ རྩེལ ་ལ། 


པ'7་བུ། 
་ ནི སཿ སོག 
ང་བ་ཐམས་ཅང་རེ ་པ་རང་སྣང་ ་ པྟེ། ཟུ 


།རང་ལ་བ ཞིག དྲག 


ཟེག་པརིམ་པ ཡབྱཧད་པོ་འདས། 


པཆེ པས་གཉིས དོགས་དང་བྲལ་བར 
དགས་པ སུ་ཐོལ་བ གི ་འཁོར་ལཱ་བུ། རིག་ 


ནྣས་བསྐད་མི མི་དགེས་ པ ྟཱབུ་ཕེ ནཱ། 


ེམགལ་ པ 


ད 
{ 
| 
| 
དྲ 





པ་ལོ ་རད་་ཤོ་ོ དོ 
གཞན་དུ་ཚོལ། ངཔའི་ ནམ་མཁའམ །ཞེས་པ་དང བརྒྱད་ཀྱིམ་མཐེངའི་ པཆེ། །ཤིནཏ་རལ་འབོར་མེག་གིས་་ 
གཞུནདུ་ཆོལ། ། སྤྲད ་ རི པཔ དེལལྟར་ཨཏི པ་འ །ཞེས་མདུ གྱ པ་ཡད་པར་གནས་པའི་ལྟ་ ཅའི འགུར ་ 
རར ་ འི་ཞགྲ་ཉིན་བཤདད སྲ། གཉིས་པ་མཧ་ཡ་གའི་སྙཾམཿ བྱ་བེདགུ་བཤའ་པ་ལ། ཐུ 
དས་ལས། སཾ "རཿ སྒང་ལ་དབཞིན་ཨདཔར་བྲ་ལ མཿ ཞད ཡལ། ལོ སིི སཾ ། ཟ 
། བྱ་ཡིད་ མཚམས་ གཅོ སྲུང་ལཁོར། ཤིན་འབེབས། མ དྲ་ཛུས་ང བརླབ་པ་བཅས་ཕེན་དུ་ ནི ཉིས་པ་ 
ལ་ དངོས་གཞིལ་ལམ་ཕགྱ་རའིི་ནྣཱལ་འཧོར་དང་། གནད་སྲེག་སྡམ་ཿ གཟེར་བཞི། ལམྱེར་ཤེས་པ་བྱྩར། འབྲས་བུར་ བུ་རིག་འ ཞིར ར་སོར 


རོ 
རྫ 
ཧཱ 


ྦ 
ྦ 
#$ 
| 


7 


ཅཱ 
' (དང 


ད ལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་ཏིད་དེའཛེན་གསུམ་གྱིས།ཁག་ཕུབ། རྡེན་དད་བརྟེན་པའི་དྱཀིལ་འཁོར་བྱསེད་པ། ཡེ་ཤེས་པ་༥་༥ 

ཤཿ སྤནྣ་དྲངས་ཤེད་བཞུ ལ་ད གནསྲས་ཧེབསཔལ་ཚོདཔ་དབལ་ | དཏིདཔ ཡད་མ ་ དེང་པ་དེ་ 
ཉིདྱ་ཀི་ཏེང་དེ་འཛིན་ནི། སེམས་ཉིད་གཞི་མེདྱ་རྲ་བལ་ཕེ་མོ་མ་ནིང་ཁ་དོག་ཧད་དྲ་བིབས་སེག ༨ ཨཱི 

་ ཤ གནས་ཤེང་ཆད་པའི་མཐར་མ་ལུང་བ་རད་བཞིན་ སྣད་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པ་དེ་བ མ་པཙམ་གྱསྟ 'པར་ལཱ་བ་དང་། གཟུགས་མད9 "| 
_„ ཊམས་དང་། འཆི་སྲིད་རྣམསཀྱི་བུག་ཆགས་སྩང་ཞིང་དག་པར་བྱེད་ཡ་འབྲས་གུ་ཆོས་སྲྭ་ཐབ་པའེ་དགོས་པ་ཡོད། གཉིས་པ་ཀུན་སང་གི་ 
ཤཱ ི་དེ་འནནི་རིགཔའི་ར་གདངས་འདོད་གསལ་འིསང་ཉིདསིདྲེ་ཆནཔ་སའཔོ་བཞན་ལྱ་ཡོགས་དངརས་སུམ་ཆད་པར་ཡོདས་སུ་འབཅིད་ 


༈ 
---- 











༤ ༤༡༡༤” ༡༤༨༨-༨༨-༨༤ ༤ ༨༡༤༡༨༨༥༩༥༥༠༥༤༢༤༤༨༤༤ ༨ ༡༨-༡༤༤༨༠༡༨༨༠༠༨༧ ༡༤ ༡༥༤༡--- -~༨ ༡༡༤༡༠༨༡༡༥༠༠༤ ༥༤༤༠༤༡༡-༤༡༤༤༤༤༤༢༢༠༢༠༩༠༠༥༠༥༩༠༠༠༠༠༤ 





པབ པ ༨༤༧༧ ས༡༤༢༤- `----~ - ¬" ༨༡༠༤ ༥༡༡༨༤༡༧༡༤༤ ༡༢༤༤༤༤༠༤༢༩༠༠༠༠༠༠༡༠༥༠༤ ༥༧༡༤༠༠༤༡༤༤༠༤༠༤༠༧༤ 


མཆེད་པའིལཤེས་བསམ་ྱིས་མྲི་འབ་པ་དདལན་པ་དབྲ་སོམ་མཙམ་གིིས་ 'པར། བདང གུགས།འམམ་དད། བར་གིད་དམས། ཆི 
་ ཝཾ བག་ཆགས ངད འཐུས་བུ་ལོངས་སཱུརྡ་རོགས་པའིདགོས ས་པ་ཡོད། ' གསུང་མྱརུཏིང་ངེའེ འ་ ངཉིད་སིང་ ྦ 





ཁཾ ལསམ་གཡོས་བ དའྩོཾ་དྲཱིཿལ་སེགས་ པའི་ཡི་གེར་བསམ་པ་ནི་ སི སྭུ་བའི་ཐབས་གིསཤ་བེདེ མ་པས་འ རྩི, ཀླ 
: ང་† ཟིས ་སེམསཡངཔི་ ཤིནཏྭ་པ་བའི་ཚོགསྤདགཅན་དེ་ཉིད། | _ བརྫུས་ཏེ་སྐྱིན གནས་ལ" ¦ 
| གེད་པ་དང། དེད་ལས་སྐྱེན་དོ་གང་ལ་སྲེད་པ་དང་། ད་ས ཿབ་དང་། མདལ ་ལས་སྐྱེས་ན་འདོད་པར་གྲེ 'པ་རྣམསཀྱི་“ ་ 


.„ བག་ཆགས་སྒྱོངཞི་དདག་པར་ཁྱེད་ལ། འབྲས་བུནི་སྤུལ་སཱར་རྫོགས་པར་བིདདོ། །མདོདབསྡུཏེངངེའཛིནརྣམ་གསུམ་དེབསྒོམ་པས་མར་སྲེད་ 









ཛར ལའ 
རིམ་དུ། །ཤར་བྲ་ཐབསྦའི་ལམཨ གྱིད ། 


4 ྣ ལམ་ ངོ དེལ ས་འགལ ་བའིདཨི་ གས་བཅས་ བསྐྱེད་རིམཧཱཾ། །མུ་སྟེགང །མུ་བཱགས བྱེད་དང་གདོན་གྱིའིགས ་ལའང་ཡང། 


པཿ །གསུམ་གྱི་བག་ཆགས་དག་པར་ཧྱེད། ཡར་གྲུམ་རིགསཀྱི་ནུས།པ་གསེས་འདེབས་པའི་ འབྲས་བུརྫེགས་པར་བྱེད ༣ 
༈ འོད་གསལ་ཐུང་འཇུག གི་ལྭ་ཱརལུངཞིང་སྟུང་ ང་ཉིད་སྟི་ དྲ་རེཆེན་ པེ་རྨུད་ལ་ 'ཧཱེབའིགཞི་འདིད་བསལམ 'གོངམའི་སཱི ན་ཤྱེད་དུ་འགྲོ་ཿ བ་ ཡིན་ནོ། །དེལར་ | 

སྣ ཏིང ཛྙན་གསུམ་དང་ལ བྱ དྲ་ཛོགས དྲ་རགས་ནམས། མས་རང མ་མ། ནོརཾ་བ་ཡང་དག་ཡིན་ཞི ངྭ། ཊ 
པེལ །སྤོས་པ་ཀུན་ དང་བལ་པའི་ཤེས་རབ་ གདདས། 

སྣང་དུས། ཉིད་ནས་འང་བཞིན་མ 'གྲུབ་པ། །ཟབ་མེ'ཊ ང་ཉེ ཐབསཤེས་འབྲེལ་བའི་ ༥ 





དེ་གསུམ་ དང་མི་འ པཾ ་ནི་ལམ་ལེག་ པ་ ཡིན ཏེ། 
།ཀུན་ ངྭ་སྙི་དྡ་རེའལིའཕེན་པས བསྱེད་ ༤ 


རྨ ་ ཡ། 


༦ས་ས། 





བརདུ་དོན་གྱི་ 





ན་། , 


།དེ་གསུམ་ནི་ 





| 
ཟུ 








ྦ ཤིནཏ་ཐྲ ཕཱ་བ ༈སྟང 'ཉིད་ཿ དད་། རགྱཏ་ཿ ཕྲ་བ་ བ་གསལ་བའིཧི་ དརེ། ཤཱ་ བ་ཡེག་ །འབུ་གསུམ་ གྱི'སྒཾ' ནུས་ལུང་བ་ཡིན། དི་གསུམཊ 'གྱིས།ཁེག 'ཤུབནས་" 
. - ¬ཤཱཾ གཉིས '་པ 'ཌྟེཾ ་དང་ བརྟེན 'པའི་རཱང་བཞིན་ ར་བསྐྱེད་པ 'འ 'གཉི་ས། རྟེན་ གཞལ་ཡས་ ཁང་དང་། པ་ལ་བསཾ་ ཧེད་པའོ། ། ང་པྱར ལིས། 
རྒ ་བཞིན་ཇི་ཏུ རཾ བརྟེན་པ་ལྕ །དཿ 
ཤཿ བོན་ལས་ཨེ་སེགས་ བབུརལའི་ས་པ། ་པར་ཆད་པ་ལས། ཨེ མེ་ལས་ནམཨ ཁའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་ ཙོས་འྱབདྲུ་གཙུམ་མཐིང་ག་དེ དེའི་ས ཡཾ 
¥ ཛཿ རྨུ དཀྱིལ རྒྱགྲམ་ལྗང་ནག །དེའི་སྟ ང་ཚིལས་མེ་ འིདྱ་གིལ་ འཁོར་ མར་པེ་གུ་གསུམ། དེའི་སེང་བ བོ་ལསྐྱརུའི་དྱའིལ་འཁོར་ ར་དཀརྨ་བུམ། དེའི 
སྟེད་ལཾ་ ལས ་སཱའི་དྱཀིལ་ལཁོར་སེར། ུ་བཞི་པའོད་ཟེར་རང་རང་གིམ ག་གིས་བསྐེར་བ། རེའི '་ལྲ ་རིན་ཆེན་ 'བཞིའི་རི་འབ་བང་རིམ་ 
` 'བཞི་ པ། ཊི་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རྩུཾ་ལས་འཌེ འཁོར་ལེ་ཙི་བས་ 'ས་བཅུའི་ལྟེ་བཿ བར ཡ་ བཅུ་རང་ལྔགས་འཱི ཝིར་ཞིང་ འཁོར་ལོ་གཡས་ཨུ་ འཁེན་བ། དེའི་ལྟོ་ཕར་གཞལ་ ཡས། 
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རཱ 


སས 
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ཟློ 
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། 
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2 
® 
-. ྒ ྒ 
2 ཤཱ རྡརེ་བུན་མའྱི་བུ་ག་དང་། དེའི་ཕགྱ་ར་ཡུམ་ལཱའིམཁའཱངྷརྣམ་པར་དག་པའོ། །དེའི་སྡེད་དུ་བཞུགསག ས་གཞལ་ཡས་ཁང་རིགས་པ་འདོད་ (¬ 

% སྣམ་ཕ་གྲ་ཀ་ཐུང་གིས་བཏེགས་པའི་གདུང་མདྲ་བདྲུ་ཕྱེད་ཤར་བུ་མདའ་ཡབཏྟ་བབས། གྩོ་ཁང་སོགས་ཕྱིནངམ་འདྲེས་པར་གསལ་བར་བསྒོམ། སྦྱང་ 


. | 
ྒ ྦ བྱ་སེམསཉན་རྣམསྒྱ་ཞིང་ལེངས་སྦྱོད་པའི་ཤུལ་དང་། ཁངྱིམ་སེགས་དངོས་པར་འཛིན་པལི་ཞེན་རྟོག་ཐམས་ཅད་ཡིན། སྩརས་འབྲས་གསང་ 
;\ :2 ་ ་ཾ ༽ ° 











གཞལ་མེད་ཁང་ཡིན་ལ། དེའད་འྱབརིམའི་རབ་དད་བཅསྣར་འཁོར་ལ་དད་ འཁོརྦ་གིགཞི་པ ཁིགཞི་པད་ཧྱི་རྒ་གྲམ་རྩ་འཁོར་ལྟེ་བའྲ ད། 
དྲ་ཐིག།འ དད་ཁང་ཡིནུ་ དང་འདེས་པའི་དམས་ གསཔ་པང་བདབའྲར་གཞ མེད་ ནྲེ ཉིད་བ ལ་བས ྦ 

རན ིིྣི་ གཞུལ ད་ཁངདེ་ ལིདབུས་སུ་ པདྨ་ཉྭི་ཟཱ་སེགས་ལྷ་གད་ཡིན་གྱི༥ ¬ 
¢ གདན་གསལ་བཞི་སྦང་ལྕེགནས་ཀྱི་བག་ཆགས་ ངེ་ལ། སྩར ཨང་འབུ་གལ་འྱིཐི་ནས་གད་དཤེབ་ གྱིས་མི་གོས་པ ང་། ཐུགས་༥ ! 2ཿ 
དད་བཞིན་ནམ་པརྡ་ག་ པྲ སྲ་བབས་ཤེས་ཟུང་འདུག་གི་ཡེ་ཤེས་མཐན་ཕྱིན་པ་ཡིན། ཁྱད་པར་དྲུ་ལམ་གེང་མའི་ཚེ་པདྨ་ནི་རྩ་འཁོར། ཉི་མ་གཏུམ་ | 

། མའི་ཨ་ཐུང་། ླ་བ་ི་ོའི་ཧ་བར་འཛག་གི་ཞ་འད་ལ་བརིས་ནས་མི་འྱརའའི་བདེ་ཟབཔའི་ཞ་ཉིདབསྲ་གིནཤདདུ་འྲོ་ཁོ། །ག །ག ིས་ ྣ 





ཀཾ 
རཿ 


 ༄༅། །པ་བརྟེན་པ་ལྷ་བསྒེམ་པ་ལཔྱག་རྒྱ་གཉིག་པ་དང་། ` ཧག་རྒྱ་སྐེས་བཅས་གཉིས། དད་པ་ལ་ཡི་དམ་གང་ལ་བརྟེན་པའི་མངོན་་༥ 
` རྟོགས་ལྟར་གྒེམ་པ་ལས་མཐའགཅེག་ཉུ་མ་ངེས་ཀྱང་། པརྒྱད་དང་བརྟུན་རྡོ་རྗེ་ཆོག་སུམ་བསྐྱེད།  མཆྒྱད་ལྟར་མདོན་བྱང་ལཱ་བསྩེད་དང། གཞན་ 
ཡང་ཧེ་འུ་ཀ་གལ་པོ་ལས 'པ་སོང་པ་བརངྱ་རབ་སེམས། །གཉིས་པ་ས་བྐེན་འབུང་བ། མ་པ་ལ་ནིགཟུགསྔལ4ཝོགོས་པ། །བཞི་་ ་ 
ེ་ནུཀ་གལ་པོ་ལས། དད་པོ་གོང་པྱ་བངྱ་ཆུབ་སི་མས། །གཉིས་པ་ས་བེན་འྱབང་བ་ལེ། །གསུམ་པ་ལ་ཞི་གཟུགསརོགས་པ། །བཞི་ 

། 

| 

ྣ 












/ 


༡ པ་མའི་ལི་གེ་འགོད། །ཅེས་པ་ལྟར་ཚོགཔཞི་ཆེད་སོགས་སཔས་དད་ལནནས་བྲགམ་ལཁོ། ཁང་གཞིན་བརའ་ལྱིནམཐེས་དཕ་མཁིུ་ ཅི 
ཁུག་གི་དབུསསུཞུགསནས་ཡུང་ཁམས་ལྩེ་མཆེད་སོགས་ལུས་དིམ་པརྡགབྲནས་བཅུས་པའི་བདྲ་གི་བག་ཆགས་སྦྱོང་བར་བེད། ལུངས་འབུས་ 
'% ནི་གང་འདུལ་གྱི་སྦྲལ་ཨུུར་བཞེངས་པའིཚོ་ལུ་མས་སུ་ཞུགས་ནྣས་བལྟམས་པའེ་བར་གྱི་མཛད་པ་རྣམས་ཡིན། དེ་ཡན་ཚོདྲ་ཕ་གྲ་ཆ་གཅིག་པའི་× 












ྦ མ་པ་ཡིན། གཉིས་པྱ་པགྱར་སྤཾས་བཅས་ལ་སྤྱིརུ་རྒྱད་གཞུང་རྣམས་སུ། དཀྱིལ་འཁོར་སྦེ་བ། ཚོམ་ཐུ་སྡ་པ། གྲངས་ལྤཱ་བཾ། ཞལཿ ཞལ་ུག་ 
རླ བགེས ར་གསུངསྱང་། འདིར་ལས་མེདྱ་ཀྱིལ་འྱབོརྨ་ནམསྦ་ཀིས་མདོན་རྟོགས་བམས་པཙམ་དང་། ཤིནྭཏྭ་ཝཱཾས་མེད༔ དྲནམས ཀིས 'ལྐད་ 
§ གསགསལ་གདབཔམས བུབས་རྣམས་མཐལ་གཅེག།ཉུ་མ་ངེསཉིང་། ཁྱད་པར་དུ་ ཀཿཐེག་ཕཱ་རབས་པས་ད 'པརརིམ་་ 
རཿ གཉིས གྱེ་ལམ། སྙེམ་པའི་ཐོག་མར་གྲུར་ཞྲི་དགེ་གི་དབངཔསུར་ལ་བསྟེནན་ས་ཇོ་ག་རང་གཞུང་གི་བའྩ ད་རིམ་ ལེ་མ་པའྱི་ཡག་བཞེསལུདལ་བཅོ་འཁོར་ 






| ཟོ 
ཐམསཿད་འག ཡེད་ལེ་ཤེ་ས་འི ཨིསྩཾ་འབྲལ་རྣམ་པ་གསལ་བ།  ང་ དྱ་ཆལ་བ རྟན་པ། ། དག ་པདྲན་པ་སྣ་གསལ་དག་བརྟན་གསུམ་ 


བདག་ཉིད་བདེ་ 
, སྣང་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཆོཿ ཆོ་འཕྲུལ་ལས་བྱཾངབ་ བཁྲོན་ལས གཞན་དུ་མ་གུབ་ཅིཿ ང་། བསྩེད་ རད་པ་དེརྣམས་ཀྱང་དྭངས་པའི ་པལིམཁལལ་ ལ་འཇའ་ཚོན་ཤར་ བསྟར" 





.‡ ༄ །རམ་། དྭངས ་པའི་མཚོ་ནང་ ་གཟལ་གྐདགར་བ་བ བཞིན་སྣཿ ངལ ངལ་བདེན་པརུམ་གུབཅིང་ ཤ།། མ་པ་ཐམསཅད་པར འཆར་་” ་' ད 
#ཿ བཅི་ཆོས་ཞི་ ཉིད་རྟེན ཅིང་འབྲེལ་ འབྱད་དྲ བཞིན་པས་ གཅུད ་དད་ལེ་ཤེས་དུ་་བ ྲཱི་ཡག རྒྱ ས་བཅས་ཡིན་ 'ཡི འདིའི་སྩད་གཞིབྱིས་པ་" པ། | 
ཧཿ དྷིནསནནས་ འཛོད་པས་གདུངས་ ཛད གེ གཞིར་ནས་ཆུང་མ 'ལེན་པ། བཱ་གཡུམྱ ནུས་པ 'འཕེལ།་ ད་ནས བ་མ ཧུ 
ཤད ཡྕྱདས་ འྲབས་སངསྐྱ་རས་ལཱ། ལ་པའྱིསཱ་བལམས་པ་ ས་སངསྒྱརཆས ཉྱི་ཕེགབྷཉིས་པ ཡས་ཡེ་ན་ལ། ལཡལམ་ གེང་མའི་ཚེ 

ྦ ཛིའིགསྔི 'ཧྐཱ་བླསབ་པརྦ་བ་བའི་ དེ བདྲེ་རུང་སེམས་ལསལ རྭ་ཀཱཾརྭ་ཝཱང་བ་ དང་། དྡིནས་མཆོག 'གི་དངོས། 'གྲུབཐེབ་པརའ དཔ 
ལསྐྱ་རདང་ཡྱེ་ཆལ་གཉིས་གང་རུང་བསྟེ 'པ་དང་། དེ་ལས ལས་ལྷན་གྩཾསཊ ་ཀི་ཡེ་ཤེས སའིམ་གྱི གྱིས། ་གེམས་ 'པར་བྱེད་པ་ །དྲང་། དེས མཚོག་ གི 








མཆིཆ་ ཤེ `; 








དེ་ན ས་བིནྱ་གིས་བླནབ་པ་ནི་ག ས་གསུམ་དུ་འབྲུ་གསུམ་བསྒོམ 
གྱིས གི་གསུམྱ་གིནུས་པ་ཚལ་ ཛོགས་ སནན་སེཿ 'པའི་བགུ 
གསུང་ཐུགས་ རྡེ་རྗེ་གསུམ་ གྱི་གསད་བ་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་ ཡ་མདལ་བྷཅི་ས་པཱ་ དེ་ཉིད་ 
ི་ཉིལའཁོར་་ བཞུགས་ཨུ་གསེལ་བའི་སྦྱངྱ། བྱིས་པ་དེ་ 
བྫངས་འྲབས་སངསྦྱ་རས་ ་ཐམསཅད་ ད་དང་ཡེ་ཤེས་གཅི གཅིག་གི དགྲད 

བཞི་པའི མེད་ཀྱི ཁིལ་འཛིའ་ལ་མཚོད་བསྟདཔབི། ཅི འདིའི་སྦྱང་དྲ་ཤྱིས། ཤིས པདེ་འདོད་ཡོན་ལ་སྩོདཅིང་། 


དངསྦ་གབལྱསར་ད་ཧོར་བའི་གཞིའདང་བསྲ་ཞིན་ཤ 
ཐོ རྒ ཟླ་གམ ཡུགྱཆདའབུར་བས་དབ་ བད་བི། 


/ གུམ་པ བང ་ འགུསནི ་དཔའ་སྤྱནྣ སགི་བདས མཆག 


དགོས་པ ཡ་པར་ རྱབའཔའི་པ 


གགས 
བུན་བི་ 


¡ 
¦ 
| 
¦ 





ཧི ི དཱ ། 9ྱག་འཚལ་བ་དང་། མཆད་པ་འབུལ་བདང་། བསྟེད་ | 
ཚོཾཿ པྱ་བའཾ། །སྱངས་འབྲསསངསརྒྱས་པའི་ཚ་འབ ད་ཚེལ་མི་དགས་པར་ཀྲུན་བཟང་མཛོད་པའི་སྤེན།རྟགཏུ་འབྱང་བ་དང་། འཁེར་འདས་ཐམ སས"! | 
2༨༠ ཅདྱ་ཀྱི་ཕུག་དང་མཚོད་པ འི་གནས་ ་ན་མེད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནྲ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་གཞི་ལ་ཡེད་པའི་འང་ངོའི་སྒི་བ་པ་མཐའལ་དག་དང་བྲལ། 
༧ 4 བའི་ཚེ་འོག་མེན་དུ་རང་སྣང་བ་ལས། །ས་གཤེད་ན་ཡད་པར་མི ལྟ་ཧེ་གྩུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ལས། འགྲེ་བ་ཀུན་ལ་རབ་བཞྡས་པའི། །དཀྱིལ་་༢ ` 
ྣ འཁོར་བསམ་ཡསྱ་ལུནྲ་གུབ་ནི། །རྟེན་དད་བརྟེན་པར་ྱས་པ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་མཡུས་ཡོངས་སྣུ་ཚོགས། །ཞེས་སེ། །དེ་ལ་དྱབེ་ན་རད་ ྣ 
ད | 
ྦ 


,4ཱ་ བཞི་ན་གྱི་དཀྱིལ་འཁེར་དང་། གཟུགས་བརྙན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ལྷག་པའི་གཟུགས་བརྙན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དད་། ཏདདེ་འཛེན་གྱི་དཀྱིལ་" 





ཤཱཾ ༅ །ཡུལ་ནྲོར་གྱིབཅད་རིས་དང་ཁྲེ་གྲགས་ལྒུབ་པའེ་བགཆགས་སྩོད་ཧཱེད་9ྱག་འཚུལ། 
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རྫ ལོ 


'ི 


འི 


༤ 


ཅུ 


༄།གསལ་འ བས་ལུས། 


།པས། མཐར་ ང་སཱི་ པབ འབྱམས་སུ་འཆར་བཞི་ བ་པ ཞིགམཡི ཨའི ཞིའི 
རརཾིཾྣཆཌཆ་ི ནི་ད གསརདུ་སབ་པ་ཞི་གམ་ྡིི་གདད་མའི ྱྱི་ 
་ཡ་ཡ་ཡང་ སི པཨིན། ཞེས་ས། ། ༨ ་་ ་ ་པའྟིརྣལ་"ི 
འབོརཏྲེཝ། ྨྦ དཡོ་རབ་འབྲིངཝམ་ཞ་ རའ ཕྱི ཡྲིད ཞིས གསུམ ལྟར་བླས་བ༔ ཉེས པས འདི་ལ་འ རི ངེས་ལ 
„ 5ཀྱེབ། བླཝས ཡཕྱ་བྱ་ཤུལ་ ཕ་ཡོན' ངལའོ། །དང་པོ་ནི་ཐབས་ཤེས 'ཀྱི་ཡི་གེ་ཨ་ལེ་'ཀ་ ལའེ་འདུ་ སེ: དྲ་གུབ་པ་བཞི ཞིའིཤྲེཿྱཧིས བརླབས་པའི 
¿ ནུས ་མཐུ་ཅན་དུ་གྱར་པ་ནི་ངོ་བོའོ། །ུབ་ པ། བཞི་ནི་ཝགསྦཀི་ངོ ཀྱི་ཛཾ་བཆྗེ་ས་ ཉིདྱ་ཀི་རོལ་ པ་ལས་མ་འདས་པས་ཚེས་ཉིད་ངོ་བ་ཉིདྲ་ཀིསྔ་ཁུབ་པ། 


ྲ 
ངཿ 
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ྦ | སྤྲགསྱ་ི་ུ་སད་ཙམུ་ཆོས་ཅན་རད་བཞིན་སས་ུབ་པ ཡེཤེས་ཡེནཏན་ཐམསཿད་བ་སེད་པས་བྱིན་གྱི་བརྡབས་པས་ཁུབ་པ། བུ ནད་གདོན་་ 








ཀྱ དླིག་སྡིབ་ ་བས་མཐུས་གུབ་པ་དང་བཞེ ། །གཉིས་པ་དེས་ཚེག་ནི་མནྣ ཁི་སླ་ལས། ཡིད་ཀི་ཤེས་པ་དདྱེ་མུན་དུ་ སློབ་པའི་དོན་གིས་སྔག རང་ 
ཌ› ས། །གསུམ་པ་དབིབ་ལ་གྲུསམ། གསང་སགས་འག་སགས་གཟུངས་སུགས་ཏྲེ། དད་པེ་ཐབས་ཤེསྱ་ཀྱི་བདག་ཉིདྲ་དུ་ཡིགའླུབ་སྣང་བ།" ཏེ 





རཾ བཛྡོད་པས་ལགྷ་ཅོག་གིགཉེན་པའི། །གཉིས་པཤེས་རབ་ལེ་ཤེསྤ་ཀི་བདག་ཉིད་དངོས་པོའི་དོན་རིག་པསམ་རིག་པའི་གཉེན་པར་བེད་དེ། །གསུམ་ 
པདནཤེསྭའི་བདག་ཤིདཆོས་ིགདོན་མི་འཇེད་པརའདིན་པས་ད་ཉམས་ཀི་གཉེན་པའོ། །གསང་སགས་ལྕརུ་མ་ར་བམ་པའི་ལགས། 
བསྐྱེད་པྐྱེན་གྱི་སྔགས། བཟླས་པ་ལས་ཀྱི་སྔགས་དང་གསུམ་མོ། །དེ་དག་གི་ཚུལརྒྱས་པར་ཁྲིད་གཞུང་གདམས་སྙིད་ལས་གསལ་ལོ། ། 


¡ \ 








ཿ 





ད ¡%ྗི ༅། །ཤཞིཔ་ལུགས་བླུ གུས ་གགཉིས་ལས། དང་པོ༩ བདག་མདུན་གྱི་ལྷ་དམ་ཚེག་སེམས་དཔར་བསྐེད་པའིཐུགས་' ྦ 


སྲེག རིན་ཆེན་ཐུར་བརྒྱད་རྩེ་མེ་བྱེ བསྟན གར་ཕུབ་པ་ལུ་གུའིན བདུ ཤེས་སེ 'སེམས་ དཔའ་ཚོན་གང ད་བཙམ་ གི་ུགས་ཀར་།ད་འདིན་སེམས། ྫ 
> དེའི ས་ ལྷ་གང་ཡིན་ ཕྱག་མཚན་རྣ་ ཤ།པ་ ནས གའ་ེངགིདབུས་སུཏིཐའི་གདན་ཡདས་དགར་གི གསུམ་དང 
༧ རཾ ོ; ཧཱཿ ཨ་བ པམདམ་གངཕིྲ་གིགས་ག་མ ནས་འ དུ་ལངས་ དལ ས་བརྩམ་པའི་ཕགས་ཕྲེང་གི” གེ ངེ 





 ཤེནྟཾཏ ཏ་ལ བ་གསལ་འཚེར་དང་ལྡན་པ 'གཉིག་ལ་གཅེ མ་རེག་ ཁྲས ླ་མ་ནས་ཨ་ རེ་བ་སེགས་ ལ་རིག་པ་ཆེ ཙེ་གཅིགཏུ་གཏཱཿ གཏད་ནས ྦ 
4 ནི བསྲད་བས ་འབྱང་ འདུག་ །གནས་། ་གསུམ གསུང་གི་ངོ་ བར་དགཅིང་། ལྷའི་ཡུང་བསྟན་པ་ 'སགྒས་གྲུབ་རྟག གྲབ རྟགས་ཚད་དུ་ཕྱིན་ པའོང་སྟེ་གསངརྫོགས་* ་ ། 











ྦ རྒྱུད་ལས། ཧཱིད་པོ་སྔགས་གཟེར་ཡོངས་ཚོགསྦཀྱི། །གཙོ་བཾའིསཱགས་དག་ལེལ་མེད་བཟླ། ྦ །ཐུགས་སྲོགཧཱུཾ་དད་རྩ་སྔགས་བསྐེར། །གསལ་ 
+ བའི་འབྲོ་འདུ་སྲོག་སྔགས་བགྲང་། །དེཚེ་དཔལ་ཆེན་ཡུང་ཡང་སྟེན། །ཞུས་པའི་རྩལ་རྫོགས་ལྷ་རྣམས་འཁེར། །སྲོག་སྙིདབསྙེན་སྦྲུབ"་ 
± གཟེརཡེདད། །ལྷུ་དུང་དམནའགུགས་ཨྲི་སིད། །ཅེས་ས། །གཉིས་ཕྲ་བེབགཏུ་བླུས་པ་ལ་གཉིས་ལས། དཔ་རིབ་ཁདདྲི་བདམ་ 
£ ཚིག་དང་ཡེ་ཤེས་པ་སོ་སེརྦ་པེས་ལ་ཡེཤེས་པ་མདན་མཁན་བཞུགས་པན་བསམ་ལ། དམ་ཆེག་ལྷའིཐུགས་ཀརྨ་རཱི་ཡིག་སོགས་ གས་སྲོག་ཟུ་༥ 
` ག་ཀྟ་ཐུའི་མཐར་ཝགས་གར་མའི་ཕེདུབ་ལྟར་འ ད་པ་ལསྭལགསྲ་པད་འཕེས་ཡེཤེས་པའི་ཞལྭ་དའུགས་ཐུགས་གའི་སགས་རང་ལ་པེ་གོསས་ ྦ 
| ཆུགས་དམ་བསད་ནས་མ་ཆོག་ཞུན་གི་དངོས་བུབ་ལཱགས་ཀྱི་ཚུ་འདུ་གསད་བའམ། ལྕེ་བརྣསཚུར་བྱང་། བདག་གིགསང་བའམ། ལྟེ་བཞས་ 


.-༨༨༡༨༡༠༠ས༡༠༧༤༡༠༤༤༡༡༤༡༤༩༠༤༢པ༠༩༡༩༡-༨༥༤༥༨༡༽༨༠༩༤༨༧༨༤༨༠༤ 
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 ོཞའ་ལའི་བ་མོངསཞེབ་བ་སཔ། གསུམ་པ་ལ འིདོ་ས་ིླམབཔའིལན་ལག །བཀིཕྱབབཙ་ད ། ། 
ར་ལ ལུ དགི ན་གསོ དེར ཛྲ པྱ ་ད་དགེངས་ནི་བླགཔ་པའི་ཡན་ལབ །བཞི་པ་ཤུང་བཅང་་ 
| སངཔབ་ལྟར་ ལེར ཤེང 
གི རླིང སུ ི་གསསིགརྨབོསིིས་རའིའ་དང་ 
ལྲུའི་ལུགས་བད བཞིན་ག དྲཁུབ་ག དལ་ཆེ པའི ༩ིན་འཇདུག་གནུས། ལ་འ པ་ ནུཔ། ཡང་གས 
° པོའི་དང་ ང་ ར་དད་ 
།བཅུ་བནསར རིམ་གྱིས ད་རིས དྲ་ཀིས་ སྟག་ཨཐའ་བསལ་ | 













ཧཱོ༅ འདངམས་ི་འཁོར་ཁོལབས་ཆད་མཐུའབསལ་བཞི་བདདཤས་བནོདབོ་ོ་བཅས༢དདནམསནས་ཤེས་པར་། ། 


£ བྱཾས་ནསའང་གི་ཉམས་འོགཏུ་ཅུད་པརྲ་བའོ། །ལ་པུ་ཕན་ཕོན་ནེ་གསུང་་རྒྱད་རིན་ཆེན་འབུག་སྦ་ལས། རུབྱ་ཡེད་ཝུགས་ལ་འབད་པ་ན། ྦ 
9 ཧོཾ སྟོབས ས་པ་བསམ་མེ་ཁུབ། ཚེང ཤུན་མོད་ལ་སེགས་པའི། ཇི ར་ཡིད་ ཡིད་ལ་འདོད བ་པ་འདི་ལ་ཐྲེ་ཚོ་མ།ཿཡེད།། ། 
༩ ༧ ཧཱཾ །དངུ་ནུས་ཿ ག་དངྡ་བུན་༠ '༈ྟ དོད་པ་རུམས། །འགྲུབ་པ་འད་ལཐ ད། ྦ 
ྦ འཇིག་རྟེན འདས། པའི་ལེངས་སྤྱོད་ཀྱད།་ །སྔགས་ལ་བ ན་པས་འགུབ་པར་འསར། །འཇིག་རྟེན། རས་ཕྱེད་སྨཾསཉི་དགོས། །དེས་ན་སྣད་ ༤ 


ངྫ གིད་འཁོར་འདས་འི། །ཆོ་འཕྲུལ་ནུས་སྟེབས་སྔགས་ཀྱི་བྱེད། །སྡགསཀྱི་ཆུས་སྟེབས་བསམ་མཐལ་ཡས། །དེ དྲེ་ཡཱིར་ལ་གསཔས་ ཕྲགས་། | 
# ཌྷ ལཾ བརྩོན། །ཞེས་ གསུངས་མི་ གསུམ སུམ་པ་ ་པ་དགོངས་པ། ་པཨེ །འགུར་བའི །སུགསྤ་ཀིགས་སབས་ ཿཆེན་ རཾ སེགས་ ཞི་འོའཚོགསའ ངི་ལྟར་བསྒྲབ་ ཀྱད་དེ'*” 
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| 
ཚུལ་བཞིན་དུ་རྟོགས ད་ཆོས་ཉིདརོ་མཉམ་ཆེན་པར་བྱཧད་ སིན་པ་ཡི་ པདའིཞལ་ལུདངལས། དགོདས་པའི་གཟེར་མིཁྲོ་ 
¡:་ ཞིན་དུ་ ཏྫོགསན ཐགས་དཔལ་ཆེནརད་གམས་ལས། །གུད་ སདནམདིད་པ༢ང། 35 ག་སེམས ས་ས ' །འཞི་ ༨ 
® པ་འཕྲེ་ འདྲ་ཕིད་ལས་ཉི་གཟེར་ནི། ྒ རུམ་བཅིའྲི་བིན་ལས་ཐམས་ཅད་རཔ་གི་དབངྡན་ དདུ་བྱེད་ བྱེད་པའི་ཚོ་ཤ འཐྲུལ་ཆེན 'ཡོ་ཧེ 'འདྲེ 
དུསྲ་སྲུལགས་ཀྱི་འོད་ཟེརྦ་པགྱ་རབཞིའི་ཕྲི ཕྲིན་ཡས་ཐམས་ཅད་ལནད་དབད་ཁེད་པའྲེར མ་བཅན་དང་། གམ གིསལ་འདོ་ ན་དད ལྡོ 
¡ དཔགེད་ལྡེ་བསྡུ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཞི་བའི་ལས་ལྦབདུས་སུ་ཝཱགས་ཕྲེང་འོཟེ་ བྲདྲསྲས་སྲག ལབ 


| པྤྣྨྤ""༩ པ"པྨྣྨཔ༨ྣྨ༨ྣ༽ྨྣ༽ཾྣྨྣྨྣྨྣ ༢ ་"⁄ 5༣ ྲ ིེས2ྲིི་༤ཚཤཌཤ_ཤ ཤ+༅ཅ ` ླ༼ྲྲཌའའོཀ ཀཀ ྣཔྣིྣསེཾག བགོ དི 
ཉིད་འང་སེམས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀི་རཔྩར་ལ་འ ཡིན།ཏེ། གཞུན་ནས་མྱ་བ་བར་ནད་གི་སེམས་ཉིད་ལེནས་ ལྷའི་སུ།དང་ལེ་ཤེསྱ་ཀི་རང་བཞིན་ཡེ ་པ་དེ་ 


'ཕྲེད་འེདྡ་ཟེ ལ་པའི་ཡ་ཿ ཉ' དཀརཔེའི་ བྣཱ། དསད | ྦ 


ཟི ོ་ 
ྣ ཚཾཿ ི་བ་ བུ ༽ 0 ་་ 
པས ཤིན།་ བཔལ ` - ~---~- - -=ˆ- 
-2=⁄ དྷ ལས། ནཏུ་གཅེས་པ་ ལ་དམར་པོ། ༨༡༤༨ 
. ¡3 ¦ སཾ“ ! འཕྲ ལཏ། ` དྭག་པེར་ ---~--*-~--༤- ~ 
, ཚྩཿ ཚྲིགས་ ཕེ་འདུ་གཟེ དཔེར་ན་གཟ རྭལཱང་གུ་ ----~.-~~---- 
¦ 'ཏེ༽ ༨ གཟེར་ནི་ ར་ན་གསེ སྣ /£ ༣༡ ----- -- 
ལྟ གར་མ དྲས པ་གིནམབཞིའི་ཡས་དང་པནབ 
བས་འའ ཀགད་ཡད་ པདེ་ལྟར་སྣང་ བར་ཁེ རྣམས་བཞུ་བ ས་དང་ཕན་ ཐའ 
སའཁོརདསཞུནཅེ དུའི སབ །ཝེ ས་ག 
ཞས་དེ སྲེཾག་དུས་ །  ཟབ་དྱཡགྱརའྱི | འབུར། །ངེ ཉལ་དཀར་པོ་གཅ་ བསམ་ཐགས་མ 
ཡེ་ད་གྲདུས་གཅིགཏུ་འ གསེམས་ ནྭ་བརླབས' ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འདྲེ ས་པ་ལཱ་བུ། མེད་དུ་འགྲུབ། 
~-... \] ཕེ གཟེའ་ ཡུ ན་ག ཀེ ངང་ འབྲབ >÷ 
གཏ འཕྲོག །ངག་གི་བ ར་བཞིའི་མན་ད་ ཤི ས་བིའུ་འདུང། པཿ གསྣ་ཚེདེསྱརད་ 
0 རག 
༽ནེཾེཾེཾེྲེྲི ་ 
༄ ཁོར་འདྲ་ སུུ་དངོས་ཨུ' མ་ ༥༥ ༨ ེ༽ 
དག་ཐམས། ཅི ད་ 
ཅད་ཀྱི་གསུང་གི། དཱ 


2 ་ 

















| འཕེག ཆོས་ཉིད་རད་དི་ ལ་དང བདཐབཔས་འཁོར་འ སཱ: ཐོངུ་ཤུས་ཤས་དལི་་ོད་དའ་བབོ། ད་འདི་ལ ། བོ 
ཿ ཀེ ¬ ༽༽ན རྱ, ས ཧྱ འེ བ་་ ¿ ༡ ༣7 ¿༧ ། +" ཌ“ 44 

སས རར ས་ས་ས 

ཧཾཿ ཚུགས་ལུ་རད་དབང་བྱུསུར་བ་ཡྲིན་ན། །གསུམ་པ་ལམ་ཁྱེརཤེས་པ་བྱུ་ཉམས་སུ་ལྡེན་ཚུལ་ལ། མཉམ་བཞག་ཐམས་ཅད་དུ་ .„ 
# རཱ་ཤཱའིནཱལ་འཛུདཱམབར་མ་ བམས་པ འགྱིམ ཟས་པར་ཅད ¡ི 
; | མངད་ཆག་ དྲེ་གིགྱྱ་ཆཱའི་རི་དྭགས་འབྲིད་པ་ལ་ར་ཞེ་ས་པརྨ་བྱ། སྩོདལམ་ཐམས་ཅདྡེ་ནི་ལམ་ལྔརཞེས་པར་ „ 
` པེཝམས་ པ་མེ་ལོང་གི་ མི་དེ ཏི རྩ་བྱ། རཾད་ལམ་ཐམས་ཅདྨ་རམཾ་ལམ་ལར་ཤས་པའརཔ ངེས་ 
¿ པོ་ཐམས་ཅདམེལང་གི་བཟུགས་བཏ་ འདབཞིན་མད་པརཤེས་པར་བ། གནས་ཡུལ་ཐམས་ཅད་དབའཞོངྱའོ་ལགས་པརྱ་བ། 









ྦ 














།ཤོ།-1818ཁ2༽ཀཔཀཔཀཔྨཔ པོ ྷམཐམསཅདྱར་ནངགླེག་ཐ་ཉར་ས་བཞིན་དུམྲ་ཐུབ་པན་ 
རི ྣན༽ན༽༽་ན་ 
༠ ཡཾར་ལྟར་ལྷ་ཆགས 'སྭཱ་འྱསན་བར་ཤེས་པར་པ། ཚོའཐྲུལ་ཐམསཉད་སཱུ་ ཐས རྒུན གན ག་མཚན བདགས ་་དབྱ འོག་ = 
བོ ་ བཞི་པའབྲསབུརི ག་འཇིན་བཞིར་ ུལ་ལ་བཏིད་པ༔ བསྒྲུབ་ཡན་ལག་བཞིའི ཡན་ལག་ཚོགས་སྲེར ག་འ | 
` མར་མྲགགས་པའི་ཝགས་ཀིའུང་ གྲ ལྟར་བཤད་པ་ལ་བཞེ ་ ཤའ ནུ་ལགུ་ཆོགས་སྦྱར་གཉིས་ལས། 


་ 2 #ཱ དང་པ་ཚོགས་ལམམསེ་ཕྱད་ཀེལ་སུྲ་འ་ིངད་ཛན་ཡགགཅིག་པ་སོགས། ཉིད་འདན་ཐུགས་དགྲལ གྲྭ་ཕྕགས་ཕེང་དད་བཅས་པྲ་ཕུལ་གསུམ་ ། ྦ 


+; 
¦ 


ྦ གསལབ་ལ་པྲེ་བཞག་པྩེ་བསྒོམ།པ་སགས)ཀྱི ནྭ་པ་ཉེར་བཞག་བ ཞིེ། ཡུསདན་པ་ཉེ་བ་བ ག་པ་ལྕ་བསྒེམ་པ། དགདྤ་ པ་ཞེར་བཞ 
| ར་་ དི ་བ བམ ྒ བྲ་དན་པ་ཤི ཡེའར་བཞུག་པ། དསཱིད་ལཱ རྱུ་སཔ། དགི གུ 
བ་ལས་ལམ་གྱི ན་ཏན ལཱ ༢༣ ས་ལམ་གྱི ན་པ་ཉེརུབཞ ་བཞི་སགས་བླསཿ མ་པའི ན་ས ཇེབ 
རག་ལས ང་གིས་འ འརུ་ང་ ཨས།་ ག་འ དུ ནཞུག་པ་ 
ཇྟཾགས་སུ་དུ་བ་དང་། ཀྱིས་བ སྲིནཱ་བུ་མེ་ ཁྱེར་ད ནཿ ད་ིན་མ་མཁའ་ཏཱཱའཱུལ་དེ་་ཡ ས་ཀྱི་སུད་བམ ད་པའི་རྟགསསུ་ ྣ 


ཤེས་པར་བྱ ལྟབ རྟགཔརགཅནཅུན་བདབ་བགཆགས་བར་ཏགས། ནྣམམཁའེ་སྐས་ལ་འཛ རགས་ ས་ཐེབ་རྟགས། །སསུ་ 
[| དཱ འི་ག ནཱ སྒར 





»༢༨༦༩༨༤༡༦ས༠- ༨༦༤ར་༠༤༢༤༠༤༧༧༠༠༤ ༢༠༠༩༤༤༢༤ 2༨༠༦ ༡༠༡༠༩༠༨ ༢༠༩༤ ༡༠༤༧༤༨པ༩༠༥༦༡-༼༠༡༧མ༡༤༥༨༠༤༧༡༤ལ༠ར༤༥༧༨༠༠༨༢༠༡༣ལ༠༤ྭ ཀ༠༤༩༨༤༦༤པ༨/༠༠༧༠༩༤ ༤༤༤༡༤༨༨༤ལ༦༦༠ས༩༡༧པ༧༠-༤༤༨ ༤༤༤༨ -༠༩༢༨༠༢༠༡༢༤༤༩༤༨༢༠༤༤༩༥༠༠༤༨ 





= 

ཧཾ ༄༅། ཟླུངཐེནཞན་པསྡོན་ རྣགས། སུ་གཟུགས་ཞུལ་འཛུམ་པྲ་ཡདབྷ། ན་ཐེབ་རྟགས་ཏེ་མདོར་ན་རྡེ་ཆེབཀོད་པ་ལས་གསུངས་པ་ 

༧ ཤོ༠ཉགསིང་བྱ་ི ྱང།  ཧེའི་ཚོ་ ག་པའི འཾ རར ཱ 
9 ཌཔར་བྱའཾ། [ོམ་ལམ་ལ་བཞི་ལོད་པའི་དང་པདོ། བྱི་བ དྲོད་ལ་ སྒེམ་པའིཚེ། ཙིད ཕིག ཕྱགམཚུན་དང་། 

 ་ ཕ་མ ལ་སས་ང་ད། མི་དངདྭ་རུང། ཅུ་སེགསཀྱི།ཁ་དོག་དང་ ` ་ ནང་ག བེ པའ སིད ངོ 

| མེ་ཚོར་བ་འྱང་ གསང་བའི་དྡོད་སྒྱ ི་དཕུལ་ཛསཿདྱ་ཆཱམ་ རཤེ་ས་པ་དང་། ལ་སུབི་ཞེན་ལམ་ ས་པརཆཚས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ 


.¶ བངས་རྒྱས་པར་རྟོགས་པས་ྭ པས་སྨྱོྡ་ཡུལ་ཡེཤེས་སུ་གསལ་པེར་འྱང་།. ཕྱིའི་རྟགས་འོད་དང་སྦྲ་དངདྲེ་དང་གྲུ་གཟུགས་ཞལ་འཇུམ་པ་དང་། མར་ 





ད 


5 









། མི་རད་འབར་བ། ༈ གླུ་ཱམ་ཁར་འབར་བ། ། ཁམས་བདེབ། དད་དངས་བ་འདྡེན་པ་སེགས་ འོང ནང་རྟགས་ལར་ལས་ི་ྲ་ར་ཆེ་བ བ། 
པྱཆུད་བ ས་རིསྲ་བལ་བ། དམ་ཚིག་ལྱ་ཅི་ས་ར བ། བླ་མ་དདུ་མཆེད་གྒོགས་ལ་གདུང་བ་ འབསཐུ་བཟང་པོ༥ ལ་ཡི 





འཁེར་་ 


ཐཾ བརྡ་མི་ ཤག བདུད་ལ་ཉམས་ཨི་ མི་དབ་སགས་མདད་འྱབར། དེ་དག་གང་ལའང་དགའ་བྲོད་མེད་ ད་པརྱ་བའོ། །གཉིས་པ ལྩིཨོ་ལ བང་ 


ང་གི ཉོན་མེངས་པ་ ཝ། ཕྱིའི་ཡུལ་ལམི མི་སྐྱེ་བ་དང་། ལའྱུངལའི་གནང་པསྭ་ལས་ལ་ཨྱིཚུགས་པ་སོགས་སྣང་སམས་འདེས་། ྣ པི 


སྭ 
འབྱངད་། [གསུམ་པ 'བཟེད་པ་ལ ་དབད་བས་སྣང་བ་ མཤབྱེད་ལས་སུ་རུད་བསེམ་ལས་ སེར། སྐམས་ལསཉཆུ། སེལ་བ་ ད 
ཇི བབ སེགས 'སེགས་སྣང་བ་དང་སེམས་ལ་ དབང་ཐོབ་པའྟེརགསྣརམས་མདོན་ཞིང་ལུས་ཐམལ་ལས་མྱ་བུརྱ་ཀང་། སེམས་ལའི་ འི་སྐར་ 





ཚགམ.ཟ༢༧༡༤༤ ༩༤༤༡༩༩༤༦༡༨ ༦༡༦༤༩༤ འས ཤས ༠༩༩༠༡༡༨༠༨༧༧༤༤༤ ༧༨༨༤ ༡༠༧སས༨༢༩༤༤༤༨༤༤༠༡༤་ ༨༤༤༡ 





»-༤༤༠༤༡༤༧༩༨༤༧༥༦ ༥༩༩ ༡༢-ལསམས¦༦་ ༡༤༧༩༠༡༦- 


ྦ དོགསངཆེནནི་ ཤས 'གཅིགཞས་ཕྱ གྒྱ་སྤོས་ པའི་བརྱ་གི་བདག་ཉིད་ནི་བཞི་ལ ཞིལས། དང་པོ་དཀྱིལ ་འཁོར་སྦོ་བརྒྱས'འབྲི 'འབིད་བ བེབས སྨ གཱི ྦ 
| ཟླ ཤཱ, པ་ཚོམཐུ་ སྤོ་བ་ལ་གཅི་ག་པ། གསུམ་པ། ལྔ་པ་གསུམ། གསུམ་པ་གྲངས་སྡེ་བ་ལ། སྣོང་ལ་བསླབ་པ། སྙེད་ལ་ བླམདཔ། ྣ 


: %› བསམ་ཡས་ལྕན་གྲུབ་ལ་བསྒབ་པ་དང་གསུམ། བཞི་པ་ ཞལ་2ྱག་ རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས སུམ་གྱི པ་བ བྱུ ན་ལས ཤིད 
ཚིད ་ རར འི ཉམསླུ་ ས་པས པ་ གཞུ ་ཡན'ལ ་ 


པ་ ན་གྱི ཡཏ ཨཡངན་ སེམསམཐོང་ལམ་ལྩེས་པའིས་ད་ དུ་པ པ་ཟེ་ེ་འཕགས་པ ཞེས་བྱའོ། །དེའནས་སུ་མདོནགེསལ ྦ ་ 
ར་ིཧ་ཏིསདས ོ། ལྷ་རོས་པཔིམ དཔན འེམངནནི། གསལཞགོ། དུ་གསལ 











ཧཾ 

ཀཱ སིན་པ ཤིན་རིག་འཛེན་ཞེ སྟེ 'འཕྲུལ་ལས། རྒྱ་མི་ག་རྒྱས་ཇི་ལྟ་བར། །9ྱཧ་རྒྱ་ཐཾབ་ལ་མ་རེག་པའི། ྣ 

ར ཡྲི ལཾ །ཞེས་པས། ཅི ་ གམས ནཐེབ་པའི་ ནུ རུ ྦ 

-  ངོགཔའམ་མདུས་བས ན་དག རྱཆེན་པཐོབ་བེ། རྣམ་ཡཱན་གྱི་ཡུས' ༣བདང་། སེམས་ ལའི་ཡུ པའི་ཕྱིརཏེ། དཔེར ༤ 

- པང དང་སྩ༔། བཞི་པོ མཆོག་ནི བས་ཨུཏིང་འདནསེ་ཆན་ རུ མསྭ་ལུསཐག་དེལ་་ ཤིག འི | 
།ཟླ་དྲུག་བཅུ་གཉི་ས་བཅུ་དྲུག་གིས། །དབང་ | ྒ 


ཏ་པ འཕྲལ་ལས། ་ཚེ་ལ་དབང་བའིར་ 
ཟླ ས་ སི ་ པི །གཉིས་པ་ཆེར་བསིན་པའི་ཕན་ལ་གྱི།། མཐོང་ཡ་ཡི་འདོགསལམྱིལསུ་ 











ར ༄༅། །ཞམ་ འཆི་མཐར་གང་དུ་འཕོང བཨྱེན་པ དུསཀྱི་མངོན་ ནྣཤེས། འྲོ་བླ་ནམས་གུ 'གང་ལ པ་གང་འདུལ་དེར་སྟེན་ནུས་པ པ་ཤ་བ སྦུབ་པའི པའི་༨| 
ཤཿ མདེ དོན་ཤེས།  འཁེར་འདས ཀྱི་ལེ་གས་ཉེས་འདེ་ལུག་ཇི་ལྟ་ ཌ་བ་བཞི་ནདུ་མཁྱེན་ ་པ་བག་ཟ ཀྱི་ཨངེན ཚེ6 འཐུལ་ བཞི་ལ་སགས། པ་ཐེ་བཅི་ད། ཝྲལ་ ྣ 
པའི་ཧུ་ལ དདོས་སུ་ ཚེས་ཉན་པས། ནརངགི་མེཚནཱཉིད་མངོནདུ་ དྒོནདྲུ་བྲས་པ ཆོོ གེན མཐར་ྱྱིན་ མཱིགསམ ལིལུས་དངས་མ་ 
འི་ལུས འི ་ཅང་གྩེ་འཆི་སྡེ པའི དབང་རིག 'འཛིན་ཏེ། ལམའིམ་ལས། མཐོང་ལ པ་མཐར་ཤིན་པའི། །ཚོགས་བརྒྱད' ༦ 
བ་པའི་དངོ་སྲ་གབྱ་ཀྱི། །ཡུས་ཁམས ་སྩྱེ་གནས་ཟག་པ་ བད རྡོ་རྗེའི ཁྱིགསྦགརཆ་ཡིའ ཡི་རིགས། །མཐོང་བའི་ཚད ཆས་ལྱ་ས་དན་འདལ།།ལུས་ 
ཀཾ མཐིའོ་བྱ་རལ་པཞྲི །བའྲི་སས། །འཇིགས་ པ་གུན་བྲལ་ཚེ་འཕྲུལ །རྫེགས། །ཞེས་སཾ། །གསུམ་པ ཟླབ པའི་ ཡན་ལགཏཉྟ་ རྩེས ་ལམ། སློབ པའི 









ཟུང་འཇུག་གི་ལྷ་སྐུ་རྫོགས་པར། ན་པ་ནི། རང་གི་མཚན་ཉིད་ ཉིད་འཁྲུལ་པ་ དང་བུལ་བསམཉམ །བཞག་གི་ང་བར་སངསརྒྱས་ རྣམས་དང་ཆོས་མཚུངསྱང་། 
, རྲེས་ཁྲོབ་ལ་ ཁྱད་པར་ཡོད སཉིད་མཉམ་པར་ར་ལ་སྦརསཤིང་ཡུས་དཀྱིལ་གྱི་རྟེན་ལ་མི་གཡབའི་ཏེང་ངེ་འཛིན་གྱི་ དད་ནས་མོའུསུལ་ལཱ་ཚོགས གས་གྲུབ'"ི 
པའྲེ་ལུསད་ དིལ་འཁྱ་འཞན ོད སེམསས ཨུརཊིས་སྩངབ་ ལ་མཚནམ་ད་ དྲ་བལ ་གལི་ཡེ་ཞེ ཤེས་ཁོད ལྱྱིཧ ར་ 
¿ འཕགས་ལམ་ ཡན་ལག་བ ཆོས་ཡོངས་དུ་ཚགས ས་ལེངས་མྩེདཛ དྲོ ས་པའི ལ་ད གངས་པ་དང་ སྐ དའད༽༣་ པས་འ 
པཟེན་པ་ཞེསཧུ། ི་ཤི་འས ེས་པ་ནསྱ་པའི་པིན་གྱརནཔའི་ིགའ ན་ཞེས རྒརྡ་ལས། རངལུས་༥ 
རྒྱལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་། །གེམས་པམདོན་དུ་བརཔའི་ལྷ། །མཚན་དང་དཔྱེ་དདྱ་ཧན་དང་ལྡན། ཡི 
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བེད་པས་རལ 


ལེམ གེ ཉས་པ་ནས་ལཝ་ པ་ནས་ལཱ་པའི་བར་ལ་རྟོགས་པ་རྡོ་རྗ་ ུས་རང་སའི་སྒྲི་བ། པ་འཇིག་པ 
ཤེས་རབ ྒིགྲ་ ངུ 


` དས ི་ 


'གྲིལེ་རིག་ལཾ འཛིན་ཞེས་བ་སྟ། ལམ་རིམ་ལས། སྲིང ད་གཉིས་པ 'བྱག་རྒྱའིརིགས། །རྡ་རེ་ལཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་དང་། ། 


| རྫ པྨ དྨ་རལ་གྲིའི་རིག་འཛནནཾ། །ཞེས་པས། དཔེར་ན་སྤབ་དཔན་པདྨས་བལ་ཡུལ་དུ་ཡངདགགི་དཀྱིལ། འཁེར་ལ་བ ན་ནས་རྱགཅྒྱ་ཆེན་པོའི་*ཚ 









ྤིིརྡོརའི་རིག་འཛིན་དག་ 


དཅིད། ས་འཁོར་བྷན རྭབ་དང་། བདྲུན་པ་ཐབས་ ལ་མཁས '་མསའཁོར་ ལྟར་འབྲུལ་སངས། བའི་ 
བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་མི ག་པའི་ག ན་པ 'པཾཆེ ལྟར་རང་གི།ཁམས རྣམ་པར བག་པ པཡ་དབང་མོབ པས། 
པཆགས་པ་མེད་པས། ཞིང་སྩོད་བས་པྨདྨཁ འི་རྲིག། འཛྲིན། བཅུ་པ་ཕྲིན་ ལས་ཤུན་ ན་སུམ་ གས་མས་སེམསཏན་གཧི་ 





;༧༡༩༨༤༩༩༨༤༤༨༩༠༡༠༩༦༡༡༠༠༨༩༠༡༠༠ས༩༠༡ས༩༡༩༡༩༠༠༨༠༡༠༠༦༨༧༤༤༠༨༨༤༠༥༩༠༨༤༨པ༤༤ྕ༤ཕ༤༨--ཕ-པ༨༡པ༨༨ཕྙ༡༤༨༡༤༡༡༡--༤༡༩༡༧༡༡-༡༩༥༤པ༡༢༢༩༧༠༩༠༠༠༢༠༡༠༢༡༠༠-༨༠༢ 


ལྟ་བུ། ཤུ་སྟེ། རའཕལྱ་ཧས་པ། ལས། བ ནུ་གེས་པའི་ལས་ལ་ ལཿ 











རིག་འཛིན་ལྡནའ འཕར་བའི་ཚུལ བསནནས་ཕི་ལས་བཞི ལ་དབང་བྒྱར་བ་ 








. „ འབུད། ལྷ་གུ་མཇལ་ཚེ་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེ །ཞེསས། །བཞི་པ་ 'སྩཱཔ་ ཐིའི བ་འིལྐན་བུའི སེ་པཔའི་ལམ་རྫོ རྡོ ས་པར ྣ 

་ཅའ ཏི འཅིམ་སུ་འབུ 'དང་ བཅས་དྱཀིལ་འཁོར་གཅེག།ཏ ལུནྲ་གུབ་རི གའཛིན་གྱིསལ 'སྩོར་བ' ལྟཱརཏྲི ༢ ༢། ་ དཔེརན ྣ 

ཤོ ཐི ་ནས་ཚོགསྤ་ཀི་པབ་པ་ ཆི་བལི་དྱའིལ་འཁོར་ ལུན་གྲུབ་རིག་འཛ ་གངསྐྱ་རས་དང་ཆེ བའི་ལོནཏ ན་ཕལ་ཆིར་མ༡མ་ ཡང་སྐད་ ཚེ 
༩ ཅིག་ གཅིག་གི་བྱེ བིདྲག་ཕྱེ ད་པའི བོགས དད ལད་པའི་སེའ ཤམཐར་ཐུག་ པའིཕེཤེས་ ངཱ སླ་གུའི་ཞལ་མཐོཿ ད་བ་ནྷི་ལུན་གྲུབ་༥ 


།སངསྐྱ་ཆས་ས་ཡེ་༥ 





རིག །འཛིན་ཞེས3 བ། ཧ། ལམའརིམ་ལས། _ ཝྔ་མའི་རིགས་ མོ ཡཐུ་རྫོགས་པས '་པས། | །བཤད་པ བཞིན་དུ་དྲི་མ 'ཡྩངས། 


'༡༩༨༠༥༠༩༢༠༧༧༠༤༧༥༨༥༧༤༧༤༤༡--- 






།ཞེས་རབ་གསུམ། །ལྐན་གྱིས་གྲབ་པའི་རིག་“ ནུགྱུར །ཞེས་ས། །འདི་ས་བཅུའྱི་རྣན་མཐའི་ ཨྭགྲེལ་ཆེན། པཇི་ལམ་མེན་ 
ཅིང་། སངསྒྱ་ཧསྦ་ཀི་ས་ཇིབ ཞན་པ ནིཅུཟད་ཙམམ་ ཁི ཛོ རྡོ་རེ་འཆང་གྱི་ཧལ་ཚབ 'ཤགན་རྡོ་རྗེ་ས་མཇད་པ། ལྟ་བུའོ །དེ་ས། དེས་བ བྱ་བ་ཨཐ་ 
ཐུག་གི་ལམ་དང་། སོབ་རུ་མེད་པའི་ས་གཞིསི་མཚམས་དེར། ལུན་གུབརིག་འདྲེན་ཞེས་བཏུགས་ས། །དེནས་གྣེམདུ་མེད་པའི་ 

/མེད་པའིས། སཱ་གསུམ་གྱིསངསྤྱ་རསྱ་ཀྱི་ས་ད དངོས་ནི། དྲ་ དདུདཛོཡྐོནཏནྡ་ མས་ཇིབཞིན་ ན་པ་སྟབས་ཨྱུ་མརྡ་ནས་བ ནཱ་མེད་པའྲི་ཁད་པ་ ངཾ 
གས་ནད 'དང་། བཅུགཉེ ཉི་ས་མ་ཆགས་ པྱ དཅན་དང་། དྱགུམ་ཡི་ འོ ལེ་མེད 
འི་སར་སཱད་ཡུལ་སད་ཅི་ ་སྐད་ཅིག་ པཔ ས་བསླེད་ནས་ ད་བཞིན་གྲཤགས་པ པ་ཐམས མསཅདྱ་ཀི་ ཧེ ཏི་ཧཱ། གསུང་ཐུགས་ཨི་ཐད་པྱ་རན་སི་ལཁོར་ལོ་ ལ་ཡངས་ 
















རཿ ༈ བོ་བ ལག་བ དདུན་ལྡནོརེ་འཆ བགིསར་སངས་རུས་པ་ཡིན་ཡང་། ཐབས་མའགག་པའི འི་ཆ ནས་མ མཛད་པ་བྱཅ་གཉིསྤ་ཀྱཚུལ་ ད 
ྦ འི རྒྱན་ལྕུག་ པེཿ བཀེོད་པལས། མགྱ 'བྱང་ཆུབཏུ། །འཚང་རྒྱ ས་་ མཆོགཏ། །སངསྐྱ་ཆསམ་ 
(འདོད་ཁམས་སུ། །སངསྐྱ་རསམཛད་པ་མི་མ །ཞེས་གསུངས་སོ། ཨཁས་ པ་འགའ་ཞ གིས་ག ཆམ དག་པ་བདུན། ` 

མོ 

། 


དག 
ཌ་ 


ན་གྲུབ་དག་ས་གསུམ་དུ་བཞེད་ཀྱང་། ཞིརནིདཔ་པའི་སནས་སངསྦྱརས ཉི་འི་ཕར་ལརིག་འདེན་པཞི་ 
ྦ ས་བདུན་ གས་སམ གད་ཅང། ཡོད དཔསམ་དག་ས་བདན། ། བཅུད་པཿ ལེ་་ིག་འན ཞིས པའི་ཤོསླ པོ །དད་པོ ; 
| སླིག 'བཞེད། ས་བཅུའི་མཐའ་ ཟད་འཞེས་གླི་ལམེདའཔད་དུང་བགཆགསྤའི་ལླིལ་ པའི་མཐའ་ཅུང་ཟད་་ དོབ | 





‡ ཙཿ །དེའི་དུས་སྲུབ་མའིགསང་བའི་དབང་གསུམ་ལ་བརེེན་ནས་སྣང་གསུམ་བགཆགས་ཀྱིཆ་ཕམ་ཡད་ ངགི་མངོན་བང་གིས་་ 
། ¿ཌྷོ , ང༽ །ད པི ལི ' དྭ ,ང༤༽ ཟེ >± ༣ ¢ ༢ ༡༤༤༤ ,༣ ིེ རོ ¢ , ༈ ;ྙ ༨ ་༥༥" ནཿ ; ཛོས་ ༠64 
ད ༩ བཏུན དསཤང་། ཡྲངསརྟོགས་མཐའ་ཕྱིན པའིའབགས་མཆོགཆེན་པ་ཞེས གསུམ་མམ་ཧཱེ་ཝའ་སངསྒྱཧ་སྦབ་སད་ ས་ལ་རར་ 


ྦ ༢ །དེར་མ་ཟད་སན་ཕྱངས་སྟེབསྤཀིས་ཕྱོར་ལམ་ནས་མཐོང་སྒེམ་བར་གྱི་ཆི་གཡོད་དུ་ཐེད་ནས་མཐའར་ཡྱིན་པ་དང། ཡང་སེམསསྲེབ། ༨ 

¢ #ྷ( བལོ། , །དེའུ་མུ་བད་ལེན་སུངས་སྟེངསྦུ་ཀིས་ལོན་ལམ་ནས་མཐོང་སེམ་བརྡ་གི་ཆེགཡོད་དུ་བེད་ནས་མཐར་ཕྱིན་པ་དང་། ཡང་སེམས་སྟོད་ ༨ 

-༼ ཝཾ ཤིན།་ཆེ་བས་མཐོང་ལམ་ནས་སངསྱརཆསྱྱ་ཀི་བར་བགོད་པ་ཡང་ཡོད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་སློབ་དཔོན་སངསྐྱ་རས་གཉིས་པ་ནི་ཕེ་ནས། ༤ 
| སངསྤྱ་ཆས་ཟིན་ཡང་། གདུམ་བའི་པངབོརརིམ་གྱིས་པར་ ཧེན་པ་ལྟེ། མ་སྣད་མངོན་9ྱང་ལས། འོག་མིན་ཞེས་བྱ་ཉམས་དགའ་བར། ། 


དྲ 
དཱ 
རུ 
ཤཱ 
¦ 


ྣ ཱཾ ཡང་དག་སངས་རྒྱས་དེར་སངསརྒྱས། །ཕྱུལ་པ་པེ་གཅིག་འདིར་སངས་རྒྱས། །ཞེས་སེ། །དེ་ལྟར་ན་ཕྱིརམགསང་སཱགས་ཕ་འགྱར་བའི" 





¦ 








ྣ ད་ཛྡེ་གསུ རྩ་བ་དྲེལ་བ་ལྔེ པ་པ བསྙེད་པ་མཧ་ལ་གའི་ཉམས་ལེ ཙོ་པེར་སོན་པ། ཡལ་ འདབས་ལུ་བ 
ཅུད ཨནུ་ཡོ་ གྲི སྲི ངཾ ས་ལོ་གཞི་ཤམས་ མན གསས ཨེ ་གའི་ཉམས་འཤི། 
; _ྷ འངའཡུས་ཆུབ འི་ཐབས་གསུམ་ལས། བྱསེ 'པ་མཕ བའི ད་པ་སང་ངོ། །།གསུམ་པ་ཐ་མར་དགེ་བ གཞི་ལམ།་ 
5 འབྲས གསུམ་གྱི ས་སག གོད དཔང་ དབབ་པ་ པ་ལ་གྲསུམ། བགཡར་གཞིའེ ཞིའིག ནས་ལུགས བའང བར་དུ་ལམ ྱིྲད་ད་ཡབསྟན་ . 
3 པ། ང ཟཾ་མ་འབྲས་བུའི དཿ དང་པ་གཞིའི གནསྲ་འགམ་ལ། ལ། རེ 'གྱིགཞི་དྲུག་སྐེན་ཅན་དུ་བསྙན་པ་དང་ ” 
གཞི དངོས་རས་པ ་བཟུང་བའོ། །ད །དང་ བེ _ དབ་པེ་ནི་གཞི་ལུཿ ལུན་གྲུབཏུ་འདོད་ ད་པའི་ལུགས་ནི། _ གནས་ལུགས་རྒྱ་གད་དུམ་ཆད། 











ྣ དེས་ལ། དོད། དེདགག་པནི། དོ་ཕོ་ནྲིཐོས་གང་བཏུགས་ ༥ 
ཚི སཔ སས ་ 
དུ་ཐལ་བ། ཅེ 

ྦ 





ཧཾ ཞིད ནཾ་བར་བཏགས་ 
ལ་ག ་བརྡ་ཐལ་བ་ དང་། དེས་པ་མེ གོལ་ནུས་འྱའ། ཆུལ་པརྡ་ལ ག་པར་ཐལ་ལ། དེའདདུས་ང དེན་གེེལ་ཟི། 
དེས་མ་དེས། ཉི་ས་ཕྲན ཁཝ གེའཕ་བས་འ བར་ཐལ་པ་དང། ཛན གཞིར་མི་ུང་སྣ ལིས ཡི དཔ་མ་ནཅས། ' 
ལི 


ཿ ཉི །དེའི་ཕྱིར་ན། དམི་འབྱེད་པས་ཕ སམ་སྩེས་པ ཆོས ལ་པྩེ འགག་ག སྲིད རགཏན་ལ་པཕབ་ནས 
ཀད ོ་ གས་འརནདངེང་པ་ དས་པ་གད་ཡང་མེདཔ་གོ ་ཞིད་ེ་ཁ་ བརྡེན་གི་དངོས་གཞི་ པན ་ནས། ྦ 













ཤཱུ 'ཡིན་ནུ་བདག་རུག་པར་འདོད་པ་དང་གཅིག་པར་ཐུལ་བདང་། ེ ཱ 
བསྩུར་དུ་མི བཏུབ་པའྱི་ཕིརརོ། །དེའི་ཕིར་ན་ཏོགས་དོ་རང་དག་ལ་མ་རྟོགསཀང་རང་བཞིན་གཉི་སས་མེད་པས་ཀྲནས་དག་པའི་ཚསཉིད་ལ་འཕོ་ 


དེ་པོ་འགྱར་བམེད་པ་ནམཡཁའལྟ་བུ། -སྣང་ཚུལ་བསྒུམདུམི་བརུབ་པ་མེ་དང་ཆུ་ལྟུ་བུརའདོད། དེམི་འཐུད་དེ་འགྱརམེད་ 
་ ཡི་སན་ཡོད་དེ་མ་དག་པའི་རིག་པ་དགུ་པར་ 


| 


དཱ 
༢༠༠༠. 
༣ ༦༡༡ 





བྡརེ་བར་ཐལ་ཏེ། གད་དུའང་བྱ་སར་དུ་བྷ། བ་པའི པིར་ལོ། །འ ལའ ཡང་ པསརྣམ་པར་གྲོལ་བཨི་བདེན་པར།་ ྒ 
་| ཌྷ བ་པ ཁིག པ་མ ་པཞི་ིརརོ། །འད་ དགས་པ ི་གརའའའ་ ྱསརམེད | ཡུན གཔ་ ཡིྱར་ལ གཱ བདེ སཿ 
2 སྱུ་དག་ནས་ངོ་བོ་ལ་རང་སཟིནཱ་པ་ཞེས་ ཊཱུ ཇི 'བླད་དུ་ བ་པར་འདིད་པའྲི་ལགསྲའི། ས་བོ བྱི གཞི་མེད་“”་ 











ཇཾ ཕྱོགས་ཡན་དུ་ཤུན་བས། ཅིན་ཡུད་ཞས་ལེནཱ་དུ་བཅཏུབ་ པན་འདོད། དེ་དགག་པ་ནི གདཁསདདུ་ྱབན དངོས་ ་ལྭཐུག་པ་མེད་པ་ལྟར་ རེ 
ནི་ཐུགམ ད་འྱར་ལ འ དྲ་ཐག མདྱ་ཀི་མཐལ་མི་འབུབ ་པརཐལ་པའི་ 'དང་། མེདཏུགཆད་དུ་བ ཐལ་བས་གནས་ཡུགས་ྱྱི 
རྐ་ གཞི་ར་མི་ཅུང་བའ་ཐལ་ཡཾ། 'ོ། དེའྱིར་ ཕིརན་ཡོད་མེད་ རྟག་ཆད་ལས་འ འདས་པ ་པས་ སཁས སའ ནཚུལ ཕྱོགས ་རེནས གང་ཡང ] 


༢༡༠༨ ༩༤༤༤༢༤༧༨༨༤༤༠༨པས༨༩༢༤༤-༡༨ ༤༡༤༤ ༡༡༠༤ ༢༤ ༨༧༨ 










¡+ ༄༅། །མ པེར་བཏབ་པའོ ` །དྲུག་པ་གཟེ ཞི ཚོག: སྭས་འདོད་པའི་ཡུགས་ནི ནི ཀུན་ཏ་རད་ཤར་བས་སྣང་ཚུ བ། །འྲ་ 
ཚཾཿ ར་འདོད་ལ། དེ་དགག་པ་ནི དཔེབ ཚོགས་ངེ་ རི ངདབ་ལ་འ པ་གཞི་ གས དཤེས་པ་ལ་འདེད་དམ། དེག་ཉིས་ཚོགས་པ་ལ འི དཔ པོ་ལྟ་རཱན་ 


ྦ „„ ¥ སྣང་བ་ལྔ་ཚོགས་པ་ལྟར་གཞི་གཅི པ་དེ་ཡང་ སླྱ་ཚོགས་སྱུའིར ཤར་བའི་སྱེེཡོད་ལ  གཉི་ས་པ་ལྟར་ན། ཤེས་པ་གད་ཅིག་མ་ བཞིནདུ་གཞི་ ཅེ 
༧ ཤཿ སྐད་ཅིག་ཡར་ཐལ་བདང་། ཤུས་པཨམ་ིཊོས་པ་ དུ་མ་ལྕར་གཞི་ཡང་དེར་ཐལ་བ་དང་། ཤེས་པ་ཞོན་མེངསྐྱ་ཆྲེན་དབང་ལྟར་གཞི་ཡང་ཐལ་ ' ”` 

ལཾ །གསུམ་པ་ལྟར་ནཱ་གཞི་ ༨ ཛི གཞི་གཟུ་ པའ ནཱདུ་ཐྲལ་བ་དང་། གཞི་ཚོགས་ངདྲུག་ སྤང་ཧ'པྱོགས་གཅིག་པར་ཐལ་ལོ། ། ། ྣ 
2 /‡ྷ ཡང་གཞི་དབྱིངས་གཅེ་གཏུམི 'འཐད་དེ། ° མང་ གེས་པ་ཡིན་འའྱིཡིར་དོ་  །དེའི་ཕྱིར་ན་ངེ་བཾ་གང་དུ་མ་གྲུབ་ པས་མཚན་གཞི་དང་བལ། རང 


 ༡༠༡༡༡༥༠༡༩༡༡༠༧༩༤ ༡༤༡༤ ༡༨༨༦༠༩༥༠༦-༡༠༠༠༩༢༡༡༠༡༠༠༠༩༡༧༠ག༥ས༠༤ 


༼  བི་སེིགགག་ོ་་༅ག༩ག6༩0ྨགགགགོ་སགགོ་་ག་་ “~~~ 96 ྲ1|ྫི༽ས2ིི2ེིི་སིྣ༽ྣྨཾྨ2ྣ2ྣ2ྣེ{༽2ྣིྩིི་ཚཅི༽འྣ¥༽༨ྣ༽༨ྣྨྱྣྨཀ་ ུ་ དཱ དུ 
ྣ བཞིན་ ང་ཐོགྭཏ་གཾལ་བས་མཚོན་པའིཆ་ དང་བྲལ། གནུས་ཡུགས་ལཾས་པ་ལསྲལལ་བས་མཚན་ཏིད་དང་བུལ་ཏེ། མཆེ ན་མཚོན་གཞི་་ | 
. „ གསུམ་ཁྱིགདགས་སུ་མ་རྙེད་པས། སྣུ་ཚོགས་སུ་འཆར་གཞི་མ་འགུགས་ཀྱང་ལིརཚུལ་སྩོནྣ་ཡོནལས་འདས་པའོ། །གཉིས་པ་གཞི་༥ 
ཧྲཱིཿ སངོས་བཟུང་ནསྒྱ་རས་པར་བཤད་པ་ནི།་ ངམ་བ་ལས། ཕཡེ་ཐོག་གདོདམའི་ཀུན་གཞེ འདིཿ ཀུན་བཟང་ཐུགས་དང་གྱོར་བཡིཐྦཔའཿཿ 3 


ཧཾཿ དད་ལྡན་ལམ་འདི་དའངག་ཕིར་བཤད། ནཱ་བའི་དབང་པས་རོལ་པརྒ་ཧིས༔ ཞེས་པས་འདི་ལ་ལྔ། རང་བཞིན་གཞིས་སི་གནས་ལུགས། 


པ་ དེ་ལས་གཞི་ དཤར་ཚུལ། འཁོར་འདསྱཀི འཆར་གཞི་བེདྱ་རུལ། ཤུནཏུ་བཟང་པེ་གྲོལ་ཚུལ། ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་འཁྲུལཆུལ་ལོ། ། ( 
¡ དང་པོ་ནི། གཏེར་གཞུད་ལས། གསད་ཆེན་ལྕུག་པས་ཡུས་སེམས་དགའ་བྱ་ཆས༔ ཡི་དདྱོད་འདི་གརྟེན་མཚན་མའྱིགོ་ལས་འདསཿ 


ཌ ་ ྦ །མ །མ་སྦྱངས 'དེནཀུན་ཆོས་དྲ དབྱིངས །འཁོརལའོ། ལྐུག 
༧ པ པ་ཏཱར། ངེས་པ་དང དངམོན་ ན་མར་མ་གུབ་ པའི་རང་བཞིན་ 

ང་བ འྱིར། ད རས་ར རལ་བ་ 
ཌཱ བཟ 





རི 
24 
ོ མིང་ུས།ར ཀྱང བའིའི གདངས་ཀྱི་འང་འོད་ 


། 
ཟླ ག་གནས ' གཞིར་ག ས་ཚད  0མ་ སི ་ 


་ བུའིདམ་ཕྱུ་ཤུནྲ གུབ་རིན་པེ་ཆེ སྦུབས གཞོན་ཆུ་བུམཿ པ་སཱའི་ཞིང་། བོ་བེ་ནང་བཞིན་ཐུགས་རེ རེགས སུམ་གྱི་བད་ །ཉིད་དམ་པར་བཞུག ས་་ ' 
སྭ། །དངེ་ དོབསདིམས་ ཅེ དདམཚ། ཨཡར་མ་བུབ བཞི །གསལ་བས་ཡེག གདུངས་ལྷད་བ རད་ ཡ་དརད། ཤུགས རེརིག་པས་ 
རཾ མནཔ་ལཞེས་སྤུརས་པའི་འཆར་གཞིམ་༣ གགུས་པན་གནས་ཏེ། དྲབ 'པ་རད་ཤར་ལས། རྒྱ་མ་ཆད་པའ་ཡ ས། ལྕུན་ གྱི་ས་གྲུབ'ི ' > 

-£. པའི་སངསརྒྱརས། སྦྲཾས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཚེན ས་ ཉིད། ་ །མཐའ་དད་བྲལ་བའི་རིག་པ། དག་པ་ཆེ 'པའི་སྣངད་བ། ཕྱོགས་ཁྱུང ད་པའི་ལུ་ 

ཐཱརུ་བཞུགས་སོ། །དེའད་ཡངས་པ། གསལ་བ། མི་འགྱར་བ། ཡེ་ཤེས་མི་འགག་པ། ཐིག་ལེ གསས་འཕོ་བ། མྲ་གུབ་པའི་ 


¦ 


| 71: པ 


ཆོས་ཉིད། ཕྱི་རྒྱམ་རལ་བ། ནང་ཡེེསཀྱི་འོད་ལ། མ་འགགས་པར་གསལ་བ། སུ་དང་ཡེ་ཤེ་ས 


ར༡----༨-༨༨-༤༨ ~~. 





རོབདེ་དགས་སོ། །ཞེས་ས། ! 
དབད་བཞུག་པང་ ཞས་བ 


། 
| 
| 
དཱ 
° 
ྣ 


¦ 
¦ 
༈ 









3 དེད ཧྲེན་ཆྲེ ཞི བ་དབེར་མེདྒ་ཆེ 'པོ། ཡེ 
རག དིན ནཔོས། དེ་ལྟར་གཞི་ ུརགཞི་འིདོནཀ་དགདང་ུན་ དག་དངྱ་ལུན་ཞུབ་དྲབེར་མེད་ཆེན་པོ། སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་འྡད་འབུལ 
ཤཿ པ། གསད དཔའི སི ཟེ བེགས ཝན ག་ན ` པིག ཤཱ གི ཀླ 

„ ‡ ནི་གདེ ྲ སྦྱ་ཧུས་ཞེ ཞེས་བ རད ཞིན ཀིའི ར་ཞེས། ང འདིའི བསྐིད་པཱ 'གཞུང་ལྭས། 
ཀུདསག་ཐ ཉེད་ྱི་དོག ་གནངད་བ། ཀགཅེས་པའི་མིདའདིལ། སཁས་པཁཅིག་གེས་དོ དོནྱ་གི་ཐྭ་ཧ དམང འདིི་གད་དུ། 
] འ་བཞི་ཞནམ་དག་ི་ཀདག་གེཞེས། ག །གུངས་ཡོདྱ་ཀང། ཀུ་དགུ་ནི ནིདོ་བལ་བཏགས་པ་ཡི་ན་ི། རང་བཞི །ལྭ་བཏགས་པཨིན། 

/# རྣཆོས།ཁམས་དང་ཕྱགཆེན་སོགས་ལ་རྩོད་གཞིའི་སྨོན་འབྱང་། ཅིའི་ཕྱིརན་ལུན་ཞུབ་གྱི་རང་བཞིརྡ་ལ་གྲོལ་འཁྲུལ་གཞིས་འབྱན་དགོས་པའི་ 


། 
། 
| 








ལར །ག་ཞི་ས་པ་གཞི་ལས་གཞི་ལ་དགརྦ་་ལྡནོ། བ `ˆ ` དོ 
| རོ །གཏིས་པ་གཞི་ལས་གཞི་སཱགར་ལ་ནི། གཞུང་རྩ་བལས། ་བ་ལས།  མྱུར་ཐུགཔ་ཡངས་ལོད དྲ་རོགཿ སསར རཾ ཞེས ་པས། ཨེ ། 
| ལོང་དྭང་་པའི ༨༩1 'པཱ་མེདྱ་ཀུང་ག གས་བརྙན རུད་གད་ཡད་འཆར་བའ།་ གན པག 'ལུགས་ རང་བཞི་ ་གད་ཡངམ་ཨྲུ བ་ཡཡེ་་ ¦ | 
| ཤི ལང་ལྟ་བུ་ལ། ད་ད །པ་དཔམཞེག་པྲ་ བོ སར རབས། འཁོར་འདས་གཉིས ་ྱི་གཟུགས་ རྟན་ཐ་ དད་ ད་ཡང་། ཟ ཏྱུ 
1 ཧི་པ་འབུནཕས་དདེ། ཡུང་ལས། འཆར་ ྱི་འད་པསམ། པྲདདས་དད་འདད། ཞེས་སོ། [དེ དེ་ལྟར་ག གདོད་མཆིག གཞྱི་ཉིདང་མེད་ མེད | 


ད་གསལ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ལྔ་ལཤེས་རབ་གྲཾགཏུ་བྱར་པའིརླ་ ད་ཡན་ལ བཞི། ནཐུགས་ཆེའཆན་བེད་སིརྣམ་པར་གནས།ཏེ། དུལ ( 
| ཤེས་ཨར་མེའྱི་རུད་ལས། ལྷན་ལགྱ་ནུངབཞི་ཨེལག་བརབཞིན་། །རེག་པ་ སི་་ ླ་སག་ཡ་གན །ཞེས་པས། རྫ" ྣ 





ྣ ཤཾ ང་ --~----------- །བཞུགས་རྗེནིག་པའིཿ རིག་པའི་ཆནི ནི་སྲོག་རུང་རྩལ ཿསོབས་ལྷོནྡ་ཡོན་སྣ་ཚོགསགི ྱིའཆན་གཞི་ཨ་འ བགགས པ། ལཱ གྱེན་རྒྱ་ཤེས་རབ་ 


--@ 


པ་འ པརྱེད་པའི༈ པས ཅནཏེ། དབིངས་སུ་མའ འཕཾས། འཕྲེ་གཞི་མ་འགགས་ པའི་ཉིད་པོར་གནས་པའ། 


པ 


ཌྷ ཅད་སྟེའེ་དགེས་པེར་བྱིསཤིག །འངབ་ཞིན་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གསལ་བཟགེས་པརྨ་གིས་ཞིག ་ ཐུགས་ཆོའི་ཆོས་བམས་ཅད་སེམསཅནལ་་ ; 





-#ཀྱིནྟ རིག ག་པ་དང ུདེ་གསདསིའདཐ་གདངསའོ 'ལཱ་དང་། མེ་དང་མཉམ་པ ཡིན་པརྡ་བེད་པའི་ཧང ་  ་ སུ ཁྱ 

== 
རད་བཞིན་ལུ བཀྱི་བ ངས། སཱ་དང་ཚཾམ་བུར་གསལ་བཐམསཅད། ཐུགསྔ་རེརང་ ངགི་ཡཤེས་ སོས་པ ནད་ | | 
བཞུགས་ ྱ་ཞུག་ཀི་མདངས། ལེ  ་ུན་གསལ་བླམས་ཅད། ཧལ པར་གྱིས་ཤིག །ངོ་བའི ་ ྦ 


།ཐུགས་ཇེའཆས་ཐམས་ཅད་སམས་ཅན་ལ་་ 


དཀ ཀོ་ིའོོ་་སག་་ལཾེ་ ༽ཟ་་ས་ྣད་ རྲྲ་་་ླབ་། རོ ལེ ་༽པ ༽ སཟཾ 
 ཁྱཐཔ་རཤེས་པརྡ་གྱི་ །ཅེས་སཾ། །དེ་ལྣར་འཁོར་འ ས་གང་གྲི་དུས་ན་ངོ་པ་རང་བཞི ཐུགསྔ་རེགསུམ་ལསམ་འདུས་ཏེ། སཱའྱི་རཱུད་བུ་ 
ཌྷ ཁོགབེར་ཁྱིམ་ལས། . གསདེ་སངསྤྱ་རས་པའཾདུས་ཉིད་ན། བེ་རད་བཞི ཐུགས་ཆེགསུམ་ལས་མ་འདས། འཁྲུལ་ཏེ་འའོར་བར་འཁྱམས་པའི'ི ྣ 
རེ ས་ཉིད་དའང་ཇ་བ་རང་བདི ཐུགསྔ་རེགསུམ་ལས་མ་འདས་པའོ། །ཞེས་ས། །གསུམ་པ་འཁོར་འདསྱཀྱི་འཆར་གཞྱི་བེདྷ་ཚུལ་ནི། གཏེར་༥ ༤༨ 
£ གཞུང་ལས། དེ་བཞིན་སྨུལ་པའིའཁེར་ལོཁཞིང་ཁམས་མཐོང་༔ ཞེས་པས། གཞི་སྣང་ལས་གཉིས་སྣཤར་བ། སྲགཆླུང་ཡན་ལག་བཞི་ 
{`+ ༨༠༣ ༨ ༤:༨༧. -; ¬‹ ,#†ཏྲ༽ ཧི: ÷/ )༤༩༡༥༢།།བ། ༨ ༨༢ ¬, ༨3 དབ ¬ ༣ྕ 
| ཁཱན་ཡེཤེསྤྱ་ཀྱི་རུང་ལའི་ལི པོ་རིག་པར་གནས་པའི་གདངསྱྱིར་ཤར་བས། གཞོན བུས་པ་གྱུའྱི་༢ལྷརགདངས་ལས་འོ་ རླི ྣ 
¡ རེནརབ་དབམ་མད་ཐུགས་རེ་རིག་པ་འིགདངསྨ་ནམ་པ་ལདོད་པའིཤེས་པ་དེད་དོམཞེས་པཿསྱསི་་ནས་རིག་པ་ལ་ལོས་པའི་མ་རིག་པཞེས་ 





ཟ་་ ྱུ་བར་གནསས། །དེའི་ཚ་གཞིམྱར་ཡང་། གཞི་ལྣདགར་བས་འྱགར་འྱལ་ད་བའ་སང་བ་ནི། ཟུངཐལ་ གྱིརྒྱད་ 
ྣ (ལས ཉིདྱ་རུང་ཆེན་གཡོས་པ་ ཡི། རིག་པལད་སྣངཆེན་པོས་པཏེ ག འཛིན་པས་རང་ ང་འོད་དུ་བཟུང་། །འོད་ལ གྲོལརྐྱེནའཁུལརྐྱེན"”་ | ་ 
༧༧ འྱབྱང་། རོས་ཀིདན་ ིནདད་གཡ། རདལ་ངཞང་གཞན་ ལ་མི དབ རད་སྣང་དུ་མི་ཤེ་ས། ་མིལསྱི་ྣདཔ་ལྟར ཡད་ཡུད་འལ་འོལ་སང་སེ ད་དུ་ = ཆེ 

༤༽༽- ྣ 





ལཱི བརབ་འང་གི ་པས་མ་ཟེན་པ། ཟི དཔེརནཱ་ ཚེས ཧཱུ བད་ཐལ་ཤེ་ལ་ལྟ་བུ་ལ། ངས་ལུ་རྩལག དངས་ཉི་མའྱི་ཏེནྱ་གིས་འངའ་༥ 
ཟླ ཛར ང་བ་བ རི་འ ཤྱ དཀརཔྲ་ འི་ས ཡིར་གསལ་ལ་ཉས་ག་བ་པེནའི་ ནན་ིནགསེར་ཤང་ལས། ཨེ ྣ 
ཟླ མེདཀ་དག་ དཀདག་དང་ཉིད་པས། །ན་ཞུ་པལ །ལྱུན་གུབ་འོད་རྩལ་ཕྱིརཤར་ཚེ། །ཐུགས་རྗེ་རིག་གདངས་དུས་ད་རཤར། །ཕ་ཤྲོད་ 





།ཇི་ལཱརཤེ་ལ' ལ་འེད་ལཱ་དཿ 





------------~-----¬ ¬ 
ྣ ¡ར་བཞིན ཞེས་སོ། གི ཝུར དཔོན ྱ་སའརྭསགས། གཉིས་པ་ལ་གཞི་་༥ 

ྣ ལྷེང མ་པ་ལ་ལེངས་གྲུ བཞི་པ་ལ་རངབའིན་ལཱ་ ལཾ ཿ ང་བ། འཆར་ད དེ་ཡང་མདོར ན་བསུན། གུ་ཡཱདབའི 

| £ འོ དི ཏད་བུབགྷ་བང། ཡུ ༢ ལསཐད་ དཀར་རིག རིགས་ཝཱའི ཤེ དྲེབས་འཕབཞི ནལྦུལ་གཱ། ༨༩གྲོདུག་་ ག་གི་སྣང་བ་ 

£ སྙོན་པ་ དང་བཅས་པ་གི། ཞེག པབསུམ་བྱ་ཐགསསགའ་བཅིག དིང ༢༦ དབའིལངོས་བུ་དད་ འགྲོ་ པ ྦ 
པབ འཇུལ་སྲུལ་སྐུདང་རང་བཞིན་སྦྲལ་པའི་སངསྐ་རས་ ས་རང་གས་ཞི་སང་གྱིཕལ་ དེ་རང་རིགགི་སྣང་བ་ཡིན་། པ་ ད 
| པས་ང་དང་ལེ ནཅིག་གནས་སེ། ། །རང་སྣང་གི་འ སྭདུག་གི པས ་ དསྱ་་ཞདནདདར་དག ཐགེ ། རའཆར་ཆུལ་མ་འགགས་ | 








)༨~  ༡-༠-༨༡༧༡༤༡༢༧༤༤ ༧༩༦༡༥༥༠པ༦༠༡༤ ` འཐརས་༠༦པས་འཞེབསཁསས་༤༡༠༢༨༨ས་ › ༡༤༨༩༩༤༨༠༩༠༢༠༩༤༢༠༤༤༤༠༩༠༧༠༤པ༧༠༠༢༩༢༩༤༤༧༤༤༩༧ ༢༩༡༤ ༢༤༤༢༧༠༤༧༠༥། 


ཤཱུ ༄༅། །པ་ལས་རང་ ད་བཏོ། །བཞི་པ་ཀུ, ཧུ་བཟང་པོ་རྲིགོལ་ཆུ་ལ་ནི། ཐོག་མའི སལས། སི )རུང་ཐུ སྣར 
 པའྟེ་སེངཔ གཡོ་པ་པས། སས དང་པར་འོད དང་ག ོོོི་ི་ ག་ས ཀེདཅིགྱའི་ 
„„ ཤྷ ཡུ་ལ་དང་པེའིགཞི་ཐོག་ཀིདདུ་སངསྨ་ཆུཔ་ཏེ། སྒུ་འྲུལ་ལས། སིགས །སྐདཅིག་གཅིག་གིས་རོགས་སངསྤྱ་རས།། ༨ 
༧ % ཞེས་པའིདོན་ནོ། །དེ་ལྟར་གྲེལ་བའི་ཞུ གུནཏུ་བཟང་པོ། ཡ། རང་བྱུང་གིཆེས ཡུང་ལསཿ 'བྱངབའི་མན 'དག །སེམས་ ལསམ་ ་ 
 ཅུང་འབེས་སྤྱ་རས། ཧུ་ལ་སམྱ་བངབའའབས་བུནོ། །དངཔོ་ནིལུབ ་ཁིབམ་ད་དརྱ་གངགི་གས་པ་འཕག་རྩ་བུརབས་སངསྦརས། 
7 གཉི་ས། པ་ནི། རབ མ་འབྲུལ་པས པས། །། ཚོགས་བྱྱརད་ཀུན་གཞི་དང་བཅསཿ པ་མེད་པས། ` རིགེ་པ་རངགྲོལ་དུཤེས་པས5ང ཆུག གསུམ་ | | 








| 
| 
| 
¡ 
༦༽ 




































































| པནི། ཚོགས་གཉིས་ལ་སོགས་དགེབ་སླུ་ཚེ་ཙམ་ལང་མཐསགས་ ས་པར་གཞིའི་གནས་ལུགས་མཐོངབསའརིག་ པ་གསུམ་བརསྟཏེ གཞི་དེ་བཞིན་བའི་ 
| ྷ དད་དུ་ལེ་ཇི་བཞིན་པར་ལྱུན ཨྱིས་གྲུབ་པའོ། ། །དེའངུནཏུ་ བཟང་ དག་ད གཅིག་མ ས་པར་གཞི ཞི་ཐཾག་ ནསསངཔསྦྱཆས་པརོའེ །གགས་ | 
རོ ཤོ་ཀྱང་། དཔདད་རངང་ཞེསཔ ཟག་མིད་རདུབྱང་གི་ དགི་བྱ་ཧར་མཆ་ཡན་པས ཚོགས་ཟིད་པྲ་རིགས་པ ་པ་དང་། འི བཏྟནི་མཆིགཔ་༠ ཆེ 

_ སངས་པས་ལྦེབ་པ་ཡེའི་དུས་བ སཱ རང་སྩང་ཤེས་པས་མའ་ པསདམ་ལ་ སངས་པས་ཉོན ཨདས་ཐམས་ཅད་གདས་ཏེ། མ་རིག་ 
ད པ་སདས་པ་ལསྤྱ་བུང་བའྱི་ཡིདར། ཙམ་དུ གནསྤ་གིལེན་ ཏུན་མངནུ་ུརཔས། 'གཱུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཨུ་སངསྤྱ་ཧས་ པའོ །གཞི་ཐཾག སཱ 


¡ གྲོལ་ཟེར་བ་བཅེདས་ཏེ། གཞི་ལས་གཞི་སྣང་དུ་ཤརདུས་གྲོལ་བས། གཞི་ལས་འཕགས་པའི་སྐད་ཅིག་ལ་གྲོལ་བའོ། །གདདུ་གྲེལན་ 





༄། 
རུང 
གནས 
གཡི། 


༤ ༡༦-༠༠༡༩༤༡༠༤༡༤༧ ༡༤ ༡༨༨༠-༡༠པ༩༤ ༨༠༤༤ ྕ༠༤༤༤ © ༄༨༠༡༠༠༩ ༡ ༢ ལགརཿསམསསས༤༠༠༦༠༡༤ ༠) ༡༨༩༤-༤༤ས༧༤༧ པས༡༡༠༤༨༠༤༧༤༤༧༠༧༦༤༤༠༧-༢༨༨༠༩༤༩༤༤༨༧༨པ༤༨༤༠༨༤-༨༡ ༥༩༩༤༧༤༤ °` ༡༠༧༠༡༩༠༤ "+ °~ ༡༤༡༤༤༠༤༤༤༥༧༤འ༠-༢༠༡༠༡༠༤༤༡༩༤༤༤ “༤༤༨༩ ༡༢༨༩༡༧༡༡༤༨-- 


ཟུབྱཀིས་ལྭ་ལོལ་བའོ། །ག གལ་ཏེ་གཟི གི་ག ཡང་ག ལྡུགཔར་འྱསར་ཏ། འགར།ཏེ། གཞི་དེ་འཐུལ་པ་འབུང་ 
འཐུལ་པའྱང་ 


༧ ཧཱི མཐར་བ 
༡ 
#' རུག ནཱས་བཞག་པའི་ཕྱིར་ འགོ་རཁདསྔ་ི་ག 
གཞི་ལ ཡིནནོ ། 


ཡུགས་ལ། ཐཾཿ ཐགམུར་བཤུ དཔ་ཡིན་ཧི 


།གྲེལ་སུ་ཏིད་ནི་ཐོག་མ་ཞེ་ས། `གཞི་ཐོག་མ་ 
དང་པའི་གཞི་ ཞི་རང་ཤ ར་ལས སེམས་ཅན་ག གཞི་ད། དྲ་སངསྦྱ་ཧུས་ 
ལི་མ བའ་ཆེན་ སགས གནས་ནི་གུ ན་གཞི་ཡེ 


ཁད་པར་ ཅེག་གྲིས ངེས ཞེས 'ཡཱས། རར 
[བྱད གཱ གཞི ཕྱེབ | །ཞ ཅི ཤུ སེམས་དུཤེས་པཞྱིཡར་ར། ཕགས སྡད ལེ 


གུན ཞིནི་བསམ ་པའིཡུལ་ཐམས་ཅད་ 


_ །དེ་ཅིའི་ཕྱིན་ཞེན་ཚེས 


ིུ་ནི་དན་ཏོག་ཐམ ས༦དམི་མང་ ངེའ། པཞིང་། ཡུལ་ཐ ལྲབ་དདད་འཛེན་པའིཤེས་པ པ 


བེད་པའྱི་པར་ར། ཤྱིརརོ། །ཞེས་སོ། ། 


< 


| 
| 


ཉིརར། །ཞེས་ས། ། 


~~~ --~- ླ- ཁ ྲཌ ྣྣ༨ྣྲྨྲྨྲྨ༨པྨཔྨྣཔ༨ྨྲྨྲྨ ྨ~ྨྣྨྣས ྣ ྣ༣ ༽ྣ༽། ད་།དཤཔསདསཤསས་མགཤས་ ༽ རེ་ ; ༡༨༡ ༣ པོ ཞིལོ།། 
གཞིར་དེལདོ་གིུན་གཞི། སྩོབདྲོ་གིཀུ་གཞི། བགཆགས་ཡུསྤ་ཀིཞུན་གཞི། བག་ཆགས་སྣ་ཚོགས་པའི་ཞུནགཞི་གོ། 
ྣ ཧཱཾ གཉིས་པ་རང་ 'སྣང་བ་ནི། ཐམསཿད་རདྱ་བུང་རིག་པའིྱིར ལ་དང་ཆོའྲཕལདུ་པ ང་བའོ། ། མ་ 


ད 
|\ | 
ྒ གསུམ་པྱ་གག་ཤིད་པ་ནི། འཁོར་ཡདས་གུད ༤ 
|/ཌྨཿ £! ' ཞི་པ་ཕེ་་ཤོག།གོལ་བཅི་ི་། པ་ཇེ་འྲིང། ངྲ་གལ་ད་སེང་བ ལྔ་པ་གཞན་ལས་མཅང་བན ཡུང་། | 
4 ལསཀྱངཁྱད་པར་འཕགས་སོ། །བཞི་པ་ཐེད་ཐོགཏུ་གྲེལ་བ་ནི་རིག་པ་དེ་ཉེ་དཏུང ས་དབང དཔལ་འགར་ལ་ས། 
- ཧེན་པ་པོའི བདཔནམེད་པའོ། །དྲུག་པ་རང་ས་ཟིན་པ་ནི། ོསགིའྱ་བ པའི་བཙན་ས་ཟིན་པའོ། །དེ་གད་དུ་ཐལ་འབྱུར། ། 


ད གཞི་ལས་འཕགས་པའེ་དབང་པོ་ཡེས། །རང་སྣང་རང་བཞིན་མེད་པར ས། །རྟོག་ །ཡིད་རྣམས་ ཨ་ཤར། །འབ་བ་རང་ཐེག་ཆོད་ 


. 









ད ༩༨ ྲྔ 11 ཀཀ ་ོ་ོ་ 1]ག]ཀ༽ཀ༽2ཀ2༨ྣྨྣྤྣ)༽༽ྣྤྣཔྣཔྣཔྣྣྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣྣཔྣཔྣཔྣཔལ དད 
རྔ ཙོ །པའོ། །ཞེས་སོ། །ལྔ་པ་ཁམས་གསུམ་ 'འགྭོ་བ་འུལ་ཚུལ་ལ་གཉིས། འཁྲུལ་གཞི་ལས་འཁྲུལ་ཚུལ་བསྟན་” ྣ ྒ 
|” པ་དང་། འཁྲུལ་ པའི་འྲབས་བུ་བ།ུད ཞཾ་པའཾ། །དང་པོ་ པོ་ཁཞུལྱཧུཡ། ཕྱིནང་གསད་གསུམ་ ལས། དང་པོ་ནི། ཀློད་གསལ་ལས། ལེ་ 
2༠༨༩. -སཱཿ ེས་ིདལས་་རིག་འྱབལ། ཤིསཁ་དོག་ 'འུངབ་ལཱ། གདོད་ན་ ས། ནས་ཡེཤེས་ཅལ་ཉིདད། །འབྲལ ་བམེད་པས་མ་རིག་འཁུལ། ། །ཞེས་ ~ = 
༧༧ ༧ པས གོང་གི་གཞི ཞི་སྣུང་གི་ལྣ དབད སྣང་དུ་མ་ཤེས་པར་ངོ་ ཁིཆ་ཙམ་ལ་ལན་ཅིག་སྩེས་པ མའརིག་ གཔསྦྱརྦབས། ཡུལ་འོད་དུ་སྣདབས་ 
རྐྱེན 'ཧས། ཟུགས་ཇེའིཝལ་ ིནནཔད་གཟ་ པས་བདག་པོའྱི་ཆེན་བྲས། དེགསུམ་ཡུལ་ལ་དཔྱོད་ བྱེད་དུ་དུས་མཆུངསཿ པས དེ་མཿ 'ཐག་པའི་་ ྣ 
5 ཏཾ ནྭ་བྱས་ཏེ། _ གཟུང་འཛིན་དུ་འཁྲུལ་པ པཡས། ་ མ་སྙིན་བག་ཆགསྤྱཀྱི་ལབས་ད སྦུརུད་དེ། ང་པྤའི། '་ནས ཅི་ཕངམ་ཡིན་ ྣ 


 ༥༡-༡༨༤༡༤༨ཕ༨༨པ༡༤  ༤༡༧༤༩༡༡༤༡༤--༤༤༢༤ ༡༤༡༤༤༤༤༤༤-༦) °` ༡༠༨ ° + ༨༠༩༧ ༡༩༡༤ ----- ˆ ༨༧༠༠ ༡༤༨༨“ ༨༤༨༨༧༡༨༠༠༡༤༨༥༤༨༤༥༢༠༤༠༠༨ ༡༠༠༠༠༠༠༩༠༡༩༧ ༡༡༤ 





པའི་སདཔའི་ཡུལ་ལ། རང་བཞིན་གྱིཆ་ ས་རུང་བཞིན་གི་འདོདང་། གཟུགས་བཅྱ་སིའད་མདུཤར། ཐུགསརྔེའིཆ ཆ་ནས་ཤེས་པྲ་ཕཱཿ ཕཿཡས་་ 
ཌ,དཔྱོད་བྱེད་ཡུལ ་འཛྙིན་པས། རད་བཞི་ 'གྱེའོད་ལས་ལུ ཱསྤྲ་གུབ། གཟུགས་བརྙན་གྱི་ འོདལས་ ཕྱིའིའབྱད་ལྔ་ཆགས། དེནས་རིམ་གྱིས' '༢༢༠' 
༈ར་ གཟུགས་ནས་འདོད་པར་འཆུལ་ལོ། གཉིས པ་འཁྲུལ་པ་ནང་ རབཤད་པ་ནི། ཐལ་འགྱུར་ལས། འཁུལ་པའྱིར་ 
| ༡“ ནི་མརྲིག་པ། མ་འིག་པ་ནྲིནམ་པ་ མ། ཞེས་པས། ྒྱུདགདིདགཅིགཔའི་མརགཤེསཔརྨ་ེསཔད་ཞདམགེས་པ་དང་ 
ཅག་སྷེས་པལེམ་རིགཔརར་ོདདགིས གསགསཔདདཔཤེས་པ 'ལུནཅིག་སྩེས་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་བཏགས་པའིམ་རི པ་རང་སྣང་ལ་གཞན་ 
[ཏུ་གི་སཔ་ལན་ པའི་ཆ་གསུམ་གྱ་ཆ་ཁྱི་ཉེན། དམིགས་པའྱ་རིན། དེར་འཛན་ཅིནགསུ་་ིས་ཡཤེསན་ནས་ཕར་བཞིན་ིམ་པར་འཐུལ་མོ། ་མ་ 








¦ 





ཧཱཾ །རེག་པརྡདབེནྱཆའི་གསུམ་དང་། ངོ་བོའིར་དག་ཡོད། དང དདཔ་གསུམ་བཤདམ་ཐག་པ་དདང། ངོ་བོའྲ་པལ། རདགར་ 
-*ལས་། ར་སེམས མིག | །འཐུལ་པ་ཡུལ་གྱི་མ་འིགཔ། །འཁྲུལ་གཞིག འིམ་རིག་པ། །འཇེན་པ་རྟོག་པའིམ་རིག་པ། ། 

-  ཐས་པ་ལམྭ་ཨིཡནི་ག མགིས་རོང་ ས་པའིམ་རིག་པ། །དྲུག་ གིས་རང་སྣངམ་མཐེང་བའོ། །ཞེས་སོ། གསུམ་པ་འཐུལ་པ་གཡདང་་ 

-༧ @ བ་ལྟར་བཤད་པ ནི། གདེགྱིལནྲག སྲུད་བཞར་ནུས་རཔ་མདངས་སམགེས་པའ ཨ་ནིག་པ་གྱསམདུཤར་ཏ རུའིཉིནང་བ་དད་བཞནཐུག སའོ 

| རྡེགསུམ་མརེ །ཡསྱབ་པ། བདག ་མ་རི 'པ་དེ་ཉིད་ལ་འ ཛྷནཔ་སྩེས་པས་བྱས། དམི་གས་པའྱི་ཆྡེན་འོད་ལ་ ཝྔ་ཤུལ་དུ་བཟུང་བས་ྲས། 

༤ ལྭ ད་གསེྐདས ་མཚུངས་ ཌི མཚུདས་ པ པ་དེམ་ཐག་པའྱི་ཉེན་བས་ཏེ ཏཐ་ ཐེ་ཡེར་ལ་མིན་འཁུལ་ པ། པ་བཞི་ན་དུ། ར་ཞིནྲ་གི 'སྣང་ཆ་ལང ༠ 'འོད་ཕྱི་མ་ན ཞང་་ 





། །པ་ས་པས། དེདཔམྱངསཔྱིུལདངྱས་ྱ་ནུས། གྱགས ཞིགསེ་གཅིགའི་མས་ལཆོག་པ་ིད། ། 
ཟྭ ¥ བིའི་ཡུང་ཕལབརྟེན གས།མས་གུ་བསམ་གཏུན་གི སེམས་ཤེས་༢བ་དཿ དམི་དུལ་ཐའི་ཤེབ འི པི དྲ་ཝའི་ཡུང་པོ་ ྒ 
ཤོཾ་ལ་བརེན། གིན ག་ རྟོག་བཅས་ སྣ་ཚོགསསུ་ འི་ཡེམས་གདོས་བཅསའག་གྱིལས་ལབ རྟེན་ནཾ། ུར་ུ་གཞིགླསད ཞད ར | 
ཟཾ -£' པཐམསཿ དྲ་ཀངྱའུ ནྭ་གྲུབ་ཡུལ་ལཤ ཤབས ཆར་བཅུང་བས་ཁམས་གསུམ་ི་ སངྦུགཏུ་འ རབལས་ ཡོགས པའི་འའུལ་གཞི་གཞན་མེད་ 
| དེ མཏགེབ་ཡས། ` འཁྲུལ་གཞི་རྣམ་པ་མང་བཤད་ཀྱང་། ལུན་བྲུབདདཇིཐུས་དས། གྲི །དེ་ལུར་འྲགལ་ཚུལྷ་ནུམས། 
མདོར་བསས་ ཏེ་བསྟན་ན། རྟེན་འབྲིལ་བཅུ་གཉིས་ཡུགས་འབྱང་དུ་འབྱང་བ འབུང་དུའྱས བཅི ཐུགས་ཆེའི་ཆལ་རང་ང མཤེ་ས་ སཔས་མ་རིག་ ག་པ་རྒན་མོཊ ང་བ་ 











།ལྟ་བུ། ཧུན་བཅགས་ཆིམདིག་པས་ཡུལ་ལ་བཟུད་བས་འཁོན་པར་འྭ་བད་ྔརཁན་ཏུ། དནས་བག་ཆགསྱ་ཀེས ། | 

4 བ་བསླད་པས་ཀུནགཞིརྱུ་ སཱ་ཏགས་པས་ འེག པས་ཤུན་གཞིལ་ཞུན་གཞི་འྲི་ནམཤེས་ དང་ཡིདྱ་ཀྱི་ནམཤེས་གཉིས་ཨུ་ཐུར་ནས། ཡུལ་་ 
¡| 3 ད གྱིརྣམ་པ་ལ་དེ་དད་མཚུངས་པར་འཇེན་པསྱི མའི་ཡུལ་ཨེ་སེརཾདྱོད་ ད་པསྭ་ནཱམ ་ཡར་ཤིས་པ་ལེ་ལུཧ། ཉཤུ། དེའས་ཁམས་གསུམ་དུ་ྱཞུལ་ཏེ། དེཿ དའ 
ྦ 





༤ 
༧ 
༣ 


ཤཱི གཟུགས་མེད་དུ་ ཙོར་བའདུ་ཤེས 'འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་ཤེས་ པ་པའི་ཐུང པེ་ཧཱ། ཞིའི་ཐུང་པོ་ལ སྱྱི་ཧྤུད་ བརྟེན ཅིང གཟུགས་ཁམས དང་ 
དྲ་བ ར་མ ད་པཱ། རྒྱ་གཟུག འབྱང་བཞི་དང་། མིག་སོགས ས་དབང་ལྔ་དང་། གཟུགས་ས་གིས་ ཡུལ 'ལྔ་དང་། རྣམ་ པར་རིག་བྱེད་མ་ 
ཡཾ སས འདྲས་བུགཟུགས བྱཅ་གཅིག་ལ ་ཨེམས་སྱིརྒྱ། (བརྟེན་པས་སྲིད་པ ་གསུམ་དུ་འཇུག་པས་མིང་གཟུགས་གླུར་ཞུགས་པ་ལྟ་བུ། 








དེལས་གཟུགས་སྤདིོ་རིགྲ་བཅོསྱ་ྱི་མེམཆེད། ཕིའི་དུག་དུང་། མིགྲན་སྣ་ལེ་ཨུས་ཡིདྱའི་ལེ་མཆེད་དེ་ནང་གླི་དག་ཝེ། ཡེ་མཆེད་བྱང་གཉི་ས་༥ 
ཟླ མཁར་ལྟ་བུ།] སུལ་དངྡ་ནུསེས་དབུང་ང་གྱུམ་འདུས་ནས་སུལཡ་སྱུད་ སརེག་པ་འྱ་ཤིད་པ་ལྟ་བླུ། དེས་ཚརབ་བདྲེ་མུག་བཏང་སམས་གསུམ" ད 
རྔ དུམྱོདབས་ཚོར་བམིག་ལ་མདའ་ཐུག་པ་ལྟ་བུ། ཡཱལལཿ ད་པས་བདེ་བལ་ཆགས་ཤིང་སྡུག་བསྔལ་མི འདོད་པའི་ཤེས་པ་སྲེད་པ་ཆད་འཐུཔབ་ལྟ་བུ། རུ 
༧ དེ་ཙཱར་བག་ཅགས་བསགས་པས།ཁམས་གསུམསོ་སེའི་ཡུས་ལེན་པས་ལེན་པཞིངཐོག་གེགས་པ་ལྔབུ། དེ་ཏཱརྲ་སེད་ལེན་གཞིསྱ་ཀི་པོ་སེའྱི་ལུས་ 
), 3: བས་སུ་ཚུད་པས་སྲིད་པ་བུ་ཆུག ས་པ་ལྟ་བུ། དྲེ་ནས་མངལ་ས་སྐནས་བཙས་པ 'བཱེབབུ་པབལྟ་བུ། དེ་ནས་འིམ་བྱི དབང་པེ་རྣམསརྒུད། 
དི་བིས་ཟད་པསྒྲལས་ཏེ་འཇིབཞི་གགི་རོུར་ལབུའ །ཕང་བར་དུས་རབ་ཇོཌ་ཤེས་པས་རྲ་པ་བཞིད་འཁོར་འའོ། །གཉི་ས་པའཁྲུལ་" 





༠༡༩༤༩༤༡༡༤--༨༨༤༤-༨-༠༧༨༤ ༢༦༠༠༡༧༠༩༤༤ཕ༡༤༤༤ྕ༤ ༡༠ ༨༠༦༤ ` »སཔ༤ར༡༤༤) ༤༠༧༧༠༤༤༠༤༩༠༡༤༨༨༨༠ས་ཐ༠༧ ༡༤ ༡༤༤༨༤-༨༤༧༡༠༡༡༠༡༠༩༦༠༡༤༨༡༤༤༠༠༤བར༠༧༠༡༢༤༤༤༦༠༦༨-༢༧༩༡༠༩༧༡༤༧༠༠༤། 





(༡༨༤ ༤༡ ༨༧༡༨༢༧༡༤ ༡༠༠༤ ༤༤༤༠༠༠༠༤༠༤ `“ "༠༥༠༤ ` ༡༤༡༥-༡༤ ༤༤༨༡༨༩༠༠༨༤༨༡༡༧༠༨༨༨༤༩༩༤ ༡༠ ༠༤༤༤༠༤༡༥༡༡༤ ༢༠༡༡༤- ༡༤༠༤ འ༠༦ྙ1འག་བསམ་བསརཔ༠༠རབསར་འཆལ ཊབར༤༠༡༤) ༡༨༧པ༠༦ས༥༩༨༤༠༢༠པ༤༤༤༤པ༤༤༤༠༡-༨༨ 


།པའིེའབྲས་བུ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། _ལྕུན་གུབ། ཡེ་ཤེ་ས་ ཝྔའིརང་འོད་ལ་ འཛིན་པྨ ་གོང་ལྟར་ཤུགྨས སྭྱརཝའི་༢བུ ་གཞི་ཕེ"་་ ¡ 









༄༅། 
ཤིསྐྱཀིའོདྷ་ལ་ཧྭཱས་ ནས། ཕྱིའི འབྱང་ལྔ་ལྣངཚུལ་ལ་གཉི ཉིས། ་ སྣེད་གྲུབ་ཆུལ་དང་ བཅུད་ཆགསཙུལ་ལ། །དང་ཿ ༥ལ། ཧེང་པའི་དང་ལས། 
ཡེཤེས ིའབྱ་ོ་ལཤུར་བས་འོང ལྔ་འབྱང་། ངེ་ལྷ་མ། འགག་ པའི་རིག་པ་ཡོད་པས་ དྲ་ལ་ལ་འཛི 'པཱངུང་། འཛིན་པ་ དེལནུཞེས་ཧ་ཧ། དུང་ུ 

གསལ་གྱི་ཤུ་ གྱི་ཤུགས་རྡེའི་རྩལ་ཕྱིའ་འཕྲོས་པའོ། །དེ་ཡང་སྣང་བའིཡུལ་འོད་ལྔ་ལཐུག སརའརྩལ་ལ ན་པསྦ་བ་དད་བཟུང་བསྭའབྱུང་བུར ྦ 
ཙི ༨ ་ལྔའི་གདངས་འོད་ལཱ་ཤར་བཤེས། ུ་ཝ། མཤེས་ ན་འབུང་ལར་པཱང་བཡིན་པུས། སྦརུ་མྱེ་རུང་ནམ་མཁའ་རང་གི ྣ 
ས་དད་མཉམ་དུ་གནས་ཏེའཕོའ། གྱར་མེདམེད། ༩ །འོ་ཡང་འྱབ་དའགཞི་ ལ་ལ་འ ཛིན་པ 'འགས་སུ་ཟ བསི སས ཞས ྣ 


ར་བ 


སང ལཕེམ་། 
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དེ་འཔལེ། ས་ལང་པའི་ ནམ་མཁའ་ལ་འ ན་པ་སྩེས་པསྨ་ར་ ིད་ཅིལ་འཁོར་ཆགས། ནས་ས འཛྲན་པ་སྱེས་པས། དེའི་སྟེདདུ་ ྣ 
ཆུ། ས་་ རད་གསེྱསིས 'གཞི་དང་། ིམའབདུང་ ར་བ དང་། ལ་མཚོ་ང བདུན་དང་ ིའིརྱལ ་མཚོ་དང་། གྲི 'བཞི་གླིང་ ཕྲན་བྱརད། 
ཊཾ ལུགསདན།ུད་འཞརཡུགདར་བཅས།་ པྲ་གུབ་ཐོ། །མ་ནྷིརུང་གྱི་ཝལ་ཡིན་ གྱག གྱསམཀལ་འབ་པར་ཡདདོ། ནན སེནྦཐེད། ང་ 
༠།པ། འབུས་ཤུ་ ་བྱུདྲ་ར དྲུ་ནས་གཞིསཏི། ། ཝི ོ་ུལ་ད་ལས། །འཾ སཔས་འུཧཔབ་ཆགས་མདིར། །མཁལ་ལུ་རླུང་བརྟེན་` ( 
ས་གཞི་དང་། ཡི གླིད་དང་འཁེར་ཡུག་གྲུབ། གི ་པ་་བདགསུ་ལགིས ཁུམས་གསུམངོ་ཆགས་། ། 
| པཱ ལ་སྩིར་བསྟན་ ང། ཧིབགྱཏ་འདོད་པའོ་ཡུས་བུབཚུལ་ལོ། ལོ། །དང་པེ་ནི། དེ་ཡད་ནུང་རྔོརེརྒྱ་གྲམ་ གྱིལྟེ་བ་ལ' ཡེཤེསྦཀྱི་ལ་དོད་བག་ ། 


ངྫ 


པཔ 
༤«@ 
-ཤྷཾ དང 
རོ 
--” 


༄༅། . །ཅཾམ་ ཞིགབྱུང་ཧཱ། དེརུའི་དཀྱིལ་ འཁོན་པ 'ཕག་པས། རུ་ལས་རླངས་ པ་མཐོངས་ཁུང་གེ ིགབཅུམས། ཞིགྱ་བུང་། ཆྨངས་པ་ 
ཌཱ དེ་སའི་དྲ་ཁིལ་ '་འཁོར་ལ་ཕེབ ག་བཱཾ། ཆནྣ་ལ་ཕབ་བཏབ་ པའིདྡོད་ཊམཞི གིས་ཐམསཅད་ལ ཁྱབ་པས་འུཏ་བ་བཞི་འེདཱངས་མ་ འདུས། དངུས་མ་ | 
།དང་ཡེ་ཤེས ཀྱིདའོད་འདེས པས འོད་ཕུབཆུཔཙམ 'གཉིས ཉིསབུང་ཧ། དེར་འོད་ གཅིག ཤམ ཡ།ཁར་འཁིལ་བ་ ལས། སའེ 'གསུམ 'གྱིཐཾག་ཨལ་སྣང་ 
ལ་རང་བཞི མད་པའདགསལྱ་སི་ལྱུ། དེལས་རང་བཞིན་གྱི་རྩལ དནོདའཕྲེས། པས་གཟུགས མེད་ཧེམཆེ དྲ་གུ་ཐ ཞིརྱ་བུང་བ་ནི། ཡོད་མིན 
མེད་མེན། . ཅི་ཡང་མེང་པའི། ནྣམཤིས་མ་ཐའ་ཡུས། རྣམ་མཁལམཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་བཞི་ པོ། _ །དེ་ལས་ནིག་རྩལ་གཡེས་ པའེ ྲ . 
»‡ པ་ གས 'ལས་གཟུགས །འམསྱ་ཀི་གནས་རིས་རིམ་པར། དང་པ་ལྷ པོ་ལྷག་མཐེད ལ་ ལ་ལྩོད་པའི་ལྷ་༧ྔ ཝ་ནེ། _ འོགམིན། ཤཾ ཤིན་མཐོ། གྱརྣམས་ི | 
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¥ ༈ མི་གཏུང་བ། མིཆེ་བའི་གཙང་རིསྱསྱིལལོ། །ག་ཉིས་པ་དགའ་བདེ་དགཔའི་ལྷུ་གསུམ།  འས་བུ་ཆེ།- བསོད་ནམ ས་སཱིས། སྤིན' | 

ནད་མ དང་གསུམ། གྱསཱམ་པ་དགའྲ་བལ་ལ། དགྱེ་ཆས། ཚད་མེད་ ཅུཔདང་གསུམ། བཞི་བ་རྟོག་དཔྱོད་བྲལ་བའིལྟར། 
་ ཡད 'འོད། རས དགྱེ་ཆས། ་ དི ེ་ ར གོད ༧ པས ་ 
; རིས་ དངགསུམ་མོ། ད།དཆར་གནས་རིས 'བྱཿ་བདུནྱ་བུདངོ་། །དེ ལྟུར་རད་བཞི་ན་ ཟིང ཀྱིངོ་བོ་སྟེངབའི་སྣ ང་བ་ལ་གནས་ཀྱང་ དེ་ལ་རང་བཞིན་གྱི་ གྱི པིས 


` རནས་ ་འཛིན་ པའྱི་རུང་གིད་ ས་འཛིན་རངྱ་རུད་དུ་འཐུལ་ཿ ་པས་འདོད་ལ་ རེགསྤ་དུགྱ་བད་བཞི། གཞན་འཕྲལ་དབང་ྱེད། ལ་དགའ། དགའ་ 
ྒ ལྡན། འཐབ་བྲལ། སུམརུ་རྩ་ གསུམ། རྒྱལ་ཆེན་རིགས། ནརིགས་བཞི་དྭ་དུག་པོ། པེ་དེ་དག། ལི ༈ གླ ཤྲ 'པར་རྒྱལ་ཆིན་རིགྲ་ 
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༨༨༠ 


།བཞི་ལས་གླིད་བཞི འམེ རྣམསདང། དང དེདག དེདག་དངོས་སུ་དུག ་གསུམ་རགས་པས་ ལསྦྱཀིའྲབས གུ་དན་པར་སོང་བས ` ་ 
ཆེན 





རྲེ དྭགས་དུད་འགྲོའི་རེས་རྣམསའབྱང་། ངྱ་རྒལ་དང་བསོད་ནམས་ཆ་མཐུ། །འདེས་ པའི་ལསྱཀྱི་སྭལ་མ་ཡིནྷ་བཱང་ངོ་ །དེ་ལྔར་ཤི་སྣེད་ཆགས་་ ! 
པའི་འྱབང་བའི་དངས་མ་ དང་། རིག་པ་གཞི་ལས་འཕགས་པ་འ འདས་ཏི ཡུསྭ་གུབ་པས་བྱཅདྱ་ཀི་སེམསཅན་ཞེས་བྭཧ། རི གསེར 
༼ ལོ ཕྲེངལས། འོད་གཅིག་ནས་ཡཁར་འཁྱིལ་ བལས། །ཐེག་མར་ དག གསལ་ལྷུ་ནུམས་ར ས། །དེའི་འོད་ཟེར་གཟུགས་མིད་དེ། །རེག་རྩལ་། -` 
་ གཡོས་པས་གཟུགས་ ཁམས་དང་། །འདོད་ལྷ ལྷ་དྲུག་དང་མི མི་དང་ནི། །དན་ ཛ་ལ་སེགས་རི་ རམ་པར་ཆགས། །ཞེསསོ། གྲགས་པ | 


| : /¶ ལས། དུས་རེ་ཞིག་གིཚེ་ཉི་མདང་ཟླ ཟླ་བ་གཉི་ྱར བཏི དེའང་ནམ་མཁའི་བཅུད་ལས་བྱང་བསན་ནམ་མཁའ་ལ་ འདུག ྦ 


ཏ རར 


རལ་ལས བས་ཀུན་ལགས ས། ནཱཾང་གི་དདསམ་ལས་བང་བས་ ལོད་ཉེད། མེ་ལི་དངསམ། དསམ་ལས་བྱང་བས་དད་ཡོད 
` ཆུལ་ལསྱ་བདབས པུ ཆུ་གེ་སམ་ཡས་ མ་ཡ ུབའསའྲ་ོདེ། ཨིལི་ུ ལས་ ས་བ པས་ད དེ 
ཧི ཡོད་དེ། བདལ འོ་ག གཞིས་ཡི་ནད་ཞིག་ནས། །ཉྱི་ཟླ་གཉིས་བད་དེའིརུལ ་ལྭཔ། ཟའ་ ྐཿཅར་སྱཿ འོད་ཀྱི སུ" 
7 ཐུབ འིབ ད་ལས་ནི། ཀཱོུང་གསལ་ལས། འབྱང་བ་གཅིག་གོགས གཅིག་གྲིབདདེ། འབྱུདབཞི རྒས་དུས ྦ 
| ཌིམདིད། སས གསྦ་ཧས། འྱུང་བའི་ྷ མས་དུས་ཉྲིན་ མཚན་ སྲུ དོན་འབྲས་བུ་སཱིན། རུད་དུས་ཤི་མ་ཐུང་། ། དགུན་། 
རི་བཅུད་ཉམས། འབྱང་བཤྱེར་དུས་ཉི་ཟཱ་ཤི། དིར་མདང་སྟབས་ཉམས་སོ་  །ཞེས་ས། །གཉིས་པྱ་བེ་དགྱར་འདོད་པདྲ་ཡུས་བླུར། 





པཱ 
 ། 


ཡོ 











[| ཚྩལ་ནི། སཱར་བཤད་པའྱིརུལ་གི་འའོ་ནུ་འཐུལ་པའིཤེས་པ་ནི བར་དོར་ཡིད་ལཱས་སུ་གནས་པ་ཕོ་མ་འཁྲིགས་པའི 
ང་ལཱགསཝེ། ཕེར་ཡྩེ་ 'ཕ་ལ་སང་ཞིང་མ་ལ་ཆགས། མེར་སྷིན་མ་ལ་ས སཱང་ཞིང་ཕར་ཆགས་ཨེམསྤ་ཀིས། ཨེ་སི ན་མ་ཡི་བཤང་ལམ་'་ི སྐ 


ལྷགས་ཝེ། 
¡ དེས་ུགས། པོརྱ་་ ±: ` གས་ཏེ། ག་ད གེ་ྱི་ཡིལསྱཧི།རུངགེམས་གཉིས། ཟིག་པདཀའ་དམརགཞིས། གུ 


མཆིག མཤེས་རླུད་སེམས་ཐིག་ ཡལ ཅི 
གིས་མ བདན་བུག་བཅུན་ 


༡༤~༧༨༨༨༤༩༨༧༥༨༨༥༨༨༥༨༩༤༢༠༦༤༤༡༨༤༤༨༨༤༨༡༤-་༤༠༦༧༠༠༤༠༠༠༠༡༡༤༦༠༠༠༠༠༤༡༤་ ར།་བགསག༽ད་་་་ རར ། དོ 


ད -: 


ྒ 
ཉྱད་ | 





ས་མི །དེ་ལྟར་ཟླ་དགུ་ 


5 རད་བཞིན་ སྦལ་པོའི་སླྭ། 


པལ། ལྷི དབ འའའ 
། ཇི ༈  ་གཉས་དདྱ། ཌི ཐལ ¦ ་ མས་ྲ་ སསགས པའོས་ཉིདདུ། ༣ 


2༤༡༤ ༤-༡༩༤༨༨-༨༠༤ ༨༨ ༡༠༩༠༡༤༡༦༠༡༠༩༧༡༥༠༠༠༢༤༨༢༤༢༡༦པར་༡༡༤༤༤༤༤༧༤ ༢༠༤༤” ༤༤༡༨༩༤༤༧༠༧་ 


བྲོ ལི 





| ` དབང་བསྐུར་ནུས་པ པའ འི་སྒོབ་ང དཔེན ་ཚད་ 'ལྡན་བདག་ང 


།ལྷན་ཅིག་ཤེ ཞི་རབགནག 
ནཱ དི ཞག 


བྱའི ་ 


༈ ཀློང་གསལ་ལས། ཟུ་བ་བྱཧ་ནི་ས་བྱངའི་ | 


ལ་པའིཧཱ་ 
ཁམ སྣས ལ་དབང་གི སྐབས་ནས་ག སལ་ ས་ 
ི་བདིགདམསཔ་གི་སས། དཔིད པའི་དཔལ ཆེ 


ྦ 
། 
རྐྱིན དུ 












 ༄༅། མཁཛུས་ཕགས་ཏེངངེ་འདོན་གསུམ་འབེ འཛོམ་པ པའི་ནུས་ཿ པྲ་ཁད་པརཅན་དམིགས་པའླི་ཆེ པའྱི་ཉེན་དབང་སམ ལཱམས་གྲོ་ེནསྔ་ཤིམ་ཕིམ་ ད ྒ 

༡ འབུང་བ་ དེམ་ཐག་པའྱི་ཏཱེནནོ། ། །དེ ལརྱརྒྱག་ཉི་ས་དདུ་རྐྱེན་བཞི གས་པ་ལ་བརྟེན་ རྟེནནས་གོ་ འཕང་གི གི་ཡེཤེསྱ་རུད་ལ་འཇོག་པའི་ལསྱ་ཤིས་ཐར་པའི་ ྣ ྦ 
རྩུག མངོནྡ་བྱ་བིདཔའི་ཡ་དས་ི་དུས་བནཔར་བེདཔ་ནེ་དཔདགེ་དཔེའོ། །གཉིས་པ་དེས་ཚིག་ནི། ཨྭ་ཐིའྱཱི་ ལྒིལཱ་ལས། མངོན་ 
.༧4 པར་གཏོར་བའམ་ 'ཐུགས་པ་ཧཱ། དབང་ འི་གོ གྱི་དྲི་མ 'འཁུད་པའིཆ་ ནས་མངནི་ པར་གཏོར་བ་ད་ ངད། འབཐྭ་སྭ་ ཤུ་་ཤེསྭ་ཀི་ ས་པ ངེ 
པ་ལ པའིནསམོན ་པརླཱ་ གས་པའི གསུམ་པ་དབྱེབ་ཡྱགི་དངྱ་བྲབག་གཞི ས དད་པཾ་སྙྱི་ལ་ ར་བདངོས་ ྣ ¡ 
4 གཞི་ གཉིས། དང་པ་ པོ་ཝེརག། དཀྱིལ་ ་ ། རྣམ་པ་འགོད་པ། རཔ་གཿ རབ་ གནས་བྱ་བ། ་9་བ། དཀྱིལ འཁོར ལོར་སཱབ་པཿ པ་བཞི་ལནྡ་དུ་སཾདནས། ྦ | 





འྱར་དདག་ཧིདའཇུག པའབ། 


གཞིས ་པ་དབད་དངས་གཞི་ལ་ བཞི་ཧྭ། སླེབ་དཔོན་རང་ཏི 
འཁོརདུ་འཇུག་པ། 


ཞུགས་ནས་ དབང་བསྐུར་བ འ། 


ད་འཇུག་པ་དང་། 








ལ་ར ུད་ཡོདན། 


སློབམ་ལའང་ ན་དུ་འྱསར་བཅེནནཔོ་ཐོབ་པའི་ཕིརའོ། ར།། །གཉིས་པ 


སླེཾབཾ་མ་འཇུགཿ པན་གནཔ ཆོད་པ ་དང་། 
།དང་པེ་ནི། ཧེའུ་ཀ་འདུས་པ་ལས། ཧུས་དདུ་ ན་པའི 

།ཞེས་དང། རེག་པ དུ ཐའ ༈ གླེ་རམ་འཇུག་ 'འཇུག་པའི་ཚུ་ལ་གྱྱ ི ིངཔོ་སྤྲདཔ་ནོའཇུགྲཔ 'འཇུག་པར་ 

༡ བ ཞེས 'གསུངས་པའྱི་ཚུལ་གིས་ བ་མ་ལ་ཇི་ལྟ རབ ུར་བའ་དབངགིཚོཞམཚབམེད་པར་དམས་ཨུཔ དབརྩ་གབགལ་མེ་བ། ཧིས་ 

 འ་ནི་ཆགས་ཞུམསདངབཅས་ཡིརླ་ བཆ 

ྣ དབང་ལེན་པ་དིསྩ་ཆ་ཆུ་དདག་པརྱ་བེདཅིང་། 





སྒོབ་མར་རིག་ 'འཛིན་གྱི་སྣེམ་པ་མི་ 


ཧུབའྱི་བ་ལ ཐཾ ཐབ 


'ནི་སྲེབ་མ་འཇུག་པའི 


།ས་པ་ནི་སེབ་མ་འཇུག་པའི་" 


ས་ 


ས་སཾབ་མ་དྱཀི་ལ་ 
ནོས དི ལཱ | 


༢༠༡:༩༨༩ 


| 
༥" 
¦ 
ད 
༈ 


| 


` ཤོ ིཾོི་ ཱ ༤༨ ༨༤ ~` ~»-~----- ༦༨༡༤ ¬ -- ¬~ ༨༡༤༤༢༠༠༠༠༤༡༤༠༠༤༢༤ ༤༨༨༤ "-- - 
ར༄༅། གནང་བཞོདཅིང་བདེན་པར་བླགག་པའོ། །གསུམ་ པ། སློབ་མ་ དཀིལ་འཁོརོདུ་གཞུག་པ་ནི། རརིལསའིམ་ལ ཐིས་ 
_* ཁྲུས་དགབདྲེ་དང་ལུས་དབུལ་དང་། །བགེགས་བླ་སད་ལཱརྨ་ནོབས་དམ་ཚག་སྦིན །དེ་ཉིད་དབེག་དང་ཆུ་ནན་དང་། །བླམགས་དང་དྲནམེ 
_ ཌྷ དྲོར་བ་དང་། །ལྷ་དབབ་པ་དང་ནན་ཏ ཏན་དང དཱ ཤེདཀི་ལ་འཁོརལེ་གས་བསྟན་དང་། ཞེས་པའིའིམ་པ་ལྟར 
ལུ ཆ; དེ་ལྟར་ཞུགསནཱས་དབང་བརུར་བའི་རིམ་ ་པ་ནི། ཞ་་བཁིདབང་གིརི་གསད ན་བར སྩོད་ སྩོད་རྒྱད། ༼རྣལ་འ ཟང་ 
| ཤཾན་བྱ་མེདཀྱི་རྒྱན་ ང་བཞི། དཔ་པ་གད་ལྱ་ཆད་ཅད་མཆྦ་གི་དབང་གཞིས་ཙམྱ་གིསླ་གབ་བདང། ཟི གཉིས་པ་སྦྱོད་རྒྱུན་ལ། དེ 
4 རའི་དེིུ་་གི་དབེད་གསུམབསྒན་པ་དངས་པ་སྟན་དང་། རེས་གནང་གི་ཡན་ལགྱ༡དམངྱྱ་མདདང་མཔ་པ ས་སི 










༼ ༡ ༡-༡༡༡༡---------------- ~--------~----- -~---~-------~- - ----~- ----------------- ----------༡༡༡- 

ཁྱད་ཡོད་དོ། གསུམ་པ་རྣལ རིག་པའིདབད་ལ སྤཾབམའིདབང་། སཱེབ་དཔེནྡ་གྱི་དབང་ ག་གསང་བ་བཀའི་ ྦ 
དབང་དུང་། མཐའ་ན པསྡ་བབས་ `་ ལྷུདབད། ངདྱཀྱིལ་འཁོར དུ སེང ཉིད་དང སིེ་དཔན་གྲིལ་སརིམ་ ྣ 
ཞི་དུལ པུག་ གཞི་ས། དང་ ཟེ 


¦ 


རྒ ྦ ས་སྟེན་པ་ཙམ་ལ ལ་སྦ་ནས་བ། ་བཏགས་པ་ལས ་མདྱ་ིགབས་དང་ 
± པལ། དུས 'ྱིའཁོར་ལོ་ལས་ཤྱིས་པ་འཇུག་པའི དབང་བདུན་དང་། དབང་གོངམ་ ལ་འཇིགཏེན་པ་གསུམ་དང་། འཇིག་ཏེ །རྟེནལསའ འདས་ = 
ད 


ྦ པའི་བཞི་ བབ ་གཅི་གཉཏུ་ བླསུས་པ་དང་། གསབབ་འདུས་པ་དང་། ཟླ 'གསུང་ཐིག་ལེ་ 'སགསྲ་སུ་ཐུམ་དབང་། གསང་དབང། ཤེར 
དབང་ དང་གསུམ དཱ དུ་གྲགས་པ་དང་། སམས ཡས་རྒྱས །མཉམ་ ཙིརདུ་སབ་ བ་དཔེན་དང་སེབ་མའི འི་དབང་གཉིས་སུ་བརྫུས་ པ་གསངབ 'ཐད་ཆུབ་སེམས་ 














9 --~------~-~<-~-~---~-----~-----------~---~~ ---------.. ` 
༧ ༄༅། །དང་དབུུ་ཆན་དངྱ་ཕགྱ་རདངམིང་དབང་ནམས་སཱ་བསན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ མ། 
-* རྒྱུད་མཧཱ་ཡཾ་ག་ཡ། ཚད་ནད སྦུབ་ཛེ་གཉི་ས། ། དངབྱ་རན་བྲའཕུལྦད་བསྟརན། གསང་སྙི་པལུས། དད་བརྗེན་བཏལ་ཞུགས་ 

| 


§ རཾབ་རྟོགསན། །ཕནུ་པའི་དབང་དང་ ས་པའི་དབང་། །རིམ་པ་བཞིན་དྲ་སྔིན་པརྦྱ་བ། །ཞེས་པས། སྤཾབབུ་དད་པཉན་ལ་དབུ་རྒྱན་ཅོད་་” ྣ 
པ་ 
དྲོནཅུས་པ་ལ་འཆད་པ་དང་ཕྲིན་ལས་ཁི། གཉིས་ཀལེདོན་ནུས་པལ་རྲོརྫ་ཆུལ་པོ་བཀའ་རབ་འབམས་ཀྱི་དབང་པྟེ་ལྔའོ། སྱད་རག་ཝ་ཉལ་ ྦ 








ཤཱ ཐབབ་ ་ད་ ུར་ླརྱུ་གཞིས་ཏི ང་པོ་རང་བཞིན་གྱིས བཞིན་གིསལད་ཐུརཔའིཟབམ་འིདོན་ལ་ཨས་པའི་སོབ་མ་ཁུད་པར་ཅཿ 'ལ། མཛོ་ 
རྩ དབང་རྒྱན་ཀྱི་ཆུ་བོ། ནང་དབང་འུང་བའྱ་ཅུ སྱུབད་བང་གྲགས་པའི་ཆུ་པོ། གསང་ 
གཉིས ་སཱུངས་པ པད་ དུད་ཧུཔྱ་ཆཆེབ་ལམོས། པའི་སླེབམ'་ 


ནྲི་ཚགསཀྱིདབ་ པྱུ རཱངྤུག་ བྲགརབ་ ད། 
་པ་ཐམས་ཅད་རིག་པ་ པ་ འཛིན་པ ་ དིག 
ངས་པ ལུརྩཝ་ཐ བ་སྲེ སྤུ་དུག་ལས་ཡན་ལག་་ 





| ༨ 


གཞུང་ལམ་གཅིགྱུ་ཡོངསྲ་ས། ༤ 





~~~ -~~---~-----~--------~--- པ་རོགས་པ་ལྭ་ཁད་པར་མེད་པོ། །། ། 

མི ི་ཾ ཡའི ་འའི་ ༡ཀས་ལོག་བཅི བངྡ་ཚིགས་པ་ལ་ཁད་པར་མི་ | | ; 
། ྱ་ི་གིགུ་དེལ་དས་བླརབརམཇུནཔ ་ པྲ ིས་གས་མག ལྷགས་པ ད་འདརིགས་པ་་ཡུད་རམད། ལྔ་རགོས། 
ད བང་ཁ ྣ འི བང་རྣཾེན གསཔ་ ༨ 
ཤཱ, གསུམ་པ་མན་དག་ཨ་ཏི་ཡོ་གའེ་དབང་ལ་སྩཱིཿ ཆུབ་སེམསྐ་སྱི་དྲིལ་འ དུ་འཇུགཏུརུང་བའེ་སྐལ་ལྡན་ 
-ླ 'ལྕོས་མི་ ས་པར་ཐག་མ་ཏདེ་ནས་ དམ་པར ཟབ་པངོནྭ་སི་དབངམཚོག་ནི། །རིག་པའི་་ 
ད  - = དགེང ར་པ སླཾབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ པ་གཤེས་གཉེན་གྱིས། ཟབ་པ་ ལྤབ དབང ངང། ནཱི །གཉི་ས། 
| -# ཆེ ་ ཟབ་ད །ཆཾས་ཉིད་ རྟགས་པས༔ བངཞེསྱ་པ། །ཕེ་ཤེས་དབད་བསུར་ཅོད་པར་ཅན། ཞི ར་ཅི འདུ་ཚོགས ྣ 
ི8ིཉ༨དིད་ དབང་ཁད་པར་དུ་བཤད་པ་ལ། གཞུངར་བ་ལས། ། སྒོན་བཞི་ཐབས་གྱི་འདུ་ཆོགས་ 











ཧ་ལ །མཁའ་ལ་འཁྱིལ༔ ཏོགྱ་བེད་ཡིད་ཀི་རང་བཞིན་གློག་ལྟརའཞུག༔ ལ་ལན་མུ་ཁུད་ནམ་མཁའིཁམས་ཀུན་འཁེརཿ། ཿ 
| ཛ། རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྣང་བརའཕོ་འགྱར་མེ་ད༔ ལུགརྒྱད་བརྩོན་དུམ་བཟུང་རང་ཞི་བ༔ ཁྲཁྲ་ལམ་ལམ་ལ་ལྡན་མུ་ཁྱད་ཅནཿ མེར་མེར་ཤིག་ ་ 
འདདི་ལ་བཝ༔ ཞེས་པས་དངོས་ གས་བསྟན་པའི་བརྡ་ད་ ལ་བལ། རྫཾགས་པ་རངབྱཔལས། ལོ 

ཞྲྣ 





། ༤ ༡༣༣༩ | ¡ྤ !༼ ༢༡༢༢ ། ྣ 
 ཤྲིག་དགོངས་པའི བཅས་སྤོསཔ་" 
༧ ༧ མེད་པ་དང་། །ཤིནཏ་སྤོས་མེད་རབ་ལྤོས་མེད། །དབང་གྲི་ནམ་པ་བཞི་ཡིསྤ་ཁང་། །གྐལ་བ་ལཱན་པ་སིན་པར་བྱ། །ཞེས་པའི་ཕ་མ་" ` 
གཉིས་བུ་མེད་ལི་དངྲ་ཡོགས་མཐུན་ཡང་། དང་པོ་སྤེས་བཅསྤཀི་དབང་ནེ། ཇུལ་ཚོན་གིདྲ་གིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་བླསུར་བས་ལུས་དག་་ 


ྣ 
 @ ཡེད་གསུམ་དད་ཤེས་བྱའི་རྨོངས་པའི་སྒིབ་པ་སྩྱངས། གཉིས་པ་ལྤེས་མེད་གསེང་བའི་དབང་མནྫལ་དང་ཡུམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བགྲེར་བས། 


/མཐསསར་འ༤པ༧༠༡༠༩ ལ༠༩༨༧ལག༢༤༤ ༡༡༠༤ "༠༤༤༨༤སར༩༩༩༤༡༤༠༩ ༨༡༡༤༤༠༨༢༠པཔ༤༧༩༢༧༦༧ ༡༨༤ ༤༩ ༡༩༤༤༡༤༧ ° ༤ ཀ༠༨༩༥༩༨ ° ༡༥ ༢༤ ༡༨༨༩ ༡༤༤༤ ༡” ༡༨༤ ༡༤༤༨༤ =» ༨༨༤༡) ༡༨༨༨༡༧༢༤༡༤༨༡༡༠༦༩༡༤༧༤ ༩༢༤༨༤་༤༤༡༦༢༤༨༩༡༤༨༤༥ 


ྦ གླུ་གསུང་ཐུགས་ དང་འད་ འོདོ་གསལ་གྱི་ཞུས་པ པྱ་རྦུང་ལ་ 'འཇོག་པ་ པ་པཱ། ཐལ་འགྱར་ལས། སྤསམེད་དད་ ཱྱག་ཡིནཱ་ཡིར། ། | 

. 3 པ་མེད་པའི་དབང་མཚེགཞི། །མ ལ་བུམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། དད བང་ཕྩིན་བྱ། ] །ཞེས་སེ། གབསྲནྱ། ས་ ་ 
| དབད བཏིནདས་བཟང་ རབ་ལ། ཕྱི་ནུང་གསངབ་ཡེངས་ གེས་ནིང་ནི་ཡོད་པཆི། དང་པེ་འཁོར རའདསརུ་་ ' 2 
ཤཱ ནའབྱིད་པ ས་པ་ཡེ་ཤེས་ཉི་ཤུ་ར་ཝ་ལ་སྩོྡ་ ན་དུ་མཐྟལ་ཕུ། ཕུལ་ནས ་གསེལ་བབ བ་པ་སཾ གས་སེ། །གསུམ་པ་ནམ་མཁའི་ 
2༡ འབྱིད ཞིནས་སེཡས་ཞིད། དི ྨརའཇུག་པ། ` སི ལ་འདིས་པརྦ་བས་ནས་ཇོ་ བམེདཔའི་་ ` | 
| ཅིསསཉིདིསསཐན་དསད ་བམཚོན་པ་སྟེ། སམས་ཉིད་གཞི་ཡད་ས། བྲལ་ བདུངོཔད་ཅིང་བྲ་སམས། པས་ཀ་དག་གི་ཕེཤེས་ གས་པ་ 








ཤི ནཀནསབད དོལ རརག་་་སས་སཔསསགསྣསྲསྣྲ་་འ་ོོོ། 
ཇང འདིལ་ཁྲེགས་ཆོད་ཀི་དབང་དུ་གྲསངས། བཞི་པ་རབ་ཉུ་སྦོས་ པ་མེད་པའིདབང་ལྟ ངས བགཟིགས ངས་ལ | | 
, ལིབ ནནསརིག་ཡམ་ངོན་ཨུསྤྱི་ བད་བླ་སུར་བ་འདི འདེས། ། མངོནསུམ་ལཱ་ནྭགབྱ་ཀིདེན་ཉམསསུ་ལྲེན་པ པ་ལ་ དབས ནོག 1 ་ 
' „ ནོ། ` །ག ་པ་དབད་བཞི་དང ས་བཤད་པ་ལ། དབང་ཇི་ རྔ་བྲསའྲ་ཐབས། ཨ་བ ལིར་བའྱ་སོན བ སྲུར་བའི ༥, 
༢༧ རག་བཞུདཔའོ། །དང་པོ་ལ་རྣམ་དབྱེ་བསྔུ་ཚུལ་དང་། ` དབང་བཞི་ས་སར་བཤད་པའོ། ལི་ཨ་ ༨༨༨ 
; /# སག 


ི་ུམ་བཞུག་གཞན་ཡངམཆོག་ = 
སྦྲ་གུབ་ལ་དབང་བའི་དྲོ དོན་ལ་རྟོནན་ ས། དབངགྱན་ཐོབཞིའི་བབསྣཚུལ་གཞནད་བཏགས་པ ས་བ | 
(/‡ ཏིའིདབད། ༥ ཡིཤས་ལའྱ་ཉིནབྲནབསི་དབང་། 


ཏའེདབང་། གླེགས་བམཔ་་༥ ྫ 


༢ 
རིག་པ་ཅལ་བྱི་དབང་ཧྟེ་ཟོབྱ་འིའབས་ཡུལ་ལྟོས་ནས་དབང་གེཐ་༧ མཛད་པ་དང་། 





ྣ དངོས་གུབ ཉིད་ལ་བདག་གིརུ་མཛ འྱི་ཡིས་བུཆེནཔོཡང་རིམ་པ་བཞིན།  ཟླབདཔནཆེནཔོ་བི་མལ རྒྱལ་པོ་ཨིནྡུ་བྱཏི། སླེབ པན ྒ 
 དགའདབ་ད་ ཆེ མཁས་པྱཐི་སྡེང་། མ་པར་བཞུག་པ་དང་། གཞན་ཡང་ གདུལ9ྱའིའ །མས་དང་། བསམཔ་དང་། དབང་པོ། ྣ ྣ 
ཤཾ[བག་ལ་༡ལ ད ཞྲནམོངས་པའི་གཉེན་པོར་ ངས་པ་སེགས་ཐམས་ སལ རག་ད། རྒ་མལུས་པ་མེད་ལ། འདི་ལྟར། ། ཚྭ | 
ཱཾཕྱི་རོལ་དུ་ནམ་ སྒདུས བཞི་དང་། ནང་ལུས་ དག་ཡིད་སེམསྤ་ཀི་ཚོགས་པ ཞི་དང་། ཅཅ ༣ ཕཱང་འདོད་ཆགས། ཆུ པི 
མཉམ་པ་བཞི་དང་། དོན་དམ་བརྡ་སེབ 'དང། འགག་པ། འགོ་བ། འདབ་བཞི་ལམ། ཡོདཔཨེད་པ་ཆདཔ་ ག་པའི ང་། 
་ ཤུམ་པ། གསང་བ། ཤིས་ནབ །ཡེ་ཤེས།  ལྕ་ག་དབང་རིན་པ་ཆེ། ཆེ་ཡངས་སུ་རྔོགས་པ པ་བཞིའི །ཞིའི་དག་པར་སྩར་ཞིང་། ང་། ཚོགས རྲི 


}] 
¡ཕྱིར བུམ 





ཇོ 


¿4 


མཐོང་སྒཾམ་གྱི་ལམ་བཞི་བགྲོད་ནས། ཕུལ་སཱ། ལོངསསྲུ། ཆོས་སུ། ངོ་བོ་ཉིད་གྲུའི འཕང་བཞི་འཐེབ་པར་ 
༡ གི་ྱིར་གནས་་ ་ས་ཁིལས་བཞི་ བདས། སྦུལ་སཱུ། ལོངསས། ཚོས་སྙུ། ངོ་བེ་ཉིད་རུ།ལིགཊ 


སཛོགས་པ་ཡེ། །སེབས་ རྣམ་པ་བཞི་དགགི་ས 
རྣམ་པ་བཞི་ཡེ སཀང་། །སྒལ་བ་ལུན་པ་ཡྲིན་པར་པྱ། 


'ལྲང་བྱ་སང་ནུང་ དང་ཛབྱབཐབ བུང་གི་ནུས སྭ་བྱ་རུད་ལ་འཇོག་པའི་ཕིར། 
དུས ¡ /¶ དུས་ཞིང་ལ་ས པ་ས་བན་ཐེབས་དགེས། ་དགེས 'ཡ། པ་ལྟར་རོ། །ད་ དེ་ཡང་ཕཱགས་ཀྱི་ཐེ 


ཞི་འྱབཔབ་སྟེ། ཐལ་འགྱུར་ལ 
;: ་ ངགྭ་ཡེ ཡིངསཔསབཞི 


།ཞེས་ས། 





ནི 


།དེའང་སཱགས་ ལམ་འདིར་བ ར་ཆད་མེ ད་པའི དབང་དུ་ ན་ཡྱི་བ བ་ འདི་ཞིད་ 


ད་གིསྱ་རྒྱད་ཡིན་པའི་ཆད་དུ་བཞག་ཧེ། ཆུ་ཡུད་དདེ་གཤེརལ 
ཐགཔད་སུད་ཚམསེསཆེདའ སྲ 


ཕི་འིང་ནད་དད་གསས་བ་ ང་། །གསང་བུཡློད 
„ །རྣམ་པརདྭག་པར་བྱབའི་ཕྱིར། །དབད་ནི ༥ 


ལྕུནགྲུབ ཀྱི་དཀྱི་ལ་ འཛིའཆེ།པོརད་ 


------ རི་མ 


ཉད་ལ (༢1'།" = 


གོགས པད ལམ་གྱིདུས་སཱ་དབང་བཞིའི་གནད་ལ་བརྟེན ནས ཧིཔ་འཐོབཆས་པ་གཞིསལ། བརྟེནཿ ནུས ས༩ྲབ་སབུ་ཛྡོརའཆང། ། 
ཤཱ ཧཾ ག གིགའཕདམདནདྲ་བ ༨ ནས་ཁྱབཅིང་ ག་པའི་ཕྲིན ན་ལས་ལ་དབང་བྱ་སར་ ཡབ་ཡིན་ལ། དེའད་དབང་བཞིའིརེན ཁམསྤདུགྭལ 2 ྲྱི་རྡ་རའི་ པྲ 
 ཨ་མྒཡིགཔྱི་ནྲལནཔ་ཁན། ཤར སག་གཞིསྱི་ཡུ་ཕུདཔ། ཁད་པར ངས་མང གེ 
ཾ བླ་ཝུགས། གཅུགས་ཨེད་བསེལ་གཏུན བཞི་གུད་ས།ང ཡས་སོ སྒ་ཀུད་པརིརེད་ཡིད་དེ། །་ཅོག་པ་མྲ་ མིག་ལ །ཡེཤེས་ 
ྒ ཛ་ལ གཟུགས་ཁམ་སམེདཔའིཏ་ན་མས་ལ། །དབང་ནམས་བ སུད་པ་ེཉིན་ཡདདེ། ཡ་དཏོགཔམིདམིགས་པས། །ཡེཞེས་ 

| དབད་བྱ་སུར་ག་ལ་ནུས། །གཟུགས་ཁམས་ར་དངྱ་རུང་ཡོདྱ་ཉང་། །ཁམས་ཀྱི་ཟ ཡདདྲ་བལ་བས་མིན། །ཞེ་ས་དང་། ཁམས་དུག 'ལྡན་ ྦ 








1. ཞི རྒྱད་ལས། དེས དེསན་འདོད་ཁམས་གནས་ འིགས་ནི། །དབང་ ས་བླ ཆིན །འདོདཆགས་ ཱལ་ 
རཿ རུད སེ ་ ངཱ ཞེ་ས 
རྫས རེ 0 ར་ 


༧ ཟློ དེ་ལྟར་ འང། _དམ་པལི་རིགསཅ་ནྲད་མ་ ལྟུང ཉན་རདདྲག་བཅོམ་ལ ་ དོ གཞིས པཿ མ་ཚ 








ཛཾ ལ་འཇུག ཅུག་པར་ཡོད་པའད་འཐུའམ། 'བཀག་ པས། དྲ་རྩམས་ ནི་བསམ་ པཞའྟ །8ད་པར་ཅན་ཡེ བཅ 
ྣ བཞི་སེ་སེར སེར་བཞད་པ ་ལ་ཝུགས རྡེ་རེ་ཐེག་ པ དེས འོ པས་ན རྣ་ལམ་དུ་བྱས་པ་ཡིན་པས། ཆགས་རྣམ་བཞིའི 
#༧པ ས་དབང་བཞིརཿ ཞིར་དྱབེ་བའི་ཚུལ་འ ཡི པ ལུས་ དགོད་དང་བལྟ ་དང་ལག འཛིན་དང་། །འཁྱུད་ (དད་གཉིང པའ 'སེགས་ ཧཾ 


རཔ ཉི 
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| བུར་བརྱུ་གརཔ་ཡིན། །ཞེས་པ་ ལྟར་བཞི་ལས། གཏེ ཏེར་གཞུཔནས། “ཐེ ཤེསྲད་བཅྱི་ཧམདུད་དབིངས་སྲུ་གོལཿ ཞེས་དང་། རྡུལ་ཚོན 
ཤ.བུམ་པའི་ བད་གི་བླི རིམ་ད དཿ ཞིསཔས། དང་པོ་དགྲ་བ་བལས་ པས་ཚིམ་པའི་འདོད་ཆགས་ནི། གཞན་འཕྲུལ དབད་བེད་ལ་གནས་པ་ གུ 
2 །ཏེ། དགཤེད་ འི་ཡི འཁོར་ལ བཏན པ་གུམ་པའི་དབང་བུ ར་བས་གནས་སྐབས བཞི་ལས སེད་པའིགནས པས ་དང་གླིབ་པ་བཞི་ལས་ 
༧ གཿཐོཿ གཙོ་བོར 'ལཱས་རྱ་ལི ཡི་སྲིབ་པ་དགཅིང་། བཅོ པཿ དེལ གན ༩ ་པྱཆཱའྲི་ནཱ་མ་གྲངས་ནི། གཏེར་ ང་ལསྙར ཡེ་ཤེས དྲྭ་བ 
བཞུགསཆུལྱ་ཆས་པར་བ པའིད་ ན་པ་ལ། རྩ་གསུམ་ཀ་བའིཚུལདུ་གནས་ཏེ། རོམགཡས། རྐྱངམ་གཡོན། ཀུན 
| ཇྷཿ ཧྱ་ཨ་དབུས། ས་པོ སསའ པ་པ། ི ་ སྭ ལེགས་ག པའི་འཛོར་ལོ་ ྦ 


`¦ 


ཧོཾ 





88: 


ྒ ། པྲ དང་། ཟབས་ཤེསྭཀི་གཉིས། རླུ་གསུམགྱི་གསུམ། སུས །ལའཞི་སགསྱི་བཞི། གཙུགཏཏོར་་ 
ཆེན་པོལ་སོགས་པའི་འཁོརལ་ སྷན་པ་ཡོད་ཀྱང་། འདིརྭའྱབད་བ། ན་མོང་ དྲས། ཡེ་ཤེས། རིགས་དང་། སུ་དང་། མཁའ་འགྲོའི 
རིམ་པས་ལུནབ ནཔའིར་ ད་ནི། ༣ གདུགས་བཅེགས་པ་ ར་གནས་ཏེ། ཐོར རྩཆ་ལ དབ་ས་གཉི་ས། མགྲེ པ་དག །སྙི་ད་ 
ར་ད བའ གསང་བར་ཉེའ་བརྒྱད་ག ས་ལ། གཞན་ཡང་གྲངས་ཅན་སྟོང་དང་བ ཀ་ ཆིས། གདུས མིད། ༤ 
བླ་ུའོགངས་ཨཿམ ཀྱིརྡོར་ལས། །ང་ཐུག་བདུནུ་ར་གཉི་སྭསུ། །རྩ། མསིནི་རིགས་བཤད་ད། །ཞེསས། །དེ་ འང་རོ་ 
ལར མདུད་ཉེར་ 'གཅིག་དབུ་མར་ འབྲེལ པའིགཡས གཡེ ས་གཡོནྱ་སི་ཡར་ལེ་མར་ལྣེ་གཉི ག 'ཤཱིན་མཚམས ས་དང་ལྟེ འོགཏ་ཐུག་པའིཡལ གཾ 


5; ༢ 


-ཤཾ 
¦ 






རེ 


‹ ༈~--¬]--~ ~-~-~~---~---~--~-~--~- --~ -~- ~~- ~ -~ - ~-.- -- -~----~-~. 
པ་འ །དང་བཤང་བརྡ་ཟུག །རྔམའི་ཡར་ ཕེ་ཙེ་མ མདུ་གྱེས་པའི །གཅི་ ལྕེ་ལ་ཟུཿ རྐྱངམའི་ཟེ་ཨྭབ མཱ ྣ 
| ཟ ནདར་བཞདབརག ཅད་ལྱ་ཤིས་ཟས་ཆུག གུ གས་པ་ནི ཡུག གཅིག ཅུག ཉུངམ གགས 
རྩམ ལུག ་ིུསོགསནདབསནསདབསམ་་ག་།ཟུག་ །གཡས གཡནགཉིསྨན་བགཞིས་ལ་ པོ | 
སོར མིས ནབྱེདབ་སརཱ། ཚུ་ཡི་གཙོ ཕུའི ཅྭ ཤ་བ་འོད་གསལ་ཞིང་པྲ་བ་ད་ ྨ་གཱ དབ་བ དང་ ཙི སྭ 
- ཆུ པ་དེ། དབུ་མའི་ནད་ནས། ཙི སྭ་གེས་པ་བ་མྲེན་ཧྲིར་འདྲ་བ་ག འང གཞུཤས་ལྕགག་ཁོདགསལ་ པ་ 
འའ འཆར་བའི འེཌིནྷེདད། །མིག་ལ་རྩ° ཡིནརཁདགཞི། ཡཛི་བསྣ་ིམསཔོ། ལ་ ཀློད་གསལ་ལས། རྩ་ཡི་གཙོ་ཕོ་གསུ དགམལས་ ྦ , 





ད ཤཱ ོ་ ཉི ་ཿ །ཡལ་གགྲངས་ལས ་འདུས་ པ་གྲེ་པ། ད་སར་དབང་པོའི་ལྟ་ཏེན་ཧེད། །དེ་ཡིས་ཆོས་ཁུན་སྟེན་པརྦ་ཤེད།། 
ཧཾཿ བྱད་པརཙི ་ནས་འབྲེལ་བའེ དུམཞད་བཡེན་ད་འད ཐ། ། དབང་པོའིམིག་ལྲ་ག་པ་ད། །དེ་ཞི་ ཆོས་ཉིད་ཀུ གྱི་ལམ། །ཞས་ས། 
> དེ ཡང་འཁའོརལོ་ཝས། ཆརཱང་སེམསཏཀྱི་དངས་མཆྣམས་འཇེ སཱིགསམས་ བ་གསུམཔབསྙེད་པལ་གསུངས དྲལུས་ 
དེ་ཡང་འཁོརལོ་ལས། རླུང་སེམས་ཀྱི་དང་ ནཱཞིང་། ཧིཿ ༣ད་འབགསམཔདཔརགསུངཤིང། དོ 
(དྭད་ པརཆགས་ཚ་བརདོའྲ་ནམེ སདང་པ་གདདུ་ཞུགས་པའི་ཞུ་འག་གི་ཚྭ་སིང་ག།ཡིན་ལ། མཐར་འཆི་ཚེ་དེར་འདུས་ཤིང་ཐིམ་ཏེ་འཆི་པ་ཡིན་ ཡྲིན་ ༤ 
པའིགནད་་ཀྱིས་དེད་སང་ལམ་བ མ་པའིཚ་ནའ་སེངགར་གནདདུར་རྩུན་ངས་ འཆིའིམ་བཞིནན་ལམྱསི་འོདགསལ་འཇརབ ཡིངན །ངེ་ཾ ྦ 


/ཾ ཡང་ལུས་ནི་འགས་པ་དང་། པྲ་པ། ཤིན་ཏུ་ཐཱ་བ་གསུམ་ལས། རྭགས་པ་ཤུས། བ་བྱཝ་འཁོར། ཤིནཏུ་པྲ་བ་ཟུང་འཇུག་གཉུག་མའི་ཕེ། 








-:༧ 
་ 
ྣ 





༥བྱར་བའི་སྩང་བྱ་སྱསའབྲསཀྱི་ལྷ ཀི་ལའི་འ 


ཤེསྦ་ཀྱི་ཝ་དུངས ངསམཁའི་ཕོན་ཏ ཐེརིས ཆ། ས མིག་དང་ལེ་ 
་ ར་ས སི པགས་པ གས 


'འཁོར་གྱི་རྟེན' 


ྦ གཔ་སེམས་དཔ་ ཡནལ ཀི་ཧཱདྱ་འེགཅ་བའ། ། ཚོ 
སཿ འིདིངསལཱ་་བྱ་དང། དང། མ་པར་མ སགས་རབ་འབུམ ས གགས > 
སཀྱི་ལམདུ་ གེམ་པས་སྣངགྲག་ གིསབེམས 


༣ ༢༢༢༣ 





་ 
ད་ས རྭ 


ན་བ 
འབྲུལ ྫརིེིེེརིྲི པའྱཆལ་སྣང དཙམ གྱི་ཆ་ པས (ས་བསྩེད་པ་དང་། དང སུགས ནས་ས: 8 དམི 





ཐཱ རྔགསརིམ། ལྷུན་གྲུབ་ཊིཆ་ནས་ཟུང་འཇུགགིངོ་ལོ་བྱ་སེདཚོགས་བདེན་གཞིསསདྲེ མེདོར་ུབོ་ཉིད་ 
ོཌ་གྱི་གནད་ལ་རང་ཐང་ཆུབ་པས དོས་བཅས་ལ་ཐེག སཔ ཡིད རྩ དདདུཚུ་བའི་ཁས་ལག 'པསྩར་པེ་ །ནུལ་དུབུ་མར་བཅེ སེ 
„/པས་ཏི་མ ཉི་མ་རྟོད་ལ་ཛཛིན། གཅེ གཅིགམཔཔ་དང་། མང གཅིག།ཏྱ་བད གས་དར དེ རི འཇིག་ཉིནལས "རཿ 

>. ལའ དས་ཕའི་སྤུག་དང་། གྱུབམཐའ་འཁོརིའདས་གཉིས་མེད་ ལ་ད པངབསུར། ག ཉྲེ་གུབམཐལམ སྭོག་པར་འཆི་བའི་དུས་བྱསན། པ་ 
སུབ རཔའེ་འདལ་ཀམ། ཡ འོད་ིགོང་བུའི་ལད་ལཀ་མ། གི མཐའར་ཐུག་གི་འདྲ སབུ་ ` 


# ཤིར་ཡིའི་མདུད། རབྱ་ནད་པ་ཐམས་ཅདྨ་ནམ་པར གྲ འྱིས་བདམ་སོ་ན་བོས་པས་ལར་ ོགགི་བུལ་པའི་ཀླུ 


ཤཱི ¬ རོིོ་བོལའརིལ། ལན་ག 
ཌོ 
22 





2 


།ནས་པ། 





ི་ཞི་གུ་ ས་གས ཞི ཞེས་པས། དབོ་གདོཿ 





ེ་ི 


།ཡེ་ཤེས་བཞི་ཡི་རང་བཞི་ 


ནའ བཱ 


ག་་ སྦམ་སཅདྱ་ཀྲི། །གསང་བཟབ་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། 
2 མེད་པར་དབངགཟེར། ཞེས་སོ „ (ླ་བརེན་པའིགཡོ་བ འའ ཚི་ཉི་པ་ཡས། རིནཆེ་འོད་འཔའི་འདུ་འ འདུ་ལ 


གཞན་ལ ལྷུགཅིད་ནས། ལ་ཆད་པ འི དེ 








]༢༠༦༦༠༡༡༦༩༩༤ལ༤༢༠༠༠༤༧༠ས༢།༡༤ ༩༤༢༦༠༡༠༡༨༦༦ ༧།༤༤༤༤༠༤ བ༠༠༨༠ར༡༤༤༤- 1༩༩ ༡༤༨༤-༦༥-༡༤ ༨༠༤༦ ༠༤༡༠༩༤ ༨༡༠༧ ༥ ༤༠༤ ༠༠༠༡ ” ༡-- ༡༧༤) ༤ ༤༡༤༧༠༦ ༡༩༧༧ ` ༣༠༠༡༠༩༤༤༤༤- ༡༤༡ ༡-༨༩༥༥༡༠༩༤- - ༡༤ ༡༥༤ ༩༤༤༤ ° ༥ དགགས - ༦༠:༡༡༡༠༦༩ "༠༤༤༤༤༤ྕ༠པ༦༡༤༦༠༠ འ༤པམཐ༤༧༨` ` ཞམསསབ༩ར༧༧༧༦༠༠༡༠༠ས༧༠སས༡-༢༤༦༠༠༤) 


༦ ཞན ༢ ཀཀ ཕད གས །ཅེས པས། ངེ ར་འགར་ལས། སམས 
ད ཧྲིལ ཞེས ཅམ་རླུང་དང་ཆོས་མཐུན་པསྨ་རུང་ཞེས་འོ། །གཉིས་པ་ལས་ཀྱི་རུང་ནི། ` ཡེ་" 

ྤི་ཡིད་པས་ བཞེས ས་ཞེསྱ་བ་ལ། དེའང་འགགཙམ་འིགཙམ་རུང་དང་ཆོས་མཐུན་པས་ནུང་ཞེ ཧོ གཉ ཀྱི > 
དཱ © གདང: ས་བདེ པས་སེམས སག ཤལ། དདངོས་ི་བང་བནི བཾ སེ་སཾ་ ས་མམོད་པཞིུང་གྲིཅ་ འྩལ་ཞི་གཡ་པ བདང་ ངི 


བཅས་པ་ཡེ ཐལའགྱར་ལས། རྩ་ལ་བརྟེན་པའིངརླུང་ །ཉི་ཁྲི་དང་ནི་སྟེང་ གབྱཆདག་ན་འབྱབ་ན། ༽ ྦ 
རསཔ གིའི ལ་ལ ཅེསསོ། ཅུ་ལི ཁྱ སྩམ་འའིདབནི། གཡས་རེམ ་ ྫ  ་ 
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- 
རོན་འི་ 
= 

9 
£ 
| 





¦ད དབུམ ནས་མ་ནིང་གླི་ནུང་གསུམ་ར་གསུམ་ གྱིནནས་འུཐྱཞིང་མ་ད དག་པསའུག་གསུམ་ གྱི་རྟེན་བྱེདཅིང་། དན་ 
_# སཾང་གསུམདུ་འཕེ ལཤེད། དག་ ས་ཐབས་ཤེས་ག་ཤསས་མད་པ་གསུམ་གྲ་ གྱི་རྙེན་བེད་དེ་ལེ་ཤེས་གསུམ་དང་སུ་གསུམ་དུ་འཕེན་པར་བེད་ 
„ ཛོ །ཡན་ལག་གི་དབེ་བ་ནི། སྤའི་ཉེད་ 'གནས་པས་དབང་པ་སེ་ས སཱལ་འཇུག་ཅིང། ཞུད་པཁས་ནས་འོ། ངྱ་ཤིདཔ། 
@ མུདགེཡ་ཡུསྱཀི་གདྲན་གནས་པར་བྲ། ་འོདགཡོ་བའི་ སྤ་ཧིདཅིང་། ཁྱུད་པར་བཤང་ལྟི: གུ་འཕན་ཅིང་སེལ་བར་ཤེད ཉུམ་གནས་ 
ཡུསཀྱི་བརྡ་ན་གནས ང་། ཁྱད་པར་ཕཾ་བར་ཟསྱྱི་དྲངས ཉཱིགསའབྱེདངོ། པོ །ཧྭིང་ལ གགི་དབྱེབ་ནི། འགྱབ་ཆེ་ ཀའི ཉིས་ལས། 


ྣ ཀཾ [བ། ནི གེང་ལྟར་ཉི། ི་ཁྲིཆིག་སྟེང་དྲུག་བརྒྱ་ཡིན་ལ། དེའང་ལྱེས་བུ་དར་ ས་བབས རཿ ཞིག ལཿ བཉིན་གགྲ་ཐུག གཅིག་ ཉབལྤརུ་ི ར་ ཧྭདདྲུག” ཚེ 
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༡ ༨༤༡༨༩༤༤༤-༡-༡༨༨༡༤༤༤༧༡༤ ` ཤ༡༡༠༠༠༡༨༠༡༠༠༢༩༤༤༤༤༤-༡༡༠༡༤༨"༢༦༧ ༡༡༠༦ མ༠སར༡༠༠༧༤༩༤༤༤༤༦༤༤༨༤༨༠༤༤༼༤༧༧༠༨༡༡༨༩༤།༤༤༡༡༤༤༤༢༤ ༡༡༡༩ ༤པ༠༤༡-༡༨ ° ༡༨༡༡ ༠༦༢༦ ༦༠༩༥ ༡༠༡སརར༤༠༤༤༤༡༤༨༤༩༨༤༤༡༨༨-༡་༡༦ ༨༧ ཤ༠༨༧༤༤༨༤༨ ”༽ ༤༤༡༨ ༦༨༤༤༨༨༧༤༤པས༥༤༤༩༨༡༤༤ ° ༡༤༡-༧ ༢༠༠༤ ༤༡༠༤ ༤ ~ < ཤ༨༨༨༡༩༠༩༤༨༨༡༤༤༠༤-ཕ༡༤༨༤༤ ༨༨ བ༡སས༡༦༩ ར་གས་པབ༤༤༤༤ར༨༩༡༤༤ས༤༨༧༦༧༥པ༥-༩༠༠༠༡༤༤༤༡- ༤༡༤༨༡༤༤༨༡༢༠༤-༡ ༤༡༧-༡༨༨- 


དྲ གཞོན་པ་རྣམས་ལ་ལུག་པ་ནི་ དབའི་ནུསཔ་མ་སིན་པདང་། དར་ལ་བབ་པ་དང། སོང་པ ། 


| 
¦ 
| 
¦ 


¡ བྱྱརྒ་ཆུལ། ནན་པ་ལྤདགྱུར་ཆད་པ་དང་ ལུག་པ་ནིའབབབའི་ུས་པ་ཨྭ་ཞིན་པ་དདུ། དཔལ་བབ་པ 

ཌཱ ལསའྭྱབྱང་ དའར་མའི་དབདདྲུ་བས་ན་འབྱར་བའེི་རུདྲ་དགྱརའིམཚམས་ན་ཉེན་མོངས་པའྱེ་ནུང་གྱི་དུང་རེ་རྒྱཆུ་ལ།། བྱམཞྲེ་ཤུའི་ཆ་ལ་རགས་ 
5 པའཱུརླུང་གཅི ཁུ་བབྱིལ་པའིཆ་གསུང་ལ་ལང་བ་ ་ོ ༡ ྱ་དགའོ། | དེའི་སུམ་གཅིནི་མཧོ་གནས་ཀྲིང གསུམ་བྱ = 
༧: 2 16ཤལ་བའའེ ར༣ེ་བྲ་ིི་ང་རེ ༣༨ སེེ རའ བདབ བ་༽།རཔ། ༩23 51 'ྱ ༡༨ ¥ འལ པ་ག བརླ ཟས ༦ 
; ཨའོ །འགཆུབཞེུའི་བརན་ལེཞེསྦ་ླི་ུང་རེ་རེཚོ། །དེའངདགེ་བ་ལཤིསྤ་ཀྱི་ནུང་ཉེངྡ་ཐག་གཅིག་དང་ལཱ་བྱར་སུམྦུ་ཧིན་ཞེག་གཅིག་ལྱུ་ཆུངས། 
` མ་དགི་བཉན་མངས་པའྱི་རུང་ཨཱམཧ དྲ་དུག་བྱར་ ཞི ལྷགམ་ཁྲི་ཕྲག་གཅེག་དང་ལྔ་སྟེང་བཞི་བརྒྱ་ནི་ཡུང་མ་བསྟན་གྱི་ཆུང་འཛྱ་བ་སྟེ། རྣུལ" ྣ 
་ ¡ | ༢༥༩ བདའ སར ༢ ༥ རོ ༥! བ་ད ་། ལེ + ཌ ༣ +; 101༤ "དཿ ང\ ༨ ) རབ ང་ 

¿ གྱོར་པ་དག་གིས་ལེ་ཤེསྤ་ཀླི་དུང་ངོས་བཟུང་། ཉེན་མོངས་པའི་རུང་བཀག་ །ཡུངམ་བརྟན་གྱི་ནུང་རང་བཞགལ་འགགས་པས་ལམདྲུ་བེད་ 


/གཙསས༡མསེ)སཐས་པས༧དསགསའག༦བནས་བསསཔས༡༤༤༡༧༨པ༠༤༠༧༧༧༠༧༡༧༠༤༡༨༤༥༩༧༧༠༩༡༧༤༤ར༤༤༤/ 





གཅིག་དཔའྲི་ཕག་གཞིས། །ུད་ 


།པར་འོད། ཅུངབ་ནི། ཐལ ཨབྱར་ལས། རྩ' སངས་པ །འབུམ་ ཅེ 
སམསོ། །མདོདནྱ་པ་གདན་གནས་པ་ཡ། ཅུང་ 


གདག དཿ བརྒྱ་ཕྲག་དྲུག ནསདསད རྒྱས ཨའི ། གར་ཆུངབབྗིརདའདད། 
དུང་ ི་ོ གནས་ལ དྭྭ་ལརྩར་ལ་ གཡེ་བེདྱ་ཀྱི་དུང་བརྟེནནས འའ ་སྣང་གི' ལས་པྣ ཚོགསསགར་བ་ནི་ངག་གི་ ངེ 
ན་པས། གསུང་ཛྲོར་གཡད་པའིདཔང་བླ་དརལ། གསངབ། འདེས་པ་ལས།་ རྡོཆེཔརྨོའི་སྩོཿ བོར བི པང ་ 

ྦ རི ནཀན་ཡད་དགབ། ༽༽ག་གབྱ་སལབམ་པའ། །དེདགྲཐམསཉད་ཉིད་གར་བླམུས། །རྡུ་རེ་ལམ་ ་ ནཾས་ནི། 
| |, མའི་ཁར་ནི ན་དབབ་པ་ པརྱ་བ། _ །ཞེསསཾ། །དེ་ལྟར་དབང་ཐེབ་ན་ ནས་གདམས་ པ་ཉམས སུགངས་པསྨ་ནང་གྱི་ཆ་ ་མདུད་ཿ ལ་བ རྤལ་བ་གཏུམམས་5/ བང་ས 








པ ལྷི 
4 


༼༈༽་་ འཁྲུལ། ༥ལཁོ་རྨ་གིརུཿ ནསཐམསཅདྱ་བང་སེམསའི ཀྱིས། ཁྱབ་དཱ།  གཟུང་འདྲན་ལསྤྱནདྲ་ནམས སརྦོ་ཧདགི་ལམ་ནས དབུ་མར་འཇུད་དེ། ནི | 
ྒ རོལ་མོ་བ ས ལ་སེ་པའི་མདུད་ གནས ་བརངྱ་བུང་ཕེ་ཤེ་ ཤེསཆེ ན་པོ གུབ་མཐལམའདེས་ཡངས་སྐུཚོག སབ ས་འདུན་པ་ནང་ | 
7 ར་འཞི་ཕོལ་ དགེཔ་ཨ་མི་ཀ་ལི་ལ་ དདབས་འཕྲོད། གི སདདཔ་བརྡལ་འཕྲོད། སང་ཀ དི ས་ས ད" 
ཤཿ 2 དག་པ་འིརིག་པ་བཞི་ དབང་བོབ་པས ས་ཐམས་ཅདྲ་འི་དེ་ཉིད་ གལུཏེ བཨཐའ་མ།་ གས་ན འདའ ཀ་མ་ དཔེལ་འདེ། གསལ་ཆེ་ནཐ མྲི པཿ 
ྦ ིཆ་ཁིགླབརམ་བིསཉབསཏེ། ། ཆུང་ཐམས༦ད་དབུ་མར་ཚུད་ ། མི་རྟོག་པའི། ང་ངེ་འཛིན་གྱེཞིང། པིས 
] འགྲས སྣ་མཱམས་དག་ཿ བ་ག་གསུམ་བ གྱིས་ བན་ལ་ཐིམ་ཧེ། བན་ ཁོངས དོགས་པ མའྲི་གུར་བཞེ་ངས་པ པལ་དབྱངས་ཡན་ལགྱདུག་ | 


¿| 


| 
® 











་ནི གླང་པེ་འབ་ འཁྲོག་ལས། 


ཤྭ ་  །།ངུརྡ་རོགས པིགསུངནོིའབ 
'པཤེས་རབ། ལེཤིསའི་དབངནི། གཏེལགཞུང་ལས། 


རོར སེབ དག ལྡགས་ཞིམ། < ས་ཡྩདརྫོགས། 


_„ # དདེའེནུད་ ནདབིར་སྤས་ལྱའིལ༔ ཞེས་དཿ ང་། ཏུ ཟམ ཤེས་ཐབས་ལམ་དང་༔ ཞེས་པས། དགའ་ལ ལྡན་པ་རྣམས་ལག་" 


བཅངས9ྱི ཀྱི་འདོང 'པས་ གདུང་བར་ ཐེད རྨ ྕངབྱ། དེའི་གཉེན་པོ ཐེད་དབང་གསུམ་པ ལྗི ཐུང་ཁམས་སབ གས 
ྒ འའོར་ལོ་ལམངྡནྷ་རོག་ངོམ་པའལེཡ་དསམ་ ་ པ། དབང་བཀོད་ལས། པད རིགས ངདུད་ཅནཏེ། 
(/‡ ཞེས་ ས་པའྱི་པགྱ་རྭ་སིནྲ་བྲལ་གྱི། མཛ 'འ འཛིའབདེ་བཆེན་པ། ཡ བརྟན་ནས་ཤེས་རབ ༥ཡེཤེསཀྱི དབངབསྐུར་བས། 


མི་གེའྭཐོ་སཐིམ་སགསཀིལམ 'དགུ་པ། 








བདེཆེནྲ་སམཿ 


གདན་ནམ་ཚ ང་བའི 
ཅན 'དང་དས་ཧི ིའོ། 
གནས་གབས་༥ 


ཚོ ྦ 


,; ཁ༩༽ 
¦ ¬ 


ྦ 





| 
¦ 
། 
! 


1» ག༤་ལསསཉམ༢༩༠༩༨༡༧་༤ ༡༧༡༠༦ ༡༦༠༥ ག༡༡༩༠༡ར༨༩༢པར༦༤༤༤༤༤༨༧༨༨༩༤༦༤༡༧༤༠༦༩༤ ༡༨༠༠༠༠༡༠༠༩༨༤༢༠པལ༤ འ༤༧༨༤༤༤༩༩༢༤༤༡༠༤༤༤༦༦༦པསས༦༡༤-༢༠༥༡༠༡༠-ལཔསར༤༤་༢༤༤༡༢༠༤ ༡༨ ༡པ༤ ༡ ཤ༠ས༡༨ ༡༡༡༤ ° ༤༨༩༤༤༤༡༤ཕ༤༨༨༨༡༤ ༦༨ ཤར ° ༡༨༦༤༩༤ ༡༩༦༤༤༨༤༤༨༤- ༦༨༤! ༨༨༡-༩༩ི༤༤-༡༤༤༤ཕ-༽༤༨༡-༡༨ “༤ ༥༤༦༠༤༡༨༨ ༡༩༤༦ ༢༤༨༨ - ~ བ༤༠༠༠༠༩༥༩༠༩༠༠༤-༢༤༤ 2༡༡༤ -¬--- -2-༨༨-༨- ---~ ༨ ༡-༠༠༤-༨༩༡༤༡༩༩༤༡༩༡༡༤༡༤༡༩༠༠༠༤༡༤༤༤༤- ༩ ༤༠༤༤༠༠༧ ༢༨༡༠ ༥༢༢༠༩༥ ༤ ༤༤ི་ 


རང་གི གི་དགུལབའི་གཅུ་ གཟུགས། 

ཚི ཤེནྱར་མཚའི་ ཨ།ཁབ་གང་ ཡང་མེདཿ ཏིལ ་དང་མར་ བཞིན་ཀུན་ལ་ ཁྱབ ་པར་གནས༔ གཙོ 
ལགེ་རབའི་ཆུ་དུག་ ་་ བྱད དག་ པ། པཡྭ་ཤེས ཆཧུ་ཧྟ། སམ་བསྟེདྷ༔ བའལོར་འ 'ལཱརུ་ས། བན་གནས་བྱེད་ཀྱི༔ མ་དག་འཁེར་བའེ་ 
ཡིམ ་ 


ཀསཀ༽ོ་༽ོཾཾཾ་་ད། 

།།ཞ་ལ་གཞིདའཐུག་ག ག་དུས། ཡིདྱ་ཀཱི་སྣི་བ་པ་སྦང་ཞིང་རྟེན་ཐིགལེ དག་པསའཆི་བདག གིབདུད་བཅོམ་ པ་པེ། 9ྱགཅེན་ཐིག་ ལེལས། ! པདྨ | 
རླ སིང་པོའི་དབུས་ན་དི། །རྡརདབིངསདབངྱུ་ཡག་མ་ནི་བཤུགས། ཧཿ པའི་བརད་ནི། །ཐབས་གཞན་ལས་ནི་བངྱ་རུབ་མེད། །དེནི་ 
།ཅེས་ " 


པདག་མཚོཿ 


| །ཕཱ་མོའི་པཱ། དཔིལ ནས་ཡུགསི ་རི་སིང་ པལས། བད་ ངེ 


གྱི་བདེ་ཆེ: རྒྱམཚོ་ ཡེསཿ༔ མ་དག་་ཌི] 


~~ “~ “༨ ༧༨-༡༠༥༡༡༨༩༤ ༡༩༠༩༡༡༤༤༤༤- 


 དག་པ་ལེཤེས་ལ་ཡི་ཉེནྭབེད་པས༔ དྲིཕིམ་དོན་འདི་གཅེས་སྤྲས་ཉམས་སུ་ལེངས༔ ཞེས་བསྟན་པ་ལྟར། 






$ ༄༅། །རདཤར་ལས། ཡུས་ལ་ཡེ་ཤེ་སྦཉེན་པས།བ། །ཉིལ ་ལ་ནི་མར་བཞི་ནདུ། །ལུསཀྱི་བཀྲ དགཟི་མདང་སྐནི། 
¡ སྦགས ཟིསྤཁབཔ་སུན། ཅེས་པར ཟགསའའ་ དིད འདལ་འཛིན་པྱ་ཅས་པས། འཐུལ་དུས་ྱབར་བ་ལར་ 
- -ྐ དེའིདངས་མ་ འདུས་པ་ལས་ཡུས་གྲུབ། ནུ ལ་གཡག ཐིག་ལའི་དཔསམལ་ཝི ཤེས་བ ན་པས དྭངསམ 

ཤཱི འའང། ཧཱིགསེ་མ་དཱཕས་མ། དངས་མྔཆེནཔོགྲསམ་ཡས་ གནིམ པ་པའི་ཁ ལའ ༢ ཨི ཆེ 
། ཉི་ནག དྲུག་ཕཾད་དེ། དྨོནདམྱ་གི་བད། ཀུནཿ བྱ་ཀི་བྱཾཧད་དོ། དད་པ་ཅམ བཞུང་འབྟཏད་ཡང་ 


ྣ རླ ཤའ ཡུས་ཟུདབསྩེད་པས་ པ་དེན་དམ་ཞེསབའོ། _ །དེའུང་ཡི་གེའི་གཟུགས་ཨཱའ ར་ལེ6 ལྔའི་རྩ་མདུད་ཀྱི)*'་ 





༡༧ ° ༡ 





ས་ན་གནས། སཱིངགའྱི་པ་མད 'ཀྱི་དབས ཙོ་ཐེ་ཛྡོན་ མ་པའིཐིག་ལེ་ ༣ བྱ་ཧད་པོ་ཀྲུ གྲེ གཙོ་ཐོར་གནས། རེ ང་ འའ ྣ 

སྩ དབུས་ན་གནས། ཟི མདུད དགོད གསལ་གྱིྟེ ཞེས་བྱ་བ དགགྱི་ད་ལ་ད་བ ནས་ཏེ སྟེ ༢ ེ ^ ྣ 
-ཧཱི།། - པཾ དང་ཙེ ར་ནུང་ན། ཨ་བཅོས་ དག་པའི ཉིད་གནས། ཞེས་སོ །གཉིས་པ་ཤུན་ཇེབྱ་ཅཟིག ལེདདནི་ཧིགསམའྲ༔་ བསམ་བ ཛཾ 

ཤབ ད་པའི ཙི་བཟུང་བས་མི་ཟིན། མི་བ གིལ བའླབཅམ་གཞིས་དཔ་། བཟུང་པ་ཟིན་པྲདུག་ཡོདདི། སག་མ ' ེེ ྣ 
( | མུག་ནི) ུང་འྭབུཙམ་ལུ་ཉ་མིག་འུད་བ་དྭངལྱར་བཞིན་འཚན་བབེ། འགསྐྱརདྦ་ཀྷཱི་ཧུར་འྕག་ར། གཞན་ཡང། ཕམ་ལས༔ པ་པའི ། 
¡  ཐིག་ལེ་དཀ་ དཀར་དམར་གནས་ཿ བསྐྱོད་པས་འཚེ 'འཆི་བ་ བ་དང་། སྙིང་ཁར་འདུས་པཊ པས། ། བདེ་བའིའོད་གསལ་དརཅི་ག། དར་ཅིག་འཆར་བ་ དང་། གནས་རྒབས 










ས  །ཨུ་ཐིག་ལྕེ་རུམས་འཐུགས་པས་ནད་འབུང 


£ 


༠༢ 
ཧཾཿ སྐཐྲགཁེ་འཁོད་ལོ་ ལ་ས ཀྱིཐིག་ལེ་མཆོག། འཛ དགསལ་བའི་ ནྭ་བསཏེ། དྭའུམ་ལ་མེ་འབར་བ་ ཝ་ག ནསཔ དོན་ད | 
¢. ¢༥གསལ་ལས། འཁེར་ལོ་ལྔ་ཡི་དབུས་གན ས་པས། ་ ས་མའི ན་ད མ་བྱན ཐྱེ ལྟར་འབྱུང་བུ་རྣམ དད ༡༨ 

ཱ ཧཾ བཞི་ན ཤུང་པེ་ལ། །གསངབ ད་དམ མ་ལཱ་ བྷེ །ཡང་གསང་ གྲིརམ་པྭཝ། ུ་མེཛམཁཿ་འཐོ་ལ་ལ ་ ས། །དེ་ ཧེ 
ཡེ ཤེསཀྱི་་ | 


འབྱུང རྒྱས སེ ་རིང་ཞིང་ལོངས་སྐྱོད་དང་དཔལ་དང་ལྡན་ནོ། ། 











དྷ ར་གནས་པ་ཐམས ཅས་ཆུདྱ་ཧུང་དང་ ཡེཤེས། ` བྱང་བ་དང་། ཤཱང་པོརྡ་གུབ་པས ཨརམུང་པོ་ལེཤེསད་ ངེས 'ཡིན་ལ། 
ཟླ / དྲཱངས་མ་ལས འཁོར་ལ་ལཱའིདབུས ་སུ་དོན ་དམ གྱི་དྭངས་ མར་གནས་པ་ལ ཐེགི་མཆི ཧཱ་ལྔ་ ཡེ་ཤེས་ལའིཏྟེན་བྱེ བྱེད་པས '®ང་ དཔས ་ཨ་ བརྒྱད་པེ་ཡེ 2 


འཇས་འ༠ས༧༠༤ འསསས༤༨༩༢༧༦༡༡༤༤༨༤༡༤༧༢༠༤༡༩ས༡༩༦༤༠༧༠༧༡༤༤ཀ༢༨༠༡༠༠༤༨ར༤༤༧༤༤༡༠༠༥༤༤ ༡༠༤༡) 





ཤེས་ཀུན་ཚོབ་པྱ་ཆུའི་ཐིགལེ་ཞེས ངད་ལྟརཡུམ་ཝཱ། གསངབམཁ°འའགྲོ་ལྔ། ང་ཡེ་ཤེས་ཝཱ། ། 

རི་ ེས་། རླ ཁུ ུར་ུ་ཝཱ། གསང །མ དསས ངྲས་ 
4 མའེཐིག་ཁེཉུང་འབུ་ཙེམ་པ་དེ་ དག་གི། རང་བཞི གི ནཱ མ་པ་ཡི་གེ་ པ་ལག ཤསྣ་ནམ་པྲལ་དང ལཱན་གནས་ཕས དད 

£ ཤིས་ལྔ་ལས་གྲུབ་ནས དལྔ་ཡང་ ཡེཤེས་ལྔའི་རང་ ། ཟམ་ཡང་མཞེས་ལ༣གལ་འརྲ་ ད་ངོ། རྱའིཐིག། ལེ་སངན། 
༧ པགསལ་ལས། སྲས ལིད ག་གཏན་ ས་ཉམས །འབྲས་བུ་རྒྱབཀྱིས' སྐ་སསུ། །བསྐལ་པ་ 
། _ ཡཐུམཁྲིར་ནརག སྤོད །ཅེས་སཾ། །དེ་ལྟར་བཀོད་པང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས།ཁམས་ཀྱི་དྭདས་མ་ཆེན་པ་བརྟེན་པས། རཿ རྩ་ཡུར་བ་ལྟ་བུལི་་། 













1 ༤༨༧༤༡༤༥༠༥༨༨༡༩༤--༢༩༨༤༤༤༠༨༩པ༤༩"༠༨༤༤༨༩༩༧༢༠༤༨་༤༤༤པ༤༧༤༡༧༩༠༡-༡༤༤༧༤༤-༡༤པ༧༧༠༦པ༩༦༠༩༠༩༠༢༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༧༧༠༤ 


:འ༠སའམརས་ལསར༢༤༤༡ ཤཔཔ༠༦༤༤༤༦༠༩༤༩༤པ༤༨༠པ༤༤༦༢༡༩༦༡༧༢༤༤༤༤༨༤༤༨༤༠༧ ༡༧༠༦ར༤༤༡༡༨༤-༧༡༤༡ཕ༤-༧༠༡༩༡ `བ༤༤༤༠༤༠༤༤༤༤༠༠༠༠༩༩༠༤༢༤༤ "ˆ ༨ ༨༥༡༤ =¬ - ༤ “༢༤ ༡༤༨ 


པ ནི། དང་དབ་བིསརདབཞནུད་ོཔ་གི་དཔདཔབས ་པ་འདད་ དག་པས་ཧྭེ ཐ ཆེད་པའིདུསཿ སྦུང་བ། ང་བ་ 
ཉེར་ཐེབྱིདུ་སན་ 


ཟླ དཾ ཀྱིརླུང་དད་བཅས་པ་དག་པསཤིན་ ནཏ་ཧང་པ། ཉིར་ཐེབྱ་ཀི་དུས་ནཱ་ཨ ཆེད་པྱ་རུང་དང་བཅས་པསྡ། སྟོད་པ་ཆེན་པ། ྣ 
2, མཆེ པྱ་རུ་དདང་བཅས་པས། བེད ངརགས་པའྱེརུང་ མསྦ་ལྷི སྭ ཞུར་བའི་བླསད་པ་ཀུན་དངྲ་ ལབ མ་ལམ ོང ༄ 
| £ པའེའེ གསལ་ཞེས ་བ་ཧེ། ཨ་པའྲི་ཛོགསའི འའ ཨཱ གྲོལ་བ་ལ་བརྟེ རྟེན་ན་སཾའྱངབས་དཔེའི་ལེ་ཤེས་ཏེ། བདེ = ྦ 





བའི་ཐབུས་ལསྱ་པང་བ ཀོང དི ཕསབ། གའུབ། མཆོག་དགའ། ཁྱད་པར་དགའབ། 
¦ ལྷ ན་ཧེ ཌས་དགའག  ཉམས་སུ་ཁྱོདབས བྱང་སེམས་ཕྱིར་མི་འཕེ བའིའྱ་དང་དང་འ་བཞའཅ་གི་བྲ་ '(6ི ` དི 





གནས་ བསདེ་ཉིདད་དབངགསུམ་པའི པའི་ལྷན་གྩེས། ིཡེཤེསླ །ཅུད་ལ ཙས དྭ་ལར་ཡས་བབས་དང་མས་བ གྱེ 
ནན ླྣ༼ཌ་ ་ ་ 
༧ སྐབས་དང སྐལ་པམ ཞིང གལ་ཏེ 9ཿཐའཡ་ ཤོས ཀཟི་ཚེ་བྱངབ། ་ བདལ་བསུས ཤྲ 








_ 






དམ་བདྱ་རཱ འིསེམསྤསིརེན་ཁམས་ཀྱིཐིག་ ཀུན་རྔོབ་པནྣ ྣམསྭ་ལུནཅ པད བྱ སྱུབ་པའི་རྡར ཆི 


ལ་བ ས་དཔལམཐེང་ནས། ཧྙཾང་པའིའ དགས་ལརྡོརུའིཏང་ ངེའཾ འྱ་གིབདེ་ཧེང་ ཁམས དནས་བར་ཕམི བི མཐར་ཐུག་" 





གི་འབྲས་བུ་ཐུགས ཚེས ལིརང་བ དབཞིན་མངོན་དུ་ ང་པ་རབ་འཕེབ འབྲོག་ལས། བདུད་རི་འི་ཁམས་ཀྱིདངས་མ་བྱདྲ་ཀིལམ། ། ་ 
] དོའི ཟུང་བོབ་འོ་ལས། བ་ིའིཁམག་ངསམ་ུད་མམ། ། 
ྦ ` རྫོགས། དྲ གཞུང་ལས། ལྷུན་གྲུབ་དོན་ལ་ ཡང་ཡང་རལ་འ སྟན ཏོག རྫུག་མཁན་རུད་རེ ༥ ཅུ 
། 3 ལ་འཇ ན་པ་ཟད༔ ཟོསམྱ་བསཤིང་ མ་ཏོག་དང་པཱལ་བྱ ཞེས་པས། ཝཱ་འཐབ་བྲལམ 'ཅད་ འཁྱད་ཀྱིའ ད། 
པས་ གདུང་བར་བྱེད་པས་སྩ། སུད་ཐརགས་པ་དེ་ཉིད། ཆོ ྲགདག་དབདདིནཔ་ཆྱེའ་ པཔབནིདྲལ ཤེ རིད ཅི ནཱ | 

དམ བྱང་སེམས་ལ དེ་འཔདབད་གྲསུམ་པའི་ ལིདུསྐན་ སྭགྱཧམ་ལས རྙེད་པའི་ མས་ས་ ངཔ་དཔེ་ | 





7 ༄༅། ༄༅།  །རྒུན་ེས་ཡཞེས ཤས་ཞུནྲ་མོབོ་པ་ པ་གང་ཞིག་གྲིདི་མའིཆ་ཝངས་ པས་རུང་བཞི་ན་གྱི་འོད་གསལ བདེ་ཉིད་འཐབསྤུ་ལྷན 'ཕྱེསྲསུ། 

-# ༣ཱཾབདུ པེན་ པ་ ས་རོ་འདས་ལེབ སྲ ་ གྱེ 'དེ། ཕིན་ལསྦྱ་རུད་ལས། ཐིས ང་ནི་བ ཧྩེར་བྱ་བ། ། ྣ 

„ -# རླུང་གི་རང་བཞིན སཞེས 'ཀཀེ་ལ་པྱན་བས། བད ང་ཕན་ཆུན་ འབུང །བབུཡདདེ་བཛདད་མེའ རྟེག་ ྣ 

༩ ༡༦ ཇེཀ འ་འ རང་བཞིན ད་གསལ་དེར་གནས་པ། གྲགསདནིང་གིང་ བཞི ཞའཉིན། །ཞེས་སོ། ་ ། 
གསུམཿ ཤིབ་པ་དག་སེ་ཁོརལ་ སྤུ་བདདྲ་དུ་འཛུ་ གྲས་པ། གགས ནྭཏྲ་པཱ་བཆུ་མཉམ་པར་སྩིངས་བས་ལྟའིུའི་བདུད་བཙོམས། 

སུམ་ལ་འཁོར་བའྲིལུས་་ 


ཅུ 


ད 
| 
| 


0 གནས་གབས་བཞི་ བཞི་ལས ལས་སྙེམས་ འཇུག་གི། གནས་གབས་དང་། | དའའདག་འདེའྲིསདཔ ཡིན་པས ཞུ་རྡུལ་རྲུང 








ྒ དག་ཡིད་གསུམ་དང་ ང། ག་བཏང་སམས་གསུམཆརནལ་ནུ་གསུམལ ལ་ཆ་མཉམ་དུ་འཇུག་པའིསེམས་དང་། སྲ་བ་དང | 
_§ ཆེས་ཕཱ་བ་འཕོཐའི རི གྲང གསྱེིསྷི སི་བ་པྱར། དང་བཅུས་པ་སྩྱོང ས་པས ཆེན་འདསཨྱི་བ་པའིདྲབང གཾ | 
£ ཾེགལ་རིག་པའི་སྟེཔཔཅོན་མངོད་དུམ་ པརྒྱ་ཧུར་པནི ། ཙི ཕི རྷ་ལས།. ཆེས ཀ་ དཔང་གི་་ རེ 
རྔ 7 མཆོགཏུ་དེ་ཉིད་གནས། །ཞེ་ས་སཾ། ང་ འེག སྐྱ་རྒ དྲ་ཤོགས་ལུལ་དད་བལ་བབསམྦྱ་གིས་མྲི་ཁ པས་་ པཔ 
ྣ བྱར་གསུམ་པའིས་ལ་འཁོན་འདསརོམ༠མཆེན་པར་ གས་པདླེ་བད་དོར་ལང་ ར་བོདཔ་མའ མ་རབ ཁ་སྩོན་ཡན་ལག་ 
| བཞ་ནྭ་ལག་སངསྦ་རས་པའོ། །ཡན་ལགབད་ནལན་ནི། དག་དབང་གགས་པས། ལེངས་སྤད་ཚོགས་དང་ཁྱ་ལོརི་འད་ནརབ་བཞིན་ 








3 འདད སབསམསྦའཱཾ་ཆེན་གྱིསཀྱང་བསྔགས། ལ་ག གསུངས་ པལ །རྲུབ་མཐ འ་བ 'ཧཱུག་སྔན་ ལ། 

„3 ཀ་མ་9། ཧྱ་ཆེ པའའཕ་བ་ལ་ཕྱད་བདང་། གེམསྲ་སུ་འཇུག་པ བ་ གྲུམ ཨྱཆྨང་དང་་ 

ལ་རིགས བཔའི་ཙུལ། བདུང གསུ གྲི ཐོ་མ་སི རེི་་ ་ ན་དང | རེའོ 
¦ །ཞེསསོ། ་ི་ས། པ་དབང་མ་བསླུ་ ར་བའི་སྩེནྣ་ནི། རད་ཤར་ལས། དབང་མ་ཐེབ་པ རི བུ། ་ 'ཡདང་ 

| 4 དདངས་པ་དང་། རྡུ རྡུགས་པ་དང་། ཐོགས་པ་དང་། འྡཤེ་ས་ཤོར་བ་ཡང་འྱསངངོ། ¡, ་ བོར་བར་དུ་ ངའགྲོ་བ་་ | 


-‡ ༄༅ མེ སིད་རེ་ལོངས་གདྱྱ་རུན་མི་འཆད་དང་འ དང་འ ཤོག་པ་མེད། །ཡན་ལག་ 'དང་ཝལན་པ་བསྒྲབ་5་'་'' 
ྣྩིིཾ་་ཾ་ི་ 


པོ 
















ྦ མསྐཀྱེས་བླ་སར་བའི་འོསྲས་མ་མཐེང་བ་དང་། བསེདནམས་ཆུང་བདང་ ཚེ ངད་བ་དད། འཚོ་བིལོངས་སོདའངབ་ 'དང་] 
པ | 
རྦ ༧ ངོ ངལ ་ བ་བཟུམསྦུདམིབའ། ་ | ཅི་གསར་ཝགས་ལྷོ༔ ཧྱན་པའིདབང་མ། རྨ ་ | 
ས་དང པས པྲ །མཉེན་པ་ལ གུ་ཉྩ་མེད་པ ་བཞིན། 
བརྐ ལའ གམ་པ 5 རྭཔ་ཤར་ལས། ཕེརནེ བྲུག ` ཡེ་ཤེས 
པི ˆ སདུགསམིད་པན་ པབདང་། །རང་ལཱ་ སས་བ ཧྟེན་པ་ དང་། ཁྱ་བཛམ་བྱཿདྲ་བིད འབྱར། །ཞེས་ 
སྦྲངབཅན་བཡ། ཁེ སྲ ལོང་ལས། འི་རག་སླལ་གསུས་ུ ལྕནཨྱིསཁྲབ། ༽ཆེསདང་། དབ བ་བ་ཅད་ཤད་ར་ 


༨ 
གས ངྭ་ཕགས་མ་། ྒ 





༣ __ །བསྒབས་འྲགབ། །ཅེསས། །ཡེནད་ དདནེ་དུད་ག ྣ 
ཚཾཿ དབྱིག །རབཏུ་གཅེས་དང་ཡིད་འཐད་འབུལ། །དབངྱ་ཕག་ལོངས་ལྱོདྲ་ལས་མཆོད་ན། །དཀྱིལ་འའོར་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ།། 


„, ཌ བཞི་པ་དམ་ཆེག་བལྡུས་ཙམ སནཔ་ལུ། དག་པཾ་ཁྲཾས་པ་གསངབཁྱི་རྒདྲ་ཀི་རྡོ་རེ་བཀོད་པ་དམ་ཚིག་གི་ལྱེའརྒྱ་ཆས་པར་བསན་པ་དང་། རརྒད་ལཱས། ༨ 
ཡམ རཾ བ མ་བཟླས་བཅུདཀྱི་ མ་ཚག་ཟུད་ ཞེ་ས་པས། འདི་ལ་ངོཔ། ངེས་ཚིག །དྱབེཾག སྲུངབའི་ཕན་ཡོན། ཉམས་པའི་ཉེས་དམིགས = 





།ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་དེསཝེགནི། དམ་པ་གཉེན་ 


༈ 
༈ 


4 འཆའ་བའི་སྡེམ་པས་རྒྱད་སྡེམ་པ་སྟེ། རྩལ་རྫོགས་ལས། ངོ་བྲཾ་སུངབརྱ་ིད་པ་ཡིན། 















༠༧༧༤ ༠༠༡༤༡༦༦༩༩༩༠༡༤༧༤༢༡༤ ཤབལ༠༤༤༤༤༡༤༡ ༠༨༠༩༠༩༩༤༡༩༡༥༡༤༤༨༤༤༡༡༤༡༤ ༢༩༦༡ས༦༡༠༡༨༨༢༤ ༢- ༤༤༤༤༨༨༧༨༦༠༤༡༩༤ ༡༤ ༡༤༤༡༤༡༤༡༠༤༨- ཤ༤༩༠༢༠༤༤-༢༦༧༨༠༠༤༧༠༠༩༢༠༤༤༡༤-༢ ཤ༤༤༤༤༤༧༤༤༧༠༢༧༢༩༤༥༢༥༠༩༥ 


པོ་དེསྦྱ་རད་བུམ བོམ་པ་ལིནལ། ཚིགཔ་སྡེམ་པ་དེས། ཞིསྭ་ཐུང་སེུག་པར་ཤེད་པྲ་བས་པའོ། ཀཀ ་ 











-¶, ལྕང་བཅུ་བ མ་པ བསྲངབའལོ །གསང་ བད་གི་དམ་ཚེག་བདུད་ཆི་ ལྔ་དང་། སོལ་མ་ལ། མི་སཱངས། སགཅྲག། 
རོ གསེད པཿ སུ་ལམི་ཝཔ་ མས་སཾ། ཤེར་དབངགི་ 0 'བརྡ་བུབ་བཱ། དཱ་རིཀ་པས། བུད་མེ ཅི 
_ ༅ཾ ཨཐོང་ནགཡོནནས་ལན་གྲུཉམ་བྷ་གོར། །ཅེས་སོགས་སོ། ཁིག་དབང་གེདམ ཊི གགཆུགས་སད་པརྱ་ཧུ། །གཞུན་་ 


གྐྱེ་ུ བུད་མེད ཡས་པྱད་ནཾས། །མ་ ་པ་ཡང་འོདྱ་ཀྱི་ལོངས། །བམསཅདཿ ལ་ཡང་རྫུན་ཆེག་སྣ། །ཞེས་ས། 'ཚིག་ད་ བངལསའཕྲས 
། པའི་མན་ངག་ཨ་ཏི ཏིའིདབང་གིདམ མཚིག་ནེ མ། རྩ་བ་དང་། ཡལ ། །ས་བྱ་ཆལ་མི་ཡདམ། ཡཾག་གོ། ' །དད་པོན སྲུ་གསུང་ཐུགྲ ྣ 


མ༠༨༦༤ལམསས༩མར༡༡༡༦༩༠༧༤།༤༤༤༤༤༩༤༡༡༠༤༧༤༡༨༤༠༤༩༤ ` ༤༩ ༡༤༡༠༤༩༤༤ ཏ༡༦༤༦༠༠༤༡༤༤༢༤༤༢༤༠༤-༠༢༠༠༠༤༩༠༢༤༤ ˆ ༤ལ་༤༧༠༠ས༤༠༤༤༤༤༠༤༨ 





ཤྭ འད ཀྱི་དམ་ཚིག་ལྣེ་ སྟེ་ལྒོ་གསུམ 'དགེ་བ་ལ་སྩེརམི' གི་བ་བྱསང་བདང་། 


པཾ རྫོགས་ེ་ཏིད་པ་ཛེན 'སྒམ་པ་དང་། ཅིལ་ཡང་མི་རྟེག་པརྡ་བ་བའ། 
¢ དཔེན་མི་སླད། རྗི་མཆེད་ལམི་ཁྲོ། སེམས ་ཡཁ་བ་བཞི་་ཕསཔབ་ནོམ་པ། ཡིང གེ་བ་བྱཿྭ་ཝཔབ། དགེ་བཅུ་སོདཔ། ། ༨༨ 


[གཉིས་པ་ཡ 


ཤཱ 4 ཕ་མར་བཀུར་སྟི་བྱ་བ། རྗེས་སུམ ་གནང་བར་གསང་བ་མེ་བཟསག་པ་དང་བད། 


དུ་འདུས་སེ། 'སཾ། །གསུམ་ པ་གསངབྱ་ཧལ ་པོའི་དམ་ཚིག་ ནི 
| /% ཉིད་བྱ་རྩོལ་དང་བ དབྲབས་བའི ་བའེངང་དུ་བཞག་པ་པྱཝ་ ཡྲ་བྱྟེ གཉིས། 


འི 


དྷཁྲེགས་ ། དམ་ེགཏུ 
དེགལ་སི་དམ་ཆིག 


ཡུསལྟ་སྟངས་གསུམ། ངདག་ལླཱ་བཅད། ཡིད་བསྐྱེད་ ' 
ལགལ། དཀསརགགསུམ་ལབཞུ་ེ་ པ ་ 
ཞན་ཡང་གྲ་མེ་བཅོ། བཅོ་ཝ་ཡང་གྲསངསཀར་འདིར་བ | 
ི་ ། ཆོ་ས་གཞི་མདདུ་ཉོགས་པཞིསྲེད་པ། ± 


ཡེ་ཤ འོད་གསལ་གྱིས དབལ 'ལུན་གྲུབཏུ་ ཉིས པའ 


༦༠༨ དམ༥༠༧༧༡༠༠༧༥༡༤-༢༠༠༩༠༩༠༡༠༧༠༩༩༤༠༠༥ འགཞནརའཞརམ༠པ།༨ `) བ/༩༡ར བསཞགས་འཞག་༤ ` འཇའམབ༤ར༤༤རམ་མདརམཆའ་འཆམསར་ཞག༤༤ བ༤༧འ༠༩༤༤༡༡༤༠༤༩༤༤༩༤ ༤༤༧༢༤༦༩༤་༨༡༨པ༤ ཐར༨༩༤༠༤༤༤ ༡བས༧༤༡༩༠མས།༧༡༡༤༤༡-༤༨༤༩༧༠༡༧༢༠༡༨༠༠༡༠༠༠༡༦༡༩༡༡༠༤༨༠༡༠༡༩༡༠༠༡༩༨༡༠༦༧༡༠༠༡༦༨ ༢༠༩༧ ༤ ༡༡༨༡༦༡༤༡༩༠༦༤ ༩༩༡༤ ༢༡༡༨༠༢༠ས༤པ༩༠༤༤༠༠༧༧༢མས་༠༩ 


ཚས་སཙེབ གིར ར་བརིག་ བརིག་པའི་ལེཤེ་ས་གི །གཅིག་གི་ངང་དུ་ག ས་པ་གཅིེགྲ་པ ཉི་ས། པས་བ ཡང་ མཚེ 
' དཾ དྲ་གེས་འི་ཕུགས སམངངོ། །གང་ལྟར་ཡང་། དི ཆ་ སི ་ ཞིའོ། ངིད པར། ཐི་ ག། 
ྦ མཚིག་གིེསམ་དུམོར་དྲེལ་བ རྭ་དན་པ་ལ། དང་པོསཱི ཚེག བབིང་ད ང་། ཕྱིར ཚོ་ཡ་ཡའི་བྲསམཆམས་ཤས་ | 
ཆདདད། གཏུང་པུདཔར་ལ། གས ཤུད ་ྱིའུ ༈ རིགསལམིདམ་ཚག །ཕནལག་གིདམ་ངགགོ། གུ 





གུ་གུ ཐུགས་ཀྱི་དམ། དངདཏིད་ཏད། །བ་མ་ཉིད་ དྭ ཅིག་གྲོགས། །ལཱས་ 
ཡི དྲ་ཀི་ས་བཀུར་བ་དི། གགྱུམ་ཏ།གལས། །ཞེས་དད། ཡ ཡེ (ལས། ས། འབག་མི མི་སྣ བཀི _ །སྔགས་དང་9ྱགརྒྱཝ 


པི 


༧༧ བ 





༢༧༦༤༤༠༨པ༩༨༢༤པ༨ས༨༩༡-༦༨༤༤༢༠༤༤༤ ༨༩༠༤༡༡༤༤ ༡༨༤༤༤༤༩༧ ༠ ༧༡༧༤ས༡༡༤༦༠༠༤༥༩༠༢༢༠༤༠༤ ༠༤༧.༤༨ 


ིཐུགས། ་ རོ །ཞེས་སེ། བ་ཆ སེམསགསུ། ༤ 


༄༅ ཛེར་ པས། །དུས་ དཀུན མི་བཅད། །རྡོ་རྗེ་གསུང་གི མུ གླི །ཞེ་ས །དང་། 5ང་ཆུབ་སེམས་གསུམ' 
ཚི་ག ༈ ཞྱིརད་ལས། | བ་རི དང་འཇུག་པ་ཡིས། ། 





' 
| 
་༥ 


བང་ཆུབ་བསུས་གསུཌ ས་པས། ནགས སུ ས་ཡག་པ སེ གཉིས་དྲབེ་དདུ་ཚོགས སཔ་ 
ཏེ བའི དམ་ཚེག་ གསུམ་ལ །གཉིས་ པའིགས་ལཱལིདལ་ ན་ ང། ཡད་པའ དཔཔ་ལྭ་ལལས་ དང་པོ། དེ་བཞིན 
ཟ་ སྔཔའིརིགསྐར ཝ། སགྲིསལ་ པ་པ་ནི། དི་ལེརདུས་གསུམ་མགོོན་པ་འ མས། བུག ནིདེས་མདད་པལི་ ྱད་ང་བམས་ 
ཌུ ནི བླན་མེད། །དམ་པ་བདགགིས་པྱ་སེདཔའ་བྱསི། ུལ་ཁྲིས་ཀྱི་ཞི་བསྒབ་པ་དང་། །དགེ ། །དགེབའེ་ཆས་ནྲི་ཝུདཔ་དང་། །སིམ་སཿནདན། 


༨ 


| 
| 
| 






བྱེད་ཚུ་ལཞྲིམས་གསུམ། སོས་པར དརབཅི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བཱན་ ཨཡད་པའིད་ ཀེན་མཆོག་ག ༩། དྲ 
ཟླ མཇུསྒྱ་རས འཧོར་ལསྱ་བ བདབའི། སྡེམ་པ་རྣམས །ནི་བརྟན་པོར་བཟུང་། ། ཞེས་དང། གཉིས་པྱདག་སྦཀིརིགས་མི་བསད་པའིད ངཿ 
ྦ 2༼ཁགནི། རྡུར རིགས་མཆོ་གཅེན བེལ དྲད ཤམཔད་ བཟུང་བར་བྱསི། བ་ད དཔེན་ དུག་ཡིཔའཅུད་ ༦ : 
± བ་བ །ཞེས་དང་། ས་པར སའིན་འྱབུངགི གིདམཆིག མ་ག 'པ་ཡི། །དམ་ 
། ིའའེབཞི ་ཡདདུཔྲ་དགྱཏ། ཧིནཔནམ་བཞི་ཏུག། ཟིན །ཞེ སྐན །སཱིན་པ་ ནི ཟད་ཟིང་ད ང། ཅོ ང། 
། | མི་འདིགས་པ་སྱབསཀ ཡྱིན་པ་དང་། ཤམས་པནེན་པའི་ སན མ་ཞིས་སེན་ས་ཅན་ཐམའ་དྲ་བམེདངྱརབྱ་ཀི་བད་བཟོབ་པརྩར་ 







) ཏོ 





----------------- ~-------~ ~----~-- -- ~~ --------~--~-----------~ ཞིད་པར་སེད་པྲདཔདོན་པྱ་ཆེདཆིྦྱསིདམ་ཚིགདང་། ། ། 
ལ་འབོར་ལ་བརྡན་པ་ཐོབ་ཅི་པནས་པྡ་རེ་ གྱིངནཔའ ཇི་བཞིན་པར་སྩེད་པདྲང་དོན་པ་སྐྱེད་རིམ་གྱི་དམ་ཚེ་ག་དང་། 
བླ ནཱ པཔ གས པདཔ འིདནདེ་ཤད་ཐེཞ དགད མད་པ་ཛེས འི་དོན 7 མ་རག ག༥ 
ལཾ (རླེ རཚིམ་ལ། སྩེཌ་བ་ཡེན 'པས་ན། ྱད་པར་ཞེས་བསྟན་པའོ། །གཞན་ཡང་གསཔབ་ལྙི་དཔོ་ལས པྲང; ཅེ 
ཙཱ་མ་བུར། གས་དབིརགྱ་ནི་ཅད། བཛད ་ ེ 
| རྩ་བལྔ་རྣམས་ཏེ། ] །སྒྲུབ་དང་བསྲང་བའི་དམ་ཆིག་མཆོག ཞུང 
པ 'ཡན་ལག་གི་དམ་ཚེག་ལ པ་ལཱ་ཚན་ལ་པཱེ། _ གསལ་བཀྲ་ལས། སྩདྡཔ་ལ་དང་མི་སཱང་ཝ། 


_ གསུམ་པ་ལན་ 


།ཡང་དག་ལམ་དུ་ཞུགས་ལ་བྱམས།་ 
ཅེས་གསུངས་པའི་ལ་པའང་ར །བའི་དམཚེགས སུམ འདས་སོ | 
ས་སངས 









་༄༅9། _ །ཤེ་སཏྲ་ཝཾ་ མསཐུན་མིན་བཤད། ཅེས་པའྲིལ་ཚན་ལུལས། བུ དང་པོ་ལ་ནི། ཞྱི་ཧུང་ལས། ྩོར་ལོལམབྱནལེན 
པ་དང་། །རྫུན་དང་ངག་ང 'བརླང་ རྗོད་པ་རྣ མགས་ །ཟབས་མཆོག་ངེས་པས་ཟིན་པ་ལེན། །གནས་གབས་དགྟ།་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེསསོ།། 

2 ཁུ གཉེས་པ་མི་སྤང་བའམ་ ཡིད་ལ ཇའ འདོད་ཆགས ཞྲེ་པང་གཏི་མུག་དྱ་ཆཱལ་དང་། །ཕྲག་དོག་ལྔ་ནི་མིི སྤང་དཱམ་“ཌ ' 
ཇོ ཝིག་ལྔ། 'ལཱ། །ཞེས་སེ། །དེའང་མི་ ཱཾ མས ཆེསཐམ སཿད་རང་གི་ ང་བས ཧྭོངཔ སྭ་སངྱ་པའྲི་རྫསམ ཁུབ་པས་མི་ལུ ང་ཱེ། གཱིགརྒྱུཿ 
| | ཨི་དགྲོས་པབ ལས། ཚའེན་མེངས སཱ ༡པཛེ་བེས་སེང་ ང་གེ་ས་མི་རཱག། བཞིནཤེ སཾ། 
„ མཆུ་རུག་མི་དགེཊ ཕིན རྡོ་ར སྲ རྣམ ཤའི །སང་། །རང་གི་ས་མི་རག་རང་བཞིནཤེས། 

ཟུར ཞེང སས་ སེ། །གསུམ་པཡི་ རརི་བཟམ་ངེངངལྔ་ནི། ལམའརམ ། དི་ཆེན་དྲི་ཆུ་མི་ས་རྟལ་དང་། །རྔ་རྗེཐིལ་པ་དང་ 








དུ་བླང་བ་ལྔ 
ཏག །བླདདོར་མེད་པ་ཀུན་ལས་འདས། །ཡེ་བསྲུང་ མེད་པའིདམ་ཆེགྱུཏ། གྱཏ། ། ཁས་པས་དདྡ་ད་ 


པཤེས་བ༡ལནཾ། 


།ཞེསསོ། ེའྱངདོནམེད་ ད་པར་གཙང་ཆེ་ལིཏཱོག བྲལདུ་ལེངས་སྩྱོད་པ་ཐཱེ། ལེ 


དམ་ཚེག་གསུམ་བ དལས། ང་པཤེ 'པརྱ་བའི་དམ་ཚིག་ནི། །ཡུང་ 


ལག་ པས། 


༡ ཤེས་དབང་ཡྲ ལ་སོགས་པ མས ང་དྱའི ལ་འཁོར་རང་བཞིན་ ཤེས །ཞེས་དང་། 
ས་འ ་ ཡལ དབད་པྲོལ། དལ ཤེས་ པ་ཝ། བི སེ ླ ་པ་ སུབ་པར་ཁུཐལྔནི ོ ལཱ་ནི། 
ཆགས གོས་ྱི་སརབེ་ས རངྱ་རད་ལྱཚལ་བ བཞིན་ཐུབ་ བ་པའི་ཐངས་བརནཔབེ། 'དཔཱེ། ཞི་རྒྱད་ལཾས། 


བཔར་བ། ༣ 
ལྔ་དང་འབྱུང་བ་རྣུཆ མ། དི་ 


པའི 


།བཞིཊ 


རུམ" ཀུ 
འདར 


སངསྐྱ་རས།་ རྡོ་རྗེ མསང རི 


ྣ 














དཱ ༄༅། །རིན་ཆ འུ འོད་དཔག་མེད། དྲེན་ཡོད་པ མ་སྣང་མཛད། །ཡེ་ཤེ་སྭ་ལ་ཡིརང་བཞིན་ཏེ། །སུ་གསུང་ ི 
བ་ོ ། རོ 
ས ཐུག་པ གེ །རབ།ཏྭ་ལཱག་པའ་བླསང་བརྡ་བ། ཞེས་པས། 1 གནས་པའི བའྱོལཔས་ 

= ཧཱ ལག་པའི ཅསབསདདབ་ཞགཔ་པབ སྙན་པའིདམ་ཆིག་ཀི་ྭའ མ་དགངསྤ་ཀྲི་གཱས་བསན་པ། ཞྱི་ཆུདལས། གཅན་ཟ རྱལ་པསི། མི ཧཾ 
ྦ གཞིག ཡ་ཏཾག་ དུགམིབླུ་ །ཅེསསགསྔནས། ལྷག་པར་གཅེས་པའི་ མཚེག་ཡེན། །ཞེས་པའིབརཁིད་གཞུངདུ་ དྲད་གསལ་་ ྣ 
2 # བའི་ཡུངདོནདཀྲོ་ཡབ་ནི། གང གཙིན་ཟནྱ་ཆལ་པོའི་ཁིཨི་གཞིག །ཅེས་པས། རྔོར བ་དཔེན་གྱི་སུ་ལ་མི་འཚེ་ ཞིང་བཀའ་མི གཅག །ཐ་ 


¡,%  `༦་\ན\' 






 མ མ་ཏི ས་པས་བ བཱ་མའིཡུམ་ མ་ལམི་སྩོད། དེ། རིན་ཆེན་ཅུ ས་ཕཱན་མི་འབེ འབེགཅིང་། ། ཞེས་པས་དདཅན་ཚོགསམི་གཅ ཡི་གཅག |! །ད 
ླྱ ཞུན་ཁེལ ་་བུམི་བཏུང་ །ཞེས་པས་ད ན་མཆོག་དང་མཁས་པའི་དཀ ་ལམིའུབ ཅིང་ཆད་མོས་པརམིའཐུང་། སལ | ྦ 
ཟླ : གསེང་། ༈༽ཞིས་པསྡིརྗེས། རེསུན་གྱི་ཡུམ་ལ' ཧེད། བུག་བརྡོལ་པཱ ད་དུ་བཅུད་མི' ཐུག །ཞེས་པས་མཚན་དྲནྱ་གི་གཟུང་མ་མི་བརྟེན། ༄ 
མདོན རསས །ཞེ་ས་པས་མཆ ནཱ་ཉིད་དང་མི་ལྡན ན་པའིདམཛས་མ་བརྟེན། ཤེལ་གང་འ མདུ་བསུབ་མི་བྱ། །ཞེས་པས་ མོ 
མཁས་པའིཡེ ནཾ།ཏན' ནཱ་ལ་མི་གཤེ། མ་དག་ལྣོད་དུ་དག་པ་མི །ཞེས་པས་སྣོད ཨམིནོ་ལ་གསང་ཆོས་མི་སྣོན། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་མི་འབེག ཀད 


| སྟེ། ། །ཞེ་ས་ ་ས་མཚན་ལཱན་ཡ་གཟུངས་མ དྲེ" ཁྱུང་ཆེན་གཤེག་པ་ཡ་མི་འབྲལ། །ཞེ །ཞེ་ས། 'ཡབ། པས་ཛན་བདེ་༥ 






༄༅། 


›༡༡༠༤༧༡༡༧སས༨-༠༩༩༢༨༩༥༡ས༩༦-སསས-༡༠༡༡༧༠༡/༠༩༡༥༨-པས༠༠ས༩༨ ` ༡༤༨ར༠-༤ས༤༢༠༢༠༩༤༤༤༩ལ༤ ༤ ༤ 


།སེ་དང་རྟགས་ཡབ་ཡུམ་དངམི འབྲལ་ང ་བ། གནམ་ལྕགསདུར་མེའི་མཚོན་མི་བརྡེག །ཅེ་ས་ པས་མཆེད་ལྱ་ཁལ་ཀཙམ་་ 


༡ ནད མི་ཧེད། ཟླ གཅན་གཡ ཧྲུ རོལ་པའི་ཐུག་མི་ ོད། །ཅེས་པས་ གཞན་གྱིས་སྩད་པའེལྷག་མི་ སྱད། རྡོ་རྲེ་བག་ཆེནམི་གཞིག 
་ མས 


ཞེས་པས་ཐུམའིགདན་ ་ས བཾ འམཚམས་མི་འབྲལ། །ཞེས་པས་ རང་གཞན་་གིམཚམས་མི་འབྲལ། ་སྤན་མེི 


དགེས་བཔ། ་པ་མེན། །ཞེས་པས་ ཙིདེ་འཛིན་བིང་ དྲེ་ཀྱེ་དབང་དུ་མི་བཏང། ལེེསྦ་རུན་གཅོད་པ་གངས། ། །ཞིས་པས། བགས 
དེང་ཚོ་ག་མི། ཚིག་གིས་བར་མེ་གཅོད་པ། བཀུལྟརགས་ ས་ཤགྱརམི་དབེ་ཞིང་། །ཞེས་པས་དབ བད་ཏུགསྦ་ཀྱི་ཕག་ཆལས་མི་འ འ། 
¡ བརྔོད་པརཏྱབ། རྡོརྔེཕ་ལམ་ ་ལམ་མཁརམི་ ཨིལཱུག །ཅེས་ །ཅེས་པས་རྣལ་ རོ་པའི་དྱིལ་ ་འཁོར་མི་དྭཀུགཅིང་། ལས །འདའ་ དཔད ེད་པ། 












ཅེས་པས། ས་མོད ཁུར་བ། ལས་ཉམས་པར་མི ྱི་བ་ླནམས་གོ། དེལ བུའིདམ་ཚིག་གི་་ པཱ ྣ 


འི་ཀུན་དྲཀི་ས་ལས་རང་བཞིན་གྲིསགལ་བས་ ཱདད་མིད་པ་གཅི་ས ཅན་བའེ། མཆིག 








ྣ( བུདམའམ་དབ 
( གསག་གན་དམ་ལ་ ཡི་དབུབ། གསྦི་འད། ཤེས་དམ་ 


2 རཾ ྫ 
ྣ ཧོ ལྕན་གྱིསཿཁྲུབ་པ་སྟེ། ཤུན་བྱེད་རྐྱལ་པོའ པོ 'ལས། ཁེ བྱེད་ང་ཡེ་དགཾངས་པའི་དམ་ཆེག་ནི། །མ་ཡེངསྤ་དན་པས་དངོས་པོ་ལེཞེ་སྦྲསུ། ། ༦ 
£ མྱ་བས་སཱུསཀངམ་བས་རངྱང་སཾ། །རིག པས 'དབད་བརྒྱར་བསྲུབ་དང་མི མི་བྲསང་མེད། །ཅེསས། བཞི་པ་དམ། ག་བསྲུང་བའི་ཕན་་ ' 


། 
| 
། 
ྦ ཡོན་ནི། གནས་རྐ་བས་དང་། མཐར་ཐུག་གི་དོན་ཐམསཿ འགུབ་པ་དྲེ། རད་ཤར་ལས། དམ་ཆེག་ལ་ནི་གང་གནས་པ། བསྲ | 
¡ མས་ཅད་མཐའ་ཕྱིན་འགྱར། །ཞེས་པས། ཞཔརག། བ་ཡིག ལྡནན། རྩེ་བ་བཅུ་དུག་གས། བརྩན་ཁགུསསར་ན་འདེལས་ 









»༠༩༨༧།༡༡༡༦༠༤༨༤༤༡༤༢༤༤༢༤ "༢༢༩༠༠༠༠༩༧༠༧༦༤༤༤༢པ༢༤༠༤༤པའ༤ 


གཉིས་པ་ཉམས་པའི་འབུསུ་ལ། ཉམས་པའིཝ་ ས་དང། དངས་གཉིས། ། དད་པ་ནིརདཤར་ལས། ུཇག་ཏམས་པའི་ ྣ 









ལོ ངད་བར་ 
བེ ལྟུསསུ།་ དེ མ་པ ཡང གདན་ལ རྔ སོ མི པཿ ་ ན་ ༤ 
རོ དུ་ལག་འདེན་ མས །ཆམ་རྐུ རྱལ་པེའི་ཆད་པ་འྱབ། འི་མ པའི ས་ལ 
༧ རམ ར པ་ ས་དོང པ་མེ རྭའྱབུར། ་ 


རོ 


ར་ར་དྱལ་ བཆེན་ པརའཚེར། །འོ་དོད་འབོང དཔའིགནསདུ གནས་ ས་སུ ། །དཔེན་གྱིས་ཉམསན་པྕར་ཐབས་“”་ དྲ ྦ 
ར་ནི །སྒེབམས་༡ རྫ །གསུངགི དམཚིག་ཤུམསྦས་ན། །ལྕང་བ' འགྲུག་ ྦ 
རྡལ་ཆེན་པེའི་གནས་སུ པྲ 
‹ ཟི ་ ཧྭ དིན གནས་སུ་སྩེ། །རྟགཏ་རྩོད་པ་ ཅུནམིཆད། །འཐཔ་དང་དག་བྲས་ལཆེན་པེ་དང་། ད 
ཡང་ ་ །ཡཔ་ནདན་པས་པརྱས། ལྕེ 'འ ཅྱི ཁ་ནད ཟབསཔདའར། གཾ ྷ་ | 





15 
,9ཤ 
ཀ 93༧ 
༨ གཤ ༧- 
, ༣ 
|] 











ཛིག ེི་ བྲསངས་འིཕན་ཡནལུ་བོད་པས་ཞུས་པ་ཧ། དེ་དག་གི་སྒཾཿ ནས་འབད་པས 'བསྲང་བརྭ་བཞིང་། གལ་ ཏུ སྐན 
ྱ བུག ས་པའི་ཐབས་ལ་འབད་པརྱ་དགོས་ལ། དེའང་ཉན་ཐས་སམ་པཉམ་སྲད་འཆབ་སེམས་མ་སེས་དལན་བདྲུན་གསྲོ་རུང་། འཆབ་ ྣ 
ཙཱ ཐོ ཅི ཀག་ས བྱང་སེམས་ཝྡེམཔཉམས་ན་གཞ ཀེན བའི་གཞི ནུ་གས་་ལེའུ གསང་་ ` ༤ 
ྣ 3 རིལ མ་པ་ནི་འང་སྟེྫ བསྦཀི་སགས་བར དཔས། ་་ པའ ན་ལ་ཞེ་བྷརསཤོར རཾ 'འཕྲལ་དུ་ཚོགསྱི་འཁྲོར་ལོས་ མས།༥༥ ༤ 
£ ཆགས་བསྐང་། པགིདམ་ཚིག་ཧུམསྦའ མས།་ ག་ཡིག་བྱསབྱ་། ཤུགས། ཉམས་ཆགས་ལ་ གསུམ་པར་སྦྲ་བཅད་ྱིས་བླ་མའིཐུགས ྦ 


པ དདརད་སེམས་ ས་དྱབེར་མིདྱ་ཨི་ཏིད་འཛིན་ཙོ་གཉི་ གཉིགྱཏབྲཾཾམཔ་ནི་ པྲའི་གསེ་འའྲིཐ བའིཐབས བསྭ་ཁད་པར་ཅན་ ཡིན། ཡན གཞན་ཡང་དབང་བཞི་བསར་ནས་ཞུ་་ | 


ྣ ག་ཟྷུ ཅཾག་དང་གཉ ས་འདུས་པ་བགསེུདྱ་ིར། འགལ་ནཚོགས་འཁར། ཞམསན་བདོག འདས་ན་ཤུ་དང་ཆུད་མདད་ 
ཆ  ་ཤཱགའབེན། ཆན། ལ་ནྲ་་མའིསླ་གླད་དུ་ལུསསྲེག་ག གས་འཁོར ཧཱ སེ ནབ ག་དག་ གསུམ་འདས་ནུག། ིས་མའོ། ཀུ ༨ 

ཟཔ རའི གཞིས ཞོལ་ར ས་ལས་ཕྱིར་སྦེབ་ དཔོནྱ་གི་ཤེས་པ་ ལིར ནས་ད ་དཔོན་ ཟེ 
དྡོ ཡལནདགིས་པ་དད་། དི དེབའིལ ལནཤིས་པ་དདུ། དབང་དང་མན ན་ངག་གི ྦ 


བསམ་པ 'ངང་ཆེ་བརྙ་ཤེ་ས་པ་དང་། རབ་དང་མ་འདྲེས ་པར་ཤེས་ པ་དང་། 


གཤེས ཧིགམནནདག་གལས་ལ་ནནཚད་འདས་པའ་མཛམས་བྱགབནུས། འགལ་ཏམས་འདས་ནལརམབཞིན། ། 
ཟླ 


# 


ྦ རི སྱ བ་བཞིན་དདདུ་ལེན་པའོ། །ཤེས་བྱ་ནི། 
| པི སཤེས་པ་དང་། ལྟ་བ་ ངས་པར་ཤེས་པ་དང་། 


༡༤༤༡༤༡༤༠༡༩༧༨༤༤༤ ༤༡ ༧རཔ༧༠༨༤༤ ༡༨༧༦༢༤༤༨༠༤༠༨ ༢༤༤༨ 











| ྔ་ །ཚེས་ཉི་ ཉིད ཟད་པགིསཔ་དང། འདུས་པའི་སལ་གནས་པ པ། ༢རདདང་སིའི་ཆོས་དང་། ཚོས་ཅན་གིམཚན་ཉི ཤེས་་ ་ 
| „+ འི རབདངས། ཤེས་པ་གཅིག 'གི་ཁྱད་ ད་པར་གྱི་ས། ཁྱང་པ རྭ་བྱཅའི་བྲ་སདྲ་ཐབས་འཕགས། གཅིག་ལ་དེ་བསཉཉངབ {| ] ་ 
ད དམཚཾགརྒྱལ་པྲ་ད དེ་བཞིན 'ཧྭོད། །ཅེས་ས། ། །སེདྲ་ཐབས་ གི གཏན་ནས་ཨི་ཉམས་པར་བསུཔབྲ་ རྒརུལ་པའི་ཡུགས་དང་། ཧྲམ 
-ོ ། ཿ །ནྭ་ཤིར་བཅོ་སྦྱ་ཉིས་བླསངབ་ དའེ ཤུམ་བཟངགི་ལུགས་སེ། ` ་ ཉམས་པྱིརབཅོས་པ་ ཡུལ་གངཟག་ལུས་ ་ 

ཀཱ ས་པ་རྣམས་དེ་དཊ གྲི་དུང་དུ་ གསཞིང་། གཞན་རྣ དཔས སྔམ་གྱིས་ཇིལྟར་རོ ཞིས་ཡས་བཤགས་པརཧ། ༣ ཉམས་པཆེན་ 
་ ཡུལ 'གང་ལ་བརྟེ ན་ནས ཧེམས་བཅུང་ ཏི་ཐོག་ ༦ ཡས་སེཡི་ཡུགས་ སེ་བཞིན་བཤགས ནས་སྒར་ དབང་དང་དམ་ཚོག་ནོད་པར་བ་བ་ཡེ་ ཡིན་ན།། །། 


༤༩ འ 


སཾ ིི་ 


༧; 








ཤགས " 


[༠ ༨ 


„ཟཔ པོྱ་ིིགདས་པའི་ཟམཔསད་པ་ལ། གདམས་དག་འདབསྔུགསལའད། 
° །ཁྲིདཿ 


3ལུགས་སུ་ མག ན་པོ་ལ་བརྒལ་བཚང་སྦུག ས དབ་པའི། ད 
ཕཱི གསུམ་ལས། ནའགོ་གྱུཔ་གདའུད་ལཿ ནུས་དན་ ས་དངོས གཞིད དེ་འི ཆིསརྱ་ པའོ། བྲོལ 
༨ | 


ྣ༈ཀོ་ ག་པའྩ་སྔཁིད་པ དད་འབྱད པའི་སྨོངཔ་ལ 





|¬ 


ནས གི 


མ་པ་ལེ་ལཅན་ (ལ་ད གཡེཐས་སེམསྤྱཀི༔ འི དའུ ` ཕན་པ ཛཱིད་སྱས་ ནས་ད དངོས་། 
_ གཞིབ དཔཿ ་ དི །གཏ་བ ནེ་སྲཔ དཾ སྱས་གདབ་པ་ནི། ལ་ སའ འྲད་སད་པ་ཁ །བ༦ 'ལ་ཧྙེ་མམགུ་ལུ། ཧབ ལྟར་དབང་གི་་ ྦ ྒ 


2༣ 


ཤི ༄༅། ྦ །རྗེསལ་ སྲེད་ནས ཐལ་ཛོགདནསཉམསསུ་ཁེན་པའོ། ། ཊོ། །གསུམ་པ་ཚང་ལྦུགས་སུ་གདབ་པ་ནི། ལསཅན་འཆི་ཁམ །ཁཅིག་ལ་རང་འོད་ 
: ” གོན་མ། ལ་བརྟེན་ནས་མངོན་སུམ དེཚསཉིད་བརདོའི་ དའི་གདམས་ དགའདེབས ་པ་ཡིན་ན། །ཁྱད་པརདུ་ཁྲིདཀྱི་ཡུགས་སུ་གདབ་ཚུལ་ × | 
6 གསུམ། དེ དེལ་པཊ་ཆེ་ ད་ི་ཡ་ལའི་བཞེད་པ་ ་གཙོར་བཏོན་དང་། གུཅུ་པདྨ་འི་བཀའ་སྲེལ་ གཙོར་བཏོ༔ ་གཉི་སྤསུ་བཞུགས་པ། དོན་ལ | 







| 

-°‹/ ཡཾ ། 

༩ ངས་པ་གཅི་གྱར་ཝང་ཡང། གངས་ལྡན་བདྱ་ཤི་ལུ་བ་འུ སུད་གངམ་ནམསྤུ་ཀིས་ གང་ཟག་གི 'ར 'སྣང་བཡུལགྱི་བློ་ཅ 'དང་། རིག། ྣ 
( པ་རང་ པགིིཐོ་ཅནཱ་ ཁ་དགེངས་དས་པ ཞེདཚུལ་ཨི་འདུ་བམངདུ་འབང་ཡང་མཚོ༔ ངྱ་ཆུལ་བའི་དབང་པོའི འི་བཞེང་པ་གཙོར་གཏོཿ རཿ དབལ་ཀཿ 


4 /‡ ཐོག་པའིབླ་འབས་ལཱ་ བླ་རབས་ ཅེན ན་བྱོན་རྣམསྱི་བཞེ དཚུལ་བཞིན་ཟབ་ལམ་གདམས་པའིའཉེ པོར་དང་པེ་འི་ཁོངས་སུ་ཁྱི་མ་གཉི་ས་ཞར་ལ་ཚང་བའིམན་; 


ུ ཿ ྭ འུ ¦ ཧཾ ཤེ རླི 2༽ + རེ ^ རཿ 7 ' ༣༢1 ༥ ༢༧ང ¶ུ (2 ¶ ༈ ཌུ ༢༡ ༈ ༢༣ 
ངག་གྱིུགསྦ་ྲི་འིདའིམྣ་ནམས་གསལ་བར་མཛད་པ། དེ་བཞིན་འདརཡདྦ་ཤན་ཐབསྱྱི་ུ་ལྕདགཏནཡ་ཡབ་པལདོན་བཞི། བཅན 
' ¶, འགྲུས༦ུན་དབང་རབ་ཚེ་འདིརགྲོལ་བྱེད་གྱི་གདམས་པ། „ དབུང་འཐྲི འཆེ་ཀའེ་བར་དོར་གྲེའ བའིགདམས་པ། དབང་པོཐམ་འང་བཞིན་་ 
རཱ ཟུལྱསཱའི་ཁམས་ཨྭཱགོལ་བའི་གདམས་པ་དང། དེ་དགྱ་ཚིས་ཆི་བ་བཀའ་ཆུས་གདུབ་པའོ། །དང་པོལ་བཞི་ཧེ། ཕེནའགོའི་རེམ་པ་ི་ལར་ ༤ 
£ བསྟན པའྲི་ཚུལ་དངོས་གཞི་ཟག་མེད་ཕེཤེ་སྐྱ་རད་ལ་ཧེཚུལ་ཁྲེགས་ དྲ་ཁིགདམས་པ། ཟག་མེད་ཡུཤེས་མངོན་སུམ་རང་གནད་ལ་དབབ་ 
_ པ་ལྣཔབཞིའི་འཆར་ཚུལ་བསྟན་པ། མཐལྟཏེནྱ་སིམན་ངག་བཞི་གསལ་བར་བཤད་པའོ། །དང་པེ་ཛེན་འགོའི་རིམ་པ་ཇི་ལྟར་བ ན་པའི་་, ། 
འིཆུལ་དང་། བར་དུ་དགེ་བྱ་གེང་གཞི་བཤད་པ་དང། བམར་དགེ་བ་སྔན་འགོའི་རིམ་པས་་ 


།ོ 1ྔཞམ་གས༦ ༢༠༡༩༧༤༡༡༩༤༽ ༡༤༤༡ ཁ ཀ༡གསཔ༨༨༩༤-༤༤༤༨-༤ ཀར ཤས བི ~~ ° ཨར ‰ང་༡༧ "༤༤༤༤ ༨༡༠༨༡སསས་ ༡ ཤ༡༤ ༤ ༤༡༡༤ * ༡༡༡༤--༤ » 
ར།་ 


_ ཚུལ་ལ་གསུམ། ཐཾག་མར་དགེབ་ཁྲིད་ཉན་པ 


ྦ 













གདམས་པ་ལ་འཇུག ་པའྱི་ཆུ་བསན་པའོ། །དང་ 
རྨ བོན་ཨཱང་ནི་ཀུན་ཞིསྦ་བབུ་ཀུན་གཞི $ ངོ་བ་གསལ་རིག རིག་འུང་མབསུན། དྭ་ཝའིཤེས་པ་ཡུལ་ལ་མ་འཕྲོས་འཕྲོ་ལ་ཁད་བའིགསལ། བགྡི་པ 

- ཤཱ འུ སྣདབྱཿདྱ་མཆེན་པོ་ལ་དམིགས་པའི་ཤེས་པ་ལྟ ་བུ་འདི་ཀུན་གཞིའི་ མཤེ་ས་ཡིན། དྷཚུར་སེམས་པས་ ཡེདྲ་ཡུལ་ལ་ཁབ་ལེནྭ་གིས་ ལྕགས རྭ ངེ 
༧ ལོ | སས ། མཛོ བོད་པ སེམས་པ་ཡིདྱ་ཀིལས་ཡིན་ཏེ། །དེ ས་བྱ་སེད་ལུས་དང་དགགི་ལས། „ །ཞིས་པ་ལུར་སླེལ 

ྣ པ་ཡིདྱ་ཧི་ལས་དེས་སམས་པ་ལས་ངག་གི་ལས་གཟོད་སློང་བརྱ་བེད་པས་ན་དགེལི གཞུན་གྱི་རྩ་བ་སེམས་པས་བསླད་པའི་ཡིད་དགེ་མི དགེ ལོར་ལ་ 
ཌཱ ་ཐུག་པ་པྟེ། རི རིག་འཛིན་འཇིགས་མེད་གླིང་པས། སེམས་ནིཀུནལ ་དབང་བྱེད་རྒྱལ་པོ་འདྲ འང། །ཱསནི་དགེ་ཕྡིག་ཀུན་གྱི་གཡོག་ པ་ཡིན། ། 


¡ཧཱཾ ༄༅། །རྒྱད་སྒང་བའཾ། །དང་པ་ པོ་ཁཱད་ཉན་ཚུལ་ལ་གུན་སཱོང་ཀུན་ཡྩོད་བཤད་པ་དང་། 


༤༢༤༨-༡2 ༡༠༤༨ ༦༦༧༩༨ ༄༤༥༠༦༤-༢༠༤༤༩༤༤༤༡༨ ༤༡༤ 


ཞེས་སོ། །ཀྲན་སོཔདིའེ་སྱ་བཞི། མགྲོནཔླ་ཀྱུུབྱ་ཡིས། འདོད་ཆགས་ཞེ་སང་གཉིུག་གསུམ། ། །དེས་བྱ་སེད་ལས་ནི་མི་དགེབ། ། །ཞེས། ྣ 
| ཌྷ གསུངས་པ་ལྟར། སེམས་པྲབཅས་ མས་ད དྲཆགས་དང་མཆུངས་ལྡན་ ལྡན་དུ་ཡུལ་ལ་ཤུགས་པ་ནི་བ་ནབ་སེ། སམས། ཞེ་སྣང་ི | | 
ྷཱཾ དད་མཐུས་ཝན་བསལ་ལ་ཞུགས་པ་ནི གཏྲི་གག་དཔམཚུངས་འ དཔལ་ལ ུགས་པཞི་ལག་ལ་ཡིན་པསཊནླཾ་དཔ་༤༨ 
རཾ དེ མྱཡིསུ་ཀ ནས་བསླངས་པའིལུས་ སས ི་ ལྟར རལ ཇིལ ེན་ཡང་དོནལི གེབ་དགེ་བར་འྱགར་བའི་ཐབས་༥ , ¬ 
ྭ མེད་ ད་པས་ན་དེའི་ འྤྲྤས་བུ་ དང་ཡི་ྲདུ་མི་འོང་བ་འཐྱིན །པས་སེས་བུ་དཔ་པ་ཐུམ་སཿཧྱཾ་ཡི་ས གམརཀུན་སླིང་ལ་བརྟགས་པ ་གཡུ་ཆེ་གསུངས། | ྒ 
¡ བའྱེ་རམཆནྭ་གད་གནད་འདིས་ཡིན། དེའཔ་ཚོས་འཇད ན་སི ཚོ་ནའད་རང་གྱི་རུད་ལ་ཞི་བྱཅུ་མ་བརག་ན་ཀུན་སྙོང་སྩྱོན་ཅནགྱི། 


དར 












3 །དབང་དུ་འགྲོ་ཉན་ཡོདོདེ། ཚེ་འདིའིལྟོ་གོས། ° ་གོས། ནྭ་གགས་ལོངས་ལེཿ ཧདྱ་རཱས་པ་བྲ་ཤེན་བྲསར བ་སགས་དོནདུ་ 
རོ ནེར རྐནས་དྲེ་ལུབ། བ་པའི་ཆེད བདན་འདོང་ཆགསྤ་སེཀུན་བ ང། པར་བའོ པ་ལ་ཞི་འྲགས ལབ རྙས་པས་ཁྱད་དུ་ དགསོད་པའེསམས་དངེ། 
གནོད པྨ་མབ་པའི་ཐབས།བཅ ་པའི་ལཱ སཨན་ངགབགས་སློབ་པ་ཞེ་སང་ 'གི་ཀུན སོང “ ཆོས་ལསུབུངབའི དགེ ཡིག་གི ྦ 
@ དབྱེཔྲ སོགས་བ ད་པ སམེ་བ ་བདེན་པར་འཛིན་པ་དང་། གས་སགས་ཤེསྐནགིག་པ་ལདམི་ དཔད ཡནཧ ཏ 
དེ་དག་ལ ཅིདགུར་ པས་ཆོག ག་ཚག ས་གཏེ་མུ 'གེས 'གུན་ནས་བླསངས་པ་ དམས དཔ་ད དང་མ་འདྲེ ག་ 


སྭ ( བཅི་བཏི། དེདག་གིས་མཚོན་མིཿ བས་ཝགས་པའལིའྲབས་བུནི། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། ཡ་ཐུག་བྲཝ་ལ་གུན། ། 


༦ ོ 








ྦ བཞིན་པ དན་འགྲོ་ཐམསཿ སདང་། ལོན་ཏན་མཛོདལས། བསམཔཔ་དགེདང་མི། །དགེ་སྡིག་གཟུགས་ 
- བཾ ཅིྡངེས་མི་འྭསོ། དདེ། ། ཇི སི ཟ། བསུམ་པདགེདབམིས གདད དགེ་འ ཆོབ ར་སྲ་ པན མིཧུང་་ | ྦ 
། ལིའུ ན་སྤེང་བརྟག སཾ བསམ་པ 'པ་རམས་སཱད་བ གསིཆེ་སྟེ། པེར་ན། བྱིད དབད འབས ཁོན་༥་ དེ ཅེ 
ྣ £ ལུང་བལརདོ་ །ལ་ནཆགས་སད་ ངས་ ཀིསུམ་ཡྱིས་ུ ནས རླ སྒང་བའིལས་ཁྲམས་ཅད་དཿ་ དགེ་བ་ལ ཞམ་ཧམན ཡང་པ 

ྒ མེདདེ། ད་ གེ་མིགགར་ཡད་ཡིན་པའྱལམ་པསུན “ཡོད་པའི ༽ །ལོནི་འད་ཞིག་གི་ཀུན་ དདགེས་བེར་ མགོ 

| ཀྱིས མཆགས་མ་ལད་གཏི་མུགཡེད། ཤད་ད །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ༥ ཟོར་པར་ཞེས་དཔི་ བག ྣ 













། ས་མིཅགས་པདང་། ཞེ་འགས་མེད་པའིམི་པ་པབ་དང་། དགེ་ལྡིག་གི་རྣམ་དབྱེ་ལ་མི་ཚེངས་པར་བྱེད་འདོད་གྱི 
བསམ་པས་གུནནས།་ བཀངས བན གགས་མམདཔའི་གེབའྱིམ ཤེ ྦཱ གསུངས པས་འ གསུམ་གྱི 'གྱིས་ཀུ, གིས་འ 
ལའ ལུས་དག་གི་ལས་ཐམསཿཉད་ དགེ་བ་ཞེ་ས ་དལསད་པའོ་ལ་ཆིནསནསའབ།སྱ་ིའ་ 


། 
`| 
, 


¦ 
ྦ 
། ལེང 
] 
ད 
ྦ 


‹ རཀ སྣེངང་ ཡཱངས་བ་ལ་འབད་ གལ་ཆེ སྒལ་དེུ ཡྭང་མ་བསྟན་གྱི ན་སློང་དང་། ཚེ་འདི་བཅབ 
ྦ ༧ ཅིད གཉེར་གྱི་ཀུན་ གལ་ཆ དང་པེ་ ཅིའི ིཁི་ལུདམཧས། ཤེ 
རྱ ཅད ་ གཉིས་པ་ནི་ཚ་དི་མི་འདོད་ང། སྟན་བགས་ཆེད་བ་སེདེ་སགས་ཚ་འདི་པཙམ་ེནདུ་གཉེར་ནས 


༢ ༤ ༦༢༠༦༥ 








-༨༩༩༤- =~ ༤” ˆ༤༤༤༡༤༠༤༠༤༠༠༠༠༤༨- ༡༡༡༡ -----༡-. 


[བསམ་བ དཱ མྭ་སུབ་གདྱ་བདཆོས་ལུར་སྣ་ དཙམ་ཡི ་ཡང་དོན་ མ་དགེབལས་མདན་མཚ་ྱི འྱྱ་ཚམ མ་དུའང་མི་འགྱར། གསུམ པལམངོན་ 
ཤྭ མཐོ་ལྷ་མི་འི་བདེ་འབྲས། ཐར་པ་ཉན་རང་གི་ཞི་བདྲེ་བམེདྲ་ཚེ གིས བགི་གའཕད་འདོད་པགྲསུར། དཔོན དན་འགྲོ་ལས་ཐར། 
® གེབྱས་གངླ པ་ཀད་སེས་དུཅུདྲདུའི་ 









-ཤཾ།འདོད་འཁོར་བའི་རི པཡ་སྱར་བ་ཟད་མ་ ཐྲ ་ལྷཱ་མིའི་བདེ་ འབས་ཙམ་ཐེབ་འཛེདྲ་ཀྱི་གུན་ལ ཡེང་སེ། 
རཿ £ ལམ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ ཏེ རང་གཅིག་པུ། འཁོར་བལས་ཐར་འ འདད་དོན་དུ་གཞིན། ཧུ་ཉན་ཐོང་ བསདྲུག་ རེ ཐེབ འདོད་དང་། རང་ཐར་ 
འའ '་སིམསཅན་ཁགས་ལྭ་ལུས 'ྱི་ཚུ་འཕྲུལ་ཧྔེན 'འརོད་ དང་རང་སངསྦྱརས་ཀྱི དྲག་བཅམ་ཐབ འདོད ད་ཀྱིས་ ཧཾ །འཆད་སགས་མེ ཤྕཾསཐུ་འབྲིང་ 
_ གི་ལམ་ ཨམ་ཡིན། གསུམ་པ་ ་མཐལཕས་པ་ པའི་སེམས་ཅན ས་ཅན་ཐམས ཅད་དོན་གཉི་ས། ལྱུན་ཆུབ་སདསྐསྦ་ཀི་གཞ 'ཀྱི་གེ་འཐང་ཐེ་ བོ བ་པར་འདོད་པའི་༥ ཱེ 






















ཤཾ ༠ བསུམ་མྲི་ཁུབ་པ་པི། ཇི ྦ 
= ཤཱ ༤༣; 





༤. ༨ 
! 


| 

` སྤང་དགེས། ༄ུམཆེན་ནི་རད་དོན་ཁམས་གསུམ་གྱིཟག་པ་བད་དེ། ཐར་པ་ཞི་ གས་སུ་གཞེལ་བའི་ཧན་རང་གི་ཞི་བདེཙ མཐེབ་ནའང་། | 
༡2 ༥ 
7 ནཾ 





། དོ འཁེར་བའྱིར་མཚོ་བེར་ཏེ། ཅིཐར་བེད 'པ་ཞི། ཐེལ་མེད་ངོཚ་སཱངས་པ་པྟེ། སློབ་སྤྲིང་ལ ལས ༼་འཁོདབྱི་སཚོ་ིགཏདུ་ 

ཅང་ ཀླུང་གི གི་ནང་དུ་ལྱུ་པབ་ ལྟ་བྲུམ: དབཞི་ནདུ། ། བྱི་གི་འཕོས་ཡངོམདེས་ཇས་དེ ར་ནས། ཉི་ད་གཅི ཅིག་ཐརྱ་བིདན་དེ་ལས་༥ | 
ལ་བར་མ །ཅེ་ས། གསུངས་པའི་ཆུལ་ལར་ བས་པ ཅིག་ག རྣམས་ཐབས9ྱི ྱི་བཅོསགང་དདར། ད་དཔ་གཞནུ་ཕནགྱི་སེམས་*་ = 
£ བརིད་བཞིནུ་གཡ་ཆེ། དེའང་རང་ཅག་ གམེད་ ག་གི་མལདུ་ཉལ་བ་ལས། ཡང་དག་པའིལམ་ལ་ གེམ་པའིའདེགས་་ ' ེེ 


- འཇོག་གཅིག་མཨྱོངཔ། ཐོས་བསམ ཿསྒོམ་ གསེདནུས་ གྲཝགས་གདངས་པ་ཙམ་ཡ པྲ་བེདམ་སྱོངེ་པདག་ལ བསམ་ང ་པ་བཟང་པཤིན། 
| 5་གྱྱདཀལབས་བཤེས ་གཉེན་། དམ་ །པའི་མན་དག་ལ་བ་ བརྟེན་ནས བྐྱེད་དགེས། _ དེ་སྩྱ་ཐྲབས་གྱི ཀྱིམ པན་དག་ནི ནི བླཾ་སྕོང བོང་བའི་ཐབས་བདུན་་ 


༦ 7 ༠ 


| - 
| 
དི 
¡ 
¦ 














ཤཱ དེའི་རྗེསམ དྲེ་ཉེབ་ལནམའྱི བས་ཤིམ་འབྲས་བུ་ ༢བ་བའི་ 

ཚུ ཕྱིར་། རོབ་ཁྱལ། སྲས དག་བདུཊ་ཉུར རླ་སྦྱོརཔ། ཞུ ཚི ྱིག། བསམ་པ ཟལ ྦ 
¥ སིམསྦི་ཀུན་སྦེང་དང་། བབསྐྱ་རཆེབ་གསང་བ གས་ཀུན་སབདང་གཟིས། འབཔ་ནདོན་གཏིས་སམ་གུར་གཉིས འབྲབ ༨ 
རྒལ་བ གཞིན ཡང་དག གས་པའི པའིསངསྦྱརས་འདོད། །ཅེས་ ཡགསུངས་པ་ཤུན། ངེ 


ལིའདུན་པ་ག ཉིས་ཡེན། དང་པེ་སིངྡ་རྩྱཆད་ལ་སཱེ་བའ་ཐབས 
ཟླ མགེ་སདྲཾ དཞྲནཡིན་པས། ཡགེནི་པྤེའ་ ་ཐ་བྱ་གི་ས། ཡི་ཐོག་མཐའྱརྒཤག་ཚེ ཚིག་གུཙོམ། སིན་པ ཐབས། 





ད ཡིན པཱ ྒ _ ནམམ ཁས་གར་ ཁྱབ་ཀྱི་སེ སེ་མས་ཅན་ཞུན་ཧིས་ རང་རེའི་མ། མྱ་བསཔ་གཅིགྱ་གུམེད། དེའབ་རེ་རེ་་ "ུ ད 
ཟི ས་ལན་གངས་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་བར་མ། ས། མ་ནམ་བྱེད་ཀྱི་དུས་སུ་ད འིམ་ཛིཝཱ་བབཞིནདུ། ཡུས་བིན། གྲོག རྐོབ ཟུས 
| ཤི 'ཕེག་ །ཆོས་ལཱར་བྱཙད་པ་སེགས། ་ རིན་ཚད་མད་པས་བྱ་སངར། གནོད་པ་ཚད། ད་ལས་བྱ་སབས། ཕན་པ་ཚད་ཡེད་པ་ཞིག་ ངེ 
£: བཟླུབས་གྱུ ླབ་པ་ཡྐིག་ དེས་ནཱ་རང་འེས་མ མས་ལ་དེ་སན དྲིན་ལེན་གཅི་གྲྭ ཀད་མ་སཾད ་ན།  ད་ནྱི་བཨའི་བཀའ་དྲིན་ལ ་བཏིན་ན་ས།ཁེ་ པི 
༥ ཞྡེརྲ་གཱང་ལེནྱ་གིགནས་ལ་བརྫོན་ཏེ། དྲིན དིན དེ་དག་གི་དི གདེད་ལན་ཆོས་ཤིས་སད་པ་ཞི་གདག་ སདེས། མ་དེ་དག་དགེ་ལིག་གི་གནས་ལ་༥ 
བླ་རྨེངས། ས་པས་ པས་འདོདྱ་བ་ )ལཾག་པར་གྱར་པ པའི རྱསྲསས་ཞི་བྷལས། སུག་བསལ་འདོར་འདོད་སེམས་ཡད ཡོད་ཀྱང་། །ཕྲུག་བསྲལ་“ ` 





རཱ 


ཤྱ ༄༅། །ཉིད་ལ་མངོན་པར་ གས། བདེ་བ་འདོདྱ་གང་གཏི་སུག་གིས། རང་གི བདེ་བ་དྲུག་ལྟར་འཇོམས། །གསུངས་ 

|; ར་པ ར་ཡིན་པས། འདི་དག་ལ་གངཿཊ ས་ཕནཱན་བདེ་བས 'དངོས་སཱ་པན་ཞིང་། དགེ་བས་བྱར༔ 'བརྒྱད་ནས་ཕན་པས། བདག་གི་མ་འདི་་པ | 
 དག་བདེ་བ་དངབདེབའི་གུདགེ གེབ་ལ་བཀོད་ཧཱམ་པའི་ཡིད་འོང་གི་བམྲ ་པ་དང་གུང་གིས་གནོད་ན་ཕུག་བསྡུལ་གྱིས་དངོས་གུ་གནོད། 
; ཛཱི་ག་པས་བྱརད་ནས་གནེ་ ད་པས། དཔསམ་དདགུ་སུག་བསལ་དང་ུག་བྲསསྱསྤིར་མིད དགེ་བ་དང་བལ་བ་ཞི་གྲུ་བསུམ་པ་བཅེ་བའི་སིད་རེ་ 
ཟི སེམས་བྱ་སེདྱ་ཀྱི་ཟུར་དང་པ་ཡིན། གཉི་ས་པནི། རྒྱདེས་འྲགོ་བྲ་ཐམསཿད་ བམཐུར་ཐུག་གི་བདེ་བྱ་བྲཞ་མེད་པྲ་ཚ རོགས 


4 


ཁཡིསངས རྒྱས 'ཀྱིས་ལས་མེད་པས། དེ་ངེས་ པར་ཐབ་པའིི འ་ཕྱིར་བདག་གིས་སྒེ་ཏ གསུམ་ ་དགི་རྩ་ལ་ ལ་འབང་སྙམ་པ་ ནིཟུར་གཉིས པ་ 





༠ 
༤༨ 
-་ 


ྦ 
| 
ྦ 
ྦ 








༠༡༡༡༡༠༢༦༧༤ ༠༤༤ ༡༡༡༡༤༤༠༥༤༤༤ ༥༩༥༠༥༥༦༥༤ ༥ ་༡༩༩༤༥༥ྕྟྗྟ ¬¬ ˆ ༡--- 


ཡིར དེ་གཉིསཿ ཉི་ས་དང་མྲ་ ལ་བའི་བསམ་ བད་འཇིག་ཏ་འདད གྱེདགུ་ཆེན་པོ༔ པོནམས་ལ ཿའང་གཞན་དོན་དུ་ལྟ་ཞོག ཞོག་རང་དོནདྲུམིལམ་་ ཤཱ ྣ 


| 


ཙམ འང་འབྱངམ་ཨསྱེད་བའི་བསམ་པཤན་ནས་ལླ་ག་པ 
ཙཱམ་དུའང་འུངམ་མོད་བའི་བསམ་པྲ ཤུན་ནས་ལྕག 


རད་འདད་ནམ་པར་དག་པ་ཡ ༥པས་ནྭ་ཐག་བསམ རྣམ་ད 'དྱག་བཱེ། ( ྦ 


།བུའི་སེམས་བྱསདན་༢ང་འད ས་མི་འ 3, བླ་མེད'ྱདྨཆུབ། བ་པ་ཞས ས་མེད་པ། འཕགས་པ་འཇམ། པལ་གྱི་ས་འགྲོ" ངེ 


ཟད 
བཱ ར་སད ད་ཡ་སད་ྱནཟོར་པཡལས་ སརྦ་ནས་དེབ 


སངསྦུ་ཧུས། དྲ་དུང་ཡངྦརལ་སཱས་གཞོནཆུའྲི་མུ་བག་མཛུད་པ་བཞིན་ནོ། །ཞུད་པར་དུ་ སུགས 


ཐམསཅད་ཡེནས་སངསྐྱ་རས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པ་ལ། ྦ གློ་བུར་འཁུལ་པའིདབད་གིས་འཁར་བན་འྱལམསི་པ་ རྣམསགདོད་་” ྒ ྣ 


༡༠༠-༠༡༧ ༡༤ ཤཀ ༤༡༡༤ ༡༤༡༤-༡༤ 


ཅི 


ན་གཤེགས་པ་ཀླུ་རི སྭ་ལཱལ་ཨར་ མོ 
སེམས་བསྩེདྲནི་སེམསཿན་་་ 





---.-----~~ ----. ---~..-- --~. ~-------~ བོའ 


¡པར་འདོད ༩ བདན་པ་གཉསབོ ་དམ་ ་  ུནྡ་ཛོགཏུདབེར་ལོད་པ་ལིན། ྦ 
| དེན་པ་ ཨམ པརམ་ཟད། ངེ བྱ། ལད་དྱེལ་ ཡང་པ སལཁེར་འདུས། དེརམེད་མདོ༔ སྦུགས པས" ྣ 
རྨ རར ་ ྱའབུལ་ལའ་རི། 'ལས། | ཤཱམེདབིག་པའི སའ ། ན་དམར ལ། །ཀུན་ཛོབྭཏཱ ; ༠ ཆ 
ཧཱ་ཕུམས་ཉད་ལུ། དེ །ཐབས་ཀྱི་ཐེག ་པ་ཆེན་ རརྣམ་པརཧྲང་དང་ ་བསྔལ་ད་ ེང་ ཀྲ 
པར 'བ་དེ་བདྲེ་དགྭཏུ་རྔཾཿ རྫོགས ཿལས་ཉཿ སཱིབ་ 


ྒ མད འགས བཨཛདམ དདིམ་མོ། ས་ས། ཟུ 
¡ །ཧྱའདུ་སྩྱང་བྱེད། ལྡགསགྱ། ྱེའིུག་ྦའི་སེ་ན ད་དབད། ཞག །ཡབེད་བསྩེད་རིམ་ཟ བཨཡྭལ་དང་། ཕུག ས་ལ ་ 










༤༄༅། །འཕྱོར་དང་། རྫོགས་རི རིམ་ཚྲ་རིའྲི་ུས་ ལ་གནད་དུ་བསྣན་པའིཐབསཁྱད་པར་བ་དང་། འདུཤེས་བྱསར་བའྕི་ཆུལ། ་ 

༡ སྐོགས་ཐབས་ཤེས ཤེསྱ་འད་བདཅནྱ་གིས་བམལ་པའི་མཚེན ངོག་ར་ ཅོགརང་ལ་བངང་ ] ཟུས་སེགས་འདོད་ཡེན་ མདང། འྭུ་གིས་བླས་བའི་ཆུལ། | 

‰„ ¿8 བསེད སད་ནམས་ངེ་བཡུ་དང། ག གཞན་ཆེསྔ་སའཛེནཔའྱི་ཆས 'དབང་དྭག་གིཏ གིཡས་གགས་ཐབས་མདཔ དང་། གསུམ་པ་ད་ འ་ཐུབ་དང་ ཁད 

༧༧2 ༥ དར ཨི་གནདབའ་སག་འལ་བདེ་བརིན་པ་དེབ་འན་མངོས་ལགེ སྭསུཤར་བས། གངུ་ཡང་མ་སངས་ པསམ་ ཆོཾ 
དུ༧རའབཙདཀའ་བམེདཔ་དང་། བ ཤི་པྲགཱ་མེད་ཝཱགསྭ་ཁིས་གདུ 'གདུལ་ྱ་ཐེག་ཆེན་ ནང་ནས་ཀྱང་ཆེན་པོ° དབང མནོན དེརྲི་ག་ 

ཌི སུ སཔ །'ཆེབས་ བཞི སྱེ ཿ 

| % ©ནུས་པ། ལྷག་པར་ཆེ་བས་དབང་ང ཤིནཏ་ནོ་བ བའྱིཁད་པར་རྣམས་ཀྱ ཀྱིསམདོ་ལསྲལགས་ །ས་འཕགས་ པས་བབསྐྱ་རྩ་ར། གསང་བ་ 


ཀད དཀག ༦<༦་ བབ < < 2 232<  ་ོ་ ུས་ཤམ་དལང་ལང་མད་དལའ་སཤ་སས་དསམ་དམགམ་དལིན་མའ་དལ་མ་དག་སུམ་པཤདམསསམས་ཤ།་ 
ར་ག ཏུས་པའི་གསུདབའེ་བཞི་དི།་ ཐེག་མེད་ནས། སེམསཿཅན་ནམསྦཀི་སེམསྦའི་ ཁི་གནས་ཡུགས་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་རང་ལ་འཔཆས་ ྣ 
- སུ་ལེདཀྱང་། གློ་བུར གཞན་དབང་ཅན མས་ལ་ ལ་ཡེ་གསང་བབས་ཀྱི་ས་ཆོད་དེ་རང་བཞིན་མི་ཤེ་ ས་པ་དབུལ་ཁྱིམ ན་རིན་ཆེན ( 
པོ ཤྷཾ་གཏེའ ད་པ་མ་མཐེང་བ་ ཤུའི་རང་བཞི ཞི་གྱིགསར། སེམས་ཉིད་མངསྦྱར་སྭའི་རཔཔཞིན་ི་ །པ་ཐརྟཏེ་སངསྤྱ་ཆས་གཞནདུཚོལ་ ༧ ' 
± ༦་བས་རང་ཉི་དརང་ལ ལ་གཞས 'བུའི་གབ་པའིགསངབ། སྔགས་ཁྱི བབ ་ལ་སཱས་པའི་གསང་བ། | རུལ རཾ 
ཁྱིལ ལྷ་པཱགས་དམ་རྲས་ གསགསཔཞིང་པྲས་ན། གས 'འགྲུབ་པ་ཡེར་པས་མེ་ཐ དན་པའི་གསངབ་དང་བཞི་ཡིན་ལ། ྒ ྣ 


| གབ་ལྲས་གཏ ་གཉི་ས་སུ་འདུ་སྟེ། ༄ད་ལས། ། གཔ་པའིགསངབ་མཏགས་པར། ཟས་པའིགསང་བ ལ་མངོན་པར་ འཇེལ་ཏེ་། | 


| 





་, །ཞེས་སཾ། །དེ་སན་ར་ རང་བཞིན་གྱི གྱིགསངཔབ། 'གུབ་པའིཁེངདུ་འདུས། མི་བསྟན་བཝས་པའི་དདད ས་ས དེསད་ ད 
¡| £ 'གསལ་བཀྲལལས། གསངསགས་ཧྲན ལོད་མ་ཡིནཏྲེ། ། སེམས་དོན ར་རིབྱ།་གསང་ །གསངཔི་མབདའ་ འདག ཇེ 
| ཞེས་སེ། ། །སུགས་ཞེས་པ། ཡྦྷྷཱ་ས་ཡིདོཐས་ལ་དུག་པས། ཁྱཐབས་ཤེ །ཁྱད་པརཉན་གྱིས དམཚན་ཌོག ག་ 
༧ ླཾ ༩ སུཧཱ་ པས་ན་ཝགས་ཞེ་སྲ་བ། དེའི་ཀུན་སཱོང་ཡང་དག་ བཱང་ཡིན།ཏེ ཧྱིམདྲོས ཝཱགསྱི༩ རཝ དྭ ཤི་ཡི་དགེ་བངས་འསན་ རིང 
ལས། ལངམ་བ ན་གྱི་ལས་འ འབུུས་དགེ དགེ་བར་བ ས་བབས ལསྱ་ཀང་བཤད། མི་དགེ་ཐའི་ལས་འབུས་ དགུབར་བྱཆུར་ 


(4 བའེཐབས་ལྔགས་ཀྱིཁྱན་ སཆིན། དེཟ་གནད་ཚོས་ཐམསཅད་དག་མཉམ་ཅན་པའི་ རོགས་པས་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེདྲ་དགེས་ ' 


) ༡༨༧༧༧༡༦༠༡༤༤༨༦༧༠༢༨༤- ~ ༤༩༤༨༨༤༤ ༡༩༧༤༠༨-༧༡༤༧༤༠༡༠༧༤༨-༨-༡༧༡༠༩༩༠༠༡༡༩༨ ༨༡༨༨-༥༨༦༦༥ ༨༨༠༠༦༠༠༠༩༧༠༧༦༨༨༤༨ ° 














དད །ཡའིམ་གྱེ་ས་ པ་བླསབ་པས་མངོ་ལམ་ ན་རེས་ 


ˆ -=~- -~ 
| | པའི་ཤེས་རབཁུ། བརུ་ཅན་ལུ ལབ ནུས ཟབུསྦཁུད་པར་ཅནཱ་མཉམ ་པའྲིགམ།ཾ 
. _ འཛོག་མེད་པར་གེ་ ཉི་ས་ཀྱི་ལམདུ་ མདུ་བྱསར་བར་ རཾ ན་འདི་ས་ཐབསཤེས ཁྱད་པར་ཅན” 
རཾ གྱིས་མཛན་རྡོག་ མ་བཉིད་ཟགས་སྣ ག་གི གུ །དྱི་ཡི་འིམ གི ཨུལ་ནུས་རེ་འག་འཙུས།ི ན 
ྷ་་་ ལསཆེས་ ཁྱད་པར་འཕགས་སོ། །འ་ དེ་ལ་ཐབཤེས ཅད་བ རྒྱ་མཚ ་ཡང་། པེར་ནཙནྡན་གྱི་ཤེ བཞིབ 
£ ཅ༠ེ|ེ་ཡལ པ་པ་ལས་དགྱུ།་ཆ་ པ། དུ་བ ཁྱད་ པར ཁུད་པ སྤ བབལེཞེ ལེཤིསརབ་དའང། ཁྱང་ རཿ སདུ་འཕ ཕུག པཔ ཤི་བ། ཆ།'' 
འི བའི་ལམ་གྱིས་གཅོད་པ། ཡཆེསུར་ཞིང བེསྔ་ཚབས། ཚགཅིགགིསསདསྒྱརས་ སྒྱརས་པའིག 'ཀྱང་འདི་ ལུག དེའི་ ཀྲི་༤༥, 


ྦ ལུ རྤ 














= 


¡ ༄༅། །ཡལོན་བཡིའཐུལ་ཆ་ལས་ཉོནྲ་གིགཞི་མ། ཟུགབསལ་གྱིའུབྱང་ཁུང་གཞིས་འཛིན་མཚན་རྟོག་གི་བདེན།ཞེན་འདིལ་ 
རཿ ཇ་་ དཆུལ། གཉི་ས་ཆོསྦ་ཀི་མཚ ོན་སག་་ སྭ་པ དས ༣ གདས་ལ་ག་པའིད བ་མཚུན་ཆོགགི་བདེནཞིན་འདི་ལ་ ྦ 
„„.. 3 གཤུན་སྤེངས་ཡི ན་པས་འདི་གཡཆེ། གཉིས་པ་ནི་དེའིིཝ་བ་འདུན་པ་བྱསར་བྲ་བུག་གེ། ཇི་སདདུ། ཆོསྣ་ནམས་ཐམསཅདྱ་རེན༥ ༨༨ 
༤༡ བཞིནདུ། །འདུན་པའྱི་ཚེ་ལ་རགཏ་གནས། །ཞེས་པ་ལཱར་རོས་འཆད་ཞུནྲ་གིདུས། ཕཱན་སམ་ཚགས་པ་ལ་ལྡན་གིདག་པའི་སྣངབ་ ངོ 
` སྩངདགས། དེའ་གྲན་ས་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་འོག་ཨིན་ཆོསའིདྲབིངསཀི་ཕོདེར།  ཚེས་འཆད་པ་པེ་ ནོ་པ་ཀུནྟཏ་བཟང་པ་ལ ་ 
# ཤིནས་རྣམ་དག་ལྕག་པ་བཀེད་པར། སྟརཔ་འངེས་ུ་རྡོརེ་འཆིང་དམ། གནས་གབའདལ་བྱིཞི་དའི། ཚོའ་ཕི་སྦེལ་ས་རནི་“ 












18༠༧-༠༤-༨༩ ༢༠༠༡༠༤༤༤༤༢༠༤༤༢༩༤༨༤པ༤ 





:པབས༨༦༨༤ ༠-ས༠༨༤༤༧༦༧༦༧༡༦༦༧༨༡༡༤༠༠༤༡༠༠༡༦།ས་མལམས།༨པ༤༨ འཇཉ-༧ལསར་ཀ༩༩༡༡༤-) ལམ་༤༡༤༤༨༧བ༠༧༨ ༄༢ས༨༤༧༩༡༦ །མ༡/༧ས༡༤༧༤ར་ 


༄༅། མིན་དགའ་ལྲན་གནས། །ཞེས་དང་། ཐླུམ་ཡང་སུདསྦརས། ཡིན་པར། མ།ཁའ་འགྲུ་གརྱ་གྱི་ཧུད་ལས། གད་ 
ཤོ ཞིག་རོརེསེམསད་ ྨ དུག །དེ་ སེ་བ གསང་ག སེམས་པ ནུ་གདགས་དམི་ ས །ཐམལ 'གྱིནིཊ 
| ཟླ གཟགསས་གནས། ། ྦ །ཞེ་ས་སེ། ཉན་པའིའཚིའི་ཡང། རོ ཨདྷ་གས་དུས་ཤི། ། རྱེན་དགེ་བའི་" 
༧ ཐབས་དེའིག ཤི་མའཤཔས་ས་རངཔའི་འངསས ཡིན རྱད་འཇགས་བཞིས དང ཡིསཅན་ནྲས་ 
| རིསཔསྱངས་ཉིད། ེེགདུམ་ངབ གེས 'བླགབ། །དྲི་མ་དེ་བསལ 'ཨངསྐྱ་རས་ད་ །ཞེས་དང་། ཟླ་བ་སྒོན་མེ་ལས། འགྲ 
4 བ འདི་དགཨལུས་སངསྦྱརསྤྱ་རཱུ། །འདི་ན འདྲིནྭ་སད་མིན་སེམསཿན་གང་ཡང་མེད། ཅེས ། །ལྟར་སྣང་ཡུལ རག་མཉམ་ཆེན་་ 


༦༡༠༦ 








པར་འད་པས་བྱམུནཏེ། ཆོ་ས་ནཱ་ཐགསྦྱ་སིགྲོདཅུབདང་། དེ་བཞྲ་གཤིགས་པ་ཐམ་སུཿདྱ་ཨིས་དགོདས་ཤིང་བིྱ་གིསཊ༥། ། 
བརླབས་ཏེ དྲྭ་གེས་ཤི། 'བསྔགས ཞིགནསསུ འགྱལ་བ་དང་། འཁེར་བའི་སེམསྦ་ནྲ་ནཾམསཀྱང་ཡིད་རངསཤིད་ཐ ཞ་བདེ་བླ་ཨེད་ ྣ 
ཧཾཿ འགྲུབ་པའི་རྒྱར་འགྱར་བའི་ལེན་ཏན་འཇྱནད་བས་ཀྱང་རྒྱ་ཆེའོ། །མདོར་ན་དགེ་ཆ་ཐབསྤ་ཁྱིས་ཟིན་པར་ཤེད་པ་སྩོར་བསེམ ས་བསྐྱེད་དམ་པ" ྦ 
£ } 


® གད་ལྟར་ཀུན་སོད་བཅོས་པ་དང་། དགྱེ་མ་ཆྐེནྲ་གིས་མི་འཇིག་པརྱ་བེད་པ་དངོསག 





༈ 
༢ 
ཀྲ 











- 

ཟུ 

ལོ གིས་མམདཔས། སུ་མེད་ཟེརྩ་གིདམི་གསྦྱར། /མེད་པ་ཞིགམི 
ཙཾ 

2: 


དམེགས་པ་ལྷ་རམ་པའྲིཔ་ཆེ་གཅིག་ སི གསད་པ འུ སད་པའི །བྲསབ་པ་གསུམ་ལས་ = 

ཧཾ ཞེས་ས། །དགེ། གྱེཝ་གངའཕེ་ལདྲུ་བེད པ། མཇུག་བསྔེ་བདམ་པཞི། ཁྲད་དང་ཐུནམཐར་ཐོགི་མའིཀུན་ཐངྷལར། བསཾ་ཐའྱེརཱ་རང་༥་་ | 
རཿ ་བའི་ཕུལ་མཁའ འབྱི དྲིན་ཅན ལ། ཝོ 
༨ ] 

¦ 


ྣ གཞ ཞྭ 'གྕེའཕགསཐམསཉད་ཀྱི་དགི་རྩར་ཡི་རང་དང་བཅས གཅི་གུཏ་འྭཨ 
/ བའི ལེད པོརང་འདོང པ 'རང་འདོད་དང་མཿ འདྲེས་ དྲེས་པ༣ཨྱརདུ་རྫེཿ རྫོགས་པ པའི་སངས སརྱས་ 





ུསསགསནིམ་དྱ་ིང་སུང་ལ་བཟ ་བཟང་ བྱི དོན་མེད་པ་བཞི་ན་ ནོ། དེའི་གྱུང་སཱ་ལ འཁྲུལ་འམས་ཀྱིཿ 


ཡང་དག་པ ` པ། ད་པར བཙུན།ཏི། དགེ་བའི ༤༤༦༦༡༦༧༢ 
མསྐཀི་པླསབ་པའང་་ 


ཕང་མཆོག་ཐེབ་པའྲི་ཕིར། བསཿ བལིདཔང་པོ་རྒྱལ 











ད སྤུས་བཅས་མྡན་མཁན་བཞུགས་པར་མོངསལ་མཐུན་ྱགར འགྱར་མཛད་པར་གསེལ་ཏེ ཏི། _ བཛཾ་བའྲི་ཚུལ་ འཁོར་གསུམ་ཡངསདག་དང་ དངས དྲ ་ 
.ཌ སམ། ྣ་ཨ་སྤྱ་ལ། ་རསའྲ་འདག་ིདུ བསྔཾ་བྲ་རེས་མཐུན་ བསྐུར དབ་པ་པབྟེ། ་གཱསྦྱརྱ་མཚོས་ ས་པའིམདོ་་ི 
ང་ལྱུང་། ཨུ བཞིན སིི ངས་བསྡེཾས ་དགེ་བ་གང་། །ཐེང་། 4 

། 

| 





_ ཤླཾལས། ཨི ཇི་ལྟཅུ་ཐྲི་ག་རྒྱ་མཚོ་ཆེ ཝེནུངྱ་ཐུང་། ིཙ་ གུང 

ྦ 3 རྱབ་མ་ཐབ་བར་ དེ་མི་ཟད། སས ལྟར་དམ་པ་གསུམ་གྱཾས་རྩས་ཐ པར་ཧེང་པ་འདི་ ལ་ཤན་ཏ་ཆ ་པ 
༧ དམ་པའི་ཆོས་ལབ་པའིགནས་ ུ་དས་པ་གས་ིས ཟིན ༽ེ གྲིག།ཆེའ། གཞིས ` 
བེསརརསངཔོ་ཞིད་འདསླི་བམགོང་བྷ མསྦ་ཉིས་ཚེས་ ཉན་པའི་ཕ་རོལཏཱ་ཕྱི ཚིད་པྲདགགིནཔདུབསབར་ཛད་པ་འཞིན། འདེདདེ་་ 


ཧཿ 





















།ལྟར་འཆད་པ་ལ། ལ། ཚེས ཤྩོཐམསཿད་ཁི་ཨན་ དྲགམངོན་པར་ཏོགས་ པའྱི་རྨད་ལས། མེཏོག་སྡུན་ ནྭ་སེགས་རབ་འབུལ་་ི 
།ས་ གས སེད་ལམ་ལ་ 'པ། པ་དང། སྒོག །ཆགས་ཀུན་ལ་འ བླམ 'ལ་ནི་ཡང་དགུ་ དད། ངསྤབ་མའི་གད མས་་  ་ 
ས་པ་ལ་བ དུག་དང་ལྡན། ཞེས་གསུངས་པའི དུགཔའདིར་ས ས་སང 
གཞན་བ བཏན གྱི་ུན 'ངེ། དང་པེ་ཚོས་ཉན་པའི་ཡྱིན་པ་ཏེ ཆོས ུ་བའི་ཡེནམེ། ཟི 

གཉིས་པ་ཚུལ ཁྲིམས་ནི། ཆས་ཉན་པའེས་ བ་གས་ སྩི་དང་ཁྱང་པར་གཙུག་ལག་ | 
གྩུ་གསུང་ཐུགས་ རྟེན མཚེད་བཤམ 'སོགས་ཡི་ད་ དུ་འོང་བརྡ་བྱྲས་ ནས་རང་གི སྒཾ་'ི 





› ----~¬~-- ¬-~ ~ ~~... ---- -~-~~ ---- ~. ~~ ~ ~~~ :~- --~ --- ~ -~----~ ~~ -~ བོ ལས་ ལ་ལོར་ལི་འསོང་ལ་་ ལིས སོ་ང་ད།། ། 
གསུམ་གྱིསོད་ལམ་མགུས་པྲ་ནམས་སང་ནསགུས་ པར་ལཱར་ལྡཚུལ། ཡུས་ངག་ཡིདྱ་ཀི་ཀུན་ཅཱུད་གམ། དང་པ། ལུསྦ་ཀི་ཀུན་སྱད་ནི། ྒ 


. འདུལ་བ ནས ཚེས ཧྲེན ཛེཉེརྨ་དུ་གགསུངས་ པ་དང་། བླ་མ་ཝ་དུ་པ 'སགས་ལས་གསུངས་པ །ི་བཞེ་སུ་ གཉེན་བརེནུལ་ཡེཞུན་ཅེདན༥ 

ཧྲ རྣམས་ལ བླུང་དོར་ བ་བ་བཱ། འདུལ་བྱ་ཡུད་ལས། མ་གུས་ པ་ལ་ཆསམི་བཤད། མི ནབ ཞིན་དུ་ དུ་མགོ་ གོ་གཡོགས 'དང་། གདུགས ལུ ཅི | 
དཔའམན་བས ག་གསང་། དྲིས་པ་དག 'ལ་མེན། །ཞེ་ས་དང་། _ཡྩེསརབས ་ལས། རབྱཏུ་དམའ་བའེ་ས་ལ་་ | 

ྦ འདུ །དུལ་བའི་དཔལ་ནེ རྣམ་པར་བསྩེད། །དགའ་དང་ལྡན་ པའི་མིག 'གིས་བལྟ། ཚེག ་ནི་བདུད་རྩི་འཐུད་བ། བཞི །རབུ་ | 
རི འླམས། རེས ཉན་ཅིག །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་དག་གི གི་ཀུན་སྩཾད། ཕན་ཚུན་གཏམ་སྨ། བཞད་གད་། ཤུཙོ་སེགས 'འཇིག། 


. ༡--༩༡༤༤༨-༡༥༡༤༤-༤༤༩༡༤-༤ ༤༤༠ ༡༡༤༠ས༧༤-༤ ༢༢༦༤- ༡༤༨༧༠༦༨༦༨- ༢༠༤༨༩༧༢༦༤༨༨-༡༩༨༤༥༤༡༦ ༨༤ ༨༤༡༤༨༠༧༥༩༠༡༤༤༤ག༠༡༧༧ག༠༥༦༥༥༡༡༩༧༡༢གས༡༧༡༡༤༡ག༢༠༡༩མ༩ག༠༡༤༥༠༠༦༥༢ ༠༡༡༠ཞ༠༠༩༢༨༡ལ༠༠༠༧༠༩༡༨ འ་བགལབ་དག་མགགས་ག་གཏམ་ར་༠༩༤༤བས་ཁསརའཔའརས༤༤ག༡༡༠མསརཀའལག༩ས༡༡༡གམ༠༤༠༡༤༠༡༤༤༡༩༧༡༡༤༤༤ྕ༤༨༨༤༤༤༡- 





¿ 

@ གྱ 

¦ ཤོས་བེད 
་ 


ད ཤྭ ད ༄༅། ར་པ་དག ི་ 


།པའ། ནད །ཉནམསྦས་བྲིན ན་པ་ལ་ །ནུདྲ་ཀེ་བ ཤེ་བརའཚོ་བའི་འདུ་ཤེས 'བསྩེད་པར་ ཕྱིད 
འདི་ལི་སྲཾག་ ཆད་ལ་ཧེེཤཡིམ འྲིལུསླ་དངས་མ་ །རག་པ་ལྟར། 


དེ་ནད་ཚ ་ཆཚཔ་ངཔེ པཆེས་ཡུནཱདུ་བཏབ་ཅིང་། ` ཚེ 
།དན་སེང་གི་སྣེ་ཕྱེཐར་ པཾའི་སྲོག་ཆད་ལ་ཉེ བའདེར་ལ གཅིང་འདིགས་པའི་འདུ་ཤས།༠་ ༢༡༨ 


ཾ བཞི་ ་ནྡི་ནདྲ་ཆེ་ས་མཛ་རིས 'ཀྱི་སྐབ་བཅག 





སཅད་ཡཱད་ནས། 


ངག་ཞི་ དལ་གུས་བ 'བའིགསལ་ཚག་ལཱཿ འི 


སྲངའིཀུན་སྩྱད་གཉིས། དང་པ ང་བྱ་ནི། 
| ཧུ་ཧུ གཞིས བདི རེ 





དུ་འགྲེབས་ཏན། གསུམ་ 


པ་བ ཀོད་མལས། 


ཆོས་༩ ལད པའུ 


།ཞིས་ གསུངས་ ངཔ་སེ། པེར། 


ཞེན་མེངས་བརྒྱད་ཁྲི) 











ྣ དགེས ནད་དེ་ལ་གང་གིས་པནྡན། ན་གྱིས་ཕ པ་ལར་ཚེས་ཞེས་པ་སེམས་མི་དགེ་བ་བཅོས། དགེ་བལ་བ ཡངས་པ 
རབ་ དེ་ལ་ས པན་ིསཔན་པ་ཀུར་ཆོསཞད་པ ནད་དེ་བ་སྨུན་པ་མཁས་ དགེབལ་བཞུགན་ཀོག ད་ ། 

འགྲེཐ ཐ་ལྟར་ _ཟྷུལས་བསྟན་པའི་གདམས་དགྱཚུལ་བཞི ཉམས་སྱུ་བངས་པས ཀུན་མངས་སེལ་པའི་བདགྱ་ཆེད་ིད་པས་བཞིང་བཞིད་ ནཾ" 

༦ གུས་པས་བརྟེན་པ ལེའ སྨན་པས་གད་བསླས་པ ཁིངག་ཞན་ན་ནད་འཚོ་བ་ལྟ བྲུ་མའི་བཀའལྟ རྒྱ་རན་ཆད་མཾ པན་རོམད ༥ འ 

བསྒྲབ་དགེས། ས་ལཙམ་བ དདེ་མི་བཞག་པར་དེ་ རྭ་འབད་ན། ནན་མིངས་པའི་ནད་ 'ལས་ཐར། བཐར་པའི་སྲེག་འི 

ྣ བས་ སྟིཉཔར་འཛོ་བའི་འདུག བཞག་པདྲ་འའོ། ཀའདི་དག་བས་པར་དངད་བང་ནས་ཡང་ཡང་བསམ་པ་གལ་ཆེ། གེ 








༢༩༢༡༡༡༠༠༡༤༩༨ ` ག༡༢༠༠༤༤-༠༡-༤༢༢༤༤༤པྔཔ༧༧༢༠༨༧༠༤༤༠༤༧༠༢༤༤༤༢༠༩༠༥-༧༠༡༩༡༠༠༠༠༡༩༠༤ས༢༠༥༠༠༢༠༥༩༠༠༠༥ 


ཁ་པུབས་པའི། ང་བཅུདམི་འྲོ་བལ ཝི ཡིངས བརྗེ པའི ཞབ ལྭའད་བྱ་ ་ 
ཧཾ ར་དང་། ན་བྱ པངས་དང་འདྲེས པ་མ དའ མྱད དེ། སིགས འེ 
མི་འཛིན སར 


ཚིད 


] ར་ར་པོ ན་པ་ལཱའོ། ། །དང་པོ་ལྣུདཊ ྱེ་་སོནགསམནི། ` པཱང་བ ༥ ལཿ། རད པའྱ་ཡཱ་ཡ་ 


{| ཤཌྔ༩! 
| རཾ ང། གིས་བ ཚུངས། ད། ལུངལས། བམ ཁྲ་ལབས་ལ་བའ 
དུག མད་པ དང་མུ དྲེ་སད་དུ་ སི དབཏད་གུང་ ལྐབུའི་ཡིན ལུ ལེགས་པར 


ཤུཁི་སྐེན། ས་དང་འདྲེ་ས་དུགཅན་ལྟ་བུའ་ 
ན་ལ་ཡི ིས་བསག་ ་ུའདིསདགཅངིུ་ ཀས ཡིད་ལ་ཐུང་ཞེས 






| 
ྣ( 
ྦ 


| 
ྲ 
རཱ 
¦ 









།ཡང་ལང་བ ་ལེག་ས་པར་ཞེས་པས ད་ཧ ནབཅོས་ཏེ་ཉན། ཁྱད་པར་མན་ངག་གི་ཚོས་འཆད་ ྒ 
འོ མས གདའ དེ ཨི་འཐལཔའྲི་སན་ལདེ། དཔེ་ དགཞིག་ 
 དལ་ནདལནཔདབྱད་ གི་འ བ་དང་འདུ། སྲངད་ཚུལ་དག ང་ཧཱད་དགེས། དེས་ 'རྒྱ་གར་ པ་པས། ཆོས ན་པའིདུ་ ལིདྭགས། འེ 

པ་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས། བསམ་པའི་དུས་བུང་པས་ཡུག་འབྲེག་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས། བགྣམ་པའྲདསསྭུགན་པས་རྱིམང་བྟལུ འི ྦ 
གས། ེ་འསགཡགརེ་ཞོ འགད ས། འབྲསཐུའི་དུསཉི མ་པཱི ་ལསགྲལ་པ་ལྟ་བུ་ཞིག" 
ཞིས་གསུངས་པ་ལྟན་རོ། །བླ་མས་སློབ་མར།  ཁྲིད་འཆད་པ་དེ། ཚཾསཉྒནཆུལ། _ ལྦྲབཆུལ། ཉམས་སུ་ལེནཆུལ། 





1 
ཁཾ 22. ༧༥ 


༢ ༦ ཧི ༦ 


ཟྭ 






དོལ 
རྫ 


༡༠༩༦༡ གས/༠༩ བསོག་༠ས༧་ མ༠༦ར༡ར་གས༡ བབགསརཊམསརཀས།༢ར༠༤༤༤༡ པར༠༤༡༤༠༤༤༡༤༩༤༤༡༤༢༡པ༤༥༧༠༤༢༠༠༤༤ 


་ མི་བརྗེད་པར་ཡེད་ལ ་བཟུངསནས་ཉམས་སུུ་བངས་ ཏེམངོན་དུ་ི 








ད ྣ བ སངས་ཧྱེདྱ་ཚུལ་སབ་པ་ལི་ པས། 
དགེ་ཐུབ 'ཡིག ཱ པ དས་ནྱི་འོད་ལ་ཐར་པའི་ལམ་བསྟུན་གིས། །ཐར་པ་རང་ལ་ ྦ 


ཤྲ བྱེད་ད་གེས་ཀྱི། ཐོས་ལོདཔ་འཤདཤེས་ལསམི་ཕ 

ཌ ཚི རག་ས་ལས་ཤེས་པརྦ་གིས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ར དོ ཉི་ས་པ་དྲི་མངྲུག་ ཚོས་འཆད་པའླིབ་མ་ ལསྱ་ཀད་དྲ་ལག་སམ་པའི། 

ྣ རར ཚས་དང་བམ་ལམ་དད་པ། ཆས་ལ་དོན་བ གཞེ་ཡེདཔ སེས ི་རོལ་གྲི་ཡལལྷརུམ་པར་གཡེངས་བ། དབང་པའི་ ¦ 
༽༄༅ ས་ལས་ང་རྒྱལ་དང་། ཕུག་་ | ྣ 


ཆས་ཐུན་རིང་དགས བསོགར་ཀྱེས་ བ་ཧྟིདྲི་མདུག་པྲཱངསད 
དེག་གཉིས་ དཔ སནིརདགས་པའ 'ཞི་བུ་ ཐིའི ནས འང་ཡ་ཆོས་ སི རྟེན་གང་ཐད་ 





ས་ཡན་ཏན་པནབུ་རེ་ཡོད་པ། 








༢ །ལྟ་ ད་དེལཱབུ་ཡིན་སཱམ་ནས་ཆེད་དུ་འ འཛིན་ན་རངྱ་རདྱཱ་ཀྱི་སེན་མི་མཐོང་། གཞནི་ཡྒོན་ཏུནམི་ཤེས་པ་ཡིན་༥ 
པས | རྩ་མང ེ་ཆུ་ད་ཱས་ནས་ཆད་ པ་མེད་ན་ཚེཿ སྭཱ་ཀི་འཇུག་ག་འགགས་པས་དད་པ་བཞིའི་ནང་ན་ ནང ནསམི་ལྡེག་པའི་ | 
དད་པ་འཆང་། ཚེས་ལ་དོན་ གཉེརམེདན་ ཆོསྐྱར་བྐནས་མི་འགུབ དོན་གཞེར་ཡོན་ཏན་ཐམསཅད་སིརྟེན་གཞི་ཡིན། འིལ ༤ 
མེད་ཀི ི་སྔ་ཚསཔ་བཟངངནོ་ དེས་ནྭ་སངས་བགཔ་ད ཉམ་བཤད་རིག་པ་ལས། དྲཧལ་དང་ནེ་མ་དད་དང་ དད ཐོ 
གཞེར་བ་མེད་ཉིད དང་། །ཕྱིརལྭ་རཱམ་གཡེངས་ནང་དུ་བུད། །ལོ་བས་ཞུན་པ་དི་མདག །ཅེས་སོ། །གསུམ་པ་མེ སའརནཔ་ལ་འི་ ྦ 
ཚིག་འཛིན་ལ། མི་འཛིན་པ། དན་འཛེ བའདན་ལ་ཚིག་ཨྲི་འིན་པ། ཟི བརྡམ་འཕྲེད་པ་འཛཾ '་པ། གོང་འོག རྡ་ནས་འཛི་ ་པ། ལོག་ ! 


་ 
^ ཨད 


མི ® ྦ ཆས. 















| འཛིན་བདང་ལྔ། དེའང་མི་འཛ 'པ་ལྔ་ཡིད་ལ་མེ་ 'འཛིན་པའྱི་ཧྱེག དྲིམ་དྲུག་སྣེདདུགན་གྱི་བྱེབྲག་ཡིན་པས། ཧན་སཱིནཔ མཿ 
_ ¬ སངབ་ལ་ཐམས་ཅད་འདུའ། །དེ་དག་གིས་ཆོས་ཧན་པའྱིཚུལྔའིམསྦྱཀི་ཕ་རོལྭཏཱ་ཕྲན་པ་སོང་། གསུམ་པ་ཆོས་ཉན་པའི་བཟེད་་༥ 

. ཧཾ པའི་ཕའལཏཱ་ཕྱིན་པ་ནི། ཚོས་ཉན་པའི་དུས་དེར། མཆེད་གོགས་གཙོས་སཾགསཆགས་མཆོག་དམན་སུསཀང་། གནོད་པ་ཇི་ 
ཌྷ ལར9ྱསཆུང་དེ་ལམ ན་འཛྲིན་ག ད་ལ ནྭ་སོགས་མྲི་བེད་པར་གཉེན་པོའི་གཅ་བགེས་ཏེ་བཟེད་པར་བེད་པ་བཟོད་པ། བཞི་པ་བརྩོན་་༥ *་ 
༩ འགྲུསནྲི། ¬ ཚེ་སཅུང་ཟད་རེཐསྦ་ཀང་དེས་ཆོག་ཤེས་མི་བྱགིད་པར། ཇྲི་གད་དཱ། མང་དུ་ཐོས་པརྲ་བ། མངལས་ཐེས་པརྱ་པ། ་ 
¦ མང་པེ་ཐེས་པར་བྱཀ །ཞེས་པ་ལྟར་ཚེས་གཅིག་ལ་ཚར་མང་དུ་ཉན་ན། སིན་མ་མ་ཟཾ སྱཧི་མསཟིན་པ་སྲིད། བླ་མཅི་མང་་་'! 











༄༅། །བཟང་པོ་བསྟེནན་རང་རང་གི་ལསའཕོ་ཅན་དང་འཕད་ཡོང་ནོར་བཟང་གི 'བཤེ་ས་གཉེན་བྱརྩལ་བཅུུ་གཉིས། ཕགམ་་ །་ 

* གྲུབ་པས་བླ་མ་སེདྲུག་བསྟེན་པ་ཡིན། གཞུང་མན་དག་མང་པེ་ཐེས་དགེས། སངས་པ་ཐ་དད་པས་གད་ཕན་ཆུ་མད། དེ་ལྟར་མང་པོ། 

€ ་ཐོས་པས་འཇུག་ལོག་ལ་མི་མེངས། དེ་ལགཏྭ་བཱཔས་པས་རང་གཞ གྱི་ན་རྒྱ་ཆེན་པོ་འགྲུབ། མཛེར་ན་ཇི་སྲི་ ་སངསྒྱརས་མཐོབ། | 
༡ 


2 བར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལས་གདམསངག་ཞན་འདེདྱ་ཀི་བརྫོན་པ་སྩེན་དགོས། རྒྱད་ལས། མེ་ཚོགས་སྲུ་གྲིལིས་ཡང་བརྒལ་ནས་ནི། ། འེ 
| 








འཆེ་མཐར་ཐུག་གི་ བརྡད་དམཚས་བཅལ། །ཞེ་ས་པ་ལྟར་བརྩ ན་འགྲུས་བྱཚི། །ལྔ་པ་བསམ་གཏ 'ནི་སེམས་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་་ ། 


ཌྷི ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་གསལ་བའི་དག་སྣང་གི་ངང་ནས། བླམས་ཆོས་གསུངས་པ་དང་མཉམདུ་ལྷགསདྱྱིལ་ནས་འདོ་ཟེར་འཕྲེསཏེ 











རང་ཉིད་འཁྩོགིསེམས་དཔལ་ འགུང་དབ་སོག སད གསལ་བཞི་ཞི་གར་བོག་པའི འིམེདལ ཿཆེ་སྦིཚག་དོན་མ ཡུས་བཤེསྦྱབུ ཕྱང་སྙམ་པའྲིམོས། ། 
| ཟླ ས་དང་བཅས་བླ་མའིགསུ ལྷརཆེ་གཅིག་ རྟོག་པ་གཞན་ཨྱི་བརདུ་མི་ཆོད་པ་གལ་ཆེ། ཕྱིཚོགས་དྲུག་གི་ཡུལ ལ་རྣམཤེས་གལ སབ་ནེ་ 0 | ད 
ྦ སཾ འའར་པཡལགལ་ྣང་བམ་སཅད་ཅིཝ་བ་བབ། 'ཡུག་བསལྱ་ཀི་འྱབང་ཁུངས་ ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན། མི་གཤེས་ གཟུསས་ལ་རགས་ ་པསྱབི་ླབ། 
| £ མར་མེར་འཆི། རཱ་བ་གྩཱ་ལ་ཆགས་པས་འེ་དྭགསརྡོན་པས་གསེད། སྣ་དྲི་ལ་ཆགས་པས་བུངབ་མེ་ གཏ་འཐུམ། ྩེ་རོལ་ཆགས་ ཁ་ པོ 
ྦ  པཱས་ཉཱ་མོ་ལྕགསྦྱ་གམ་འཛིན། ཡུས་རེག་བྱ་ལཆགས་པས་གླང་པེ་ཆེ་འདམ་དུ་བྱིང་བ བུ་དང་། གཞན་ཡུང་པན་སོང་བགྲ་ཆགས་ཀྱི་ ། 

| ཇེེས་དཔོད་པ། མ་འོངས་ཉེན་མེངས9ྱི ཀི འདུན་བསུ་བ། .ད་ལྟའི་རྟོག་ ཏག་པཆེའི་ཡལནཤོར་བ་ག སུམ་པ་འདི་ཆོས། ཿས་ཉན་འཆད་ལམ་ 'གྲུབ"་ པཔ ་ ྣ 





༄༅། གང་གི་སབས་སུའང་ལྤངས་དགས་ཏེ། རྒྱལ་སྲས་རིན་པེ་ཆེས། སྔེན་པྱད་བདེསྣུགཆུའེའིེམོ་འདྲ། །ཟིན་པཆྗེས་མེད་” 
༡ ཡིཤྱ་ཧྲི་རེས་མ་གཙོད། །ཅེས་དང་། ཕྱི་ཚསྲ་གབཤེམས་གྲོགས་སླམ་ཏྱྱ་རའྲད། །བསམ་པའིཐོགཉུམི་འབབ་འདོད་འདུན་གྩ་ངས། ། 
ང་། འཕུལ་གྱི་བ་བཞུགྲ་མིལམ་ས་ཆེས་འྲད། །འབད་པ་དྒོམ་ཡིྱ་གྱིག་བལ་ཐངས། _།ཞེས་སོགསདང་། ཆེསཐབ་དུག་་ ༨༨ 
¦ །གསུམ་རྟོག་པའི་འདུལ་སྩོང་འདི། །དྲན་སྣང་ཐམསསཅད་ཚེས་སྐན་མཐར་བར། །མེད་ཐབས་མེད་དེདགེས་དུས་དྲན་པར་གྱིས། །འཁྲུལ་ % 
ག་ཡན་པར་མཐ ཏང་མཏི་པ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལརྩ་ཙེ་གཅིགྱཏཚས །ན་པ་ནི་བསམ་གཏན་ཡིན། དྲུག་པ་ཆེབ༡ན་པའི་ཤེ་སརབྱི 
རལྭཏུ་ཕིན་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཐེ་ཚོམ་གྱིརྟོག་པ་གང་གྩ་སྱི་གཞི་དེལས་གླང་བསླང་པྟེ་བླ་མ་དང་མཆེད་གྲེགས་ལ་འཕྲལདུ་དྲི་ས་ནས་ཐེ་ཚོམ་ 


ངཿ 
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༩3 


















།གཅོ དེའད་ཐེས་པཙམྱ་གིམི་ཕན། ཚེསདེ་༡མསྲས་མལ མས་ངདགད་པེ་རྲ་ལུས པེ་མགྭ་ཕཱས ཡུས། རང་ 
ལམ པས འདོ བརུ་མི་ཤེད་པན་ ད་པའ་དམ་ དུ། སོསདེ་ཤུམས ་ལྐནགདམས གདེ བའོ་འཀགས་ ་པདགེ་བ བཞི་དལམད་་ 
ཤི ཐྲིདགས་ དཿདདང་པ་ཟོད་པ 'དྲ་ཡུལདུ་ཡེདྲ་ཅེསཔ་ ཧྲི བར་ དུབསམ་པསཉམ་སྱས་བྱོང་བས་ངེསཤེས་སེས་པྱ་ཡོངབ། ཐ 
༡༼མབསྐེམ་པས་སེམས་རང་ཆོས སདེའིང་བོར་ཤུར་བ གས་ 'པཧྟ ྲྲ བསམ མགུསུམ་རེས་འཇཾག མི མིན་པར་པྣ ར་ 
.ཛ སྤ་སུ་ལོངས་པ་ཅད་ཤེསྭཱ་ཀྷི་རཱསྙར་ཟ་བྭ་ཝཱ་བཱ་ཞིགྲ་ཧེད་པ་ནི་འ 'པའིཞེས་རབ་ཧེ། འདི་ གནི་བཤེས་གཉེ ག གར་ད ཆྩིདབ་མའི་ 
ཆས་ ཡན་ལགྲདུག་ག། །དེལྟར་ཚུལ་ བཞིན་ཉན་གམ་ བྲས་པ་ལྟཅ ཐེས་པམའ འད་ ཕན་ཡེན་ཚ ད་མེ་ ད། ༼ ས་པའི་ཚོམ'།༥ 








ྤ༦༠༨༩༠༡༩༧༡པ༢༠༡༧༠༤༨༤-ྙ༦མ༩༤༧༢༤༨༨༩༤༠ྕ༠༦༩༦༠༡༩༠༽༧༤༠༠༤༤༡༤༢༡༤༤-༧༧༦༡༤༡༦༢༤༡༦ མ༠ས།༠༡༤༡༡ ༨༧༠༡༥༤༡༨༩༨ ༡༤༤༤ ༡༩༤༤༤༡༧༡༥༨༡༤༨༦ 


༨༠༠༠ 


པི ཟ་ལ ཐོམ་སོསྣ་ནམསཞེས་པར་འྱར། ཐོས་པས འོནམཡིན་པ་ཨོངས །ཐེས་ པས་ལཱིགལས་ 
'པརྨ་བེད། །ཐོས་པསྦ་སན་འདས་པྲ་ཐོབ། །ཅེས་གསུངས་པ། རུ ཡནཾཏན་ཡུ གྱི་གཞིར་བསྔགས་ཤིང་། དེར་མ་ཟད་་ ྒ 
༩, 


སྭ་ཐ་ཐཾསཙམ་དང་། ཆོས་རྔའི་ལླ མཐོས་པ་ལཡད་པ ་ཡནྣ་ཚད་མད་ ཀཾ་ལིམ ལས། དུས་ཆོས་བཤ དཔའི་ས་བ རའ 
། [རྔའམ་གནྟི'ང ར་བའི་སཱ། །ཐོས་པས9ྱངངུ་བཿ བའྱགུར་ན། །ཉནིལལལགས་པ་སསའི སྭ་ཅྙིདགས། ས་དང „ ཨེ 

ནཿ ཨ།ཁྱེནེ་འཇིག མེད་ པས། ཚེས་རབྲག ས་པཱའྱི་ཐཱ་ཐཾས་སེམསཅན་ འའ །དན་ སེངརྣམ གྲེལ་ཉན མག 

ད ༈ །ཞེས་སོ། ག་པས ཆོས་བསམ ཐང ཁོ 5རང་ཆུབ་སེམས་ ཅྲིང ཐེད་ 





ས། 








ར་བོད མས བའི་ ངེས་ 


| © 
| ་ ི་ 





པ གགསྣ་མསམཐོད་བི འུ 
རྒྱུད་བླ་མ ལས། པེ ན་པས་ལངས་ 


ཤེས རབཞེན་མོངས་ སང ཀུན་པ། ཟྲི 
པོ་ཡུད་བསྟན་པའིམདལས་པང། 


ཅུ 


དེབཞིན་དགེ་ དདམི་དགེབ། ཐེབཔསརཱམ་" 


བྱ་བ བ་་ སས" 


! 

ག་ཞིད་དེ ལི ནཱི་ཐོས་པ ༣༣༥ ུ 

མམངྡ་དཾ་ བཔ་ལས་མམེའི་ཆོས་ཐམ་འཅམ མཱཿ ི 
| 


ཀུན་ དགུའུ་པོ། སྙེང་གསུམ་གྱི་ ད་ཆེན བསོད་ནྭུ 


ཞེསཚེསྦ་སིམ 'གྲངས་ འདྲིན་ལམདུ་་ ལུ | 





༡ གསུངས པར་དཀའ་ན། 
@ དང་ཆོས འཛིན་དང་། ཆོས་བྲ་མ་པ་དང་གགཆག སི 


ཊར 
་པ 


བབསམ་གས་ངོ། །ཞེས་པས། ཤིནཏཱ་ལལ་ 


མ་པ་གདམས་པ་ལ་འཇུག་པའི་རྒྱ་བསྣན 
ལད ན་ཉི་ད་དང་གསུམ། དང་པོ་བྷ'ཊ བླ་མ་ སིས 


འམཚན་ཉིད་ལ། _བླང་བྱ་དང་། 


༡ ~~ ༨-= ༡༡ས༡༨༨༡༩༠༧༩༦༤༨༨ ༢༩༤༤༡༩༤༤༠༩༤༡༤༢ ༥༧༨༦༩༦༨༤ འབ༤༤༧༤༤༡ལ༧རརམ༡༡༡༠༨༠༡༠༠༩༠༠༨༠རལ༠༦ར༡༤༽ བརམས་ཞ༠༨༤༠༠༨༩༡༤༩༠༨༠༢༠༨ ༤༤༤༡ 


ཐེསན་འདི་དེབས། བསེང་ བསད་ནམས་མདད་བྱསེད་དོ། །ཞེས་གསུངས། འདོར་ན་འཆ 


གཞུན་དག་གིས་བརོད་ཡུལ་ཡས་འདུས་ཏེ། 
པབྱཆཝ་བ། 


པལ་གད་གིས ་སྙེན་པར་བྱེད་ པའི་ས 


།ྣ 
ཟེམ ཟཾ དྭ་པུའི་མདོལས། ཀོ ་པའི་བུང་ཆུབ་སྭ 'སེམས་ " 
འདིད བའ སོད་ནམས་མཐའ་ཡས་ཏེ། །དེ་དག་མཐའ་ནི་ , | ཏི 





ནྱ་གི་ཕན་ཡོནྱ་ཆལ་བས་་ 





བའིངའཆུལ་འའ འདྲེར ཐས་མཐེད་ཐེས་ དཀན་པ།འ་ ་ཤེས་ཨིས་འུང་ འཇུག 


གབ་དཔེན་ གང་ལ་སྟཾཿ ར་པའི 
ལལ དང་པེ་ནི། ་ པུ 


༤༠-༡༠༠༤༠༩༩ “ ༢༤ ༤--༨༤༨༡༠༤༧༠༨༠༡༠༩༠༦༩༧༠༤༦༩༤ * 


[ །གནས་ལ་མཁས་གིང། རྫོགས་པཿ པཔ མཆོག་ལྔནཆུ་ ྤྦ ཐོ་ཐཞི་རོགས་གྱི་བླམ དགེས 'པར་གསུངས།ཏེ ཏེ ,གང་ ཤེན། ཀའ་ ད་འདུས། '1{ ''༠ 








_ ཡུང་གི་ཆུ་བཾ། ཆུ་བཾ། རྡ ད་པྱ་ཧིན་བླ་ནབས་ ཆུ་བོ། ཡོངས 'ངབང་གླྱེ་ན་ 
ཌྷ ཕྱ དག ཡའོསྤས་ཛོགས་པ་དབངགྱིཆ་བོ། དངརིག་པ་ཤམརྦ་ྱར་པ 
ཛི ས་བསམ་གྱིས དྲག དུ་ཞུ སྦ པགི་ཡྡན་ཏན་ཛོ་ ཛྔོགས་པ། གསང་བྲ་ཟུང་འཇུག་གི་སྱོང ཕི དགོས རེ 


རཿ ལ་གསུངས་། འཇིག པའིའ ྲིབཙོད་པས། འཇིག་རྟེན་ སའ འི ད 
༢ དུག་ཡོད གཡང་ལགཏིསའཛིན་དཔ་སས་ཆིའི་གཞད་ ་ོ འི་ས 















༄༅། ཞིང་། ས་ ཞན་ ས་པ་གཅིག་དགོས སན་བཤདཙམཤེས་ཀང་མཚན་ཉིད་ལན་པའི 
3༣ ཀྫྣདླྫླྫསྐྫྲངགངྲེྲེེྫེྫེངརཅརཅརྤ 
ཧཱཾ ཌེས་པས་དོན་་ཆོག ནབ ནབྲ་བུལ། །ཅེས་སེ། གཞན་ཡཔམཇདང་ཛདལས། ཉིང་རེ་ཅེ་དདགེ་ས་འབུ་ 
ཐབསྱ་ཉི་བོ་དེ་ཧེད 'ཤེད་པའིམཆོག 'དང་། གཅན་འཕྲངལས།  གུའྱུཧད འརྒྱད་གད: ༣ ས་པ་ཡི དེསམདལ་ེས་ཤིང་། ཟླ 

] དབང་གིས རོགས ཡ་ལཱན། དམཚིག་བླ་མུས་བོ ཤེསརབ་སིང་ ། ཞེས་དང་། བ་ན ས། ཐོཚཾ་ྤཾ ༥ཡཔས་ | 
4 ཏཾ བྲེ་ཐབ་པ། ། །འིག་པ་ཅ་ལ་དང་ལྡན་པའི ྱེས་བགིས། །བཀའུ་རྐྱོད་ཡུང་མན་ངག་ཁོང་དུ་ཆུང་། །ཅེས་སེགས་ས། གཉིས་པདར་བཞྲིད། ད 











| ཐམནསན༩༡༤༤༤རལསས༡༨༩རམས་༤༨༧༡༧མས༧༠༦པ༠༡༠༧༤༤༨༤༥༠༨༠༨པ༧༤༨༧༨ལ༤༠༠༠༠༢༤།༤༠༤ ༩༠༤ ༡༡ར༧༡༠༤༤༤༢༤༡༨ འརཔ༠༠༤༧༠༡༢༡༤༨༤༦-༧ས༨༦༡༢༤༢༤༢༤༧༡༤༩༠༨༠༤༢༩༤༢༩༨༤༨༦༠༡༢༤༤༤ ༤༠༩༧༡༥༡༡༤༤༠༤་ 





བླམ་མཆན་ཞིད་དང་མི་ལྡན་ན། སྤེབ་མ སྲི ཤཱ དཔེརན་གྣརུ་བརྐོས་ཕོར་ལ་རི་མོ་མེད་ན། པེད་ན། ར་ ྣ 
འ ཏུ ལུད་ལས། གྱེ་བའི་ཆོས་སྦྱོད་ རྟོག་པའིལམ་ལ་བཙུད་པ་ནི། །ཕྱིན་པའི་ལམ་མེད་ གས་པའེ། 

སཔ 'ཉིད་ སྦྱརལྟ་ཆེད་བརག་པ་འྱསར །སླེབ་དཔེན་ཆཾད་མར་མ་གྱར་སྦྲེལ་ཏ འདྲའིལུང་། །ཞེས་དང་། རེབེ་རོས། ཚས་བཤད་ ་པར་ 
ཧོ .འདོད་ན། བདག་རང་ཆོས་བཞིནམཛོད། །ཅཾས་གསུངས། སྡེབ་ད་པེན་ཆེན་པོས། གདམས་པ་བཟང་སད་རད་ག མསསུམ་དང་ (ཏཱ 
པབ པར་གཞན་ལ་བསན་པསྔ་རོས་མ་འོ དང་། „ ཕ་དམ། པས། རང་དོན་མ་ཏྟོགས་གཞུན་དོན་མི་འྱཐཔ་བས། གཨན་བླམབ་པ་ ྦ ྦ 
གྱིས་ཤིག་དེང་རི་བ། །ཞེས་གསུངས་སེ།  །གཉིས་པ་སློབ་མའི་མཚན་ཉེད་ལ་བླང་དོར་གཉི་ས་ལས། དང་པེབླང་ཐའི སྒབ་མ་ནི། དད་ 





༄༅། ་ །པ་དང་མོས་ཞུས་ཆེ་བ། ༈ སིང་ཆརྗེ བརྩེ འགྲས་ཆེ་བ། འཁོར་བན་ཞིན་པ་ཡོག་པ། འདེའི་བ་བླགས་བཏངབ། ལུས། 
ཾ སླག་ལམལྟོས་ར་ཧངཆབ་སྒ་ནས་པགཅགདགུཔ ཏི གསལ ལས། དདུ་ལུན་ཉིང་ཇི ཉད ` 
ཧས །གསང་ཐུབ་༧ མས་ལ པཾ ལཞུགས་ཡུད། ཤེས་སུགན་སིང་འསཇི། དེཉིགསད་ལགསལ་ གསང་བའི 


2 ས་ ག་དང་འ ར་པིསིདླང་ །བླ་མའི་ཕོགསསུ་ ངས་པ།་ ལཿམ་མེད། །བཀའ་རྒྱ 
༧ རྣམས་ལ་ལྟ་ཞིང་རྟགཏུ་བརྟེན། །ལྟ་ད་ ` ད་འི་ས་བས་ཉེད་ནམན་དག་ག འི 
¦ བིའྲམ་རིདྲས་བཟན་འགལ་ཕོས། །ཞེས་ས། དོར་བྱའི སླེཾབམ་ནི། _ རྭངྱ་བུང་བདེབ་འཁོར་ལོའྱི་རྨུད་ལས། སྣཾད་དད་མི ཝྡན་གྩོཿ ད 






ྦ 
ྦ 
ཚོ 
། 






ྣ དན་པ། །ཞུང་ལ་ཁེངས་པའིངྒྱ་ཧལ ། །སེརྭ་སྭ་ཆེལ 
¡ _ ཁེ༥ །རྣམ་ཡཱིན་མི་ལྟ་དྲག་པ་སྱུབ། །ཡི་ནམམེད་པརེ་འཕུར་འ 
ཿ ¦£༽ ,༄ པ་ ྷ ཌུ རས (ྷ ! ༡ ང ཱ ༢༢7 ྐྦ ! ` ༢ ང་ 
རཱ བྱིར་རྡོརྡེདྱལ་བར་གཏོང་། །དེ་ཕིརམ་བརྟུག་ཆོསམི་བཤད། །ཅེས་སོ། །གསུམ་པ་ཇི་ལྟར་བེན་པའིམཚན་ཉིད་ནི། བླ་མ"་“(་ 





*༣༦༧༦༥༤༧༧ བྱང 


ཧཿ དའ ; / ༠ ཌོ +7 ` ¡ ༤ ༨, ; བ ' „༤ )༣ ༥༥ པུ ༡ ༣ >¬ ༡༠ | རྐ. ' -ད༽. ༣ ྷ (4 | 
(༩ གསུང་ཚད་མར་འཛིན་པ། ཤཱམའྱི་ཡོན་མཐོང་ཡང་སོུནྡདུམི་ལྟ་ཞིང་ཡོན་ཏནླདམཐོང་བ། ལག ལྐད།གཙུམདུང སྱེ་བར་དག་ 
_ སྣང་སྐྱངས བ། | ངོས་སྒྱཾད་ཅེ་ཕོད་བླ་མ འྱི་ཡོགས་སུ་གཏོང་ནུས པ། བླ་མའི་བཀའམི་བཅག་ལ། །མ་གདམས་པ་གན་ ཐེ ཁ. 





¡£ 


% 





༄༅། །ཚོམ་མེད་པར་༡མསྲས་ལེན་པ་ལ་བརྩོན་པ 


ནས་ཁ་བསག་མེད་པའི་ངངྱ་རྨད་དང་། །རྨེངས་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་དང་། 


རྫེགས་པར་འབུལ། །ཞེས་སེ། །དེལྟར་བླ་སློབ་བསྟེན་ཚུལ་བཅས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མདོར་བསྟན་ནས། 


ྦ བླ་མར་རྫུན་དང་གཡོ་ལྩྱ་ལ་སེགས་སྲངས་ལ། དམ་ཚེག་ལ་མངོན་ 
ག་མེད་པར་རྟགཏུ་བསླཔམཚམ ས་ལས་མི་འདའ་བ། བླམས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་ཐམས་ཅང་སེམས་ལ་འཛེན་ནས་བཤ ད་པ་སེགས་གསུང་ 
ས།ཁཾཿ སན་པ། བླམ་ལ་རྟག་ཏྱ་གསཾལ་བ 'འདེབས་པ་ལ་བརྩེན་པ་དང་། མིར་མི་འཛིན་པར་ས དསྒྱ་ཧས་དངོས་མཐེང་དགོས་པ་ཤེས་་༥ ྦ 
པར་བྱའ། །དེ་གདྲ་དུ་མདོ་དགོངས།འདུས་ལས། སྩེ་དུབམེད་པའི་དད་པ་དང་། །གྱོང་ཁེངས་མེད་པའི་གཞེ 'ལྕུག་དང་། །སྲོགས་༥ 





དྲུལམདཔའ་ཞུག་བསམ་བྱ། །དུམ་པདེ་༦༠ 


རྒྱས་པར་བླ་མའི་རྣལ་འ ན" ྣ ྦ 





4 རིག་འཛེན་བརྡའ་བྱསུད། གུང་ཟག་སཱན་བྱཅུདདང་གསུམ། 
- ཙཾ ནི། འའོར་བ་དངྱ་པངན པྲནཱ་ཡ་ཡན་ ད ྦ 
སྔ ཀུནྩཏ་བཟབ་པཾ་ཏིད་ དབྱིངས་རྲ་བང་གི་ཡེ་ཤེས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་གདོད་མའི་གཞི་ལས་གཞི་སང་དུ་ཤར་ཏི། གཞི་ལས 
¦ ངི་འཕགས་པ 


` 


ྦ ཤི སང་སྐྱ་རས། །ཞེས་པའིདོན་མངོན་དུ་གྱར་ནས་འད་བྱང་གེ་ཆོས་གསུམ། ཤུངལ སམ་བྱངབའིམན་ངག །སེམས་ལསམྱབྱང་བའི་་༠ ྦ 


` ༨ ༨ | 
ལིཀད་ཅིག་རབ་སད་དུཔས་པ། རྒྱེ་འཐུལ་དྲུ་བལས། སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་བྱེ་བྲུག་ཕྱེད། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་རྫོགས" 
། 


~-༡༤༤༤༡* ------༨༤༠༤༠༥༨༤༡ ༤༤ "¬ 


| མཇསྤྱ་ཆས། རྒྱ་ལསམ་བྱང་བའི་འབྲསཐ 


3 
ཧཱ 
¦£ 


སྒུའི་ཞཱིང་ལ་བཙན 'ས་ཟིན་ཏེ་། སྲངས་རྟོག 


བཔ་ 
1 ་ སྐདང་ལཞེས་འད འྡའབལ་ཛད་པའེ་དབ ངས་པ་ལ་བཞུགསཏྲེ། 
འི་རང་བཞིན། ཞིན། དུས་ཡུན་སུ 'ཡུན་སུམཿ ཚོགས་པ པ་ཆོས་ ས་ཉིད་འ འཕཔེ་འ པོའྱགུར་མེད་པའོདུས། 
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ར་པ་ལས གྱབ བས། གདོད་མའི་ཟད་སཀ་དགཝེ༔ པཾ པེ། གཞོན་ཉུ་ཐུམ་པ་ | 
སྦ་ས ་་རི་ཞ་ ` སྤ་གྱ་ཆུ་མིརད་ཞིནད་གསྱརས་ཏ་ 'ཏེ པག་སལ་དུ་བཙུགས་སོ།། 
འདའ ཡ། ཤུ སུམཚོགས་པ་ ཤ སུས་ཁྱངམངན་པར་འདུས་མབྱས་པའ་ཡན་ཏན་བཀ 
ཆེན་པ ནི་མ གོ་ཁ སམཆགཔ་པཀ།བའ་པ། འཁེར་མུད་སུམ ཡོགས་པ་ལེཀསྦཉ་མཚོའ་ཚོགས 
བསྟན་པ་ཤུན་སུམ་ཆོགས་ པྱར འབབས་ཧྱ་ཚོལ་ལས༢འ ས་ 


ནྣང་གསལ་ཕྲ་བཨི་ཡེ་ཤེ་ས་སུ་གདོད་མའི་ 


ཏུ 
ཌྷ 
ཉ 
. ཛི 
ཀྱན | 
(ཀི 
ྦ 





ལས་དག་ པའི་གས་བུམས་ 


| 
ྗ རང་བཞིན་ལྱ ལྷ ནཱ་གྱིས་གྲུབ་པ། 
༈ 
| 


༠། །དབྱིངས་ན་བཞུ ས་སོ། །གཉིས་པ་ལོདས་ ཀྱིདད་དམྲི བརྔབས་ལས། 
རབ་བ ཧསན་བྱགས་ས། །གཏི ལྷ དེ་ཉིད་བ གིན 

༦ཾ འཁོརྱ་གིའལ་པ་ ཞལ་ཧྱ་ལས་འདས་པ། དུས་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཚཿ སྭི 
ཤྭ 

ཛཿ 


'ཤེ་ཀགསལ འོད བརན་པ། ན། 


བསྟན་པ་ཐུན་སུམ་ཚིགས་པ་འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་ 


ཀྱེསཀྱང་སྩེད་ཡུལ་ལས་འ་ ཡིད་གཡོང་ཞིགནི ཧྟེ། 


# ལས། །ཕྱིལོཔ་དམིགས་པ་གཅིག་ཀྱེད། །ནཔ་ཡིད་གཡོས 






པ་ཤནསམ་ཚོགས རིགས 
ཉིས དི གསལ་འ ལིལ པཿ འད 









པརང་ཆས།་ ཤེས་ཆེན་པོའིརོལ་པར་བཞུ སྟའེ། ལཾ 


ཨི བཀོད་པ་ཆེན་པ།ཏ ལས། 


གི པོ་བ 








རྩེགཅིགས་བོན་ལ སྭ །འཕེན་པའི་ཕེཤེས་ཉིདྲ་ཤིས་བྱསོད། །མུ དང་ལྣབམཚམས་ལུམས་སུཞུགས། །ཟབས་ནི་ཕའི་ཆཤེས། 





¦ ༦༢1 ང ཏོ ཊཾ +" †*༩༤ ¶'. ཿ རྭ ༣ པོ ༈༢(¥ ༽ ངད ༈། བ་ (¥ †?ང ཌི ༣ $ 
- „ རབམ། _ ལྕ གུབ་སོང་པའི་ཡུལ་ལ་ཤུར། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་ཕྱི དྲ་བྲེ་བག་གཉི་ས་ལས། དང་པོ་ལངས་གུ་ལསྨྱ་ཧལ་བ | ྦ 
-ཧཾ སྦལ་པའེ་གླར་ 'པ་ནྲི་ཐུགས་འྲྲ་པྱང་གི་ཡེ་ཤེས་དཔོདྱ་བེད་ཁྲ་ཕིར་བལས་པ་ལས། ནས་ཡུནྲ་སུམཚགས་པ་ཡེཤེ ས། ག་པོ་བ ༥༥ ཌུ 
¦ 1 ༤ དའ ྲ ' ; སོ ' སུ ༈ གར་ཞ གཏང ཛི པི ་ ༤ འེ རཏ 2 ༡ ངི # ༡1༨༣ $ ¦ 
£ ཐཱའེཞིངནུ། ཏོན་པ་བུན་ཨུམཚོགས་པ་འགྲོ་བའི་འདུལ་བེད་དུ་དཔལ་རུ་རེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ཞི་བདངའོ་བོའི་རང་བཞིན་ལྷ་ཚོགས་པས་ ༤ 
 སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱི་མདའ་བདག་དྲུག་པ་རྡོ་རྡེའཆང་ཡནོ་ཏན་ཛོགས་པའི་སྲུའིརྣམ་པར་རང་ཇྱང་བྟེཨཱུན་ཁྲུབཏུ་བཞུགས་ནས། འཁོར་ 


| ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རང་གི་ཐུགས་ཇེལཔེ་འཕྲེ་བའི་འཇུལ་བྱེད་དུ་སཱལ་པ་ཕྱག་ན་རྡརྗ 










¡4 ༄༅། ` ཁབ་འགྲེ་དང་། གྲབ་པ་དང་། རང་སྣང་ལེོང་སསྭ་བ དཔའི་ཚ ས སཡུན་ཡམཚཆོགས་པ་ བསམ་བ གྱི་ས་མི་ཁབ'་ 
༼་ 'འདྱ་ས མཁའ ཚོས དམུམ རི ཚོགས་པ་ ་ང་མོ་ས་བཀོད ངོ པའ་མཛེད་ དོ འོས 
_„ ༧ གསུམ་ཇི་ ལྟརཆར་བའྩེ་ུལ་ཡུནསར་ཚ གས་པ་ 'ལྔའི་རང་བཞིན་ལྷིཿ མབྷ གཉི ཉིས་པཁྱད་པར་ཆོས་ད‹ ང། 

ད ༧ ༤༧ ཧཱཿ པ འབྲན ཧེབགཏ་བཤད་པའི།  གདུལ་བྱའི་རང་སྣང་ཆུ་ཟླུ་ལྟ་བུ ་བུ་ འི ༽ འདེ དུསསུ་ཧེ ཀོ་ཉེ བ་རིགསངུ་ གས་ལ 

ྦ འཁྲུལ་པའི་དབང་ གི་ས། རང་རད་གི་གནས་དང་བདེ་ལུག་གི དི བདུ་མལ་སྤྲང་པས་གཅུལ 'བ་དེ་དག་འདུལ 'ཐེད་ཤུབ' པ་མདུག་དང་། ༤" 


ྦ 
། 
ར་ ; 
ཌཱ དང་པེ་ེས་བཅུ་པའི་བར་ཁྱ་བྱད་ཆུ དྲཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ། ། .ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིད་དུ་རད་བཞིན་སླུལ་པའི་རིགས་ཁྲ་སེ་སེར རྭ་སྣང་བསགཞ ། 






དོདམཛུད་པ་ལུས། ལེཞི ཞི་གཡི་མདེད་འདིར་ལུལ་སཱ་འབྲོ་ཚུ་ལ་ནི། རང་སང་ལུག་པོབཀོད་པའི་ཞིངཁམས༔ ནས་སྦལ་པ་ཆེན་པ་གཉི ཞིས་ 


བྱིན་བརླབངས་མ ག་གི ལ་གུ་དང་།  ཡི་ཤེས་ པཿ 


| 
| ་ འེ རེས་ ༥ །དང་པེ་ཐྱིན་ །བརླབས་ཨཆག པ་ད ལ་གྲུ་ལ་རུགས། 


ཤྲ ི ཇིས གླུ་གསུམ་ལས། དང་པ ལ་གཱལིགདུ་ ས་ཛ་བུ་གླིང་འདིར། རེ འེབ ཚོགས་པ་་ ' ,2 
ྫ -ཧཱཾཿ ཆེན་པའྲི་ཟིན་བནབས 'ལས་རང་ཤར་བ། 7 རཿ གིར ཆོ བིད མིར པནསསདྭ་ལུའི་ ལེ 
པ བར་གྱིཆག་གད་བ། ལས་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི: ཉ་ཚོས་དང་ཡྲེ་བདྱ་ཀིཆ་ར་འབེབ་པརྦ་བེད་ཅིང་སོལ་ཿ བདོ ༽གཞིས་པྲའ་ད་ 'སུའི་་ 


¡ བསྟན་པ་དངོས་འདྭ་བུང་བསྟན་པ་བུགཅིག་གྱི་བིན་བླབས་ལས་འདགར་བ་རིན་པོ་ཆེ་བྱར་རུའྱི་ཆུལས་རང་འཁུངས་པའི་ཡི་གེ་གྲེ་གས་བམ་ 





ཉར །སེར་བཞི་པ་ཆོསྤ་ལི་རང་སྒྲ་གྲགས་པ་དང་། _ གསུམ་པ༢ྭ ལ་གཱ་བྱར་གཉིས་པའྲི་ཤིན་བླདབས་ལས་འདགར་བརྙེན་པོ 
, ཆེ བྱརྩ་མའྤྱི་རུ་ལསྲ་སུསྱ་ཀད་མྱ་བུས་པར་འབུང་བའི་གུ ་གཟུགས་འཐུ བ། གསུམ་པ་ལ ༣འྱི་ལུས་བོང ངས་དང་མཉམ་ པ་ལསཚོ་འཕྲུལ་དུ་མ 

_» € ཞུུང་བས་འགྲོ་བགྲོལ་བར་ཤྱེད་པའོ། །དེའཕ་གསུ སུ གི་ཉེན་ཡི་གེདད་འཕད་པ་དྲའ འཕྲད་པ་དང་ ཟོས་པཙུམྦ་གིས་གོལ་ཞི་བ། 
| ོ 4 དྲིསཾ་ནུས་འཆུད་བའད་འབད་ཡདེ་དུ་གལ་བའི་ཕིན་ལས་ཡུད་ལ། ་ིནདཞིགཔད་འཕྲད་པའིཞ་ས་ དྭསར་གོལ་ཞིང་། ཤུགས་ ལེ 


{ 
¦ 
ད 


ཤབ 


རྡེཾན་དང་འཕྲད་པས ད་ཞི་བ་སོགས་འདོད་པ་ཐམས༦ 'བསྐང་ཞིང་ཐར་པ་ལ་སྔེད་དོ། །འདེདག་གད་དུ་ཡོདན སུ ཀས ་འི་ 
ཉྱིབསྟན་པ་ིདུས་ཀྱི་གནསཐ་དད་པ་ན་ གནས་ཏེ། ཚེ་ 'ཏེ། ཚེ་ལེ་དཔག་མེད་ནས་སྟོང་ཟུབ་པ་འིདུས་ཕན་ཆད་ལྭ་ུ ཡས་འདུལ་བའིའཏད་པའི་ ༥ ' 





༢༡༡༦༩༩༠༠-༡༤༤༧༦- ༡༡༡༨༨༡༠༠༠༠༠༦༠༨༢༡༡༠༤༡༩༠༠༠༠༠༠༡༠༥༨༠༤ ༢འ༠༩༠༠༦༤ «བཞས འ༦༡༥༧༠༩༦༦ འག༡གས༧༠༩ས༡༢༤༤༤༤༤༤ ༠༢༡ ༧༤༧༤ ༢༤༡༡༤པཕ༨-༡༨༨-༤- ---~- - ༡---༨- ༨༤  ༤༡༤༡༤༤༠༠༠༩༤ ༤༧༨ ༦༨༩༤ ༥ ༡༠༩༠༩༤ ༤ ཞ༠ར༧༩༡༢༠༡༩༩༨-༡༩༨༩༧༠༩༢༡༡༤༠༤༢༠༡༢༠༡༨༤༢༠༠༠༡༤- ”༢༨༨༢༠༤༡༨༤༩༤༢༤༡༤༠༠༤༤༠༤༤༠༤ ༡༤༤-༡--~༨---~- ~= -----༢༨༠-༨༨༨༨༨༤༨༨༦༤༤༠༨༢༨༤༡༠པ༨༡༨༥༠༤༤ ༠༤༠༠༥༤༠༤༥༤ 


སཔ དུས་ཡིན་པས། དེས་ད གིས་མཚ ོ་ལིུརོདད་ལྡན་པའྱ་གིངན་ ཡོད་དེ། སྐབས་ཨུ་འོད་དང་སྦ དདགེ་སདོརྫ་ 
། འཕྲུལ་ལྡན་པའི་ འྱིཝཱལ་པཱ་གངས་མེད . མ་གེི་ཛོ་རེགདན་སིདཔག་ཚད་ལ་བྱརུཌི་ཧེ ཅེ་གྲི་ནམ་མཁར་མཁའ་འྲས་བཟུད་ 
ྦ སྒ་གན ས། །ཞིདེ་དང་ལྷ དེདང་ ལྷན་ཅིག་གཞུགས་པོ། །ཆ་ལ་སྟེང ད་ནས་བ དནཆུའིབར་གྲགོ སའལ་བའི་བསྟན་པ་གྟེ། དྭེདུསར་རེརི་ི 
རེ ཡལ་ལལགན་ནྡའི 

ནས་གནས། དྲ ཀྲུའི་མཛེསཿ པར་འཛམ་ གིང་ལུཁོར་བརུ་འཕུར་ཞིང་། ལྷ་མིའི་འདུ་བ་ ཁྱད་པར་ཅན། 'གྱིམཆོད་ཞིང་བྱེདྲ། གྐུབས་སུཿ 


ྦ _ བ་ཧྟན་ལ་ག གནོད་པའི་འཛེ་བྲན་མས་ཐོགཔ༢༔ རྱ་ཤེད་ད། །ཚེ་ལོ་བདུནྩ་ནས་བྱས་པའིབ་རལ་གླུས་འཇུལ་བཞི་བཏྟན་པ་སེ། དེ་དུས་ ' རྡོ 


རྡིའི་གནས་ ོད ཡ་ག རི་གདན་གྱི་སྟང་གི་ནྣམ་མཁར་མཁའསྲོམས་བཟུང་་ འི 


¦ 


༨ 


( 
| 
| 





ི 
༈ 


| 


¦ སྤྲེ ས་པར ཤིང་འདི ་ཿཛད་ པ་༤༔ དྲ་ལ་ དེརདདང་གའ་ ིཔ་ེས་དཔ། ལ་བཐེམས་ཅད་་ཀྱི་སུུ་གསུ དགག $ག'* “ཅི 
ཤ ‡ རརར འེཆྨ་འདད་ རཾ ` ་ | པ 
ཤཾ ཧྱིངསྱི་ཕེ་བྲང་དུ། སྣེན་པ་ཡུན་སུམ ཚོགས་པ 'དྲུག་པ་ཛྡེ་ཚྡེཆང་ཆེན་པ། རའ | 





( 
¦ 





ྣ [མཁའ་འགྲོྫར་རིགས། དྡོ ཕག་མོ གམེ་༩ དང་རིགས་བཞི་ལིམཁུལ་འགོ་བསམ་གྱིས་མི་ 
ནྷཾཉིསའྱརྦད ཧུས སུམཚོགས་པ་བྲ་གལ་པ་གུན་གྱིཿ 

£ ཚེས་གྱི་ཕེ་ཐྲང་དུ། ཅ. ་བས་ཆུབངོས་དྱངསགསེལ་བ 

° | རཾ ༼ལས་འདས་པའི་འཁོར་ཚོགས་ལ། །ཀུན།་བཟང་མེ་ཀློང་བ གསལ་ཉི་མའྱི་རུད། 

ཅེས ཤྱདབུ་ན་པསྭ་ཅོཚ་ལེད ལེདཔགཏྭ་མེ 

སཛི་གླིང་ལྷ་ཕྱོགས་སུ་མཏོག་པདྨ་ འདབ་མ པཾ ད་དངལན་པ་ལ། པ་ལ། 


| བཅུད བདག་ལ རྫོགས་པར་གཏད། །དེ་ནས 


དགའ་ཝ 'བརྩེགས་ པན། གནས ཛཾ་གླིཔ་ 





ཧྱི་ཝེན་ཐོགཏུ་གསུངས་ཏེ། 
འཡུམ། །སུཧྱཏ་བཾ 


ཧཱ སལ་མེ་ལད་ལས། 
ང་མ་ཚེ ས་བཞིའི་མཁའ་གོ་དང་། 
།བཤུད་དེ་བརྒྱད་ན ཱི་སྙེར་ཡིས། 


མེད་པའིདུ་ དུསྲསུ། ཅི ཞི་དའདི་འིབ པ་ 
_ སྟེན་ སོ་བ ད་ 


ས་པ་ཀོང་གསལ། ། 


ཨཡ ཁྱབ་པ་ པལ། _ ཆོས་ཐུན་སུམ། ཚོགས 


ཤེསཁྱཐ ཡ། 


། ' རུ 
འཛིད ཏེ 


༥ 
ཨོན ༦ ཚེ ༦༠ 


¬~“ ----“~ -«-~ ༨༧ -~ “༤ ༤༠--༤-༠༠༨ 
ཡེ € 
-- ལཿ 


ཌཏཌྷ རཱ 
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།ཧིས་པ གསྲ་སའ ད་པའྱིཚུལ་བསྟན་པ་ཁྱེའུ པཁྱེའུ་པང་ 
བུགིམརབ་སང་དཔ། ག་ག རེ་ས ན་ཁང ད 
༈ ཆོས་ལས ད་ཡང་གས འདལ བདུན། དུས་བགལ་པ་བཟང་པོ་འདིའི་ཐོག་མན་ ༥ 
དས །དེན་སདུས་སྩེད‹ སྐུན ལེ་བེབ་གཅིགྲ་ཐུབ་པའི་དུས་ན། འགོ་བ མདདུ་འདིག། ནྱསི་མསས། ན་པ ཛི 
འཁོར་རིག་སབཞེའི་མཁའ་ ཁཐུམ་གཉིས་ལ ཆེས ་སཱ་གསུད་ཤུགས་ཡོན་ ཏུན 
གནས་དྲོད་གཤེ གཤེརདས་པའོདོ་འི་སུངས་པར། པར། ཧཱནཔ་ 


2 


ཁྱེའ་ཁོདམི་འྱཞགས་པར་འུལ་ ནས ཧན། 
སཾ །ངེ་ དྲེན་སྔ་དུས་ཆ་ ལེ་ཿ 'འབུམ་ཤུབ་ པའིདུསན། དས་ན། 


རིད གསུངས 





བདམ པྱ་ཡོན་པའི་གཡས་ ས་གཡོན་དུ། འཁོར ྣ 
ད་སང་སྦྱ་རས་ ད་པྨདྨའིའདབ་མ། པལ 'ཧྱེན་ པ་ 





༡༡༡༨-༡༦༩༤༽ ༡༤༠༡༤-༡༤༦-༠༤༤༦༨༧༩༠༠༠༨ ༠༦༠༡༦༡༠༠༦༢ ༡༠༠༡ ༨༩༤༩༡༤ ༡༠༤༡༤༡༤༩༡ ༢༠༠༤༧༨༤ ༤༤ ༢༠༡ས༠ ༤༨༨ ཞམས ` ༤ ° ཛ༤༠༤༩༩༤༡༤༨༤༤༨༢༤༤༨-༨ ° ྟ༠༨པས༠ར༠༤༨ ` ༨ 








ྣ རྡོ ཡེ རྡོ འཆང་ཀིད་དཔལ་འཇིགས་ ྱ་ས་ཡིད་ཅེསྦ་ ཤ་ ༡ བརྡ་ཨཱ་ལ། ཞས། འཁོར་བདྱ་རུབ་སེམས་ པའ་འབུམ་ཕྲག་ 





- 
| 
| 
ྦ | 


གས་དང་། མཚ ཀམ་་བོལ། དུ 


པེརྡ་སཱལནས། གནོད་སྩིན་དང་ཊ ག་སྲིན་ སོང་ཕུག་ག གཡལ། སེམས་པའི 


བྱར་གཅིག་གསུངས་སེ། །དེ་ །ད་ན་སདུས་ དུས་ཚེ་ལ་བདུན་ཁིཿ ཁྲིའིདུས་སུ། ྦ  གནས་སུམཅུ་ཝ་གསུམ་དུ། _ ཧེན་པ་རྔོ་རྗེ 


འྱཾང་བཞི་ཟད་པའྱིརདྲ་ནམས་གསུངས་སོ། གདུབ 
ངང ཡལ་དང་། །འྱབུང་བཞི་ཟད་པའྱི་རུད་ དྲ་ནྣམས་བསྟན། 


ཇེ 

ཅི དན ན་ལས སེས་ཚ 

ྒེ རི 'ལོ་བྱརད་ཁྲི ཁི འདན གནའ ཅགས་ འབྱངམངལ་དུ་ དཿ ང་བར། སྟེན་པ་ རྡོ་རྡེ་འཆད་ གཞོནནུ་རྣམཿ པར་རོལ ་པས་བྷེུ་བ་ཞེང ཞེས་ 
རཿ 


*† ` ༡-༨-༡༨༤༨༤༨༠༤༥༡༨༥༨༤༨༥ྣྟ༨ ༡༤ ˆ [༥༢༤༥-༤༨-༢༤ ༤༨༤༨༤༤༨ ~ ˆ ༡༤༤༨༤༡༨༨༥༤ ༤༥༠༠༩༥༧༤༠༩༨ ` ༠༩༨༤ ༤༤༤༡༤- “༨༤༤༤ ༢༠༥ “༤༤༧༦༡༦༢ ༡༠༡༠༠༠༠༤༦༤ »་སལ་ 


ཡ་ལ 


།ཕོལས 
བ་ཆེན ཟན་ས ལས། 


ཆོས་ འཁེར། 


ས་ 
„ འེ 
.| 


ག་གྱ་ཆད་དག་། 


ཆྲེའཆང་ཉིད། 


| 
ྦ 


| 
( 





པ ༄༅། །དྲུག །ནང་ཐུབདྲུག །གསང་བ་ཕ་རོལ་ཕྱིནཱདྲག་ལ་ཐ ལ་གཟིགས་ནས། དྲུག་པརྡོ་རྗེའཆང་ཞེསཀྱ་བརྭ་སྦྲལ་ཏེ། ྒ ད 
; # འཁོར་སངསྤྱ་རས་རབ་བདུན་དང་། ཤུབ་དྲུག་ལ། ཚོས་གདུང་བབོལ་བའ་ཆོསདུག་ཞེས། ཕ་འོལྭཏུ་ཕྱིན་པྱ་དྭགལ་འབད་པ་དང་བཅས་པ་ 
ཝཾ དང་འབད་མེད་གཞིས་ལས།  འབད་པ་དད་བཅས་པ་ལ། ཕྱིན་དྲུག་ལ་གསུམ་གསུམདུ་ཕྱེབས་བཅོ་བརྒྱད་དང་། ནང་དྲུ་ཡུང་སྦུགས་་ 
24 4 མ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་འཁོར་ལོབསྐེར། འབད་པ་མེད་པ་ ལ། ཧཱིགནནྲ་རིི་ཕ་འྱ་ཚུད། ནང་ཧཱན་རས་གཟི་གས་སྦེ་ད་ འྱི་ཆུད། ་ འེ 
༧ གསངབ་འཇམ་དཔལ་ ལེཤེ་སྦྱ་ར་གྱི་རྱད་དང་། ཁྱད་པར་ཐིག་ལེམ དྣ། ཡེ་ཤེས་ཀུན་གསལ་གླི, ྤི་ཧད་བོགས་རི་གས་ངིནྲབ་ ༦ ་ 
 ¶ བླགྱིརྱདརྣམས་གསུངས་སེ།  ཏི་བཀོད་པ་ཟིན་པོ་ལེས། གདུང་བཟོལ་བའིདམ་ངོས་དྲག །ོངེས་གཞིས་སུ་ལྣང་བའི་ 


༡༡༡༡༨༧༧༩༤༤༠༡༤༤༤༤༤༨༩༤༤༩༨༩༩༥༦༥༦༦༩༨༨༡༨༤༤པ༤༤༧༤༤༡༤༩༤༢པ༡༠༡༠༧༩༠༨༢༤༤༤༢༡༤) འགརལས་མེམ་ས༠༤༨ལ༩ར༧༢༠༤༩༨༧༤པ༩༤༠༨༩-༦༢༡༤༤༧༤༧༤༤༡མ༡པ༠༡པར༩༠༠༨ྗ༡༤༤༨༦༤༤ག༤༤༠ལསར༠༡༡༠༡༠༡༠༤༤༤༤༧༤༤༠༢ར༤༨པཔ༧༤༨༨༦༤༠༤༤༤༡༤ར༢༧༤༨༡༨༠༧༥༠༦ ༠༠༤༤༤༡༩༤༧༢༤༩༩༩༠པ༩༧༠༠༠༤༤༤༢༤༢༤༠༧༢༤༤༩༧༢༩༠༠༠༢༩༥༠༧༩༠༤༤-༨ 
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འབད་ཨད་རང་སར་གོལ་བགཞིས། །འབདབཅས་དགནི་ཡོགགིདོན། །འདུམ་ཚོ་ ། 





ཟླ གཉིསྲ་སུ་ ཉམ་བགོདའ། དེ་ཡྱ་རམ་པ་འབུམ་དད་གཅིག །བཞི་ཁི་སྟོཾཔཕྲག་བརྒྱད་དུ་བསྟན། ། འབད་མེད་ ད་ཡོངས་སུ་བཤད་པ་དང་།། 
¦ £,ཁུན་གསལ་ ང་ ནི་རིགས་གསུམ་རྒྱད། །རྣམ་པཿ པུར་ཤེ པྟན་པའོ། །ཞེ་ས་སཾ། | །དེ་ནསས་ཚ་ལ་དུག གཞིའིདུས་གནས་ཇི་རབྱ་ཀྱི་བང་ 
རྡ ༠ 


| 
® ྣ 
( ཚྫཾཿཤར། དུན་ཁྲོདམེརི་འབརབཞེ་སྤ་ ཤཱ་བརྡ། མབ འཆང་ཉིད་གཞོན། ནུ་དཔའཔ་སེབས་ལྡན་ཆེན། [ཞྲེས གྱབཾེར་པྲུལ་ན །ནས། འཁོར འེ 
ཤུབ བླྲད་ག་དང་། གནོད་སྩིན་གྱི་ གྱི་བུ་ལེགས་ ལྩོད་དང་བདུན ནཾ བྱང་ཆུབ་སེམས སྲིན གྱི་ཤུགསཉན་ ¦) ་ འོ། །གཞན་ ཡད་དཔག། ད 
མེདད། ཆེས 9ྱམས་པ་ལ་ ས་པ་ལ་གཟིགས་ནས ཉི་ལྟར་ཐབསེཀྱི་རད་བྱེ་བདགུ། ཞནང་ལག་ །ནཛྡོ་རེ་ལ་གཟེ ཟག་སྲནས་ཤེས༢ ཤེས་རབཿའྱི་རྔད་བེ་ བ' , | 













-2 ༡༦༦༠༡༡༦༡༠༤༠༩༠༠༢༧༠༤༧པར༤༤༢མས༣ལས༢༤༩༡༧༠༦༩༠༤ག༡༥༥༩༡༡༠༡༠༩༩༠༡༤༥༩༡༨༠༥༤༦༤༦༥༨༧༨༤༨༨༤༤༩༠༡༤༡༢༢༨༧༤༨༡༠༧༤ ༡༠༡ར༡༠༡༨༠༠༡༦༡༦༩༠༣༩༤༦༨༤༤༨༤༤༠༨༠༤༤༨༩༤༤༠༡༤༡༤༤༤ འབ་བརས་ལ་ལས་མཆགས།༢༠༡༦༥༠༥༠༨༨༧༨༠༤༢ྙ༦༤༦༤༡༤༤༤༨༤༥༤༠༨༤༧༤༤ ༧༡༤ 
ཧཾ ༄༅། །ཞེས་སོ། །དེནསདུསཚེ་ལོ་ཨུམ་བྱརཁི་དུས་སུ། གནས་རྡོ་རེའི་གདན་བང་རུབ་ཤིད་དུད་དུ། ཧན་པ་ཛྲོ་ཚེའཆང་མངོན་ 
རཿ རྫོགས་རྒྱལ་པོར་སྨུལ་ནུས། འ དྲེ རོས་དེས་དན་འབལཞི བསག་ ཤིས་བ ྣ 
༧ ཨཱ། གནས་ལྦྭ་རཉ་སཱི་དང་། བྱ་རྒོད་ཕུང་པོ། གཞུན་ཡ ད་སེགས་ལ་ཧེན་པ་རྡེ་རྗེའཆང་ཉིད་སྔེན་པ་ཆེན་པེཤྱཐུབ་པར་ཕྲུལ་ཏེ། མཛད་ 
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ཇི པ་བྱ་གཉིས་སེགསྤ་ཀྱི་ཚུལ་བསན་ནས། འཁོར་ཉ ཐས་ཤང་སེམས། 'སེགས་ལ། ཚསཐེག་པ་གསུམ་གྱིཚེས་འཁོར་གདུལ" 
¡ཧཱཿ ཡིཿམ་པ་ ཚ རྩ བ སོ ༢ ༡༧ '༼༽†། ༩ ” ཐལ ༩ + ཅ ¥ ༈ ེ༽ # ༩ † ད་འཛ 'དྲིཿ ༡ ༡ ¦ ) 

ཧྭ རམ་པ་དང་སྩ་རནས་གསུངས་ས། །ད་ལྟར༤ དཔག་མད་ནས བྱཧ་པའི་བར་དུ་འགྲེ་བ་རྣམས་ཀྱི་དེད་ད ན་དམ་པརཤྱོན་ལ། @། 
འེད་པར་ཤམས་པ་ སམས་པའི་བར་འྲགོ་བརྣམས་ཀྱི་ཁ་ལ་བརྒྱར་བ་རིམ་པར་འབྱང་བལོ་ །འདེ་ལ་དགོངས་ སཁྲིད་ཡིག་སངསརྒྱས 
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།གསུངས་པ་ལྟར་བཞེད་དོ། 
ས་དེདང་དེདགྱ་ཏ་རྱ་དང་བའི འཚར། ༨ 
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སྲ བུའྲི་ཐུ་དདུ་པ། ནིམིརིགས་སོ། ཀག ཉི་ས་པ་རིག་འཛིན་བརྡའི་ ལྲི བྱཆད་པ་ནི། སྟེཿ 
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རསེགས་ལ་བརྟེན་ནས བརྗོད་མེདའི དྲ་རིག་པའིགསུང་དྭབངས་ 





ཀུནཏུ་ བཟང་པེ་ 
་པ དང་འཁར་ནྲི་ཆུལ་བ་ཞི་ བཱ 


་ རྩདལ་བ་གུ་གསུམ་དུ་བསྟན་པ་དེ དེ་དགྱ་ཧང་། པེ་ 
ངས་པ་ ས་ཉི ཉིད་ལསམ་ག ཡོས་པར། 
ང་བ་བཞིན དེས་བརྲྱབང་བཏར་སྣད་བས། དང ལ་ུནདདེགསུ་པ་དགེ ས་བརྱ་དཅེས་ 


།དཔོན་སཱེབ་ ལྟི 


བཅམ་ལྔན་འདས་ རིའཆང་ གིས་ལུཁིརྦྱ་རཁྲགས༔ 


ཟི མསདཔའིཆ །ས་ལ། སུའི་བརའ་གཟིགས་གངས་དང་བཅུགས་སངས། ཕགྱུ་དགར། གཡུང་གི་ 


ཀྱི་བརྡས་གཿ 'གེ་ བར ཛད་པ། 


རྩ 





རྡ་ཡིག་སེགས་ དང་། 
བྱནང་ནས་རིག་ས་ 


ཡཔོ་གཅིགགི་དོབོ་ལས།༥ དཱ 


དིས ད་ལྷ་ཆེདྲ་དུ་ 







ཧོཾོ་ །བཤད་ནས་གནོད་སྦྱིན གྱི་ཡུལ་དུ་དར་བར་བྲས་སོ། །དེའིདུསསུ་སྟེན་པ བཅོམ་ལྡན 'འདསྤ་ཀིས་རྣ་རེ་གདན་དུ་ལས་ཅནྲ་གི་ 
-# གདུལ ་ཧ་དག་ལ་ གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག ་པ 'གསུངསནས 'ཡྷ བྷ་ཀླུ་མི་འིགནས་སུ་གསང་ཐབས 'ཀྱིས་ཕྱོད་པ་ལས། སྲི “ཤོ 
༦ སུམྲ་གགས་ཏེ། འདི་ལ་དགོངས་ནས་མདོ་དགངས། འདུ་སས། ངེས་པ་འེཐེག་པ་ཡོངས་མ་གུངས། །ཞེས་སོ། །དེས ནར་ཞིགརོརི་ 
ཐེག་ པས་འདུལ ་བའི་དུས་ ལ༠ཡ་བབ་པར་ གཟིགས་ན་ པ་ན་སྣ། རེགསཅ ནྭལ་དང་ཆེ 'རྒྱལ་བླ་བཟང་སོགས་ལ་ གསུངས 'ཏེ། རྱ་དན་ལས་འདའ་ི རཾ 
ཿ ཁུརྡ་ཛུ་འཕུལ་ཆེར་སྩྱོད་པ་ ལ་བཀའ ནང་བ 'ལྟར་རེརབཀྱི ིཐེར་བན་ནས། གངདག་ སབྱསི་གི་ཡི་གཅིནན ཇེ །དེ་གཞིག་ས།་ 
དེད་འདེ་ ཧེ པསཿཆོསཀྱི་ཆར་ ཕབན། །ཉན་པར་འ འདོད་པྨ་རམས་ནི་འདིར་གཤེགསཤིབ 













གསུངས་པས། སྣཾང་གསུམ་འཇིག་ གྱིསྲེབ་མའི་རེགས་སུ་ དེར ས་པས། འཁོརྦ་གྱིནང་ན་ས་རིག་འཛེ གྱི་རྒྱལ་པ་་ 
ཀུན་ཛ་རས། རྒྱལཨེས་ ་གི་ ཉི་ོབ་མའེ་འགས་ གགས དཱ ཀླུ བེས་གཡ གཞན་ ལྣ་ལོའ དའ ¦ 'པ' 
ཧཱཿ ཅིསཨི་གསུང་། ཞིས་ཞུས་པས། འཇིག་ ཌེནན་གསང་ལུགྱ་ཀྱི་ལ་ཡ་སྲག ཐག ་ འབྱང་བར་ཡུང་བསྟན་ཏེ། སཱེམ་ ཐིཿ 
ཧོ རྒྱངྱི ཨ་སོགས་ལ་ ངི སིད ལེནི་ བརྒྱད་དང ཉུའི ས་གསུམད་གགས་པ་ཡི། །བ པའི་སྙིད་ 
༼ དསས གིས་འབད གནས་འ གསུ་ཡའི 


པཱ ད་བརྡའགྱར། །དྲགཤུལ ཅན་ ཞེས་ཤ་བའི་རིགས། ། །གྲེགས་ཀྱི་སེམསཅན་དམན་པའི་རིགས། །ལང་ཀརི་བདག་པོ། ༦ རི ་པར། ། 








ཅི 
(0༠ 


)༡༨༡༡༡༤༠༤མ༤༥༨༤༨༡༨༨༠༠༡༤༤༤༤༠༤༤༧པ༢༠-༦༠༠༥༠༩༥༧༠༤ ༤ “༢༤༤ ༠༡--༢༤༨༠༤༤༤༨ 








 ་ 
 : ** མ་ཨ 


ཉི་ 


ནཾ 





།ལ་གན་རྡོརེས་ལང་བར་འགུར། ། །ཞེས་ ༣ཨུང་བྷ་ཏཞནས་ གུ་ཨྱ་ང 
ལྷ་གྲགས་ ལྡན་མཆོ རྩེང་། ཀུ་རྒྱལ 'འཇོག་པེ། སེ 





ནཱ་ས་ འདའ་ཆུལ ་བསྟན། 
པ་ནང གླ་མེད་ཀྱི་བསྟན་པ བཤཱིདྡ་ཚོགས ་གསུམ་སཾགས ་ཕི་ནང་གི དཿ རྣམསའུབྱང་ཧ 


ཧེན པམུ་དནྒལས་འདས་ ་ནས་ ལ་ཉེ་རབྱརད་འདུང འདུས 
ནྭ་ཀརམདའཿ གདོང་། 


༡ སིནཔ་མོ་གོས་ཐབས་ལྡན། མི་ལི་ཙབྲི་ བྲིི་ཡིད་ བྲ 


རོ གྲུགས་པ 'ས། དམ  ་ ནང་དུ་ཡང་དག་ ག་པར་འངོག་པ་ལས ས་བཞེངས་ཏེ། ཏྲེ ི་མ་ ལ་ཡག 
གྱི9ྱ་བས འདུས ནུས 'ཤུགས་ བྱཅཿལེསངསྐྱ་རས་ཐམསཅད་ལེད་ལ། འག 


རྟེན་ུན་པ་ གང་ གིས ་སེལ། 


¡ 4 རྟེན་ཨུན་པ་གང་གི་ས་སེལ། - །ཞེས་སོགས་མདོ་དགོངས་འདུས་སུ་གསུངས 


¡2 


།ཧན་པའི 
ྱིད་གྱེ་མ་ཀྤེང། །ཧྟེན་པའི་སྒོན་མེའི་འོད་ནུབ་ན། །འཇེ 


།ཞེས་སེགས མདོ་དགོངས་ 'འདུས་སུ་གསུངས་པ །ལིགདུ་ ཚིག་ཞེ་ ཉེར་གསུམ་ད ཧུ ཛི ་པས། ན་པས། དེ་བཞིན་ གཤེ གས་པ་ 






དེ་ནུས་ཡུང་བན་པ་དང་མཐུན་ 


པཿ 


ལྕགས སབད་པའྱེམརྭ་འཕུལ་ ཧེ 






ཐམ་སཅདྱཾ་ཀིས་གསང་བའི་བདག་པ་ལ་བྷ་གལ་ཏེ། གསང་བའི་བདག སྨན་གྱི ཆ་ཡལ་ལམ་ཅི་། །ལོ་ཀའི་ཕཱག 
བསལ་མེཤེས་ས། ིདགཡོ་་བྱསལ་ཏི། ག ད་པོ་འདི ྱིས། ལད་ཡུ་ལས། གས་བདག་གི གྲགས་་ 
༈གསུངས་པརཞལ་ཁིས་བཞི་ སཏེ། ཤཐོག་མ་མ་མེད་པའུ། །ཐད་ ་གིས་ དམ་བཅའ་མི་འདོར འོོབས། །ཐཧཱལ་བའི་ བ།་་ ༤ 
ཤཾ༼བད་ དགྲུ་ཡུང ༨དེ་བཞིན་ཚོ་འུལ་སྣང་། ། །ཞེསྔརདྱདྱ་བུར་བའི་ཆོལ ལག ཟེལ་འི་པ་འ ཡཁྱི་ཙིརག །སཏེེ། ཚིགསཉནྲ་དམ་ཝ་དང་རིག 'འཛེན་་ རེ ཆེ 
ལ་ཉ འི་ལའོརྭ་གི་དབུས་སུགསངབདག་གི་གུ་རབསྟན་ནས། ིའོག་ཡིན་དང དགའ་ ནཱ་དང་ སུཨཅྱཱ་རཱ་གསུམ་གྱི་གནུས སྣ་རུས 
སུ་གགས་པའི་གསངབའི་ཐེག་པ་ཉིད་སྟེན་པར་མཛད་ཅིང་། དྡེརྣམས་སྲིན་ ཕ་གྲསཐང་ས་ 'ལྡན་གྱིས་བ གསེར་གྱི་གླེགས་བམ་ལ་པྲ ར་ཞུན་ 












® ༥༦:02 


༦ 


9 


དཱ རྒྱས་ས་ལ་ཡུང་བསྟན་པའོ། །ཞེས་པའི་མིལྟས་དང་མཐུན་པརུརྒྱད། སེའྲི་གིགས་བམ་རམས་མྲི་ཡུ་ལྲ་དུ་དངོསྲས་བབས་ཏེ། ཀི་ལི 
སུདརྣམས་ལྐ་ར་་སིའི་ཨུལ་དུ་བབས། ཁྱ །ཨུ་པ་ཡའྱི་རྒྱད་རྣམས་རི་བ།ཤྱརྐང་ཅན་དང་བསིལ་བའི་ཚལ་དུ་ཐབས། ཐོ 
ྣ /ླྷི | ཡེ་རིའབར་བའི་ རྩེཨོར་བབས། མ་ཧཱ་ཡཾ་གའི་རྒྱད་རྣམས་ས་ོ་རའི་ཡུལ་དུ་རྒྱལ་པེ་ཆེན་ པ་ཛཿཡི་ཁང་དངང་དུ་ཏྨར་ཆེན་པ་ཛེ་བཅོ་བྱརདྱ་ཀྱི་་ 





. ཧི 
. ཧཱི .དཱཾཿ གཏུག་ལག་ ཁང་ཕ་ 


ཤཿ དང་ལྡན་པ ན། རྒྱལ་ བཨ་པྭ་རུཛ་དང་བཅུན་མ 


- གཅེག་འདས་པའེ བྲ་བུ་གང་ 
དི ེས་གད་བ་ཞིག་ 





པ ཡེ་གའྱེ་ར 
བབས། ཡུང་ཨའུ ལི 
, དེལནི། རྡ རྡ་རེ་གདནྷ་གྱི་ནུབ་བང་ཨཱ་རཱན་ 





ག་དྲུག་བྒྱ་ དད་བྱ ྱིས་བསྐེཌ ཤོར་པའེ་བར་ན། 
བྲ 


དྲ་ལྡནམ་གཉི་སྤ་ཀྱྲིགསམོ། སྐད 


ཐེར་ཙོག་ཅན་དུ་བབ 
ྲ།ཀནདྫདླདླདློདོོ་་ 
གྲེ ¬ བབས་པ , མི་ཁྱིམ་འཐུམ་༢ སྱ མལ 
ལའི ཅེ ཏངྱ' ཧན སུར་ི་པསལ འ་དགེལློཿ ༣ ཞིག ་དེ་ལས་ དཔག་ཚང་ 
ཡི 


བཞགས་པ 
བེམ་བ ལཾརྱིརཨཙཁབང་ན་ ཞུབ 
ས་གསེར་གྱིབྱེམ 


ག་ལག་ཁང་ལ་ 


གིས་ཤེལཤུམ་་་་ 
རྨི་ལམན ལཿགྱིམི ཛ་ལ ལཾ ་ 
།དེ་ནས་ཟླ་དགུངོཿ 
ནན 
ས་དབང་བགེ 
ཡྩཾཔེར་བཞག་ནས་དཿ 


་. 








༡༥༠༨ ༨༡༤༤༨༩༠༩༤༤༤༡༡༨༤༨༨༦༤༦༠༨༠༤༡༨༡༥༤ ༨པ༤༢༡༤༤༤༤༤༤༤༡༤༩༽-༡༨༨ ° ཡ ›  པ༩༨༡༡༩༤༡༤༤༡༤༤༤༤༤༤༤༢༤༨༠༤༧༠༧༠༠༧༠༧༢༠༠༩༤༠༤ ༤༤༤༤ --- 







༄༅། 


ཉམས་པར་བྱས་ས། ཞབས ཟླ་བ ྱར་བཨུ་ཧཱེགས་གྱི་རྒྱལ་པས་ཤེས་ཏེ་གཤེ 


།བརདུ་གླ་མཉམ་པར་བཞག་ནས། སླར་ཡང་དུར་ཁྲོདམེ་འི་འབར་བར་ཕྱག + ་ 
༩ གསང་ ཱཡྱིགདམས་པ་ད བས་ལས གས་པར་ཞུས་ ཏེ་གནས་པས། རབ་སྟི 


ཏི ལྡེབ དཔོན་ ཏིང་ངེའཛེ རྡན ་བཞེངས་ སྭི གྱི་གསེབ་ ལྲ། ལམ་ཕྱང་བཱེ གཤེགས་ པ་མཐོང་ནསཿ 'ཐམས་ཅངདྱ་ཀྱིས་བཟེང་པར་གསེལ། 
གར་ནས དའ ཀྱིབ ན་པ་ལ་བཀོད་ངོ། །དེནས 'སརྨ་ཀྱི་སངསྒ་ཆསཀྱིག གསུངས་པའི ཕྲི་སྣེད་དང་། ཁྱད་པར་རྫོགས་ 
བརེན འབུམ་ཕྲགོདྲུ་གཙུ་རྩ་ བཞི་ཡུགས ལ་བཤུགས་པའི པ་རིམ་ལ་ ཡའི་རེརྒ་ཆུད་ལུང་མན་དགཏུ་བཿ བསུས་པ་གི སེ 


༤༤ ༡--2༩༨༠༠༠༠༩༥ ` ༨༩༩༤ “ ༡༨༩2 2༠༦༡ ༨ ༡༩༤༤ ` ~-{-༨ “༨ “༦ ང་ཞབ༨ར ` ༡༠༤ ༠༤༡ ༤ ˆ ༤༨ས༥་༡༡༧ ༡ས༡༩༡༤༧ 


གཞི་ཆུར་འབེབས་ཤིང་མུ་སེགསཀའི་བསན་པ 
ཤིད ལ་བྲསེཾ་སནས སྡེཾབདཔོན་དྲུང་དུ་ འོངས ས་བདང་དེ་དག་རེངས། པར ླ 





སབམ་ལ །ས་བམ་ལ་བཀོད་ནས། རྡོར 





ལེབ 





མན་དག་དད་བཅས 'པའི་དབང་ཁྲི་ད་ཞུས་ སཉམས་སུ་བླངས ས་འོད་གསལ ཅུའི འྲིཟ་བ་ལྟ་ང བཟྲིལུས་ཐོབྲའས་དངོ་སྦྲ་གུཿ ཡསཝྲ 
ཛྡེ་རྡེ ༨ 
ལེ ིེིྲིྲྲ་ ཛྡ་རྨེའོད ཤུང་དུ་གཤེ ས་པལ། ཤངམ དཔལ ་བཤེས་གཞེནྱསིས་ལྨེ་སྣུགསུ་མྱུདྲ་བ 


།འཇིག་ གན བ།གང་ གིས་སེལ། ཞེས་བརོད པས། རིན་ '་པ་ཚེལི་གྲ 


ྣ །པའིའདས་རེས་བཟར་སོ། །དེནས་འུདམ་དཔ པལབ་ ཤེས མས་རབ རྔོགས་པ་ཆེནས ཆས་ མང གེམས་སློད་ཨད་ ༠ རཿ 
` དེ་དགུ་གི་ གག་པ ལས། ནདཔ དབྱར་གནས པ ་ 
བརྣཾམས ་ནི་འིམ་ པར་མཆན་དུ་བཏབ ༣ གི རྙེད་པས།  དཔྲེ་རམསྔརྡརེགདན། ་གྱི་ ཕྱབྱང་ཤོཝ་ཕ་ཝ 'ཝང་ | 


།བརེ་སས། ནས 
རུས་དང ག་བཏབ ལཾ ( 
ིགབ་ལན་གང་བཤ་འེགགྲས གསུམ་གནོད་ ÷ 


རལ 









¡ རགསཉན་དུགཏེརད་ཝས་ ཏདུར་ཁྲོད་སེ་སྒི གི་དདུ་གཤེགས་སེ། ` །དེའི་ཚེ་ན་མཁས ་པཤྩི་སིངྷ་ཡང་སཾསྭ་གླིད་དུ་བྱོན་ “ 
རཿ ནྭས༈ འཇམ་དཔལ་བཤེ གིས་གཏིན་ས་གདམས་བཞདྱས་དང་བཅས། ང་ཞུ་ས་ པས་ག ད་པྟེ་གདམས་པ་བཧྟ 'ནས། ད་ དཔེ་རྣམས་ཡུང་ 
ཛ་བ ན་ཏེ། ུར་ཁོད་དེ་ཉིད་དུ་ནམ་མཁའའྲོད་ཡུངདུ་ གཤེགས  ྲ་ ཤ་སིརྙེས། གྱིམ་གྱིངུད་སེགས་ལྤེ་སྔགས་བཏེན་པས། རིན་པོ 
¢ ཆེའི་གྱུ་ནས་གཿ ལྒེམ་ཉམསངྱུག་པ་ཞེསྱབའི་འད་ ཇ་པ དྲེ་ནས་སབདཔྲྲ་ཤི་སྙིངས་ ཆེ་གདན་གྱི་ཕ'ཝང་ནས། དགས་ 
/2 
༧ 








༩ 


དེ རྒྱནག་པའི་ཡུལ་དུ་བྱང་ཆུབ' འྱབང་བའཤིདྲདུ་ཤེནཏེ། གཔ་བམངོག་གེནཡི་ མསལ་སྲི་ཀར། ནང་གར་ 
༈ གསང་བབླ་མེདཀྱི་ ར་དང་བཞྱི་ཕེས་ནས་སར་དང་པོ་གསུམ་ནི། བཀྲཤིས་ཁྲི་གའི་ལ་ཁང་གི་ ང་གིཀ་བའི་ འིབསམལརྲ་པས། ཤཿ 










བཅངས་པ་ལས།་ མ།གའའསཨས་ཡུང་བ སན་པ་བཞིན་དེ་ཡང་དེ་ཉིད་དུ་ པྲས སམི་སྣད་བར་མཛད་དེ་ འད་ཆེན་པབལ་ ༥ 
ཧྩིན་སེག གོས། སུ་གཤེགས་སེ། 'དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ཉིད་ལོ་ མ་བརྒྱ་ཉེར་ལཱ་ནས། རུསྭ་སིསྦསུ'་ 
¦ འཁྲུངས་རྡས། འཇམ་ད° དཔལ་བཞེས་གཞིནྱ་ཟི་ ཞེསྱ་བབསྔ་ཛོགས་པཆེན་པོའི་བསྟན རྲ་པ། ྱོགས་མཐརཁུབ་པར་མཛད་པའི་ལྕོརཆུས་ལེདོ་ 
5 ཟདི་སྦངལ་སཔམམ ག་གསུམ་བཞུགས་པ། ཤཱུ་མ་ ཡ། ཤི མདོ སྦུ་ཧན་ཆན་པོ་གྲ སུམ་ཡིན། དབཔ་ 
གཉི་སྱ་ཀ རུརུབྱ་ོགས་གུང་ ང་པེའི་ པཞེསྦྱ་བ་བའྲིགང་ཁྲེར་ན། ཁྱིམ་བདག་བདེ་ལཝེན་འ ཡུམ་གསལ་ ། 
སེབ་དཔོན་ཆེན་པ་བྭི་ །ཨི་ཏྲ་དང་། རྒྱ་གརཤར་ཕྱོགས་ཀམ་ལའི་གྲོང་ཁྱེལན། ཡབ་གདོལ་པདན་ཏིང་ལག་ 





རིག་མ་ཞེ་ སས སག 








དིསཔས། སྦྱོར སྐྱི རྨ དམཇལ་ལ་བ ངས བཱིམལ ལོ་མ བྱརུདྲ་དྲ་སོད་པ་ལ་གཤེགས 
ིས་མདདུཏིད ་བསྲེལ་བེ ཡིན༨ནྒོཏི། ཤྒོབ་ ཙོ ད དང་མ ངལ་ ཤེས ད་ཡག གསུངས །དྲེནས 
ཟིག ེ་ཤི ཐའ གཟེངས རྣམས་གནང་། དེན མ་ཡ་གསུག་་ད་ཕང དང་པེ་མས་ དྲསུད་བ་སན་་ ངོ ཤེ 

ཚོ 


ྒ ¦ དྲ་སྐྱི བའོདྲ་ ངར ད་ཆ ཡུ། ་ ཏཱཔ། ཀྱེ་མ་ཀྱིུ 'ཡཱགས་བུང་ ་བས། རིན་པེ་ཆེ ཅེའི་གྲྭ ༥༥ 
ྦ ནཱ གཟེད དདུན་ཡཞེས། བབཡི° སྔ་རེས་ ་བབས་ །དྲེ་དས ལེ་ཤེས་མདོ སུབྲཀཤིས་ གི་ས་ིནསདཔེ་ནཿ དཔ པེ་ནམཧ། སི རྒྱ་གར་དུར་ ཁྲོད 
ཉིའི བཉིནད་པ། ལ་ལན་ཝར་བས་ཟབ། ་བའབ་ 


| བྷ བཱ་ཨིང་ཞེས་པ་བའེ་བཞུགས་ས། འིཚྭ་བཱམ་ལ་ལ་མཁའའགོམ་དཔལྱ་གྱིཐོ་ཐེ གྲཾས་མསཡུ, 





ྒ 
ྣ 
ྣ 






ོད ` དི 
` ཁོས་བུས་ཤམ་མས་དེི་ 
མགོ 
ངོ ངོ པས། ། , | ཱ བསི 'བླའི པློ ྦ 
-  ་ ་ ཟི 
འོད་བ ཨི་དང གས་མེ་སཱགསྱ་ཨུ དར བྲིག ཆི 
རི་གོ་བཞིརའ༦ར ཅི བཞས། ༅ྱཨྱ་བསུད་བ། སྤན། ཡང་པ དེ ྔ 
རྗ འབྲོར རེབ བཟཐམས 
] དཱ | །བ | རེ པར་གན་ བྷ ས་གོ། `. འལཁའྲག་ | །'བྲོང་རཔ་ལ ་ྲ ༨། ཛ ུ 
£ གདམས ; བས་བཞི་པ་ བཅུགས། £, ས་བཞུག ཿ ངེ །ཧྱད་པ ~----~ ----~--------~ 
འའ ས་བཞག་ཐ 27" ས་ཉ སུར ཕ་ལའི་མཆོད་ག, ༄ྩ༅ང་མཛད་ད། །ཁྱད་པའ 
= ཧཱཾ དགན སིི ཅུང་བའི་མཆོད་གཞ་ -------------- 
པ ཙིའུ - ་ ི༤ྲག ༼ + 
' .2 ༨2 ༤ ༦༤ དྲ་བ2ང་ 





ཅདྱ་ཀི ་'ལས་གཅི་གྱུཏ་བསུས་པའི་བདག་ཉིད། སངསྦྱརསྤ་སུགསུམལསྭ་པཱལ པ་པའི་ཧཱཱ་ཧོན་ནས། མདངས་མ 
་„ པདྨའི ང་པལ་ཕྱའྱི་རཱ་ལསཾམ ང། མའྱི་ཉེན་ལསམ་སྩེས། རང དྱ་བུང་རིག་ རིག་པཐེལ་ ཡྱེས་སམེ་ཏཾག པདྨེ འྱེ་བུབས་ནས་སླུ་ | 
ྣ( ཏི ཨུ་རྒྱ གིཨུལདུ་ཆལ་བདེ་ཆོས་བཤིན་དུབྱསངས། ` མཐའ་ཡར་པའིཆས་དངམི་མཐུན། ཅིས དྱ་བདཨིརྱ ཡི འྱིབུང་པརྡ་གེརསྐནས། ས། ལཱ 
ཧཱཾ རྱལ་སུད་སྲངས་ནས་ྱ་གརྦ་གིས་དུ་མཐུན་འཇུག་གི་སོད་པས་ཐོས་བསུམ་དང་། རིག་གྲུསམཐའ འདགལ་སུངས་པའི་ཚུལ་བསུན ལ་ 
། ༤༧ དུཾ་ར་ཁྲོད་བརྒྱད་དུ་དརྟ རྟུལ་ཞུགས་གྱི་ཡྱོད་པ་མཛད། མཁའ་འགྲེ་ཐམས་ཉད་དབང་དུ་བསྣས། རྭཁྲཾད་ད གའཔིའིཚལ་ད་སཁའ་ཚིག་ དད 
 དདུད་འཐུར་མསེདབང་པྱར། རྡོ་རེ་ཕགམསྦོ་ར་དད་གདམས་པྲ་ཁམས་ཅད་གཏད། ལྷ་དེན་ལ་བྱསདདབང་དུམ་ཛན། ཟེཔ་ 












༄༅། །དཔེ བོན་པྲ་ཐཱ་ཧཱི་ལས་རགྱཱ་བུང ! མུ་ཧྟེཾགསཀྱིས: 

ཡུད 'ཡུངམ མཐའ་དག་གསྲན་ན སདཔ་གླེ་གལབ ལྷ་ལྕམ་ ཏོག་མ ནྡྲ་ར་བ་དབད་དུ་མཇད་ནས། 

ཿ བཅིས བཤར་དང་། ཨུ་ཧྒནྱ་ཧི་ཡུལ་སེགསྒྱ་རགར་ ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཚེས་ ཐ་ 
ལ་ལྡན་འྲབསྲ་ུ ་གུ་ཚེ་གཅིག་ངེས། པའྲེལུང་། །གང་དང་མི་འདྲ་ཀུན་གྱིས་མི་ རྗེགས་པ། པཾ 

འུ ཙུལ་དུ་དགེངས་པ་རྙེད་ པར་འགྱར། །ཞེས་གསུངས་པས། དེམ་ཐག་ཚུབ 

1 / 














ལ་བ་ཐམས་ཅད་ཆར་བཅད། 


བུརལྱིས་ གྱིདར་ཞྲེད་ཆེན་པེ 
སྤེཾབ་དཔེ ནྭཱི་སྦྲིཿ སྤིང་ལྔརེ སུ་བཟུང་བརཞུས་པས་ གནང་བཱེ། ཚྫཾགས་ ཛྲགས་པ་ཆེན་པེཿ ནྣམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ པའྱརཱད་སཾགས་སྤྲེམ་ 


རིག 
ཀེད་ དན བཞུང ས་པའེ 


ཤཱི་སིངྷ རཾ དའི་གུགས་ལ་ ནས། །རུབ་ 
པརྡ་ཱ་འཐུལ་གིས་བན 


'འཛིན་བྱཧད་སེགས་ལས་་་ 
དིཾི་ 


ཆེཕག་མེ་ས། 










° ཀ་བ ང་མེ་གླེངགས ལ་ཉི་ཨའྱི་རྨད་དད་བཅོ་བྱརད་ཡོངས་སུ་ཛུགས་པར་གསུངས་ཤིད་བསྟན་པ་གཏད་དེ་ལ་ཉེར་ལཱའི་བརྡ་དུ་གདམས་ 
3 པའི་ ས་བསམ་མཛད་ཅིང་བཞུགས་སེ། །དེ་ནསདུརཁོད་སེ་སྭ་གི་ངདུ ། ལོ་གསུམ་ཉམས་སྱུ་དངས་པས་གྷེ་ཤི་མེད་པ་ཆུའི་ཟླ་བ། ྒ 
ཧཱཾ ལྟ་བུའི་སླུགྲུབ་ནས། ཚུ་འཕྲུལ་གྱིས་མེ་དང་མེ་མེ་ན་གྱིའགྲོ་བམཐའ་དག་ལ་ཕན་པར་མཛད་ཅིང་། རྒྱགར་རྒྱལ་པོངྷརྨྱ་ཕ་ལའིམཆོད་ 
འའ £> ཱུ  ༨༡༨༧ལའོར་པའི་།བའྱེར་བ་ད། བརོར་སིང་དང། ངོ ང་འ ༥༨ ཀླེ 
བས་འ འི་ག མཆཾན་མེདུར་ དབསིལ་བའི་ཚལ་དང། སས་གིཔདང། རབ་སང། དགའ་བེད། བྷ" འོང 









ཟླ (༈ ` [7 དུ་བ / དེ པེ པེ ༤ ཐུ ཙོ འ {༥ 
རྦ་ེར་ཏེ། མཁལ་འགྲོ་འབར་བའི་གླེ ་ཤུབདང་ལྷ ཅིག་གསང་པཱགསྱི་ཀུནཏ 


དེའང་རི་ ས་འཛྲིན་བརྡ་བརྒྱད་ཅེ ས་ཡེ ༤༤༦༤༤/ / 





སེང་། ཟྱ་དུང། 6 སྱེད་སཾགསདུ་ར་ བྤད་ཨང་ 


སྩཾད་པས་གནས་པརཨམ དད་ད།། །། དེཡ ན་ཆོད་རིག་འཛིན་བ འི་བརྒྱད་པ་པེ། 








ཧཱ, ༄༅། མཚན་ནི། རི་ རིགསིཾི་འཆ་འད་པར་སི་ཡོནཏན་དྲག་བྱཝ་དག་དངལྡན་པའི པའི་རིགས་འཛིན་ནི་གནད་ལ་བརྟེན་ནས་༥། ། 

2 ཉཿསསྡུ་བདུས་པས་དེ ཉིད་ཅིའུད་བརྲ་ཤིད་པ་འོ། །དེའང་སུས་འར ཉན་ིརྦ་ཡོཊལ་ད མ་དང་ལས་དག་པའི་སལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ས༩ སེལ 
ཙྭ ཐུདུཔ པན་ནུ་་བ་དཔོན་དགའ་ དེས་པ 'ཕྲལ་པ་ མསཀྱིས་ འྱཆཚུལ། དུ་འཛན་པའོ། ༢ དྲགྲ་སུམ་། རོ ྣ 
2 § དྲེབ ས་ །དང་པ་ གནད་ཛེགཏུ་འབེ་ ས་པཔེད་ ཨནྩགུའོ། ། གཉིས་པརེསའི་ ཚིག་ནི། གྲང་སཚེག་ ཏེ 
ད གིས ས་ནས ནས་ངོལ་ཤིད་གཉིན ་ལ་ཕབ་པའར་བྱེད་པའོ། ། སུམ་པ་དྲབེབ་ལ་རང་བཞིནྲ་གི་བར རྡ་དང་། ` 
# །བརྡ་དང་། བརྗོད་པ བརྡ་སཾགས་མང་ཡང་། | འདེར་འཇོད་པའིབྡ་གེ། ལགཙམ་མམ་ལྨ་ཅམྱེབཿ དལ་བརྟེནནས་དོན་ཉམས་སུ་༥ 


ཧུ ལ་ས བར་འྱཐུར་བའི་གནད་དོ། །བྱད་ནི། དེ་ལུ་བའི་དེན་དྲེས་ལ་བྱུསདན་ཝཱལ་པ་པ མས་ས ལཱ་་ 
ལན །ལམ་ཐབས་ཇི་ལྟར་བྱཆུདན། བགངུ་སཱགས་བམས་ 'བརྡ་དུ་མ་ལ་བརྟེ ས་བླ བུམ་ 
ལྡན་དུ་བཀ 'བལྟར་ཌ ལྷུགམ་མེད་ཅིང་། མགང་བ་མེད་པ་ལར་བྱརད། ཅི བརྐྱད་ནམ རེས ལལྡན་་༥ 

པའ ན་གཅི་གཅར་དུ་གྩེ ཤྱི་བའིཕྱིར་བརྒྱད་པལྲོ། །གྲམ་པགངའག་ནཞུངདབྱརདཔི། བད་ཁ་བཅུ རེ 
༧ ལཾགས་པ་སནརས་ གཟིགས་གྱིས་ལྦྲལ་པའི་ཕྲལུདང་དྲག་སྲེན་གཉི ཞིས་ལསམིའི་འགྲོ་བ་མཆེ དེ་ཡང། ཆོས ངཁྲིམས་དང་དཔེ ཡིད་ 
ཇ་སིགྱཏཱ་ཡཿ ིདྱ་མགརྒྱ་ཆལ་པོ་དྲང་གབྱར་པའྲི་བས། རྐེད་ལགཟམསཅད་དང་པ་ བཞིན་དུ འབྲེལ ་བ། །ལ་བ། ལྩེན་བྱ་མཾ་གཏྟ རཾ་ཡཾས་ འགབས་ ་ ྣ 












བོུ་གཔཔདམྱྱབང་པེ། རར ཾིེིེཾ་་་ 


ག།ཁང་ནཱམ ས་དང་། ལྷ་སའེགཙུག་ལ ཁང་བཞང་ བྱནྭ་ལཱལ་ཨའི ལ་པརྒྱ་ཟ། ཀང་ཛ་ ྒ 
| 


-; མཐའ ཡ་དང་ལང་འདུཿ ཤང 
¡-ཧྲཾ། དང་ གཉེ ཉེ་ཉི ལ་པ་བལ་བཟ ཁྲི་བཙུན་གཉི་ས། བྱཏ་བླསས་པའི་ཛོངསས་ མ་པ་ག ཧུན ས། བུམ་སྙང་ ་ 
རྫ 2 ཨུ་དག་གསེདཔ་ལའབདོལ་བཏོད རྒྱགར་པངྟིཏ་ཝཱ་རིག་པ སྒི་ལསསྨྲ་བཟུ་བསཏ། མདད མཆག་སྨིན་སགས་ཉི འེ 


® ཙྭ 





འགྱར་མགོ་བཙུགས། རྒྱལ་པེའི་སྨིནཱ་མཚམསནས་ ཆོ ར་མཏི་ཞེསྱ་བ་བྱ་པཱལ་ཏེ། རྒྱ་གར་གྱི མུ་པྟེགསྒྱལ་པེ་དཏུལ། 
རྒྱགར་དང་ཟངས་གླི་གི་མཚམསཤྱེམའི་གླིང་ཙན་དན་ཕྱཱལ་སྙིང་གི། ཁེད་ནས་རངྱ་བུང་ 'འའགས་པམ །པམེ་ཆེད་ཝ་སྱནྒ་དྤངས། ལྷང ལྷ་སའི་བཅུ་གཅི ཅི་བ།" | | 
,„_ རྱགར་དང་ཟངསའླ་ངག་མཚམས་3ྱ་མའ་གླ་དཅན་དན་གྲལ་ཧེང་བ ཁང་ནས་རང་བྱང་འཕགས ཡའི་བྱར་གཅིག་་ 





༄། །གིས་ྱང་ཆུབཀྱིསེམས་འཧྱཾདས9ྱཔལ་འདྲེ་རྣམས་ཞི་བས་མི་ཁུལ་དྲག་པོས་འདུལ་དགོས་པར་འདུག །ད ལྟ་རྒྱ་ག ར་རི 
གདན་ན་ཨུ་རྒྱན་པདྨ་འབྱང་གནས་ཞེསབྱ་བ རྒུ་རྫུས་སྩེས་སུ་འབུངས་པ། རིག་པའིགནསལརམཁུས་པ། དྡེན་གྱི་རྩ་ལ་འཐོངས་པ། 

མཆོགྲ་བན་བདངསྦྲ་གབ་བཅེས་པ། བདུད་བཅེམ། ཟབྱརདྲབནང་ཁོལ་བ། ལྷ་འདྲེ་ཐམསཅད་འདར་ཞིང་འྱུང་པོ་འདུལ་བཞི་གའཞྲུག་ 
པ་དེ་སྨན་དྲོངས་ཤིག་གསུངས། རྒྱལ་པེས་མི་འདྲོང་དམཞུས་པས། སེན་བལྲ་ཡུལ་མཆོད་ཏེན་བརུད་ཁཤར་བ དས་ཚྭ་སྐོར་ལམ་ཡོདེཔས འེ་ 





/ ༧༤༡༤ ༡༨ྕ༡༠༤༠༡༠༨༠༤༤༨༡"༧ལ་༧གཔས༧་ ༡༠༤༨༠༤༨༧༠རཆ་ཙཿ ཉ 


+ ༨༨ 





ཤ སཱནྣ་འདྲུངས་གསུངས་པ་བཞིན། ལཱ་ཁྲི་བཞེར། རྡེ་རྲེབདུད་འཇུམས། མཆིམས་ཤཱགྱཔྲ་བྷ 


¦ 
༈ 


༽ ཤུད་པུ་དཔལ་སེང་རྣམས་ལ་གསེར་9'ི 


སེརྒྱ་གི་པ་ཏཱ་བླ་ཀཱར་ནས་སན་འདྲེན་དུ་བ ཏང་ནས། ཧཱེབ་དཔེན་ཆེན་པེ་དང་འཕྲང་ནས་འཕྱོན་པ རྭ་ཞུ་ས་པ་ཞལྱ་གིས་བཞེས་ཏེའིམ་བཞིནྲ་པོན། ྣ 





























སེནལ་སས་ནུས་གཏིརདུ་ལས།  མ་འོངྲ་རེས་འཇུག་གི་དོན་དུ་སེན 'ལུམ་གཏདྱ་ར་བུཅས་མཛུད་པ། མཾས་ལུང་ བ་ན 
ནྭ་སཱནྷ་ཧི་ཏཱ ཉནཱ་ལམ་ལ་དབང་བ འྲི་གུབ་ཐེབ་ ངིད ཧོན་ནས་ཟབ་མེ་གཏེ་རྒ་ཧྲིསེ་ཕེ ་ སཱྱེས། མཁའ་འབྲཾསག | 
ལས་ཅ་གྱ གང་ཟགུ་མདུ ས་བཅུ དན་མཛེད་པས། ལས་འབྲོ་ཅན་ མསལ་ རས་རྟགསྦ་འད་ པར་ཅ ླ་ཉིས་པ་ལ་ ང། 
£ གཏེར་ཚེས་ གཞུང སགས་ནསཡུང་བ ལི་བཀའ་བབ་དོན་བྱར། ད་སེགས། བྱཅད་པ་དེདག་ སྭབངབལིའགྲོ་ འདི རྣམསཡ སཿ ྦ 
ྦ ད་པ་ནི བླུད་པྲ་དུག་ལན་ན བྲལན་ལ་སེགསཔ་ར་བགས་པ་བིནྲག གག སྲ སོ ྒ 
གཤང་བཤང་པ། ངད་ལས། ད་ང བཿ ༅ཤ་ད་བ། ལ་བསམ | 
བྱཔྲགཉཱ་བཤད་པ་ནེ། གཏེད་གཞུ ཧཾ་པོམཚར་མད་བུང་བཿ རིམ་དགུའི་ཐེག་པའྱི་རྱེ་ཆུལ་ཚཊ བྱིཧདྲ་འི་ ་ 


ཧལ་མ བབས་ 
ལ་ཐ 
ྒ 
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ཡཿ ཚོགས་པནང་བཞིནམ མ་པ པའི་དུས་ན། ཆོས་ཤུན་སུམཚོགས་ 


རྒྱས་མཚན་རྫོགས་རྡོ་རྲེ་འཆད་ དབཅས་པ་ལ། 
དི རི༥པིའའི་ལུ བས་ ཞཱས་བྱིན་བརླཿ སརང་ཤ དུ་བཤ དཱ ེ་ིྱ་ཁི་དང་ལས་གནས་ ྣ 


¬ 





. ཟླ པ་འཔབ གས་པཆེནཔ་ད འོད་ཝ་ ུནྭགབལགསརིད 
ཡཾ ཤུན་སུམ་ཚོགས་པ 'འོག་མིན་གྱི་ཞི ཞིང་ན། ྣིན་པཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ལངེདླ་ཀུ་མཆིན་ ་དཔེས་བརྒྱན་པ་ བཛེ་རིའམདགེས། དུསཡུནེ་ ཨཿ 
£ སུམཚོགས་པ་བསམ་མི་ ཁུབ་པའིདུས། རྡཾ་པཱཿ མཚོགས་ པ་རད་ ང་ཡངསསུ་བཀོད་པའྱི་བདྲ་རུབ་སེམས དཔའུ་ལ། ཆོས་ འེ 


` དནསམ་ཚོགས་པ་ 'འགས་ཐུ་རྔོ་རྗེ་ཐེག་” པ་རང་བཞི་ན་བི་ནྲ་གིས རྣབས ས་གསུངས། དེ་ནས །གནས་དུར་ཁྲོད་མེ་འི་ རེའབར་བའི། གཞུལ་་ 


ལས་ཁད་ན། སྟེན་པ་རྡེ་རྗེ་སེམས་དཔས། . སྦུལ་སུ་དགའ་རབ་རྔོརྗེ་ལ། དུས་ལས་དང་སྨེན་ལམ་བྱི་དུས། ཆོསྔ་རོགས་པ་ཆེན་པོ་ 








བཿ ཨ། དས་ལུཔབན་ 
དསད ངས་པ་མིའགྱར་ 
པ་ཨ་ར, ཅེན་པོས། 


། དུས 'ལང་བསན་ཚད་ 


ངེ 


།ཆག་བབ་སཱན་ལེགས་ པའི་སྣ་ནས་གྲསདས། 
བསྲདུས། ཚེས་ རྫོགས་པ་ཆེན་པེཿ མངོན་སུམའང་ཐེགཉུ་ ཤབ་ ཐབྲ་ནས་ག སུངས། 
རིག་འཛན དཔེ 'པྨྨ་ཐོད་ཕྲ ཕྲེད་ཅལ་ ལུ ཆས་ཚོགས 'བཅེན་པ་ གནས ཡུགས། ད་དཔོད་ད དྲ་བལ་བ། ; 

བདུཔའ ་གྱི་ནཱ གས་ ཁྲོད་རི་མེ་ཅན་གྱིདབེན་གནས་སུ། - སྔེན་ 


འདསན་ 


མཾ རྒྱལ་དང་། ། 
སུམ་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་གསུངས། 


དཱ 


མདའ་བདག་ གཡ་བྲགས། 


དེནས་ 





དེ་ཞིདྱ་ཁིས་གནསཚ་བའྱགརཚལ་་གིད་རའོད་ནུ། 


།དེནས 'གནས་མཆེམས 








གནས་འལ་པ་བདེ་ཆེན་ཁང་དུ། སྔན་པམཚྱོ་བངྱ་རལ 


མཁས་ པྲི 


ན་པ་དེ་ཉིདྱ་ཀིས་་ 


དཀན་མཆོག་ འང ཉས 'སེགས་ལ་ དབས ས་ 
'་བའི་ ཐངད་པས། 





















སྭ་མན་ལམ་ཚད་ལ་ ཕེབས་ཆ། ཟིགའདྲེན་ཀོངགསལ་སྟེད རར ོས་དབའདཞི་ལཞེསཨར་ོམངན་ཨཱམ་འོད་གས ཅོའི 
འའ ད་ཅུཔ་སཞུས་གྲས། ་ཨཱ། ། །དེན ནསའི་མ་པར་ཧྒ།ལ་  ་ དས ནདུ་བརྒྱ: པ་པཱ། ཉི་དཆེན་ གས་དང 
ཤྩ པོའ ཛདེ་ཀའུདུང་གནུས་ཨིནགས་འོད་ནས། ཆེད ་ གི་ཡང་དཔེ ཧསདཔ་ནས ཁལ 
ཤོརྒྱ་མཚོལ། དེས་སྲེམ་མཚོཕུའི་སྦྲབ།ཁང་ནས། བྱུབབདག མེདཞིང་ དེལ དཔལ་ད 
དེ བད་མཆོགྲྭ་གུབ་ལ། དེས་སྦ་མགཾ་ ད་ཆུབ་ལྕུན་པ འིནགསྔབདནས་དམདེདོད་ 'གསང་སྲག གསལ་དང ་ 
རྨར ག་ཕྦཱལ་བསེད་ཞམསརྣམ་རྒྱལ་ལ། དེས་ཛཿཀྭ་ལི་ ལཿ ལ་ ཆོས་ལྡན་ནས། དཔལྱ་སབ་ཆེན་ཆོས་ད དིངས་འདྲལལ་ལ། ༈ དེསཤར་ 


པེའིསིསསིས པོའི འར ལམ་སོགས ཐ་ལི འས ཛེའི ཇེའི ིའིསི།༤ འའོ་རོ 
དྫོ 9 ་ །ཤིང་སཱཾ་གདསཀྱིར་བནས། ཐིག་འཛིན་བསོད་ནུམས་ པལ་ལྡན་ལ། དེེསྨ་སུབ།ཁང་བདེ་བཅན་ནས་འཁོར་ལའི་མགེན་ ¦ 

ལརྡ་རྲི་ལ། ¡ ' དཱ ནྲ་དུག་ལའི་མེ་འབའ་བདག་ལྱསེངྦའིད་སྭན་བྱརད་དང་བཅས་པ་ 
€ བཀའ་དྲིནདུ་ལྩལ་བའཾ།  །ཡང་དཔལ་སྱུབ་ཆེན་ཚེས་དབྱིངས་འང་གྲོལ་གྱིས་སྲེམབྲགཆེན་རྒྱལ་མེའི་གནས་རྩ་ནས།  འཇིགས་མེད་ཡོན། 


#ཿ རིག་འཛིན་འཇམ་དཔལརྲ་རེལ། དེ་སཏིན་དགེན་འོད་གསལ་གླིང་ ་ ྦ 
ཡ་བའ། ལཱི ྦ 

༧ ཏུན་མགོན་པ་ལ། དེསྟིཀོ་བའི་ལྕིཝེ་བེཤགས་ནུས། གུན་མྱའེན་བམ་མ་ཝུམ་ཆོས་ྤྱི་ར་མཚོལ། དེས་བཤད་སླུབ་རྡོར་བུའི་ལྷུན་པོ་ ྣ ཆེ 
ཌྷ ྣ 


། 
£ 


° །ནས་ཀུན་ཚེདས་བདག་ལྭ་བུགས་བརེ་བཆེན་པསྔ་རེས་སུ་གནང་བའོ། །ཡང་ཚོས་དྲབིདས་རང་གེལ་ནས། གྲུབ་དབང་པདྨ་བདུད་འདུལ 
ི /‡ཾ དེ་ 'ཨུརྒྱན་རིག་འཛེན་ཡེ་ཤེ་སརྡེ་རྲེ། དེས་གནས་ལྷ དྲ་བ གཞེར་བུའིརི་ཌྲ ད་ནས་བདག་ལྭ་སལ་བ་དང་། ཡང་བསེང ད་ནམས་དཔལ་ལྡན་། | 


| 








¡ˆ 
༔ 


] 
| 
| 
; 
། 








རཱ 








པའི་ཚ་ནུ་ཡུསྣརེ ྟེན'ཡེན པས་གནུས། 


ཚོར་པའི་བསྟན་པཤར་ཏེ། འ བེར་ིད་མདད་ 


གཞི་ཤུ མུམཚོགས་པ་ལསའ འདུལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདུལྱ་ གདད་འདུལ་བདད་འཐད་དེ། ཐལ་འགྱར་ལས། འདུལ་བའི་གད་༥ 
གྲས །འ ལ་གཞི་ཕུང་པཿ མ་པ་ཝ། །དེ་ཡི་འདུལ་བྱེད་གླེང་གཞི་སཱེ། །ཞེས་སོ། ། 'ཡང་གླེར་བཟེག་ཡི་ ཡི་ན་ལ། གཞི་ ཏེ 
ནིག ས་སོགསྭ་པེ་ ལེརེའང་ མ་གུངས་གསུམ་གསུམདུ་འགུར་ཐྟེ། ། ཐལའྱགུརལས། གླེང་བ: ཁིཿགནི་བརོད་པའི་གྱསདས། ། གཞི་ཞི་རྣམ་པལྔ་ཡེ ༥ 
།ཕུན་ཞེསྦ་བ་པ་འཇུས་པ་ལ། །གསུམ་ནི་གྲངས་ཏེ་འཆར་ བྱེད་དོ། ཚོགས པ་ཡན་ཏན་་་ ་ 


རཾ །གནས་ནི་རྣམ་པ་གསུམ་ དུ་འདོད། 








གུ 


~= ---~-=----¬------~-~-~༨¬ ¬¬ 
གཟུགས་ཤུང་ཞིང་འམས། རྣམསཤེས་སྟོན་པ། ༼ཤིས་འཁོརདུ་ཚོགས་པས། ྦ 
དཡད་མདད་ལུ་ངེསཔའིཔདར དེའང་ལ། ཞིས་ ཟིས 'པཝ་ལ། འདུལ་བེད་གེད་" ; 









༄། །རྡོགས་པའོ། །སྔན་པ་ཉིདྱ་ཀུད་ག དཱ ངེ 
༩པ། །ཆགས་པ་འཁིརྡ་ནསས་ལད་ ཞ། །འཁོར་ཡང་རྣམ་པ་གསུམ་ཡིན་ཏེ། །ཡུན་ཞེསྲ་བབ་གཟུགས་སུ་བ དཱ །གསུམ་ནི་གྲངས་ 
ཿ ཏྲེལུ་ཚོགས་འདུས། །ཚུགས་པ་དད་ཅིད་འདུན་པའོ། །བསྟན་པ་ཉིད་ཁུང་གསུམ་ལིན་ཏེ། །ཕུན་ཞེསྲ་བ་ཡང་ཧེད་བྱདད། །གསུམ་ 
ད་ཚད་རན་པེ །ཆ གྲས་པ་གང་ཟག་གལ་བ ལ། དད སྱ་ཀང་གསུམ་ལ་བཞི་འདུས་པ། །ཤུན་ཞེ་ས་ཐེག་པ་ཀྲུན་ཚཛོགས་ཏེ། །གསུམ་ 
འདས་དབད་ལརྱ་ཡིས། །ཚོགས་པ་ངེས་པ་ཚོགས་པའ། །ཞེས་ས། །གཉི་ས་པ་ཤུན་མེ་དམ་ལིན་པའྱི་གེང་གཞི་ཤེབགྱུུཌ་བཤད་པ་ 
རོ ཐལ་འགྱར་ལས། གཞན་ལས།ཁད་པར་འཕགས་དནདུ། །ཤུན་མེང་མིན་པས་ཡུསལ་སྩར་། །ཞེས་གསུངས་པས། 


་གསུམ་ཡིན་ཏེ༽ . །ཤུན་ཞེ་སྱ་བགླྭར་རྫོགསཔ། །གསུམནི་སླ་གསུམ་འཆར་བྱེད་ི 


༡༩༠༠ 





༧ 






མཿ 
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1: ༦༦ ཁེ པཿ 


༄༅། ་ པ་གསུམ ] དང་པོ་དབེན་གསུམ་བརྟེན་པ་ལ། གནས་དང་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དབེན་པའོ། །དང་པེ་གནས་དབེན་ 
ནི ཀློང་གསལལས། གངསཁོད་ཡུང་སྟོང་རི་ཙེ་དུ་རཁྲོད་དམ། གིན དབེས་པ་དངས་གིབམཐེ་ངའི་སར། ལཱ ཅེས་དའེཉམས 
ལེནྭ་བེད་པའི་གནས། །གསུངས་པ་ལར་འདོམ་ནཱ་རེབ སིན་ཡཔ་བདམ་གཏ་གྱི་ཆོལམ། སྦྲའིཀླག་ཅོར། སྱེ་བོའྱི་རུའྱགལ་སྤྲོག། 
མིམེདྱ་ཏཱི་དབེན་པའིགནས་སཱའོ། །གཉིས་པ་ཡུས་དབེན་ནི། ཡུས་འཇི་གྷ་རེནྱ་བ་བེད་ཐམས་ཅད་ཏི་ས་དབེན་པའྲི་མ་ནས། ལུས་གནད ཆོ་ 
རྣམ་པར་ལྣང་མཛད་གངས་ཆེན་མཚོ འི་སླུའི་ཚུལ་བདུན་ལྟར་ མེད་བཅའ་དགེས། རྣམ་སྣཚོས:ྦ དུནནི། རྐང་པ་རྡོ་རྗིགྱི་ལཁྲུང་། ལག་ 
གཉིས་མཉམ་བ ཞག་གི9ྱགརྒྱལྟེ་འོག་སེར་བཞིའི་ཐད་དུ་བཅ རཾ། ; བྲསུས་པ་གཡལ་པལ་ཕྱར། ° ཧྒལ་ཆཚགསྲ་དང་པར་བྲསངས། མགྲིན་ ་༨\ 







3 |! , །མྱམ་བ་ནེ། ཡདོ་ དོ་ལས་སྔགསཀིལ¡ྱསར། སཱགས་ལའང་། ཕྱི་རྱུད་གསུམ་རི རིམ་པར་མི་ཚེ་བྱུ 'དྲུག་གམ། བདུན་ 
ཛཿ ནམ་གསུམ་གྱི གྱིས་འད་འབྲསམངོན་སུམ་ཐོབ་པས་མདོ་ལས་རུར། དེལས་ ནྱ་ཧུད་བེ་གསུམཝེ་གཅིག་གིསྱ་བངྱ་རུབ་ལ་ གཞེལ་བས། ཕི་་༥ 
ཝཾ /ད་ལས་ཆེས་རྱར་བ་ཡི ཡན། འདིར་ཉམས་སུ་བངྱ་བའང་དེ་ལེན་པའིངེས་ཤེསྤ་བའོ། །གསུམ་པ་བླམ་ལ་ སོལ་བ་འདེབས་པནི། ངོ་ ; 
ཤཿ ལེ བུ་བཀའདིན་སུམ 'ལྡན་གྱིབདག་ ཉིད་རང་གྱི་ཆ་ ུ་བའི་བམ་ཡིན་པ། ལ། རྣམ་པ་མུ་རྒྱུན་ཆེ ཁེ གུ་མཚན་དཔེ་གཟི བརྗིད་འབེར་བ། གསུང་' 
=: ཚདས སད་ངས་ཡ ཡགདུ་གྱུ་དང་ ལནུ་ཞིང་ ཤང་། ཐུགས་མུཁྱེན་བརྩེ་ནུས་ པ་ཆེན་པེའྲི་སོ་ནས ་བདག །གཞུན་སེམས་ཅན་ ན་ཐམསཅད་ ལགབུགས།་ 
ཟལ ངས་བཞིན་མདུན་གིནམ་མཁར་རམ་སྒྱི་པོར། 











འཇའ་ཚོན་འོད་ཡུང་གི གླི་ཀློདདུ་མངོན་སུམ'ལྟ་བུར་བཞུགས་ དྭ་སམ་དུ་ 









ཐག་བཅད་ན་ངེས་པར་བཞུགས་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཨཱུ་རཱན་ཆེད་པས། _ དད་པ་ཅནྱ་ཟི་གང་ཟག་པམོ་ལ། _ །པད་འྱང་གང་དུའུང་མ བཞུད་ ད 
( གཿ ལལད། ད་ལྦེ་ཁ་ལ་འདས་གོངས་ཡོདམ་ལེ་། །དད་ལྔན་མི་རེམདུ ་ན་པད་འབྱང་རེ། ཞེས་གསུངས་པཡིཧྱཡིངེས གས ྣ 
ཧཱཾ དུངས་ཏེ། དེའྱི་དཱང་དུ་རད་གི་སེམསླ་བ་མ་དད་གདམས་དག་ལ་ཡིད་རབཏུ་ ་ཞིངད་དན་དུ་གཞེར་བ་དང་བའི་དད་པ། བླམབྱ་ེའའྲབས་ 


། `༄༅ 
2 ༠༩༡1" ༈ "༣ { | ༤༽ >» སྲ. ༈ * ༡༢༦) ༤ ྕ༽ ` 71 {= ཊཾ རའ: དྲ ནྲེ 'བེིེ།ིེེ་འ ག་པ་༥་' ལེ 
-£ བུ་ལ་ཆེས་དུང་ངེ་བ འདོད་པའིདད་པ། དྱའྱི་རུ་དང་འབསྤ་བུ་ལྔ་བེ་ཚོམམེད་པ་ཡེདྲ་ཆེས་པའི་དད་པ། ཉི་ཚེའྱི་ཏེན་གྱིས་མི་འཕྲོག 


ཧཱུ ¢ ) ་ ༣༥ ¬ །5 (7 (༧ „ !ཨ༢¬'<༽1༣ `༣`› 
མཐུན་ཐུག་པའི་དད་པ་ཌེ། བྲིན་བླནབསྩ་རདཱ་འཇུག་པའྱི་རཚང་བའི་དད་མེསྐ་དག་པོས་ལ་ནས་མིག་མཆི་ཨ་འབུགས་ལུས་བྲ་པུ་་ 
གཡ ལག་གཉི་སཟལ་མེ་ཉེང་གར་པཱར་བཞེན་དུ། ངག་གདུང་ཤུགས་དྲག་པདད་བཅས་གསེལ་བའདེབས་པའི་ཚིག དུས 













གསུམ་དབྱེར་མེད་པ་ངྷོ་ཐོ་ཉིད་སཱ་ཧྭི་སུ་བཞི། ཡེཤེས་ཝ་ནེ། ཤུགསཆེས་ པས་སོ་ས་བལ་ཞིཆོས་དྲིང། ཉངས་ཡེ་ཤེས། ཡེཤེས་དེས་ཆོས། ་ 
¬ བསསདགསཔ་ལའིར། འི ཅིང་ཕེ་ཤེ་སྷལ ལྷགམ་ག གསུམ་གྱིའཆར་གཞི3ྱེད་པ་མེ་ལང་ཡེ་ རོསྲ་ཐམསད་མེ་ དགབུག་ས་ 
། ཚི བརྙན་ལྟར་ དདོར་བཟ་རན་མེད་པའ་ག སྭ་ལུགསྱཀི ®ྱིདོས་ནྣས་འཁོར་འདས་ སསཉོགསཔ་མཉམཔཏིདྲ་ི་ལེག དྭཙུལ་ ངི 
ྦ རླལ འྲབས་ དུས་གུམྱ་ཀི་ ཿསྲ་བམས་ཅད་མ་འདིས་ཨའེ ་པ་སེ་སཾརྟཏ ་པའི་ཡེ་ཤེས། སགབགསཡད་ ད་མ མི ྣ 
པབ ལེ དགབ ཧཱུ།དང་ལེ་ཤེ་ས་ཐམས་ཅ ཟུངདུ་འཇུག་པའིབ ཉིད་བླ་མ་ལེ མབྱ་ཨ་ཞིས་པད 

ྣ དེབས བཱའམ ཨཐོལ་གཞན མཐི ཙིའི རྲིན་པྱེ་ཆྩེ་ནིདཔེར་ དད པསི་བད།དས་ཡིན གེའུབམ་ཞེ དཀྲན་ཞེའ། 

, ¡དབས་ཀླུ་ལམ་མངཇ་བ་གཞན་ཧྱ་མཆས་པའ་དན་“ན།- ཤནེ་ངྱ་ལྕན་དང་ར་ན་ད་ར་བུ་འན་པ་ཆ་འ 
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༧ ཏྲ ༔ 







དེ་ཡང་ག གསལ་བཅི་ཞིག། འུ 


བདག་གྱི་ུངདགེབཁྲརན་དབྲ་གལ་ཞིང། ལུས 


གལི་བའི་བདག་ཉིདདུ་བླསྱ།་ག གསུལ། ག་ 


།བ་སེལ་བའི་ཆོས་ 'གཉིས ཉིས་དང་ལྡན་པ་ལར། བླམད་ བའི་ཞསགཞ་ དང་དམ་པའིཆོས འབད་བར ཀེན་པ་ དང་ཚ་༥༥་ 
གགིས 'སདསྤྱ་རས་ཐོབ་པར་ེད་པའི་གདམས་དྲག་ཟབ་མ་ཡོད་པས་མ ག་གི་ལོནཏུན ླ་ཡནཏ་་ 
'ནཾ། ནོདབུ་དང་ཚེས་མཚུངས། བདུག ནིམི་ཤེ་སྔ་མངས་ལ། སར བདྱུའིསམ་ ར་ཇི་བཞིན་ཤེ ཤིསཔའཔ་མྱེཿ ན་པས 
ལུགཅི་མཛ བུད ཟླ རྒོ ཞེ ས་མཁྱེན་ པརགསོལ་པ་པིན། 
ཐིག་ི་འདད་དདཔཡ་པ་འདེབས་པ་གཞིས་ཧི། དབུཔ་ནུ 
ཡས་ཨུམ་ནུང་པ་འདི། བླ་མཁྱེདཀྱི་ཐུགསརྔ་གཟི་3ིཉྒ་ཨྲིས་ཡྨིན་པ་དང་ 


པ་གཉིས ལ་ན ད 


སིབ ཐི བླི 


ནྦཧིས་གོང་བའི་ པ 
གཉིས་པ་་ 






ཁྱད་པར་བའེལམ་གནད་བཞི་འདུ་རྒྱད་ལ་འབྲོངས་བར་གསེལ་བ་འདེ་བས་པ་ ནི། ངེ ེ་སན་བདགྲུགི གིདྷེ་འཇིག་རྟེནཚོས་བརྒྱད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཁོ་ 
འཕུགས་པྲ ཀུ་གབྱ་ཡིཇ། འཇིག་ཆིན་ཨྦ ཤན་པ ཉེད་དཔ་མྡེ་རེད་དུང་། །བདེ་དངསི་བདྲ་སྐན་དབ་མི་ལན་དང་། ་ 
ཌྷ ཅཾས་བི་འཇི་ ཧེ འཇིག་ འ་ པཾ། །བདག་གི་ཡེ ཡུལ། ནཱ པར་མ མས་མ ཛུད། །ཅེ ཅེས་གསུངས་པ་ ཟང་ཟི 
_£ པདང་། ཅབ །གི་ཞེ་ས་བཀུར་བཱ་དང། ཡུས་སེམས་བདེབ དང་། ཡོན་ཏན་བ ན་བསགས་བསེང བ སྙེད་དེ་འདོད་ ས་བཞི ཞི་དད་། 
| ལྕོགྲ་ཡོགས། མེ ཆུ ་པ། ཉྟེད་པ་དང་། ས་བཀུར་སྟི་མེད་པར་སྦྲད་པ་ དང་། ཡུས་སེམས་ཕྕག་བྲསལ་བ་དང་། ཨི སྟད་གྲེགས དི 
རྱ 'པའི་ཆས་བཞི་ ཕོ་ལེངཔ། ང། འདེད་ཆོས། བཞི་པོ་འདི་ འདྲི་བྲང་ བརྡ་བེད་པའ པ་ལ་བསམ་ པ་སརོ་བམ་ས། ་ཅདཤཾར་ བས་ལན་པསཔོ་ཚེས་ཧཱ་ 




















པང 


¦ 
། 









བླམ ལུ 
ཐབ 


`! 

ཤཿ སེམས་དེརངག 
ལཾ སྤེམ ས་སོགས 
 ། 


གུཧད་ལྭ་བིདགུའ། 


གས་ག ཚོ མས་ལས རར བའརི་ 


སང་བ་ཡེན། 
སཔ། ཆུ གསོལ་ཞེས 


མཐ་ལ་མཚོག་མངའ་ཚ སུབ ལམ ཝོ 


ཧཿ ་ 


།༠༡༩༡༩༨༩༨༡༨༡༩༥༠༡༩༧༡༩༠༡༩༠༠༩༠ས༡༡༧༨༠༧༡༩༡༠༦༥༦༠༤༢༩༠པ༨༠༧-༥༤༦༠༦༦༠༩༢༤༦༧༥༧༤༠༤༤༢༢༤༤༠༤༤༢༩ཕཔ༨༩༠༩༢༤༤ཕ༤༤༤༤༤ ༧༧༤ ས༤༤-༤༢༩༤པ༤༢༤༤ ༤༤-- 








སགཉིས་ཡིན་ ཅེ 
བྱཀིསེམས་་ 
ལམ དེའི བས། 







༤༤ ”------- ----------------༢-‹ 


༦༦2 


ཤྲ 


ད 
] 
དཱ 





ཆེ 
༤ 


༠༨ 


སྷུདས་བ་འཐུལ་པའིར་བགཉིས་འཛེན་མའིགཔ་དང་། 


'ཡཱང་མ་པ། ས་ཕཤེསཀི 


དེའིབྱ་སེད་པའིའཐུལ་པར་ལུཐལཞཱནཐམས་ཅད་དེ། 


ཆོད་ཀྱི་གདམས་པས། འཁྲལ་པའི་ ད་ཞེན་ཐམས་ཅད་ཞི་བལམ 'འད་འགག་ཧ། - སཉིདམ ཨུམདུ་རྟེགས་པས་ ངབ 





གཞི་ཀ་ 


སཱིད་པ་བྱཿདྱཧིསེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ 3ིགཟུགས་སྣང་ལྭ། སྒྲ་གྲགས་ཝཱགས། དན་ཌོགཅེས་ཉིད་ཀི་རོད་བཞིན་དུ་འ ར་བརླ་བཱམ་ 

3) གསྔ་རེ་གཟྲི་ཧི 'གྱིས་བརླབཉ་གསྲེལ། འཁྲུ རྟོག་པའི་ཚོ་འྔཞུལ་འདི་གནསཆུལ་ 
རིག་ཡེ་ཤྱེ་སྦའི་རུཔ་སྣང་ཡིན་ཡང། རང་པང་རང་ད་མཤེས། 
གྲུབ་འོད་གསལ་གྱིག མས་པས། འཁུ 






14. 


ྦ རི ཙུབས ཅཱ 
༢༨ དྲ་ཆུལ་ལ་ ཤ་ཤང་ བ » ལ་པ" ༩131 - | 
བེ ཁྱ་ོལ་པར་ ལྟ གཞིི་ལྱིག། དེ་ཡི 


ལམཐེད་རྒལ་ཚེས་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱེ༽ 








ཨ། གྱི་ས་བརླབུ་གསྣོལ། ཨའི 
མཚན་ ཊོས་པཙ་སྱགིས་ཡུསབྱ་ས་གཡོ།་ དབུགས ེན་་ ་ ར་བའི ྒ 
ཟཡིན། བླརབསཅེས་པ་ནི། ུས་དབྲེས་ས་བ་པ། རཾ། ཉྱིས་བླཊས་པས་ལར་ བམི་འྲད་ ༦ 
དགེ་བ བཉིདྱ་དྱ་ཐཱར་པ་ནི། བརླབས་པའི་ཚ ད་ཡྲིན། གསེལ་ཞེས་པ་ནི། ། དེན་ དག་ལྭ་བཱམལ་ཟེར་བའམ་གསེལ་བ་་ 
པྱ་ཅིབ་ཅིགྱུར་ཡང་ཡད་བཏུབ་ནྲ་ཤིན་བླནབས་དེབ་པར་འྱུགད་བ། ལེ ཡིན། དེལྟར་ 


ཤེསུམ་ པ་དག 
གསེལ་འདེ བས གྲཀངམ་སུས་ཚ ཨིད་ 
དཱི བ དེ་ཡི དཱ །།གཉིས་པ་ཐུན་མེད་གི་སྔེན་འ ཞེས་པ་ནི་དབད་བཞིའི་ལམ་བྱ་སེད་ཛོགས 


_ །སྣད་བ་སྲ ། སྣང་བཞི་མཐར་ཕྱིན་པཱར༔ 







(ཅི 













ཛར 


གསལ་བ ཏབ་ཧཱ་ཐུན་དངཾས་ལ་འཇུག་གཾ། ༧ 








༄༅། །བསྐམ་པ། དགེས་ཆེད་ཕན་ལོན་བསྟུན་པ་དཔྲ་ལའོ། །དང་པོ་དུལ་འགོརརང་གི་དབལ་བསུམ་པཞི། ཨྱིམ།་ 
མ་ཞེས་ པནི། 
- ཡིན དེའང་ཕལ་པེ་ཆེལས། འདི དི་དགེ་བསྐྱེད་པས་ བདག ་གིམ་ལཱ་ ཉྭ་བུ། 


ཛཿ ནིགསདུག་ནུང་སེགསཀིས་ཙཱན་ལ། དེའངྱུ་ཀི་ 


ཡངསྲས་སྦེདབ་ཡིན། །དགེ་བཤེས་འདི་དག་གནོང པྨ་རུམ་པར་བཟུག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། 


ཇོ ལྡན་པལ མ་ཞེ་སྭ་བ་ལ། དེ་བཞིན་དུ་བ '@ཾ 'བཀའ་དེན་ཆེ 
3 བླམས་རྣམ་ དཀར་གྱི་ དེ་བ རེས་བ ས་སེར་ཐར་པ 


བཞི་དང་ལྡན་པས་ དེདང་ཆས་མཚུངས 
གི་ད དད་མེསངེ་ སངེས་ འབྱང་གི་ 


ཀྱེ་ནི་བླྱ་མརའ ད་པའི ག་ཡིན། མ་ནི་བླ་མའི་ཡོན་ཏཝ་དྲན་པའཚིག 
།ཡོན་ཏན་ལོམ་སྡད་པའིམམའད། །གྱང་ཆུ་བུ་ཡན་ལག 


༢༨༣ 


དཔེར་ནའཇི་གཏྟེ རྟེན་ན་དྲིན་ཆེ་ན་ པེ་བཞི་དང་ 
ཛི སྐ དང་པེ་མས་ལུས་བྱིན་པ 'ལར། 
པཱོ་དགེ་བའི་ལུས་བསྐྱེདཔའི་དྲིན་དང་། 


༦༨ 
༼ 
༩༥༽ 






; ༄༅། །ལྒགས་པ་ཞེས་པ་ 
༡ ཤུགས་པའྱི་ཐུན རྡོངས 


.8 





ྒ ཡང་ཡིད་བཞིན་མཛོད་ལས། 








ནི་ཉིརདགྭ་ལུགས་པ་ 


ས་པརྡ་ཚེས་ལྱུབ་ པའི སད ཁམས 'ཡོད་པས་ 'དལ 'བརྒྱད་ཐོབ་ རཾ །ཡིན། 
ཞྲི མཛོད་ལས། གྭ་ཝ་འབྲུགས ་དང་ ཐྒྷ་ ངས་བདུད་ཀྱིས་ཟི ན། 


གཞན་ཡང་མི་ཁེམས་པའེ 


།ལཾ ལེ་ལེ ཅན དད་ལས་ངན་ 
༥ ཧེབ་ཆོས་ལྟདཅོ སཔ བི །འཕྲལ་བྱཔ་ཆྒེ ན་གྱི་མི་ཁོམས་ རྣམ་པ་བརྒྱད། །ཅེས་ གསུངས་ 'པཡི་ཆོས་ 
ཾ འཅིང་བདམ་ལཱནཀུནགྩོ་དཤན ིནཾཏཾ་ངན། ། 


ལ་སྨུ་ཤེས་དན 'གབམིའི་མཚཿ །ཉིད་མི་ཚང་བས་མི། ཁར ཆོས 


ཡསུ་སྱར་པ ཚསྤུསི་གེ་བརྡ་མེ མི་འྲྲོད་པསམི་ཁམ ས་པ་སྣ་ནང་གི་བཞི་ཨི ར་བའིམིཁམས་པའོ། 


ཏི ་ 


།འཁེར་བར་མི་ མྭི་སེ་དེད་པྱརཔཟད་མེད། ། 





ཁྱད་པར་ཡེད་་ 
།དེ་བརྒྱད་དུམ'ི 
ཀུན་མཁྱེན ཅེན་པོས། ཡྲིན" 


པ་ཆེན་རཾལ། །གཞན་དབང་འདྲིག་ 


བང འི་གནས་སུ་མི་ ཁམས པཔ 


ཡི དགེ་ 








ག་ཐམས 6 དྲ ཱ 
ཟླ ཀུ པས ཁྲ ཧ་ལ རྟེ པློ ་ །ལས་མཐུའ་ 'ལོག་གན ས།་ 
ཨིའུ ད་ལཱ་འཁ་གྲིར གི་ཡང་མི་འཆེ་བའི་ཐབག་ཕུན་བུ བ་འ སོ འུ < 

བྲབ་ས་འས་ 

› ཌྷ གསྲ་ལུབ་ ན་བཟང་ཤོས། ནྭ་ཀྱང་། སེ་ཐན་གི་སཱམ་པ་མཚན་ཉིད་པའི་སྣོདདུ་ཨྱ་མར་པས། ༼དཔ་བས་ནས་པའ། 


+: 






ྒ ྦ _།རྫེཾགསཔ་རདྱརྒྱད་ལཐབ་པའི་སྐལ་བདང་མི་ལྡན། མིའི་རྡེན་ནི་ཐར་པའིེརྟེན་མཆོག་ཏུ་གྱར་ཞིང་སྔེམཔ་ཐམསཅངྱྱིྟེན་ 
རཁྱད་པརཅནནོ། །དབུསལེསདབཔནི། ིགུལ་བདབ་ི་ ལུད ༠ ཉིན་གི་ཐ་པ གི ཟི 
_ ཙཾ འཛུམ་ཤུའི་གླིང་གི་ཡུལ་གྱིདབུསརྒྱགར་རྡོ་གདན་བསྐལ་བཟང་སང་སྐྱ་རས་དང་སངས་རྐས་པའི་གནས་བསྐལ་པ་ཧྭེྱ་གངའི་འདིག་པར་གནས་ 
.@ བ། ཉིད་གཙོ་བརྡ་བུས་འཕགས་ཡུལ་གྱི་གཞས་དང་གྲེང་ཁྱེར་ལས་ཆེགསཀྱི་ཡུལ་དབུས་ཟེར། ཆོས་ཚེགསཀྱི་ཡུལ་དབུས་ནི་སངསརྒྱཨཀྱི་ 
བས ་པདམ་པའི་ཆོས་གདདུ་གནས་པ་དེ་ཡྲིན། དེམ་ཡིན་པ་རྣམས་ལ་མཐུའ་འཁབཅེ་ས། དེས་ན། སྔན་བཧཱརྤ་པ་གནས་དྲུགཱ་རྒྱ་" 
གར་སཆགས་དང་ཚོས་ཚིགས་གཉིསྦ་ཀྱི་ཡུལ་དབུས་ཡེན། དནི་རྡེ་རི་གདན་ཕི་པ་དག་གིས་བཟུང་ཛིན་པསྐྱ་ཆལ་བསྟན་མེདྲ་ཕིར་ཚེས་ཚིགས་ 


རབ 


༼༽ \ 





ྣ 





/2 
༧ | 


















དགངས སངསྩ་ཧབས་འཇ་ 
བཟིས ཆ་ ལེལཔའྱི་རལ་ སས སགས རི ཤ། ་་ 1 ཌ ཐུལ་མང 





ཡུ ༄- 
༥༥༤ 







རཾ ཀི མོས་གུས ཤཱུ་གཟུག ༤ སདཡོད་ལས ཡུལ་གསུ 
འབ་་་་རོ་་ ད་ན་ལ ན་པ ལས་མཐའ་མ་ 


















ལོགཅེས་པ་ནི། སཱོ་གིདགེ་བའི་མཐའ་ཕྱིས་སྣིག་པའིལསྦ་སུམ་ལོ་ ལེག་པ་ཧེ། ལོག་པནི་རུན སལསམཐའ་ལག་ 
ཤཱ /པ ལཱྨ ་པ་དང་སྨད་ འཚོང་ལ་སགསྦིའི་གསྦྱརུདུ་སྱིས ་པསཆུངནས་ལ་ ལསམཐལ་གཡུམཐུ་ཞུང་ས་ ད་པ་དང ལི ནཆས་པ་ཡིན་ ཡིན་ཞིད་སཱིག་ 
 ལ་འཛམ་པྱ་ཡིས་ སིག་པའིལས་གསགས་པའི་ལས་མཐའ་ལག་པ་གཉིས་ཡོད། དེར་མ་ཟད་ སྣཾ་གསུམ་ཚོས སའ གཡབ ཚོད་ལས་ 
༣ མཐའ་ལ 'པར་ཞུགས་པ་ཡིན་པས བ་པ་གལུ་ཆེ། གནུས་ལད་ དཅེས་པས། མུ་བྟཾག དོ ་ ན་པའི་ལཱབ་ག སེགངལ་ ཆི 
དཿ དྲ་ཀད་འ། རབ་དད་དན་ས སོང་ལསམི་པཱ། དེས་ན་དད་པའི་གན ནྣས་སངསྦྱ་ཆསཀི་བསན་པ་དུང་། བའི་ག མན 
དཱ ཉེས་པའོ་དཔ་བླ་དཔ། ཐེབ་པ་ནི་ཚོས་ཨྱི་སྡད་ཨ་ནོར་བ་ཡིན། རང་འཕྱར་ལའི་ནད་ འདིཤིནཏུ་གཙོཆེ 





ཌྷ 


| 
| 
། 
















སངསྦྱཆས །ེ་བྲ་ཕག 'བྱཧདྱ :བྱང་། དེནས ཨུན་ བགལ བཏུད་བྱརླ་པང་། དེ་ ྒ 


ཿ ཕུག གཅུ་བྱུང་། _ དེའྫིརེས་ལ་བྲསུལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ཉིདྱ་བུང དུ 


མསལ་ ལིས འིི་དུསྲས་སངསྦྱ་ཆས། མ།པར་གཟི 





ཆུའྱིརུ་ཚོ་ཆཱན་པ གཅིགཏུ་ རཏེ་ལེདྭཔ་ལ། མཉོག་པ འདབམ་དོང་ལུནལ་ས། པ། གཙདརིས 
སྭ 


ངས རྒྱུས་སྙང་འབུང་བཡངནཤེ ཤེསཀྱིས་རིག་ནས་བ ལ་པ་བཟང་པ་ཡིནཱ ས་བྷ།ལ་པའི་མིང་བཟ 


ས། ཚེ་ལོ་བདུན་ཁིའིདུས་སུ་བདེ་གཤེགས་གཙུག་ཏེརཅན། ཆ་ལྱདུག་ཁྲིའི་ 


ནས་བགལ་པ་དགའ་བ་དང། 
ལ་པ 'འདི་མཿ ཆགས་པའི 


བདུང ར་ཤ བྲ་ཕག་བྱརདྱང་མ་བཞྱ་བང། དོ་གཧམབསལལབྱ་ང།དེ དེནས་བམལ་པ་མཐོདོན་དགའུབ་ལ་ 


་པ་ལ་སང་སྦྱརས་ཧི སོང 


ད་དེ ངགསུར་ཐམ་ཅད། 
'ཀྱིལྷསབསྒལ་པའ 


ང་པོར་བ ཏགས་པ་ བཞིན། ི་ 






ངེ 











རཾ 


དོསྐ་ནྱ་ཆལ་བྲ་ཐམསཅདྱ་ཐོབ། ཚེ་ལོ་བཞི་བི་འི་དུསན་ ཧོབ་པ་འཁོར་བའདིག །ཚེལ་སུམ་ཁྲ་ ཁིའི་དཱ་སན་འདེན་པ་གསེར་གུབ། ཚ་ 


` སས་སང རྒྱམ ་པ་ཤབེན་པའི་བརྡ་ དུ་གངསྐྱ་རུས་ 
འཁོར་བསར་བར་འགགྱར་བའི་སྒོནམེའི་བསྐལ་པཡེན། འདའ་བ 


ུ་བ་ཀཱལ་ པ་གདས་ སྭ་ལཱནཱ་ལ་སངསྤྱ་ཆས་ “སྟེང 


| མུནབཀལ་དང་ལླེན་མེའི་བྲས་ལ་པ་འདེས་མར་འབྱ་བ་ལས། 


འེད་སྲན་སྐོབ་པ་འོདྲ་པངཆེཔ། ཚེ་ལ་བྱརཆ་པའི་དསན་འགྲོམགོན་བཅམ ུབ་པཤྱནོ་ནས་བཟུད་མཐརཚོ་ལོད་ ཡཾ 
 ་གོང་པ་བབོ། ལ་དཔག རར་ རཆནུ་ 


ཕག་བྱ་འྱབང་། 








མཐའའ བྱ་འབོཀལ་པ་ གསངན་དུགྱར་འབུང་ དེའི་འོག ཏཱ 
དའི་འགྙ་དེགས་ངྱ་ཧེ 'གྱིཔ ལ་པ་ཧེང་བྱཿ་འཱབྱང་། དེ་ལ་གགྲལ་ ྦ 
སྐན་བྲག་པ་དྲ་འརད་མཞ། ནོ་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྒྲ་ཙམ་ཡང་མེད། དེ 














༄༅ཤ། །ཡསྦ་ཀང། གསང་ལཱགས་རྡོ་རེཟེག་པའི་བསན་པ་ནི། ཨྱུརན་ཆེན་པས། ལསན་བསལ་པཐོག་མཁུན་བཀོད་ལ་་་" 
ཛྲ བོའུ སིག པྭགསྒྱ་མཆིར་བྲགགསས་ ་, | ལྟའིསངྱྱ་རསཤྱག་བུབ་འི། ན་པ་ 
དི དྭ་གི་བྷསལ་བྱ་བེ་བའདས་པའི་འོས་ ར་བ པ་པ་མཉེག་བཀོད་ཞེས། 





འདལ ་གསང་ཕྲགས་ '2] 


སུམ་ནི་འག་བ་ནམས་སད་དུ་ནུང་བའི་ཕྱིར་རོ། 


འཇུམ་དཔལ་ད་བངས་ཞེ་སྱ་ཤུབ། དྭ་ལྟ་ང་དདྱུ་ཚུལ་མཐུན་པ་ཞིག་འྱང་སྭཾ། དེས་གསང་སགསྦྱ་རྦཆེར་སནི་པའ་འུརརོ། 
པ་དེག ཚེ། །བསྐ ལ་པ་དེ་གསུམམ་ཡིན་པར་དུསནམ་ལ དགསང་སགས་མེ་ 
སེམསཉན་རྣམས་སྷོཿ དྲདུ་མྲི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེ་ས་གསུངས་པ་ལྟར་བསྐལ་པ་ ཛཾ ྣ པ 


༡༤༤༧ 






པའི་ཚོ་སངསྐྱ་ཆས་་་༥ 
།བགླལ" 


ི ས་མ་འྱབཔ༤། 
བཟང་ 'འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདསཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ ནནས། 








བབ 


སྲི 


གི ་བདོ་པམ་ཚོ་ཤདམང པའི་ཆོ ཁར ང། ཡུལ་ཡདས་པ་ཅན་ ང་མ་ངེས་པ་༔ དལ 





་བསྐར་བ་དང། ཡུལ 'བརྒེད་ཕུང་པེའི པེའི་རིསེགསས་ འཁོར་རབ བའབོར་ད ང། 


ིིོས་བི འིདྭགས 'ཀྱི་ནགས་སུ་འཁོར་ལ་སྡེ་བཟང་པོ་ལྷ་བརྒྱད་ཁྲི་ དང་བཅས་པ་ལ་བཀའ་དང་པེ་བ 
| གྒུན་རྤས གཟིགས སོགསལ་ ྦ 


དཱག་ལ། བ་མ་ལེགས་པར་རྣམ་པར་ ས་པའིཚོས་འཁོར་ཏེ། ཚེས་འཁོརརི་ པ་པ་གསུམ་དང་། 


ལི་གལ་ པ་དང་མཚམས་པརྡ་སཱའི་བཀོད ད་པ ཚོགས་ པས ་གསང་ཝགུས་ ཀྱི་ཆོས་བསམ་མེ ཕྱེ་ཁབ་པ་བ 





གྲོལ་ལ་ 'འགོད་པར་མཛད། རྗེས་འཇུག བསྟན་ འཛིན་གྱི་ གྱི་གྷིས་བུ། རྣམས་ཀྱིས ཀྱང་ཡང་དག་པ འིདམ་ འིལ 





་ 


དན་ 


རྔ་ཟེག་པཆེ 'པའི་རིགས་་ 
དེར་ཡངམ་ཟད་ ད་གདུལ་ 

ནས་གདུལ་བནམང རྣམས་རཱན་ 

ཀྱ་འརདེ་ཉད་རྱཆེརམ་ཛད་ 









ྦ 


720 


+¦ 
| 
| 
, ¬~ 
|; 
༣༥ 
| 









ཛཿ 





འའ ་ 
ཧྲ ཐཾ ཆོས ཁྱདར 'དང་། 
/ འབྲས་བུའིདུས་གྱབ། བདསལུང་གྲིནས་ ཞེས་ཡེངས་ལྭ་གགསྦ་ཀད་ 


* མཛད་། གང་ལྟཾར་ཡང་དེ་གསུམ 'ཀུར་ལ་བྱར་ཕགག 
. པའམ། ལཱཨ་ལརནྩཙལ་འསསྦའེ་ལྱའལ 





གསུམ་གསུམདུ་རྩི 
ཊཔའི་དུ་མཙམ། 


ཆས་མ་གསུངན་སེམས༦ རྣམས་ལ དངོས་སུ ཐེགས་པར་དཀ དཔེརན ཛ་པཾ་ཤྭ ཏི་ཛྣ་ན་ བེད་དུ་ 
གལ མ་གས ད་པ རའརོ། །དེས། སི ཟུས ཚེས་ ནིཿ རླ འད ་ 
བསྟན་པ གཞས་ དང་ཞེས་པས་སྩི་རྒྱ་རལ་བའི་བ ོ་པ་བྱས་ག་བྱཅར་གནས། པ། | 


ཅིས་པའི 












གུན་མཁྱིན་པེ་འི་བཞེད་པར་འདྲསཡུང་སྦྲབ་ ངི 


་པའིད་ 'ལྔ་བརྒྱ་ཕྲུག་བརྒྱད་དམདགུ་པའི་ནྡང་ཙམ' བི 


ཕྱེ་མ་ རྒན་ཆུལའིམས 'གླུབདུས་ ཡེལ ཞཱས། ཏིང་འཛ 








༧༧ 


ཛྷོ 
¬> 


ཱེ ཕྱིམ་དནའགྲེའི་སྡུག་བསྔལ་ཙམ་ལས་གེབ་འ དྲ་ཀྱི་འཇིགས་སྩེབ། དང་། 





_ །སླུབངུས་སླེབ་པའི མལ པ། དུས་དང་། ཚེ་དང་ ་བདད། ནམེངས་པ་ལསྐྤྱཀི་སིག 
མལ ལ་བདོ་བའི་ འྲིདུསལ སྣིབརུང་། ཡུརགསའི རིན ་པ། དངས པར་ལོད་པས་ བསྟན་པ་ ྲ་ པའྲིརོ་སྐཀྱེའ ཤྱེརཾ་པ་དང་ 


སགས 


@ཾ འཇུག་ཅེས་པས། ཧཾ ཧན་པའིརེ ཆེསསུ་འཇུག་ །པའྱིཐཱ་མ་ དགེ་བའི་བཤེ་ས་གཉེན་ དང་ དགེ །འདུན་གི་ཚོགས། བཞུགས་པ བཤེཡག གཉེན་ ཉིན་ - 


ཁུད་པར་ཅན་གྱིས་འཕྱོར་པ་དང་། ཚིགནནིར་ཉིནིརྱས་ཞེསལས། བསྟན་པ་གནསཀྱདརང་ཉིད་བསྟན་པའི་སྲོར་མཞུག་ནུ། དཔེར་ན།༥ 
ཉི་མཤལ་ཡང་དྲམས་འབོལ་ཕེན་གནོར་མེད་པ་ རཾ ལུང་རྟོགསཁྱི་བ ན་པ་འྱ་རུད་ལ་མི་ལོན། ,ཞུགས་པ་དེ་ཡངཚེ་འདི་ ི་ཉིན་བེལ་དང་ 


ཚེ་འདིའི་ལྟེ་གེས་སེགསྱྱི་ཕྱིཿ 'ཡིར་རམ། ཤི་ཆ། ལྷམིའི་བདེའབས་ ། 





ངཱ 
8 
'པན་གྲྭ་སུངས། འ་ན་ང་ལྟར་ལགས་ཞུས་པས། སྣེམ་པ་གསུམ་ལ་གནས་པ་དག་ཁྱངའ རཾ་བར་ཡིད་མྭ་བུང་ནྭ་སཱར་འཁོར་བའྱི་རྱ་། | 
ཉིན་མཆན་དགེ་བ་ལ་འབད་ཀྱང་རྔོགས་པའི་8ྱང་ཆུ་བཏུ་བསོ་མཤེས་ཞ་ཕྱིནཅི་ལེག་གེ་རྟེག་པ་འགའཞིག་གིས་མཛད། མཁས་ | 


ཤིང་རྒྱལ་" 


ལྟ པ་ཿ་ 
། ༩༨༥ 


! 

! 
བྷེ ; ༽÷ ཏྲེག ིེ ༽ླེ ༣: སར་བ ཧྲེ = 
མ་གྱིས་བསྟེན་ཧྲེར་ཞུགས་པའི མི་རེད། ངེསའྱབྱང་དང་། བང་སེམས། མཚེག་གསུམལ་ཡིདྲ་ཆེསྦ་ཀི་དད་པ་མ ལྡཾག་པ་ ˆ` 0 
ཞིག་དད་བཅས་པ་མེད་ན་མདོ་སགསྦྱའི་སྐོར་ཞུགས་པཙམ་གྱིས་ཞུགས་པའེ་ངེས་པ་མེད་པས། ་ ྣ 
‹ཾ ཚཾང་ན་དགའ་སེ་དང་བཅས། རྟེན་བཟ ང་འདི་ཆུད་མི་ཟ་བཞིག་བྱསམདུ་བློ་ཡང་ཡང་སྩེང་དགཾས་སེ། །གཉིས་པ། ཆྟེདྲ་པཿ་དཀཞེས་པའི 


-----~----¬ ༡༢༡༡-༨༥༨༡༩༤པ༠༥༢༨༢༤༡༢༥༩༥༥༢༧༢༠༠༩༩༠༩༩༢༠༠༠༢༠༩༠༧༠༠༠༩༠༥༧༨༧༠༤༡༥༤༠༤༩༧༦པ༠༤༠༧༠༠༧༤༧༤༢༤༢༤༧༤༤༠༤༤༤---¬༤--------~---༨༡༨༨༨༡༤པ༨པྕྣ༨༡༥༤པྣྕ༨༤༤༨༨༤༨༡༥༤༨-༨༨༥༨༤༨༤༨༨༨-༤༨༢༨༡༡༤༤༤མ༤༤བས་ལ༡༤རརལ་གགརརརབ༧གསར༩༠༥༡༩༠༢༩༨༩༩༠༨༠༩༩ཕ༠པ༥-༦༠༧༥༠༠༠༠༧ས༥༤༠༩༦༠༩༤༤༢༩༩༠༥༧༡༦༤༠༦༥-༧༦༠༩-༠༤༧༠༠༠༧༧༤༤༤༤༠༤༧༧༡༠༤༢༤༤༢༤༩༩༠༠༡༤ར༩༨༤༤༠༢༡༤༤༨༢༠༧༢༠༠༤༢༤༤༨--༧༤༥༤པ༩༢༠༤༨༤༤༤༤ཕ༧༠༠༠༠-༧༠ས་༥ 













གྱིསྒོ་ནྣས་དལ་འགྱོརཱ་རྙེད་པའ་དཀའ་བའིཚུལ་གཤ 'པླྭ སྙེ 
ཙཱ ན་ལ་བསམ་པ་ནི། རྒྱདཔེགྲངས་གསུམ ྤ་སིགནསདལ་འགོ་ཉདཔནདཀའ་བའི་ཚུལ་གསམ་ལུས། ད་ ཐང་ དད་ རཱ ལ་ས རོ 
་ ¬ཛ བདའ རལ དད་བ་ ཞེས ཨུ་ཏུད། མཐེ་རིས་ གྱི ཞྱི་ཚུལ་ཁྲིམསྣརྣམ ཡར་དགེ་པ་དད། ; 
བཟུར་ཡང་ནི། །བ ཡེ ནི་ལས ུས་སགས་དགེ༔ འི དམད་པོད། ང། མཚུམས་ ཁཤིམ་འབ ༽་ ˆ 
ད་ཤ ལམྨ་མཔརད་ ད་སེན་དེ་བསྦཀད་དཀྲོན་པ་ས་འྲབར་བམི་ ལུསམི 


















¦ ༄༅། ; 


༡ དང་འབཱོར་བའི་མི་ འོབ ། ་པ་འབའ་ཞིག་མདོན་པར་འཕེལ་བ་ལས། 


པཁབ་ཧགབསྔམ ཆྙེད། 


༧ དམ་པརི་ཆོས་ཞེསླ་ར་ཡང་ཐས་མི་འྱུར། །དམཔའིཆོས་དང་འཕྲད་པརམྱགར་ནྭ། སིགཔའི་དབདགིས་ལ གི་ནས་ལོག།ུ་འྭོ། ། །དན་ , 


ཧཱ པའི བྲས་པ་མཐའ་ཡ་སྦ་བོད་ གོསཞིང་། 


༩ འབྱོལ མའྲ་སུགབསལ་དག་མམན་པཞིནད་ ། །ཕྱི་མཁིལས་དན་ པག་མེད་གསེཊ 
% བརྟ་ཏུགྱུ་འབམས། །ཞེས་གསུངས་པསརྱཿའི་ ནས་བསམནད་དལ་འ རྟ་ཆེད་པར་དཀའ། 





།གནས་དན་ དེ་ན ཡུན་རིད་ཐར་མི་ འད །ངན་སེང་ སོདགནས་ སལས་ཐན་ པར་མྱ་གུར་༥ 
3 པསྲི །མུ་མཐའལམེད་ པའལིའཁོར་ 
།གཉིས་པ་ཿ པ་དཔེའི་སྒེ་ན པཔ སརྟེད་པར་ི 





༈ དཔེ་རདཔིད་ས་བོན་དཀྲོན་ན། ༨ ཨཁྲབས་དཀོན་པདང་མཚུངསཏི། པཔ ་ ཤ་ཆེན་པོས། དུལ་༥ " ྣ 


ཞི 
༩ ༥ 
ྦ 





པ་འ 





དྷ་ར ཆས 


ི་ 


ནི མགྲོན་པླེ སྦུབྱི་ས། 
བདཀའཔསའ་ར བང་གི གིས། 
གསི སེབགསུམ་ཁྱབ་པའིཆུ གཉི་དླ་་ལ་ལ་མི་ 
པརརུས་སལ་དས་མ ལབ་ལཱར། 
རར 
ན་དེ ཝག དི་ཡཔྱམམཚོགཏིང་ཟབ་པ་དྱར་ཆེབའིཆོ་ སྐ ཉིས་དད་ལཱན་པ་ལྟར། 





སྡིག་བཱང་དོན་ 


ཤེསཤིང་། བསོད་ 








ས་གཉའཤིངྐགགདང་། 


གདམས དལ་དེའདུས་མཆེས་ བདམངོང 





ནས་གཏའགིངགུག་དང། །དུས་ལལ་འཕུད་པལ་སྭཀུདདདའགོ་ལ སྭ། 
།ཅེས། སུངས་པ རྭ ཅུ གྲི 


ལེ་བར་འམཚོ་ཁནལྡན རེ རྩོ 


རུ་བདུན་སང་གི་གན ཤུ སདག་པདྡོས་སེམས་ ` 
ལྱིལུསཏེ 


> 


ད 
` 
་ 


རྟེན ཅའི ཐེ་བ་པ་དཔེ་དེ་བསྱཀང་ཆེད་ 
འཁོར་བདན་སིང་གི་གནས། ཡོགས་ཀྱིསདྲར། 




















༨ ད ཚོ་གཏིང་གི་སེམ་སྩཌརྔལས་སལ མ་སར་ཐེན་དགེས་པ་ ད། | 
༄། ་ །གྲངས་ཀྱི་མཐུའ་མེད་པ་དེདང་ཆོས་ཨཚུངས། མྱཆུདས། ཅུས་སྦ་མིགཨྲདཔ་། དགེ་ཝིགླགང་ རའྱབིད་ 
དན་སང་གི་སེམསྭ་ ་གཅིག་མཐེ་རིས་སུ་ཐར་དགེས་པ དཱ མཚོ་ཁྲ་ལ ལེལས་མི་འོང་བ་ད '། གི་བའི་བསམ་པ་བྱྒར་ལ་རྡེ་ཟུད ' 
།ི པའེཤེས་རབ་མེད་པཆས་མྱུརངས། ཟབ ཛི བས །ཏཆྲུང་གི་ས་དེད་པ་དང་། ལས་དབང་ང སྭ་ཀི་གནས་གཞུན་དུ་འཕིན་པ་ 
༩51: སུམི་འོང་བཆོས་མཚུདས། ཟེ བ་ག ཡིགས་ཨུྭཱ་དུང་ ང་བོས་མྱུ ངས། བུ་གརྦརུས་སྦལྱ་ཙི་མཧན་པྱ་ཚུ དདྡེ་ཞེ་ཨ 
_ ཚས་མཚུངས། བུ་ག་ག ལས་མད་པ་དང། ཨས་དངས། བ་པ་དེདང་ཚས་མཚུངས་ས། །དེ་ དྲདུ། ངའ 
¦ སརྦ་པཾད་པ་དང་། དན་སོང་གི་ སེམསཅན་ཨིི་ལུས་ཐོབནས་ཐར་པ་ལུབ་པ་དེདང་ཆོས་མཚུངས་ས། །དེ་སྐད་དུ 


རཏ 
273 


ཝའ 
ཏཾ 
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་ཡཱས། 







ཇི་ལྟརམཚོ་དབབས་གཡེངས་བའིགཉའཤིང་གེ་ 
གྲུ ས་གང སསཅིདགས་ ་ ཧིའི ལས་ཡང །མིཀིད་ཉདདཀལ་ལམ་ིས་ པས་ པས་ ༥ 
རལག གསྦ་གཞལ་པ། འཇམ་པེ་ལ་ས ཡ་ག རབ་ཆག་ བཆགས་དཀའ འཕད ` འཆུལ་ ཡང་གྱང 
༩ རགས ཀལབའི་དཔྱེ་མང་འདས་ལས་ག ་ ཅི ཧཱུ ལྭ པ་སངས དར སླ 
མཐོལ ། ང་འདི གཡུས སྲསིད་ཉི། ། ་ 'ལེན་དགེས་ དུ། ཡིད 
ནཡཆགསཔ་དྲ་བ དཿ འཕྱར་ནཱའད་ཡུལ བུས་གཾ་བར་ 
།དེ་བསཚེསཞུགས་ཡད་དག་ལམ་འཕྲད་དཀོན། །ཁབ་མི་གརས་ སེ་རད། ི་ག་ 








རྟེན་འབྱང་དཀའཔ། ། 





རོ 





: 








།དགཚུལ་བཞིན་ བ་པ 


༡ དེད བསམ་ལ། བཅོན པས་ས བའཚལ་ལོ། 


ཅན ྱ་ིམཔདབ་པསཔསམ་ན 


ས་པདང་ཐོས་པཨི་སྭི་ 


¦ ཙམ་ཡེད། དུད་འ 


ལས། བཅོམ ལ་འདས འི་བུ་ལ་ 
ནཱ 





དཀ དྲ དྲ ཧ་ ཚྭ་གིང་དགལས་ཡིད་བཞི 
།གསུམ་པ་གྲངས 


་ 


དྲ ེ་ དེདབཅམམེ མི་ལའང་ཆོས་མིང 


དེལསྱ་ཀྱང་སིང་ནས དདགམཆིཆོས་ལུརཞུགས ད་ད སྲ རྭལས་དཀེན 
'བཀའ་སྩལ་པ། དྭ་མལ་ བའི་ཚད་ཞེས ལའེ འེརྡུལ་གྱི་གྲངས ༠ 
ཆད་གི་སྦཝ་མཙམ་ཡོད། ལྷ་མ་ཡིན་ཊ ཡིནནི་ཁབྱབུ་ཡུག་འ ཁོབས པ་ཙམ རྩོབས་པ་ཙམ་ཡོད། 


རྙེད་པསྱང་། ། །ཡབདག་ བླ་མ་ ཆུད་པར་དཀའབས་ན།། སྐན།། 
སའེ དད་པར དགའ་བསུ བསམ་པ ཕེར་སེམ 
ཕིག་པར་རྟགཏུ་ ྷ་མསཕཔ་སདོས་་ 


ཡི ལུགས སི མདེ 


ལྷ་མི ལྷ་མི་གཉི་ས། སི་པན་ཡའི་ཏ དྲ་དུ་༥ 


ྦ 5 


པད 
༠༨༡༩༤༤༩༦༡༠༠༡༧༤༡༦༤-ཕ-༨༤༡༡༤--༡༤༠༥༥༡༨༤ ༡༤༦༤ ༡ ༠༨༤༧༤༤༨༢༡༤ ༤༨ ༤༤༤༧༠༠༡༦༧ 
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ཏ“2 373 


(ཅུབ 





ཞན་གྱིགྲངས་ལ་བསམ 


དངས་པྲོ་བབོ་པ། 


་ ལུས ཆ་ དཀེན་ཏེ། འདུ འདུལ་བལས སཾ ད 


, 


ལཁྲིམས་དང་ ད་རམ། པར་གྲལ་བ' ལས་ | 


ད་དང་བ ཉུ རཀ ཊ་ད གེ་བའི་ཆོས། བཅིང་ཤི་དཱདྲུང་ ༤; ྡྲ 


ཅེས་སེ། 


ཞྲེས པས བིས དཔེ་གསུམ 
; པམ ཟ་ ཅཱ ` ི་ བའྟིཚུལ་ག གདམས་པིའེ། པའོ། 


མི་ཡུས་ རྒུང་ནས་ ཆས་ ཅེ ར་་ 


སྭ་མྙར་ དཀའ། 
།གསུམ་པ་རྟེད་པ 








པ་ ཡབ --------~-~---~------~---~--- 

ཉད ེ ཡ་པ འ་ དཀ བཞིན་ཏེ ིནར་གི་ཆེན་འདི༔ ཐཱ ] ཤིསཔས། རྒྱ་མཚོ མཆན མ་གྱིས 
མཅུངས་ཆོས་ཅང། དདེན དེན་མེ ་ འཐུལ དང གསད ྱགས་་ དསད ཆེ དྲུས | 
 མིག་ལོདབ་དུང། ལཿ སི མེ ་ རུངར་བསོད་ནམསྦ་ཀྲི་དརཉ་བུས ས་པ་ཆསམ དེ བེ ཏེ 
4 རྟེན་འཁྲུལ་ལྣ །དང། དགེ དེ་ད ང་ཐ མྱཆུ་ང། ཆྙེད་ས་མེད་པ་ཕྱགས་དར་ཧ ཞིལྱ་སིའོད་དང་ ཐུ ངེ ། 
= ཁྲ མཆུང ཉྟེད་རྒྱ་མེད་པ་ཞར་བུ་རེན་པེ་ཆེ་ རྟེད་པ་དང་། རྒིད་དཀའི་དལ་འ སྱ ེདདང། དགེ་འ 


ངཱ 
(༥ 














གསུམཁས་པ་ག ལྭངེས་པས་དོཤས 'པདང་། ་ དགེ་བཁི་བཤེས ལསངདལ ཆེ་བ་ངོ་ཤེ རཤེས་པཚོསམ ངས། མི 

| ཡདཔའིག སྣོན་ལམ་ ཞི ་པསལེ མཨིག་སརྦཧད་ ིས དང་། གིལ སགས ཡོ འ་བ བུ་བསུམ་ ཚས སི 

ཕཛ་དྲ་ི་མཆོད ་ ཉེན་མཚ །བསགས་ལོང་གི སི བེམས ལོ་སར རྭཔུའི ཏྲི རྒྱུལ་་ ` $ 

༧ རཿ ན་བྱ གཆད་ཀི་དལ བསལ་བ ཡི དལ་འགྱོར་ལ་ པཔེ་ལཾ ལྡན་པས་དད་ ནོ་ཕུ ས་ཆས ུདལ། ཡུམ “༥ 
གཟུགསྱི་གུ་ ཧེད གཉིས་མཐར་ཐུག་ོའདིར སླབཏུ་ དཔས་དཔེ་ལ་སྦ་ཀངའཕགས་པའིད དེནི ཤིནཏཱ་ཆེ་བ 

ཀི་གནགཞན་པ་སྱཔད་པར་འ ར་འཕགས་པ་འདི། རོས པའི་སངསྐྱ་རས་བང་ཆུབ་བརྙེས་ པའི་ཉེནལལ ལས་ལྷག་པའི 













པས ྒ །ལུས་ཞེས་བ ལཝྔགས་ལ། གནབ 'སཱབསགྱི་འབྲས་བུ་ལྷའིདཔལ་ འཧྱར་ དང་། མཐན་ཐུག་ཐེག་པ པཱ གསུམ་གྱིའབྲུས"" “ 
བུ་ཡང་མི ཡུས་ལ་བརྟེན་ནས་ འྭགབལ། ཁྱད་པར་གསང་སྔགསཀྱི་ཚེསེའླ 'ནྤབས་པེ་ཆེ་ དང་དལ་ ཕོརཁོདཡས་འྲབཅ། ༠ མདོརནུ་༥ | 
ཐེག་ པ་ཆེ་ཆུང་ གིཚཾས་ཐམས་ཿ ༨ཀྱིཌེ ན་དལ་ འབྱེརའཕགས་པར་གསུངས་ པའྲི་ཡིར། བདག་གིས སདཐན་པའི་འམ ་པྩ་དལ འཧར་འདི་་ ྦ > ཊཾ 
| ལས་ཟིན་པར་བྱ་ དགེས་པས་ ངས་བར ཀྱིས། ཕངས་པསྟནརྦག ནེདཔ་ ལྟར། རང་གི་དུལ་འོར་ཆེད་༢།ལ །3ྱད' ˆ ངི 

པརཿནབ་གེར་པརྦ་པ་བཱ། དལ་བསེ་ལས། ཧུ ་པར་མི་རྟོག 'བདྲེན་མཐེང ད་ཡེ་ཤི་སཾས། ་ །ལྷ་མའི ནང་ནབམྱ་གུར་ གའ 


་པའི་ལམ་ཟབ་སྙིང་པོ། ཡང། མི ཡྲི་ཡུསྙརེ 'འབྲ་སཤུ་འགྲུབ་པར་སཱ། དྱཕིར་ཐེག་པ བྱརང་ོས་ཀྱིཏེ | །དལ་ འཕྱེར་མི' 
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།ལ་བཉིནུནས་བཨ དམ་པའི་དུང་དུ་དད་པ་དངམ ཨསགསྭའི 

གཉིས་ལ་པྱངས་བ ན་བྱས་པའམ། ཁྱད་ པར་མ ཞ་ངག་ཟབཿ 

༔ ཅན་ཌྡོཾགས་གྲོལ་དུས་མཉ མདུ་གྲོལ། དབད་རབ་མིན་ཡ ཡང་བརྩེན། 'འགྲུསཅན། ཟླ་བདྲུག་གིསཆོས་ 

¦ དྲུག་གི མཚུན་གཡེལ་མེདཛྲ་སས་ཆིངལེང དམེདྱཀཏིས་བརྩོན་ནུ། རིག་པཚད་ཕེབྱ་ཅིས་སམ 

དུ ངརབ་ཚ་འདི། འབྲིང་འཆི་ཁ་བར་དོ། །བམ་ཆོས་ཞྲིད་བད། ལྒ ཟེ མརད་པི་་ཡིང་མམ་ཚས། 
མཛད་པ་ཕྲནལ་སྦྱ་རན་ཆད་མེད་པར་འྱསཔ་བ་ངེས་ན། ཊིའི 


ཀྱིས་མཚམས་སྩ་༢ རཱ དེ 
ལྭ་བལ་ཛེགས་པ་ཆེན་པ འབོ ནཱ་ན། དབང་པོ་ཡངརབཤེས་རབ་།༥ 


བྡན་ཆེན་པོབསམ་པ །ོབསམ་པབྱང་ཆུབ་ཀྱི་སླེམ། དྲ ྦ 
་ 
ཉིད་མདོན་ཨུམ་ དང་། སླར་ཡངབཱ་' ÷ ཏི 
སབག་ཚག་གསུངས སིར་་' ` 


རྡོ་རེའཆད བུ་དཔ་མབདུ་ 


ག་པའི་ཉེ་ལམ་ཁྱད'ཿ 9ད་པར་ པར་འད་གསལ་ད་ ངན རེ་ཉེད་པའྱི་མ: པ°9་ར།་༠ཨ།་བབྲལ། 





འདི་དང་འཕྲད་དུས་ཡལ་བྱརམི་དོརྣབར་སླབ་པཱ་ལཱརལ 
གེས་པའ་བ ཐེབ་པས་ ཤྲོབགཉེ་བ་ ནེས། 


ལྟ་ཀློག དད་དབུལ་པོས་ གཏེར་ཆེད་པ་༔ ུར། འཇིག འདིགས་པས། | 


ཁྱ 'བརྩཅིས་ བབར་མེ་བེད་ སཱམ་དུ་ལང་ཡང་བསུམ་ དག་ཏེ། | ནད 
ཏཱཾཚེས ས་བཞི་འིན་ ཆེའྲ་ཕྲེ་དབ་ལས། རེས་ཐར་ལམ9ང་ བམྭ་སཱབ་ན། ཕྱི་ནས བདའི ལབ་པ མྲི་གགསཞིང་། ། འི 
རཿ སེད དམཐའ་མེད་གཅིག་ན་ ནས་ གཅིག་བརྒྱ ཧཱ་ །གཏནདུ་འ རབའི་ག དས་པསརཐངསཨེད། ད་བསྭ་པོ་དང་ལུན་པའྱི སིབ རྤ ། 


| དལ དད་འབྱོར་པའིམི་ལཱསཔབ་དུང་འ ཧིང ས་བརནུ་པ པར་ཕན་བདེ་བླ་མུབ་པརྩ་། །ཞིས་དང་། སེམས་ཉེ 


¡ ལས། གད་ཞིག་མིརྱ་སར་དགེ་གཡོས་མྱི་བེད་ན ། །དེལས ེས་ཅུན་པ་གཞན་མེད་དེ། ། །རིནཆེན་གིང་ནས་སྟདལག དཔ་བཞིན།། 





| 









` /ཌ 





ཆོསྱྱ་ཁད་གེམས། ལ་རགསལས་ དེ་ཡང་ནི། 


།དལ་ འཕེར་ལ་ 


རུ །ཚེསྱྱི་གཙོ་ བ་རད་གི་སེམསྲ་ཐུལ་ཅིག །ཅེས་ཤ 





ཙ༅། ོ་རོྷོད་ུད་གསོནོ་རིདཔར་ད། །དབསྟ་རགུ ུ་ཞ་བཟིཚོས་མཛོདཅིག །ཅེས་པས། ད་ 
དལ་ ཀས ་ བན། ལས་ཀྱེ་དབང་ ཤིབའི་འོ། འོགུ་ངན་ ན་སེང གསུམ སིས་ི 
¦ བོས། གེ་བའིབཤེ དམི་མཇལ། དགེ་ཛིག བདམ སྲ ང་ཅིྱེ མས 'ཛིག་པ་མ་ པ་ལ་ 
ང བཤེ་ས་གཞེན ཛཿ གངགྲ་དང་དད་མཤ་ས། ག་ བ། 
བསམ་ཞིང་ ས་ལ་འབད་དགེས། ཚཆེསཐམས་ཅད་སེམ་སལ་བྡེར་ཅིང་སམས་ དལ་བྱེབརྒྱ་གིཡུས་འ་བྷར ་པ་ཧཱ། 


ནི་བཏྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བའབྱུང་། 'དང་¡ སུ་མཚོ་ སྣས 
། དཾ ཆ་ 8 | 


་ 








 དེ་ན་སྲིད་མེད་པ་ཡུལ་ཞིང་གི་སོ་ཚེས། །གྲོགས་ སྭི སདད་ཉེ་འབྲེལ། །ལངས་སྟོདོ་ཡུན་གྱི 
གོ་བ | །གྲས་འདྭ་ ངཱ དྲ གས་ཡིད དཔགས དི ས་་ ཡད 
ཧི གྱི་ཕྱོག ཡུགས་རིབ། །གུབ་མཐའ་ཡུ དྲིག དད་མེད་པ། ཐར་འཛེན་ ལུབ མས་སུངས་ལ། གས དྲག་གཞིན ". ཧཾ 
རོ ས དམ་པའི ཚེསལ་བརྱོ བསླི དེ་པད་སིམ་གཞི་སན་ གནས་པ བེལ་བམང་ཞིང དི མཱ གེའི གཞི་ཡིན་ 
ྲྲ པས་ཡུན་གདན་གི་དམི་འྱུབད་ ཛི ལཱ གྱིཕྱོགས་རཾས། བུ་ཆ་དང་། བབསྱ་ཀྱི་གཉཞེར་་ 

ྦ པ། ཁྲལ དང་ཙོལ་ ་བའི་སམས་ ལས། ལས། ནདཞུབ བི ས་ ཀྱི་ཁེལ་ང གད་པ ཁྱང་མི་ཟིན། ཅིཾབྱང་ 'ཡང་མི་འདངས། རཾ རྨ ® 


ར་ས 












ཤེ 
¡ 


སས 

གདས 
„6 ང་ བསཆསཿ དང་འ 
ཚི དུའི 'བའི་གྲེས་ ས་འདུན། 


43 བཞབ 


ཟོ ་ 


ས། པའྱི་ལོདཀན། 


1གསཀྱངམི་མགུ༽ ཉིན་མི་དལ། མཚནམི་གཉིད་ ད་པརྱ་བསྦ་ཀངྲབེལ། བོ་འོལ་གྲིན་པ་འིདུས་མེད། རཚོས་ལ་༥་ 


གངྱ་བིད་ 


ཅས 


པཾ ༥ལ། 


དྲ་ཕི་གདང་འདེས་པ་གཞི་ཆེ། ཁྱིམ་མ སཆགས་གང། །སེདཔུང་དབུལ ཆ། གཙལུན་ཆུགསྱཀུ་ ༤ 
ལུགབལལྱི་གནོན་པ།ཞུ་རཆེ། རངྭ་ཕུག་བསལ་ བསགཡུ ཕུན་སུམ་ཚ གས་པ་ལ་མེ་བཟོད་པ གྲངས། 


ཁྱམ་ གཉིས་ཀྱི: རྫ་རྫ་ས་བ སྐེདའཕེལ་གྲིད ༣ ཟེས།ཁཚེགྲ ག་གི་ས་ཆཾས ¬ 
འདཡནི་ེད་ ི་ོ དྲ པད བ་ད པྲ འདེང དེད། གནུད 
།ཟིན་མེདྲ་བེལ་དོའིརྣམ་ གཡེངས། ཉེན་མཚན་ཆགས་སྣང་གི་འཁོར་ཡུག ཡིརི་ཚོག་སེམསའ ཡིན་གྱི་ཞུང་ལས། འདོད་ ། འདོད། 


དུམཁན་ལུསྤ་ཀི་ 





འནཱན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ ལྣང་ཚོས། 
ཁི་ཆོརམ། ༽ཅིསཆ་འདི་ 


ཤེ 





ལངས་སྩཾད དྲེ་ཡོག་སའི་ླ་ཐབ་མཐའ་དྲ 


ིཉྱི་ཕྲག་དོག དིས བྱིད་ཉིརིཔོ། 
བྲས ཡཱངས་ དགོས་ གྲ ཡདས། དྲེ་གདྲ་དུ། 
ྣ 


ན་པ་ རྣམ། 


བས 'བསམ་གཟུགས་བ 
རྟགཉུ་རེབའི་སཾ་ 


ཞན་ཤེསཤེ 


_ པས། དརེསཐར་པའིལམ་སྣ་མ་ཟིན་ན། གསེར་གླིང་ནས་སྟཾཔཔར་ལེག་པ་དད་ཚེས་མཚུངས་པས། 


ན་སླེབ་དཿ དད་མེ་ དྲ་ཀྲི་འཆིང་རེས། གྲེགས མཆེད་འྲུན་དམས། 


ན་པ ཆེ དང་རདུ་རུ (འཇོ་ལ་བའི་ཉེ་ས་པ་ཤི ཏུ་མང་ 
བའི ཚ་འདིཡི་གསྐགགས་དངགས་འདནདང་། ། 


ཤག ན་ཐུཔཁྲེལ་ལཿ གས་པས་ག ་ ཟླས གདས ༥ 


ཆུགས་ལཔའགྲན་སེམསྤ་ཀི་མེ་དཔུང་། རྟགཏུ་ཟུག་'“ ྣ ། 





3‡ ༄༅། །ལ་སོགསདས་ཐམསཅདདུ། དག་ཡདྱ་འི་་བངས་བི ་་བིསནས་དང། འབྱོན་དོན་ཡོདཔརྱ་བདགོས་ཏེ། དཔེར་ 
རོ ྲ་ག་ཡདྲད་སྦར་ལསཅི་ལྦལ་བེད་པ། 'ལྟར། དལ་འ ཧ་ཨ དྲུས་འབ་དད ད་འཇུག་ལས གྲུ་འདི་ཐྲིནས་རྙེད་ཊ་ི 
¢, @ དཀའ་བས། སད་དེ + ི་ ཞེན་ནས་མི་དགེ་བའི་ ཕླ 
༧2 འ ས་གསགས དྭང ་སེང་གི་གཏིང་ཛེེ་ཧེ བྱེད་པ་མི་ལས་ཐུ་བམད་དེ། བྲི་ཀདདུ། སུ གསནུ་པར་པའྲིན་ ཟིངྲ་ལས་འདི་ལིན། །ཉེ་ས་ ནི 

ཧཱ རར ི་ །ལཱསའདེ་དགེ་ལ 'ཀུན་གྱི་གཡེག་པེ་ཝེ །ཞེས་གསུངས། ། །ཝྔ་པ་དགེས་ཆད་ཕན་ | 
,% ཡོན་བསྟན་པ་ནི། = ° དི་ལརབརྟགཡཞིང་དད་དེ་དལ་འྱོར་ ད་རྒྱད་ལ་གྷེ་བའི་ཚད་དགེ་བཤེ་ས་སྤྱན། 









རེད་དཀའ་ཡང་མངའ་སྒོམ པས་ 








བྷ 7 


( 


ཤེ. 
རྦེ 


འའ །དེས་ སང་ལུ་ན་ཞིང། ག་ 
དེས་པར་འཆེབ་ལ་བསམ་ཚུལ། རྨྱར་དུ་འཆི་བ་ལ་བསམཚུ་ལ། 
མས་མི་རྟག་པ་ལ་བསམཆཚུལ། 'པ་དག་པ་ལ་བསམ་ཚལ 
རི སྟིཏྟག་པ་ལུ་བ རི ]དན་བ་ལ་བསམན ཅར 
ནད་བཅུད་སེ་མསཿན་མི་ མེ་ཏགཔའི་ཚུལ ། ལ། དགེ ་ 


རེ་ལ་ 


ས སཔ་ལཱར་ཡི སྭ་གཔས་ས་ད་ ལ་འཤོརོདོ་ཡོད་པར་ 
དགས་གསུང ལྟར་ཡིན་ཞིང་། ང་ སུད འོད་དམར 


བ་མི་ རྟག་པ ་བསམནུས 


མ་འཆེཆམ ༦ བསམཆུལ། 


དགེ གས་ཆེ ད་ཕཾ 'ཡོན་བསྟན་པ་དང་དྲུག 


ཏཾ ཞེས་པའི ་ 


ར་འ 


'འཇིགེན་མི་རཱ 


རྷ་ག་ཐརཔའིཿམམཐ་བིཧ། ། 


རྔ་བུག་ཐར་པའི་ལམ་མཐར་ 


སར ཁྲ 


མཐུར་ཤུན་ ྣ 
དང་པརེབ་པར་ རི 
| 


རྟན་མ ག་པའི ལ། 
སྣད་འི་གཉྟེན། རྟེན་ལ་བསམ་ པཏེ་མི་ རྟག" ྒ ® 


མ་ཚུལ་ལཾ། །དདང་པེ་ཕྱི 


: 





མ།ཛཾས།ལར་པཱང་གྲ 


གྲིད་བཞི་འི་རབ་ལྷ། 


།པ་བསྒེམཚུལརི། དགེངས་འདུས་ལས། 


པོ 
༡ བའི་ཆོས་ཅན་ཡ་རེཆ། །སྦར་མྱེ་རུང་ནམམ།འ་ལ་སོགས་པ། 


་བརྣན་ཡང་། །ཆགས་འཇིག་གནས་སྟེང་ 


རཿ 
@ 
༧༧ ཧཾ བཤིན། །བྱསིད་ཅིད་མི་རྟག་འྱབར་བ་ཡུ་རེཆ། །ཞེས་གསུང་ 
^ 
< 


དཾ གནས་རྭཱ་བདངས་པ་རིམ་པར་ཆགསནས་གནས་པའི་བ 
4 འི་བསལ་པདས་ལ་བབསཝེ ། ནད་བཅུདགྱིའགྲེ་བ་ མསམས་ན 


༡༩༩༡༤༤༤༤༤༡༧༥༨༠༡༢༤༡༧༢༩-༩༤༡༤༠༤༤༤༥༧༧༠༦༢༠༠༩༢༤༠༠༤༠༤༤༤༨༠༠༠༢༩༢༠༢༠༩༠༤༠༠༠༩༧༧༠༥-༡༠༩༢ 


ནུད 
དསད 


པས 





 * * ༤ ¢ 


. 


༨ པོ 


༩ 
༡ ༩ 
༣ 






ཨི 










༡༡༨༩༤༡༡༠༠༤༤ ༢༤༠༤༨-༩༨༨༩༡༩༠༡༡༤༧༤༡༤༤༢༤༤- 


37 ༄༅། ཟོ ཡ་ལ དགཡོས་པས་ཚངས་པའ་གཞལ སུམ བགསང་པ།། རི འོདགསུལྦ་གྷི་ལ་གཞོནནུ་ ཡས 

༧ སྐྲགས་ ˆ གཞིམི་ཆ དཞིས་བླ་།གས་པན། སཱཔ་དགུགིས་འདི་ལར་ལང་ཚངས་པའིའ རིག་རྟེན" བརད་བུད་ཡང་ རཱི 

- ༧ མི་དགོས་སོ་ ཞེ་ས་དབུག་ གས་འྱི ཅིནཔརབེད། ལཱརམི་ལེས་ལ མབདུནཞིག་པའྲིརེས་སུབ་སམ་གཏུན་གཉིས་པའྩལ་༥ 
 པ པྲུ ྩརའི་ཧིང་ ཡཧནཆགས་པ་པས། ཙིརྩ་ཧུང་གུའ དཙམ་དང་། བཤེལ་མདའཙཱམདུ་བབས་པས་ འོད་གསལ་གྱིལྕ་ 
གནས ཕྱིནཆད་ལན ཆུལ་ཐས་པ་ཉུར་འདིག །དེ་ལྟརྨ་ཆུས་འཇིག་ ;བདུན། གསནས། འོག་གཞིའི་ཆུ་ ཆུང་ཛྡོ་རྩེ་ཧྲ་གམ་ཐེན་དུ་ཡངས་ཏེ་ 








¡4 བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་ལྷ་གཞས་ཡན་ཆད་ཐལ་བཅུང་གིས་གཏེར་བ་ལྟར་གཏོར་ནས་འཇེག །དེ་ལྟར་གླིང་བཞི་རི་རབ་ལྷ་གནས་དང་བཅས་ 








མསཿདམཿམདུ་ཞིག་ནཱ་སམཐར་ཐམསཅད་ནམ་མཁའ་གཅིགྱང་གུར་ནས་༥། ། 


ག་གིནང་དུ་ཉུད་པ་ཐུམས་ཉད་མཉམཧུ་ཞིག 


ང་པའི་གནས་ 
དགོས། དེ་ཡུརབསུ་པཅགས་གནས། 
། བཟར་པལ་བསུལ་པའའརབལས། 


ཟླ 


དེག 


༣༤ཆི་བཞིའི་རར་ 


འར པ་ད ཡ། འའ 


ཞིག་ནུས 


མཐརཐམསཅད་ནམ་མཁའ་གཅི 


་བུའདི་ལ ཌྟཾག་བརྡུན་ཉི་ཡེད་ཧམ་དུ་འློ་་ | ། 


8. ིྣི་ དང་ ཨ་ཨཱ ཇི 
འཇག་ཧེ་དབཞིསནྟཏ་ བཞི ཞིནདུ། རི གི་ཚོ་སྲཾག་འདུས་8ས བྱས་ཡིན་པའི་གནད་ ད་ཀྱིས 
འཇེག ཆིན འདྲིན ུགཔའགལམེདདེ། ། ་ ༢༢ ` 


སདད་བཅས་ པ་མཡུསུ 


ད་དོ ྱབདམ་ས་ཚལ། །བས་ གཏུན 
།ཞཾགྲནས་སྟངི་སྗེནམ་མཁའ་གཅེགྱ།གར། །ཞིས་གོ། 


ལར རྩེའི ལྷག་རོལཿ ཅམ 'ཡང་མེ་ ཨཡུསཤདང་། 


( 
༤༠ } 





.-‡ ༄། །གཉི་ས་པ་ནད་བཅུད་གྱི་སེམསཅན་མི མི་རྟག་པ་ལ་བསམ་ཚུལ་ནི། རེགསྲ་དུག་གི་འྲོ་ བ་སེམས་ཅན་ ུརྨ་ཱཾསཚད་གཅིག། | 
-*ཀྱངམ ལུས་པར་འཆི་བ འིང་བཞིན་ཅན་ གྱིསམི་རྟག། ཅི མུ་དུན་བསལ་ ་ ཡིག་ཡ འདི་ལ ༨ ཟུམས མདུན ྣ 
- ཝཾ འདུ དུག་པ་ འཆི་བ་ཧཱ། །སྔཡ འོནཏེཛའི ༢སན། ས་ལ་ལ་མཤི་བ། པཿ ཞག་ས ཀྱིས ཐོང་གུམ། ཐོསསམའོནཏ 

| ཌཱ ཐེཚོམཐ མབ། ། །ཞེ་ས་གསུངས་ པ་ལྟར། ཤེབ བ་ཡན འཛའ ཡིཚོས་ལས་མི་འ ལ་བས མ འཚོ་བ་པ དམེད རོ ྣ 
པར་དེས་ཤིང་། ཁད་པར་རད་ན འདམ་ཛ་གེང་པའ་ཡངེས་ ཡའུ དཔ པོ 


་རཿ‰ཿ་ འཆེ་བདག་གི་གཤིན་རྗེ་སྐ།ད་ཅིག་ཀྱང་མི་སྡེད་པར་ནུབ" 


{ 
| 
¦ 
„ 





ཐོད་པ དིས་དིས་ཤ་མུས་ཤདསལྗའི་དུན་ིི་ིམ་དའོམ་དཐག། །དདིལ་ལི་མག་མད་སམ་ན་ 
ཀའི འིགིབས་བཞིནཚུ་རྙཧཾར་འོད་བལ བ་ལ་ ཡབསམ ན་པར ཆེདདུ་བརོད་པའི དཔའི་ཚོམ་ ལས ས སངད་ཙམའཆི་ཡངསུས་ཤེ་སྦ་ཀི། །དེ་རིང་ཉིདནས་ 
ཐ 








བྙི །འཆེ་བ ཝེ་ཆེན་དེ་དང་ སཔཨ་ཡ ནཱ་ཡང་བ ལ་པའིའབེལ་འབེབ། ྣ 
རྨ རཿ ` ི་ སཾ ' དདུན་པའྲིབསྐ་། ཡུས་བོད་སཀྱངདཿ ྷ ི 


དམར་པོདོད་ལྡན་བདེ་ཀེད་ དྲ་ཕུན་སུམ་ གས་པ་ག དེནསའིམ་པར་ ནཱ་མེངས་པ་དང་མེ་དགེ་རགས་པའི་དབང་གིསནུས ཉེ 
་ལྡུན་དང་། སུམ་ལྡནདང། རྩོད་ལྡ ད་ལཱནཱ་གྱི དུྱསར། མཐར་ཚ་ལ་བྱ༔ པའིབར་དུཚེ་ཚད་ྱིའད་དུ་འགྲོ། ད་དངུ་མཚོ དུང་ 
ཨུགེའབསལ་པ་གདུམ་དདནས་འཛུམ་གླིང་གི་འྲ་བ་ཆེརབད། _ལྷག་མ་ཡུསཔ་རྣམས་ྱམས་པའི་ ལ་པས་ ག་ག ཅོད་སཱཾད 


ཆུད 





༧ 2 ཧཱ 








` པ་འཇིག་ པ 'སེགས་ འཕེལ འགྲབ་ལུ 


ཧྱིས་པ་ག །གཞེན་ཞུ་སདུ་ 


ཅི་ ཕྱིད་ས་བོན་རྨོ་བརྐེའི་དུས། 


3 ± བའི་ཆོབསྐུན་པཱ་སབོངས་ཚདྱ་ཀདྡཞཱ དུ་འ 
.‰ཿ ¬ སབ་ པྱ་པམས པ་ཤོན $÷$}ེེ་ 


སྲི བཟད སྱ ་པའི་རང་བཞེ ལས་མེའལ་ མི ྐགཅིག་ 
ས། དར་ལ་བབ་པའིཊས། ཧཱསཤིད་འཁོགས་པའི་དུས་དང་བཞི་ར འགྱར 
དར་ལ འདབས་རླན་རྒྱས་ཀྱི་དུས། སྔན ཉེན་འབུ་བཅུད་ཛགས་ཡཱིན་དུས། -{ 














སསྐམ་རྔེ་འཁྱགསཀྱིདུས ཀྱིདུསདང་བཞིར་འ༅ པབ་སོགས། བྱར་ རྗེས་སུ་ ཉཱན་རེས་སཱ་དགུན། རྲེ་ས་ཨུ་ད་ 
། ཛ་སག ཧས ོ་ི་དོ། གནིད 
† ལ་ཆུ་སྲང་དྲུགཏུ། རུསང་རེལ་དབུགསྲ་དགར། དེལྔ་ཅ་ཤས་དང། ཡངཆས་ཕེ་བའི་སད་ཅིག གམ་ྟེ། བགསཔ་འབུར་པའི་མྟ་ཏག་པ |` 
7 ¿ དུང་། ཕྲ་བ་སྐ ཅིག་གིས་མི་རྟག འི་རད་བཞིན་ཅ ཡིནྱ་རུལ་ལ་བསམ་ཧ། རད་རེ་རྣམས་གྱི་གནས་མལ་ལེངས་སྩད' 'འབྱེརོ་རུད་", ; 
ཀྱི་གཞས་ སབས སྙིདུག། ཅད ཧི ཕེ་མེད་པའྱེར་ལ་ལྭ་ཀུབ་བྱསེན་དགོསཏེ། ཟླར བའི་རབས་ལས། སཾསཀ་དྲབར་དད་ 
| ཧོན་དུས་དང དགུན་དང་ད་པད། _ །ལཾ་ཟླ་ཚས་གྲངས་ ས་སྐད་ཅིག་འབྱར་བ་སྟེ། ། །ཞེས་དང་། ཐུས་བའི་རབ་ 'དེས་འགྲེལ་ལས། དབུགས 


| 
| 
| 
-། 
༨༠༨ 
| 








ནའི་འ ལུལ་ལཡད་ལདབསམདགོས། | ཛོགས་ཆེ་་ལུ་པྲ་ཀོད་ཡངས་ལས། འདུསྱ་བསལུས་འདེ་བནྲ་ལྣང། དཱ 
¬, འཇའ་དང་འ བཡང་གྐད་ཅིག་རྟག་མེཿ་ཐུབ། [སེམསྱིའརང་བཞིན་བར ཅེགཡ་ལ རེ 
དས་པ ཆུག མས་རང གདའ ད་ཅིག་ལ 
ཛོ ཚེལ སཿ དཔེ་ ངི དང་པོ བཚལ་ལྗན་མཨེརཚུལ་ལ་བསམ་ ་ ༩ 
ངཿ རྣམསཀྱིཌམྱུར་དུ་འགྲེ་བའམ་ཟད་པ། ར་ནྲ་རི་གརྱ་སིའབགརཱ་དང་འདྲ་སི། དཔེ་ལྟགཅུ་ཆད་པ་ལྟུར། ད་ལ 
པ་མེད་པ་དང་། རི་གཟར་ངོས་ལྟར ་སཱེད་པ། འབབཆུ་ལྟར། དྲ སོག་ཅིཿ མ་གནས་པའི་ཚ /འདི་དད་། སྐང 









| 
རོ 
| 


གད 












# ཚོགས་ལ་བསམན་ 
བ་སེབ་ གས་ཀྱང་མེ་རྟག་ 


¡4 རྟག་ཙྩ་ཁའི་ཟི་ལ་པ་དང་འདྲ། མངའ་བཤེས་དང་བཟའ་ཚང་མིཏགཙོང་ཁ མེརྟགཙོང་ཁང་གིམ 





ཿ ཅཆེག་གེསྒྲ་ཧྡན་ལོགསྲལ 
ལབ 'དང་ལས། སད གིས་ག དའ 
ཚབ ཟད། ཟླ་བ་ཞག་གི གིས་བ གི་སཾ་ཟད། ཞུགདུས ཚད་ལས 


ས་སྟག པབ པུ པནི། 


ཀུ དབུགས་རེརེ་ནས་གི རེརེ་ནས་ཤི་བརྒྱུ་རག་པདང། སྔར་ལེད་ཙམ་° ལས་འཕེ་ལ་བམེད་པ་ ལྟར། 
འཆི་བའི 


ལིཐབས་མིད། 


ཡུས་འདི ེནི་མི་ཆུབ་གཞན་ལ 





དིགེགིས་འབིལ་པ་ལྟར། 


ཤྲིན་དང་འདྲ་ལ། 


ལེ་ ལསཟད། 


ཅིག་གི་ས་ཟད །ྱར་དུ་འཆི་བའོ། ཉི་ས་པ་དཔེ་དེན་ས 
དའེ ༽ ཀའི བཙོ 


ལཡང་ང་དང་ 


1 ་ 


དད་གྲུགས་བཟང་ ཌེ 


ཡར དའའདི། ོིདད་ཡངས་གནག་བཅདསེ་ 


ན་པོདང་འདྲ། 


ཡུསྱང་འབྲལ ་བསལས་མཐུན་པའི་་་ 










2 


_ཤ 





༢༠༨༠༩༢༡༡༩༤༥པ༠༦༠༠༠༩༡༤ ༨ ༨༩༨༨ ༡༧༡༡ ༤༧ས༧༡༧༩༡༥༧༤ ༤༤༤༡ 


༄༅། 


མེད 


ཏན་པ་ འབའ་ཞིག་དང། 


འགྱར་མི་ཤེ་སི ང་པ ༨ གས ནམ སྟིར 


༢༠༠༥ ༡༨༤༤ 2-----༡༠༢༤༤ ༨༨༨༤ ༤༤༤ ` 22༡ ` ༨-༨༨༡༤༧༤༨༤མ༤མ༤༧༨༩༤༡༤༠༠༤པར༩པ༤༩༥༦༤༨ བ༤༩༠༡༦༠༦ས༡༡༤པཔ༡༡༤ འ༠ར༠༠༠༡༡༢༡༡ས༡༡༠ 
༡༤ -- 


།ཁྱིམ་ནང་སྙོན་སྐེསརྒཿ མས། སཱུ་ཡིགི་ལགཡ་དྩ་ཐར་པ་དང་། 


འཛ གཱི དལ་དབང་བྱེད་པ 


`“) ༡༡༤༤ ༡༨~ ༤ ་' ༢༤༤༠༩༤༨༨ 


ཐིརད་བཞིན ཿ མིའདྲག 
འྱིརལ པལཱ་བུ་ཡང་མཐའ་སྲ ` ི་ དལོངསསྦྱད་པུན་སུམཚོ་ གསཔ་་ 
གནག་ཕྱགས་ བརྒྱ་ཕྲག་མང་པེ་ཡེད་པ པོའ དྲནསཿ 'འགྲོ་ང ་བདད་དྲགས་བརག་ནས་ ་རིང་སཱིང་མར་ཧེད་པ་ ཡགསས་དེ་ དེསམི་ ༤ 
ད་ལླ་བྭ་སབ་བམ་དཔོན་གཡོག་ལེན 

¡ རྣམསེཀྱང་མཐར་ཅེ ཅིསྱ་བངམི་བལ་ ་བ འཐབ བས ས་མེད། འཆི་བའམ་ འམ་འཕྲལྱ་ཆེནད 


ན་མཆོད་གོག ས་མཆེད 





དྭྟ ་བཙནྭ་པུག་ཁེ ཟྲེ་དག་འཛོམ་པ་ རྣམས ཀྱང་མཐརཅི་“ 
རའི་གདདུ་ཡོད་པའི་མེ་ མས། ད་༔་ ཡུས ་པ་གཅིགྱ་ཀུད་ 





བཟའ་ཚང་ལ་ སོགས བེ ་བས་འྲགོགས་ང ང།།༥༥༥ 


བྲི་གརདྱབར་ ་ད་ལྟ་རང་ ཡང་མི་འབྲལ་བཡེདེས'\ 












པ་མེད་དེ། 
པའིཿཁདྲམསྦདྱ་བཔ་འགེལ་བར་འར་པ་ཡིནཏེ། ལེན་ བའི 


ཕལ་ཆ་རབནབཞིས་ན་མ་དདི་ཅོམ་ ཡང་དྭ་ལ ཨཡད། དེ་བཞི ུདྲག་གཏིནྲ་ལབ་སིཏག་ཏཱ། 


རྭ་ཝཱལ། ༥ མཛའམཐུན་གཞན་ལགཏྱགར་པ་དང་། གཉནཐདཔརཅན་ཡ་ན་ 






།གསེད་པའི་དྲག་བ་ པདདུ་བཟུང་། 


༥ ཤ་བཞིངམལ་ 





འབགས་པ པ་ 


སགས" 
༨༡༣ 


ཕྱིས། 
ཟྨཱ་ཉེ་འབྲ 


གཉེན་ཆ་མ་ ད་པ 


སཱུ ༣ མཐུ 'གྲགས་དང་། མནྱ་ ཉིན་དང་ཤེབརྡ་ལེཡ། 
བྱ ས་ ༦ག།་6། ` རཾ 
བསན འ མདད །བན་ན་ གཞག གི་ག ཅིག་ལ ཅུ དྲད དྲབརྱ་པུར་ ད་ད གདན་ལ 


ད 


ལེ 
བོ 


¦ 


ཕ་དམ་པས། ྦ བཟའཚད་མི་ཌྟག་ཚོདདུས་མགོན་ 'པེལ། རག་བ མ་བྱེད དེ་བ ། ཞེ་སགྲསངས། བིག ད 
ྫ པཾ མི ༧ 















ཌ ༄༅། །བཞི་ཚོས་ལ་གད་ཤྲོ་ཐོ། །ཞེས་མངོན་ཤེསྭ་ཉི་ས་གཟིགས ་ནས་གསུངས་པ་བཞིན་དང་། ཡིད་ཕུག་གི གནས་ས།ཅད་ུང 

=) མི་རྟག །ཚེ་བསྟད་འགོར་ཞིང་སིིད་པྱད་མ། སྨུད་དགུལ་ཞིང་མུག་བསལ་པ། ང་།  ་ ལད 

@ ཡད་ཡེད་ཅིང་། ལཧོད་དབུང་པཚ ་ཨ༅་ 'པབྱས་པ་དུ་མ་ཡེ ད། བཟང་པདད་ངན་ ་པ་ཡང་མི་ཌྟ 'བཱ། འཇིག་རེ ནེ ཟྲི ོ 
$, དང་གཏམ་བཤད། ཤོསར། དི དཔའལ་ལདར་མྲགདའཇམ་པ་ཆསསཅད་ལས་དབའི གས་ ནཱས་ཆུ དྲཔའི་དུས་ཡོད་ ༥༥༥ ` 
ཇི དགིར པཔ ཕཤེསམེ ཨེད་ 





པས་མཐར། བྱ་བ་ལམ་འ ག་མད། མིས་འཕ། རང་ཕུག་ །གཞ ན་བྷ་རསྦ་བེད་པའི་དུས དབ་རམ་ཨཅེས་ 
(4 བསམ་མེད་ཁྲམཚུན་གྱི་རང་བཞི་ཝན་ཡང་། _ ད་ལྟ་གཞན་གྱོས་བློ་གཏད། ' བཟང་པ་དང་བསམ་ཡོད་དུ་བརྩི་བདུ་མ་ཡོད། ཚེས་་ 


-  ོོ་བ་བྲོབ་བ་་འ་དྲོང་ ལཞོག་བློང་ཐོང་ བློ་དགའ 
ྣ [ཤྱོགས་ནའང། ཚུག ནལ རྒུས་པའི་སེབ ཉེར། ཞེན་ལག་ནས་པའི་གསག་འཇོ པརས་པའིབཟའ་དཔོན་དང་། ག | 
ཤཡེ་ཧད རི་ ༢ ཅེན་པང་ དསདཚ་བ་ར མ་ག་།འཇོག །སྐོ་ ལྟ་བ 'བཟད་དཧྲ་ི སབབསད་ཅིག འུ | 
ྦ ཏར གཔ་བརྟན་པ་གང་ཡང་མེད། ལྒ  དེསན། ༄ྩས་པཐམས ད་འ བསགས་པ་ཐམསཅད་འཛིད། འབམ པཔ | 
ལོབ གས་པ་ཐཝམས༦ཅ༦ ྱེལ། མདོད ྲོལ་མཅད་མུང། ༈ ཉེན་ཉིད་ཐུག བཟངད་ དདྨ་ནམ་ཌེག་ཐམ་སཅད་མིཊག ག་ 

1 མཐེོན་པ་གནམ་ལྟ་བུ། བཅན་ བག་ཏྟཧུ། ་ པེ་ལྷ་ལྟ་ཐུ ཅི པོ་འཇའཚོཿ དལྟག་ཡའའ་ | 


རཿ: 
| 


བ དབུ་མ འང་དབང་ཧེ། དྭཅིགྲྱ་ཀང་མེ་ ལུ ས་ངག མུ ནས ར་གཉེ་ ན་འབྲེལ འར བྲ ཚང་ལ 


༡༡-༡༤༨༧༨༡--༨-༦༡༤༧༤༤༤༡༡༧༧༤༠༩༧༠༤༢༩༥༩༠༤༦༤༩༨༩༤༩༠༠༠༠༧༤༧༩༠༠༠༩༠༨༠༠༩༩༡༤ས༠༥༢༩༠༡༠༠༤༤༡༠༠༠༠༠༩༤༠༠- 











/ དཀྱིལ ལ་ནསྭ་པཱ་བཏོཿ 
གདམས་ ང་མའི 








།མངའ་རིས་བཟའ་ ང་ལོངས་སྩོད་ཐམས་ཅད་འབུལམི ་ཕདྱ་ཀང་། རད་དབང་མེད་པརཤུལདུ་བསྐྱར་ནས་མར་གྱི'*““ 


སེ 


¦ གྱས་ གས་གཏམ་ག གསུམ་ལ་བྲསར་ནས། ཐེ་པུགས་ཆོས་ལ་གཏད། ཚེས་ཤུགས་སུང་ལ་གཏུད། སྲུང་ཕུགས་ཤི་ལ་གཏུད། 
 ཕུག་གྲོག་སྙེད་ལ་གཏད་དེ། བཀའ་ག་ ས་ཏངས་བཞི་པ་འདི་ཡཐའའྱོལ་བཞིགྲིད སེས མསདུ་སྙིངཐག་པ་ ས་བསམ་དགོད། 
ཆའ ¡4 ད་ལྟར་མ་ཡན'། ན་པར་རང་ལ་ །ཡིསྱབརདངྱ་བཤིས་མདིསུདྱ་པེས། ལྟར་སྣང་གི་སཚཾས་ཞི་ 








ཐང ཀྐ ༠ 


ཏོན་པ་བཞིན་དུ་འགྲོ་དགེ་ ས་པའི་དུས་གཅིག་ འོང་དེས་ པས། དེ་རིང་ནས་ བཟུང་ཚ་འདིའི་སྣང་བ་ལཿ ཞིནཛགྲཨི་བིད་པར་བཀའ་ 


་ཐར་བཞིན་ ཕྱལྱ་ུ་བྱ་ཨན། མི་ཡུལ་དད་དུ་བླ ང་། གན་སྭ་གག་ཚྱ་བསད། གྲྭགསའི་ གུས་དང་འབྲེག། ཿ; 


ས་ཞིགྭ་ཐུབ་ལྭ་བས་གཞན་འདིག་རིན་པས་བཟང་་ 





] མིས ཅོ 
པ ངྱ་རྒལ་གྱི་སརྒྱད་སྲཾས། 
སཾ དདག་འདིན་གལ་ཐུད། བདགམེཧྱ་ལཤིསྭ་ཆུ ཧཱེས། འཕེགས་པའི་ས་མཐོབ་བརྡ་པ་ བའཟངངའ བྱི 
ཿྤ གའ ཚ་ཞ་ རྟག་པ ་བསམ། རངུརུདྱི་སྐྱིན་ལ་ནྟོག ¬ །ཏྟགཏུ་དམན་ས་འཛིན། དེས་འྱབྱང་དང་ 
ྒ ྭ 


།ཏེ། ཡོན་བདག་དང་སོཾབམས་ཞབས་ལ་བཏེགཙ་ན། ནད་གི་རད་ 


ཞི་བཏུ་མེ་ བརྟག་ །པར་དཧད 
ཀྱིསམ ནྭ་སུ་ན བླསས་ པ་༦ཝ་ ཞིད 


སྣང་བུན་ལངས། ངས་གདབས་ཀངཚོག་སམ་པའྲིབོ་སྩེ་བ་ནི་བདུད་ཀྱི 


¡དདུཔ་བྱམག འདུས་མ དུ གཔ་ དང་། 
། རྨིཡིལས། མི་མེད་ཡུང་པའི་ཐག་ཕུགན། 





དཱ 


ང་པ་ལ 


ཧྩཤས་ 





ད། 


ད་པེས། 
ཏིད ལཿ 


ལྷི་སུག་བྲསལ་ལ་བསམས་ སྭ་ཏགྷཾཏ། ཡིད་ཤདུང་དེ་བ 
།ཧྩྱ་ཆད་དེ་ བ་ལ་སངསངུ་ས་མད། 





དེ་ལཱ་བུ་ཡི 1 ་ | 


ད་ 


ཤུད 
།བླམདུས་གསུ་མ་སདྨ ྒ 





[རྒྱས་ལ། །ཡིད་དུང་ངེ་བ་ལ་ འབལ་དུས་མེད། ཅེས་གསུངསཔ '༣ཉམས་སུ་བླང་དགེས། དེལྟ རྟཉུམས་སུམ 'བཱང་ 
རཿ འང །འབེ་ཡང་མི། རྟག་པ །ཡིན་པསཉི་ར་འགྱར་གཏོལ་མེད་དྲེ་ ཤླ་མ་དང་དགེ་ བའྲི་གོགས་པའྱི་ཏན་ལས། ས་ ད་བཙམ། 
| བྱ་ལེབ་ ེ་བོའི་འདསལ་ཅུག།པ་མེད་པར འབ་ཡ་ག་ཉིམཆོསའི་ས་བཏན་ིམདང་ཐབ་པ་ཧཱཔཔ་ཞིགྱེདདགོས། མུ་ཊ' . 
ཧཱ བསམ་པ་གལཆེཞེས། དཔལ་སྦལ་རིན་པཆེས་གསུངས་སེ། གསུམ་པ་ནམ་འཆིཆ་མེ་ 'ལྭ་བསམ་ཚུལ་ནི། འཆྱིཏེ ཞཾ་ལེགས་ཉེ་ས་གད་ ཟོ 
















གིསམ་བསམེདཿ ཅེས་པའི་དོན་ནེ། ཨཱརྨ་དེཝས འཆེ་བའྱི་ཏེན་ནིཤིནཏུ་མང་། །འཚོ་བའྱི་ཆེན་ནི་ཤིནྟཏ་ཉུང་ ་ | 
ཤཱ ཁྱེནདུ་འགྱར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ིརླ་མལ་གས་པ་གཟུགས་སླ་གས་འདོད་ལྡརྱེགིས་བྱསུས་པདབ། ཡྤུན་དད་ཁབསམི། 


༡༩༤༡༤༤༤༤༤༤༤༠༧ ༡༡༤༡༡༥-༩༩༤༨༡༠༤༩༠༤༢༠༤༡༤༡༤༢༤༤༠༠༩༢༠༤༥༩༡་༡།༡༠༠༡༠༤ ༡༤༤༨༨༨པ༤༤༧༥༤༢༠༢༠༢༠༥༠༠༤༠༨༩ར ༢༠༤༤ -༢༤༤༠༤༤༤༨ 


ཧི དེ་ཀ ཅིག་ཡོད ཁ་ཅི་གྭཆིམམཐུག །འཅག་གོལ 









ཁཅིགནི་དར་ 





གཙུམ ཁ 


རཿ ལ་བབས་ནས། ཁ་ཅེག རྒསཤིང་འཁོགས་ །ནུས་འཚི་བ་ཡོད། ཁ་ཅིག་ཨྨ དལ ན་ལ་འབྱར་ནསཤི་ 
€ མེག་གསེན་ལབལྟས། རུས་མགོ་ལགསཀིའ 'གཡུགས་ཏེ་འཆེ་ འཆེ་བ་ཡོད། ཁཅིག དོ་ཆས རི བཤད གྲོ - 
༧༤ ལས་ཀྲ་བེད་འཕོ་ལ་ཤི་བུ་དུ་མ་ཕང ཡད། ཁཅི་གནང་གིས་° རང་གསེད་པ་ ཡང་ཡད། གས ༤ འྱེིས་ ཚོམ་ 'ལས། 





ཧྩེས་པ་ུད་མེད་མང་པེ་ཡང་། །དར་ལ་བབ་པའང་འཆེ་འགྱར་ན། དེཕང་མི་དི་གཞེན་ཞེས་ཏེ ཞེག 
; ཡོད་། །ཅས་གསུངས་པ་ལྟར་དང། _ འཆི་བའེ་དུསཀྱང་དབར་དགུན་མ་དེས་པརའཆེ་བ་དང་། ཡུལ ས་དང་གྲོཿ ད་དགེན་སེགས། 













ངེས་པར་འཆི་བ་ ང་། ལམ་འ ལ་འཚགས་སེགསཀྱི་སབསནམ་འཆི་ངེ་ དེས་པ་མེད། རང་རེ བས 
སླབས ང། མཐུན ྲིི སི གའ ། ། དཅམ་ཁེ་ ཀོས པླ | 
རཾ བཅན མའང་མི་ དིད གདེང་མེད ད་དེ། ] ག་ལས ནད་མེད་ཉི་མ' འདི་ལ བཅས་འཚ 'བ་མདྱ་གྱལ་ཀྱང་། །ཚེ་ ༦ 
£ དདཱ་གདཅིགབྱུས་བ་སྟ། །སསའདི་ཐདྱིགནནཔ་བཞིན། །ཞེས་གྲུསངས་པ་ རཾ གདེདཡད་ན རྱ་མཚན་གྲསམ་དགོས། རུ་ 
| གསུམ་ནི། _གངསྤྱ་རཆས་ལཞུས་ཤིད་ པ། ཤམསཿཅད་མཁྲེན་པས་ལུང་བྲས ན་དིས་པ་ལ། ་ལ་ནི་ཞུ་ས་མེད། འཆི་བདག 
ི ་ ངད་གཏམ་ཡོད་ནངེས་པ་ལ། དེལ་ནི་འདི་ས་མེད། རང་ ཞནགྱིགྱེའཚེ་ཤེ སཔའི་མདོན་ཤེས་ལེདནན་་པ་ལ། མངོན་་` 





ར ༡ ཀེ་མཐརྡདགུ་ནི་ཡོད་དཀའ་བས། དྭ་ལུྱི་བུར་སོང་ལོདནའཔཅི་ཡངཆ་མེ་དངེས་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་ 
ྣ .* གུབ་པརྣམས་མི་རྟག་ན་རྲང་ལ་སྨེ་སཅི་དགེས་པའི་དཔེ་ལ། གིདགུའི་བདག་པེལ་བསམ་ཏེ་མི་རྟག་པའི་ཚུལ་དང་། ཏིང་ 

@ཾ འཕགས་པ་དད་དྲག་བ མརྣམས་མི་རྟུག་པའིེཚུལ་དང་། ཚོགས་པའི་སང་སྒྱ་ཏས་ མསཀྱངྱ་སཿངན་ལས་འ འབའི་ཚུལ་ལ་བསམ་པའོ། ། 
±; ཧཱ འཕུགས་པ་དདདྲབབཅོསྨ་རམས་མིཏུགཔའྱི་ཚུལ་དང་། ཚོགས་པའི་སངསྦྱ་རས་རུམས་ཀུདྱ་ུངན་ལས་འདའ་པའི་ངུལལ་བསམ་པའོ། ། 

4 དང་པ་གྱདགུའི་བདག ལ་བསམ་ཏེ་མི་རྟག་པ་བ མ་པ་ཞི། བསྐལ་པར་ཐུབཅིང་གཟི་བརྗིད་ུན་སུམཚོགས་པའི་ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་`་་ རེ་] 
` མསྭ་ཀང་འཆེ་བའི་གནས་ལས་མ་ཐར་ཏེ། འད་ལྟར། ཧྩ་དགུའི་བདག་པེ་ཚངས་པ་དང། དབང་པེ་དང་ཁྱབ་འཇུག །དྲག་པེ་སེག་་ 
4 བསྐལ་པ འེབར་དུ་ག ནས་པའི་ཚེ་དང་། དཔག་ཚདྩོ་ཆང་གྲགས༦མདུ་སེབ་པའི་ལུས། ཉྭི་ཟླ་ཟི་ལ་གྱིས་གནོན་པའིགབི་བརྗིད་མངའ་བ་” 










པ་བསེདནམས་༥ 


དེ་འཛིནྲ་ཐུབ་པ་དད་ 








རྣམས ཡུད གད སསབ་ག 
 དདག་བདུད་ ༠1] བྱུན་བཞི་ཐབས་མི་བས བ 


གེ དྲ བབ གསེཿ ནུ པ་ལཱ་ནེགྱ 
པྲས 


ལན ཏུན་ཡ་ཛོད་ལས། 









མངས། དབད་བདི་ཞྱུར་འཁོར་ལོ་སབ་མ 


ཡཱ ཞན་ཡང་། ཇིགརྟེན་མི་ཡུལ་འདི་ འདར 
ག་ཨང 


རཾ 


སཱེ་ལྔ་ཟེར། སཾ་སྩོང་འཕྲགས ཀྱི་སྲས། 


རྒྱལེ་ཕོཤིངཏྟ་བཅུ་པ། 












ནནསས་གྱང་ 
ར་བས་མངོན་ 


འོདམཛེས་༠ ༦ 


'ཤྱེའུང་ལསནུ ། ངི 
དེའི་མཛེས་ལྡན་དང་ཝཱ་ལ་འཁོར་ལས་སྱར་བའྱིརྐྱལ་པོམཛེས་ལ་བེ 
དྷ ལྡན་དང་ཝ་ །སྒྱར་ཐ འྱཧརལ་པཡཛ ལ་བ དེས 


རཀ ་ 








དྲནས་སས་མྲིབི་བཙུན་ 


པ་ ད་ཡང ཤུ རེལ་ལྔ་བ་ག ཉལ་ལི་བཅན་པོ་ཡིན་པརསཐུན་པས། ༨ ས་ལུ བབས་ཀྱིརལ་པ་ཡིན། 
ང་ཁྲི། དེའིསྐུ་འི། དའ འི་མེ་ཁྲི། དེའི་ གུད་ གསཁི། དེའྲགབྲབ་བ་ པ་ད་ན་ལ་གནུས་ལབ དན་བེརུ། གི 
རྒཾྒགོ་ དེས་མ གངྱ་ཧཱལ། ༥ དེའྲི་གས་ཨཤཿ ཨཤེ་ལེགས། དེའདགེ་ལགས། བེའི་ཐི 'ཡགས། རུ་ལགས། ༼ 
(£ འཐུངཞེརལེ ས། ༨ 'ལཡེ་གསུ་ དངྲ་དུག་པ ལ་བར་གི་ལེགསངག་ཟར། ཨི ལེ སི ལེ ཐད དེའི་ཝེ ལོ ༥༦༨ 
དའེབས་སེལས། བི་ལིབཊ་བ་ནམ། དེཔེ་བསཔ་པ། དད་བ དེའེ་ ཟླན 


ཤཱམག ྒ 
ར་གསལ ནིག ཟི སིབ གེའི པ། གེ་ལ་ཡལ་པ གེའི་་ 










ལྡན་གཙུག་བརྟན། དེའི་སྲསཁྲི་སླེད་ལྡེ་བཙན་གྱི་དུ་སས། འཛམ་གླི་ངད་གྲམ་གཉིས'ལ་དབང་བརསྐྱར།  མཁན་བྱེབ་པདྱེ་ཏ་མངངཔ་་ 
| རི དཔུས བ ྲཨཾེཾིྲའ་ རེ ྲི ` དགེ་འདུན ཁྲིག 

` ( དེའི་སྲས་  ་ དེཝསམདལ་བདགརལ་པ་ཅནཏེ། དེ་ཉིདྱ་ཀི ཀྱིའིད་ལ། རྒགརྱུཐ་གང་ག རེ གྲམ་དུ་ལྕ གསྦ ཀྲིར ྤ 
9 ཁཆིད་བྱསངས། 'གྱིསམ ཚམས་མཛ རྒྱ་གར་རྒྱནུག་གེ་སར གགཟིགལ་བགས་པླྱ་མཔའཕིམང་བྲམདའཞབསས་ ྷ 
* བསྣས་ནས། ལོ་དརྱི ན་མ་ལྷ་སའི་གླིངདུ་ཉིན ཉིན་གཅིག་ལ་སེབ་དགེས 'པའི་མངའཐང་ཡོད་པ་སེོགསརྒྱལ་འབས་འིམ་པར། ཧྲོན་པ་དེ་ 
དྭ་སྔབས་འབྱོན་བས་ཆ སྲི་བབྱ་གང་། _ ད་ལྟ་དེ་ལྟ་བུ་བྱང་བའི སྐྱ་རས་ཙམ་ལས་མེད་པ་འདེ་ལ་བསམ་ན། རད་རེའི་གནས་ 







ྤམསལསས༤གར།༦༠༡༠༠༡༠༡༦༧༦༤༤༠༤༥ར༤༤༤༤༢༡ར༨༧༤༧༠༧༧༡༤༤༤༤༡༢༨༩༤༠༠༠༠༡༠༨༩༡༧༠༠༨༠༤༨༨༠༨༦༤༧༤༨༤༨༧༤༤༨༡༩༤༨༧༧༠༠༧༤ྕ༠༠༡༩༩༦༧༥པ༧༠༡༩༠༡༦༠༠༡༧༦༨༦༩༠༤༤༢༤༧༠༤ྙ༽༡༤༨ར༡༤༤༤-༡༤༢༩༩༤༤༡༤༡༦༡༧༠༨༩ས༠༤༤༩༨༧༢༤༨༤༤༧༤༧༢༤༤༤པ༤༤༠༤༤༠༢༤པ༤༦༢༠༧༠༠༠༤༧༠༠༨༧༢༠༦༤༦༤༧༨༧༥༤༤༤༤༠༢༢༠༤༨༨-༡-༡༨༤༠༠༤༡༨༡༨ 


།ཁ ང་ལངས་ 'ལཁོར་མངའཐཿ ང་ལྗམསེགས་ཅི་ཙམ་བཟང་ཡང་སྔ་མ་རྣམས་ལ་དཔག་ ། སྦད་ཚང་ཙམ་ལས་མེད་ན། 
བུ་ལ་ནག་པ་དང་བརྟན་པཅི་ཡེད་སམདུ་བསྒེམ། གཉིས་པ་ལོན་ཏནྲ་གུབ་པརམས་མི་རྟག་པའྱིརུལ་ལ་བསམ་པ་ནི། ལྷ་དང་་༥ 
འྲ་དང་སེང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་དད་ལྡན་པ། རུ་འཕྲལ་གྱི་མཐུས་ཞམཿམཁའི་ལམ་ལ་བགྲེ་བ་རྣམས:ང་མཐར་འཅཆི་བའི་གནས་ལས" 











༢༡༤༤ ༡༧༡༩༡༡༩༡༡༩༡༡༡༨༩༡༩༠༦༥༡༦༦༩༧༦༦༥༨༤༩༧༨༤༢༦༤༤༡-༡༠༤༤༤༧༡༠པ༨༤༤པབརཔརེ༤གཔས༡༦༠༠༡༩༧-༨༠༨༩༦ས༧༧༤༨༡༤༤༡༩༤༤༤༩༤༤༤༤༩༦༤༩༨༧༤༤༤༨༡༤༢༠༡༨༢༤༤༨༠༡༧༠༨༡༠༥༦༠༨༠༦༠༠ལ༠༡༤༠༥༠༠༤༤༤༤༤ ༤༨༤༡༤༤¬ལམབལས༩༢༠༥༠༢༡༩༠༤༥༠༠༠༩༥༠༦༠༤༠༠༡༧་ 








མངེན་ཤེས། ལ་ལཛགས་པཡེད་པད་པ་ཤེནཀྱང་ སྲར ནེཾ་ཞེསཔའི་ལྱཆ་ས་ཙམལས་གཅག་ཀྱང་མ"་'' 
མདོགས ༽ ལ་ལ་མོག།སམད་བཅུཧོན་ སྲི ཧྲེ ྲ་ 
འབངས་གྲུབ་ཆེན་ཉ ཉེར་ལ། ` ལེར་པའྲི་གུབ་ཆེན་ ན་བྱརདྱཙཱ། དཔལཆེནརུ རིའི་གམ་ བྲས ྱིསཨུ་ཡང་རྷི་ དམའི་སཟུར། ཇ་ 
གཉུབས་གསུམ། རྒྱལ་བ་རང་ཀློངཤཱཀ གསུས་གགས་གཉེརཆནྱམཅ། གཏེར་ཕྲན་ཧྙོད་ གྒོས་དབ། གསུར་མའི་ ལྟེགུརོག་ ་ 
༥ འག་གསུམ། „ མརཡི ས་གསུམ རེ་ལབ་ལས་གསུམ་དང་ འཇམ་དབྱང ས། །དུམ་ ལྔ་སགས་མཁས་ཤིདྲ་གུལ་ 
སྩེས་བུ་བསམ་མེ། ཁྱབ་ དད གྲབ་པའི་གོའཕང་བརྟེས། ྱབང་བཞི་ལ རབདཔང་བྱར། དངེས་ ལིདངོས་ 


རི 

















` །མེད་དང། དངོས་མེད་ + ་ མེས་མིཚིག །ཆུས་མྱི་བེར། སསམི་་ 
ནོ། གཡང་ལ་མྱི་ཐུང། འྱུང་བའི་གནོད་པདུ་ུལ་བཤ་གག་ེན་ཏེ རེད་ནམིལ་བལ་ཡུལ་ཧོ་ཧེགངཀྱུའི 









„.. @ཾ ཡུག ནཱ་གྲུསང་བཅད་དེབཞུགས་གབས། ནཱ སཔ་འང་ནུས ཛོམ ཡིན་ནམ་ཞེ ཞེས་ འདྲི་བ་ ལ་གསུང་མ་གནང་བར་ ( 
ངསྦཀྱི་དང་ལ ་བཤུགས་པས། ཁང་ཚོས་ད་ བཔོར་དུ་ དའ་མང་ ཁྱསི་ ཕིག །ཆུ་དང་གཡང་ལ་ བསིར ཐེནད་འིགོ་ ཅེ 


སརྱ་གིགནས་ ཉ་དྲད་བཞུགས། སུ ྱིསེདདུ་ཞིའྲ་གུངས་ཏེ ཏེ བ་བརཡམེསམ ཚིག་པ་དཔ། འགྲེ་མགོན་ཀྲར་པཀྟི། ་རྒྱ་ 
གགོངདམ་ཧེར་ཟེ་ཆེནྱ་ཆལ་པེ་ པེས། ཤལ བསྲེག །ཆུ་དང་གཡང་ལ་བཧགྲུར། མཚོན 'གྱིས་མགུལ་ ལ། བསྩུན། ཟས་དུག་མདུ་དུ་་' 


- ༧ <£ 













ཚོགས་བྱགིསཀྱང་ དྲབ ཁང་མ མཐུབ་པར་པཝརབས ཟྲི་ིན་འབར་བར་བཞུགས་པ་ 
གྱུབ་ བརྙེསཀྱི་སྐེ ས་ུ་དུ་མྩོན རད ་ི ལ་ནི དཱུ སིི མ་ལས་རིའདགུ། ཧུའི 
ཏི ལསངཏ་གིསྱ་རྱབ། ཧྱིནངན་ཨྱི་ྒུང་གིས་དེང བག་ཆག སང སུམ འབྱ ང་བཞིའི པས་བཅིངས། ༢ 
མི ད་ད 'སེམསྭཀྱི་རུནཱ་བྟཏེན ལེ 'ཅྩུཿཡཱསྭའི ཡར་འདིལ་ ནམ་འཛྲིག་དང་འདི་འརིག་གེ་དེལ་ ་པ་མེད་པས། ད་ ེེ 
འ།*' 


་གསམ་དགེ་པ་ལ་བ སྭསམ་ད་བ མཡ་པ་སང་སྒར་སྣར མས ༡དན་ལས་འདའ་བའི་ཚུལ་ལ 
༢ དང་པ་གྱེསམདགར་དླ པོ དབོ གམས་པསས་ཆུསསྲཔ་དབའི 


དྲངས་པ་ གཉེ ཉེ་ས་པཚབྲ་རེ 






འཇིགྱར་གརདྲ་བོན། རྒྱལ་པོམ་པ་ 





ཙ་བི་ཁིའི་གབས། ༢ སདསྐ་ཆས་འཁོན་ འཁོན་བ། 





_ དཱ༠ཀྱི་ཚེ་ན། ནཱ། ༥ ཞགས ཞུགསནུག་བཟུད། ཨམ གསོགས བྲསམས། སེཞཛོམ ནས དི སེ་བཙ་ན། ནཱ། རང་ལས 


ཀྱི་གཅེས པར་བསངས་བ 


པའི་བློ། རཀ་པའི 


3 


ར་ར 


འ 





ས་འདིདང་། ཡུསྱཀི་ལོན་ ནཾ་ཏནཱ། མཐེན་ དཔུང་། ༡ 


བརྗོད་པའི་གཏམ། མཛེས་པའི གཟུགས། ཅ། གས་པའི་ རད པར ཞ་་ 


འམཚོན་ཐ པ་ཉོང་གི་སབྷལ སྐོར་ཀྱང་། བསྲདྱ་རཱ་དང་གབྱ་རྦ་པཱ་ཆེ་ཙམ་ཡང་མེད་པར། འཆི་བ 
མད བསྲང གབ ང མེད་པར། ། འཆི དག་གིས ཞུགས་ན 


ལེ་ལ་བཞག །གདོང་ལཱ་ 
གཏོགས དཔའ བལམ 


ིགམིམ་བཅག། མགོརད་ལག་ལས་ལེབ་ཡོབ་བེད་ ་བཞིན། འི་ལམ་པ་ཆེར་ཁྲིད་ 
། བཙན་པས་བླགསམེད། རྒྱ་ཟེསཀྱེས་བཅུ་ས་མད། ཟིས་ས་བགབ་སམེད། རྒྱབས་དང་ 





། ཤཱིབ་པ་མེད། ། །མགོནདད་དབུང་གཞེ ིཧཱ་ཡིད། བ ཐབས་དད་ཟུགསྣ་རེགང་ཡངམད་དེ། སཱན་པའྱི་རལ་པོ་དངོསས་ 
་ཁབམ་བདཔ་༦༢ ཅིའམིཟིད་ ་པ་ཡིན་པས། གི་གཏམ་ང བམས་ཅདྱ་ཁུད་དུ་བསད་ནས། བླ་སབ་པའིཟསདང་། 
་དང་ནོར་དང་ལངས་སྩོདཐམསཿ 'ྱངཤུལ་དུ་བ ནེག སཏེ། 'འཇུག་ལས། ཉེད་།སཔ་ོ་བྱ་སུརཏ། །ཡུན་” རྲེ 

དས བྱ་དང ཆོམ་པས་འཔོག་པཞརཞི ཞིན་དུ། །བ ལཱནཾ་མེ་ལུག་ ག་པ་ཉོང་པར་འྲ། ཞེས་གསུངས་ང པ་ལྟར། གཉིན། 

ཤེསྩ་ཝ་ལགཐམས་ཅད་ཤིས་མཐུའ་བོར་ཡང་ཕན་ ནཾ་སྩེབམེད་པར་ འབྲལམི ཕད་བཞི་ན་དུ་ག ཏན་བྲལ བས ཞས་འ དགོས རྐལ་ 
ས་ཆེན་པོ ཞི་བ་ལྕས། འཆེ་བའིདུས་ལ་བབས་པན། །བུརྣམས་གྐབས་སུམི ཡིའྱ་རཞིང། །ཕ་ཡང་མ་ ཡི གཉེད་འདུད་ཡིན ཅོད 


1: ་ 


༽ 







(༄༅། ྱརབྱ་སུར ་ སའོག་ཐཾད་ དགའ་གིན་དོད་གང་། རི་ལ ལ་ྱ་མནཱ་ཱཱམགགད་ 
* འབྱར་། ཤུལ་མི་རྣམས་ ནས་ 
ཛཾ མང་པསབླ་གུབ་པ་ཡི ཟེ དང་ སྐམྱ་གིས་བྱ་ཨངས་བའི ་བའྲི་ལུས། ཁྱེད་དངམི་འགྲོགས བཁྲིའི་ཟ། །ཡངྡནའབར་བའི་མེ་ཡི་ས ༨ 


༧ བཞིན་ལུས་སེམསས་སརྲབལ།་ཏེ། བརའོ་ 
¦ པས་གཅིག་པུར་ཡྱབས་ནི་མེད། མགེན་ནི་མེད། དཔུང་གཉེན་དང་བྲལ་བཞིན། ཡ ཡད་ཡུད་ཕྱད་ཕྱེད་ཀྱི་དང་ནས། དེ་སྔེནྣ 


པེང་པར་ བེད་ཐུབ། ནས་ པཱེ་བདེ་ བདེ་བའི་ངང་དུ་གནས གི ཡང་མེད་དེ། སྩོད་འཇུག་ལས། དཀའབ་ 


གས །ཡང་ནུ བའི་ནདདུའཔ ཡངྒ་ནཱ་ས 'ཡི་ངོདྲ་དྲུ་པ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 'ཉུར། གཱཾ་འཁྲུལ་སྣ ང་གཞིན རེའི་སཱནམསའ འིགས། རེ 
ཡིད ཀྱལུས་ཅན་ད། ཡིད་པཿདུང་ངེ། སེམས་ ཡིཡ་ི ཉྙིང་ཝངས་ཧད་དེ་བའི 





རྗ 


















ལས་དན 





མྱོདུརྒྱསམེད་པའི་ལམ་ ནདུ། གྱི་རླང་དང་། ་ ལསཀྱི ད་པ་འདིགས། སཿ (ཀྱི་སརང་དབང་མེད་པར 
པའ ¡ བདཱ་སཏེ། ཏེ གར་ འགྲེ དེབ་འདིར་འགྲོ་ཅེ ཅ་བ ཟེ་གོལ་མད་ ཧིན གས་པའི་ག ནམས ཡིས་ནམ་དབ་མེད་པར་ ༢༥༠༥ 
། ཚླཾ། རྟག་དྲུག རཿ མབའ་གཡངསག གསུམས གབཕལ་ དི 'པསམཚམས་སྩར། སཱར་གྱི་ཐག་བཅས་ལས་ དགེ་སཱིག། 
1 ཤཱངྱ་ཐཱསྱིའས་གུའཁོར་བདུང་དནཔ ང་ གི་སཱུག་བྲེལ་ལ་བསམ ཨྱིསམ། ཁྱབ་ པའེ ཨུའབྲངསནོ་ ནས ལྲེ དགོསཔས། འཆིས 
| བླསཔས་མིའ། འཆི་ཁར་ཕན་པ་ཚེས་ ཁུན་ལས་ག ཞན་གཅི་ །ྱཡར་མེད་པས། དུས་རྟགཏ་དྲནཤེས སམ་ཤལ་བའི་དཔ་ནས། 
འ རྭབའྱིབ་བཞག་ཐམས་ཅད་སྙིང་པེ་ མེད་པར ཞེསནས་ཡང་དག་པའི ཚེས་ལ་བསལ་དགེསཏེ 'ཤུས་སེམས་ཀྱི་ཚོགས་པ་ 


༡༧༤༨-༤༡-༤༡ --༨༢༡༡༡༡༨༠༠༩༦༡༥༦༠༡༠༧༥༦༩༤༨༡༤༤༡༢༤༩༤༡༤༨༡༤༤༢༨༢༠༧༥༨༤༠པ༠༡༡༩༠༠༡༠༠༤༢༠༤༠༠༢༧༢༢༧ ༢༠༤༤༠༤༤༤པ༤༤༩༠༠༠༡༠༩༧༢༠༨ ༠༠༠༠༤༠༧༠༤༤༠༤༤༤༡༧༧༤༤༤༠༦༧༢༤༢༢༠༠༤༢༡༨༠༠༠༠༥༠༠༢༠༧༠༦༤༩༤༤༤༤༤-༢༤༤༤ཕ༩༤༤༢༠༦༠༠༠༠༠༡༠༩༢༠༨༢༠པ༠༠༠༤༤༢༤༠༠༠༢༢༢༤༠༥༠༠༠༠པ༢༠༡༧༡༡༦༧༧༤༤༤༨༤༧༡ 



















དང གས་ མ་ཡེ རྟག་པས་ 


དཱ རླ བཏག་པས་ གཡར་པོ་ལ་བདགཏ་མི 
༩ རིག་པས གཔའིཞེ །ཁམས་ལིད་ལ་ བཟའ་གཏ།ང་ 
ཿ འཁྲུལ་པ་ ད་གསལདུ་པངས། འགོན 

ནཾ ངེས འུ་ལག ཚེ་བཙན་དཿ ན་དང་ཉན་གགས་མཏ རྟག་པསྟ 
ཏན་ལ བསྐུལ པ་དངུ་ངེ་སྭ་ བྱང་མ ཏུབས དམ བཅའ་བརྟན་ 





ནྭནར་མིཏག་པས་འཕག་ ཐོས་པ འུ  ་ །དཔ་ཁ་ 


པས་ ས་ཉིད་ཟད་ས་ལ་ལེ། ལ།་ 


ི་ཡདོ། འཐོད་ལམ་སིཏུགཔསགོམཔརོརཡོགས་དོད། 


ས་ཏིཔེ་འཛོན་བང་ 


ལ་ ཤཊ ུལ་འཐུར། 'བའེ་ལེ 


ལེ་གསུངས་པ། པ། ལཿ མནད ཨིན་པའི 


འདུགུ་ན་གནས་མི་ 


ཉིད་མི་རྟག་པས"་ི་ ྦ 


ཛེ་ཨྟིརྟག་པས་དབེན་་ ༤ རེ 


ཞི་བབད་པའ་ ། 


་ 









བསམ་གཏན་ག 'སགས་ཐར་ལམྱསནདུ་ཐཱབ ཡན དེ བིདས་ས་སེ་ཆིའི་བར་ལག་འགེལ། འཆི་པྲེད། དཀི་གདེངཚདྷ དཆུད། འ 
བཅན ན་ས་ཟིན། ནད་པོས་གནུམའམངད ད་པ་དང་འདུ་བ འཆེ ཆིལོང་སྟམ་པའིལྲི་མུག་ དུས་དེ སབས འི 
ལཱ རྡེམིལས་ ང།འཆེ་བས་འཇིགསན སལར་ཡ ། །ནཡ འཆིཆ་ཡེདབྲགམས་བླ་གསལ་པས། །འཆི་མེད་ གསུ ། །ད' ༤ 










ཟླ 


རྟ ཁིའའཇིགསཔ་འདོནསབད། ཞིད ལ་ས གས་པས། དང་པེ་ འཆེའིའཇིགསཔས དེད་པ། བ་བཙོནཿ དན་སའ གོས་པ་ལུ་དུ་ཞི 
བྱ དགོས དུཤི་ཡངམི་འགྱོདཿ པ་ཞིངཔས ནམ་རེམ་པ བུ་ཞ 'དགཾས། ཐམྭ་ཤེབདབྲ་་བླ་དབས་ཆིན་བིན་པ ྲི་འ :སུ་ ཞིག 
དགེས དད་པ དགི མས་འདི པས རི་པ འཕེགཔ ལྟ་བུཞིགདགེས བཟྐད་པངས་མ་དཔ་སྒེམལཐུ གཙིས 





-3ཾ་༄། ་ །ཤི་བའིམ་ལུ་བུ་ཞི་ག ས། ཐ་མྱར་མེད་དུ་ཤེས་པ་ཕྱགས་མདགྲས་དེ་ 'པའྡིརིཔ་ལྟ་བུ་ཞི་ག་དགེས། །ཞེས་གསུངས། 
- དེ་ལྟར་མ་བྱང་གི་བརདུ་འཚི་བ རྟགཔ་བསྒེཾམ་དགོས། དེ་མ་ཡིན་པར།ཁ་ སམེ། ག་པ་བཤད། སེམཾས་ལ་རག་འཛིན་བཟུང་། སྩོད" 
@ཾ པལུས་དག་མི་དགེ་བལ་ཕོགས་ ས། གཤེ ལ་ཝས་གཏད། | དྡེ་ལུག་གས་གོསྱ་སོན། གཟུང་འཛིན་ཐི་གདན་བཏིང་། | མ་རིག་པའི -. ྣ 
ཤྲ མལ་བཅས། བདག་འཛིན གི ན་གཉིད། བག་ཆགསཀྱི་རྨི་ལམ་རྨི་ས། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་ཁང་པན་དུག་ཝ་འངམཚན་ལ་་ ལའ 







༣༣༩ 
; ཀེ སུ 








_ ལྙཾདཔས། ཉ༡ལ་ཡངརུང་ལངས་པའི་གཉིད་དང་མི་ལམ་ལ་ཐེག་མཐའ་དད་སངས་བའི་དུསམེད་པ་འདིལ་བསམནས། ར་བའི་ 
: 021༣ སཾ ༨༨ ༠ ༄ £ { ༡ ལེ༽ '2†! ¦ 8 ་ 'ཿཀ།&། བོ: ` ༤༣ ! ཿ ཅེ 1 2 ' ! 
4ཱཾ རྨུན་ཁང་ནས་ཐར་པའི་ཐབས་ལ་བརྫོན་དགེས་ཏེ། མན་དག་མཛོད་ལས། གྱི་ཤི་བར་དོ་འདིར་འཁྱམས་གྲངས་མང་པས། དརེས་འགྱན། 











3. 


ཧཾ 


ཆེ 











མེད་བཙན་ས་འཛིན་རེ་རན། པཱ་ 


བཏདབཞི་ཡིད ཡ དཔུང་འདིསད་ མྲ་གངས་མང་བས། 


མང་བས། འེསགཏན་གྱེསྲ་ 
ཕྲའ་ཡའ བསམ 
“ སཱངསྦྱརསཐམསཅ ཁྱེས 





མིྱབ་པའི 


གྱིས་བརྔབས་པ་ལི ཡིན རྫི དཔེར་ནྲར རྣམསགྱིནང་ནས༔ 'གྲུང་ གང་པེ་ཆེ་ལྡིརེས་མཆོག་ཡེ་ 


ཟིནར་ྡན། 


བཅམ་ 
ལྒ བཡིན། 


བཝེལ་འཁྲུལ་འཁོར་ འདི་རྱནདྲ་གངས་མདུ་ བས། 


ཞས་ག 


ན་འདསཀྱིས། མེ་རྟ 


སཿསྤྱ་ཧསཟམསཅུད་ 


ཡུང་ 


དས 
ད་ཕན་ཡེན་བསྟེན་ 
པ་མང་༨ུ་བྲ་སྒམཿ ན་ཡེརསྦྱ་རས་ཐམས་ 'ཉད་ཨ 


ཡིན སངསྦྱ་ཆསཐམས་ཅདཿ དུ 
པེ་བཞིན་དུ་ནང་པ་སངསརྒས་ པལི་ ཟེ ྦ 


་ 


བདྲེ་ཆེན་ས་ལ་འགྲེ་སཁེར 
ཆེན དད་པའི ས་ས དྲེ་བྲས་ ཌ 


བིད པད མི་ཏུགཔཔྲ་མོས་པདི 


གཔ 
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ྦ །བམ་པའི་འྭུཤེས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ནངནས་མི་ཅུག་པ་བྲ་སམ་པའི་འདུཤེས།ཁོན་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས། འདུལ་ 
° བལུད་ལས། ངའི་འཁེར་བུམ་པ་བཟང་པེ་ལྟ་བུ། དགེ སློང་ཤཱའིའི་བུ་དང། མའཱའགལ་གྱི་བུ་དང་འདྲ་བབརྒྱལ་གདུགསཆོད་ཡེོན་དང"“ 
ཿ བཅས་པྱབིན་པ་བས་འཇུས་བས་མི་ཌུག་པ་གད་ཅི་གམ་གཅིགྲདན་པ་མཚོག་ལིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས། དེ་བཞིན་དུ་དགེ་བལིགཤེས་གཞེ་ནབ། 
རཿ ཊཱ་པས། འཆི་བམི་རྔག་པ་ལཾ བསྒེམ་ ྒ ང་པེ་ཆོས་ལ་འཇུག་པའི 'ཤེད། བར་ ཡཿ གི་སུར་ལུ་བ ཡ་བྲིཧྐེན་བེད 56།'``' ༢ 
ན། ད་ ༣རྒྱབད། པར སུལ་བའྱ་རྒའུ་བྲན། 
ས་མཉམ་པ་ཉིདདུ་དུགས་པའྲ་གོགས་བེད། ཡང་སི་རུག་པའདི་བགམན། དང་པེ་ཚེ་འདིའི་གདོསཐགཙོད་པའྱིརུ་བེད། བརྙད 
འཁོར་བ་མཐའ་དག་ལ་ཞེན་པ་ལྡེག་པའི་རྐྱེན་བྱེད། ཐ་མམྱདན་ལས་འདས་པའི་ལམདུ་འཇུག་པའི་གྲོགསབྱེད། 


ྦ 
ྦ 





ཡང་མེ་རྟག་པ་འདི་ཊ" 





དེཿ ཐཾབའི ༨བརྩོན་འགགས་ཆོམ་པའྙི་ཏེ་ ཐམའཤེས་རབ སེ་བ་འི སྭ་བེད། ཡང་ 
དད རི དཔ་ཆོས་ཚོཡེབའྱ་ཆུ་ ཡི་ད ཚེས ཛེ ཁྱིཉེན་བ རའ གསི ི་ོ 
| མིཿ གཡ་འདིབླ་གཿ སླམས རྒྱད་ལ་སྩེསན། དང་པེ་གེ་ཆའི་བཅོན་འགུས ཙུམཔའྱར་བད། བརྡ་དུ་ | 

| ཧཾ ད་ ཕེར་མེ ཙིད་པའི་བཅ། འགྲུས་རྩོམ་པའི་གྲེབ་ གས། གསུངས། ཕ་དམ་པའི་ཞལ ༡ 

--64. ས། མིརྟག་པ་འདི་རྒྱུད་ ལ་ཧ བུན །ད་ །དང་པཅོས་ལ་འྡ ག་པའྱི་་ཡུང་ བར་པ ན་འགྲུསྱྱི་ལྕག གཡེད། མཐར དི | 


| གསལ་ཆོས་ལྨུ་ཐབ། བིི་གསུངས །དེ་ལྟར་ཕན་ཡེན་ ལརདང་གཤིན་ཏ་ཆེ་བས། ཐབས་དུ་མས་མི་རྟཾག ག་པ་འདི་འདུ་རྒྱན་ལ། ྒ 









རྔམ་ཡིན་པར་མི་རྟག་པའི་འདུ་ཤེས་བཅོས་མེད་རྒྱད་ལམ་སྩེན། 
ངཱ ཤུམ་བུད་བདབ་མ་ ཐས དྲི་ལན ཟིན་པ ག་པའི་འ ཟེས། 8 ་ ཉེན ྣ 
པྲ ད་བ ར་གསོ དབེ 'པ་སུ་བཏེན་འདུ་འཛེ་མང། །རདགུལ་གརྦ་གངས་ @་མད། ལུ་དྲེད་ ་པ་ཡིན། །དེ་ 
ཙཱ ཚོ་ཕྲིག་ལ་དགའ་བ་ཡེན། །ཕ་རོལ ཛིལ དགའ་ཆ་བཞྲི་ཤསཔས་ལལནདངཔདལ་ཞགཅསབ སུངསས། དེ་ལུདམི་ ཏེ 
' རྟག གཔ་ཁ་ིད་འདི་ཚའི་ལི་ཞན་པ་གཅོད་པ་དང་། དང་། ལེ་ལོའི་གཞེན་པ་ལི །དེ་ཡན་ཆེད་གྱི་འཇུས་བྱས་མི་རྟབ '་པའི་ཁྲིད་སེང་ོ། ཀ་ ྣ 
དྷོ པར །།གསུམ་པ་ཡས་རྒྱ་འབྲསྱི་ཁྲིད་ལ། རས ཿ་ ཉིར་བཤད་པ། བྱེབྲག་བཾསར་བཤད་པ། ི སམཚམས། 










ཾ་ཡད། ལྱསུ། བློམ་པིདགས་ཆད་བསནཔདངྱདགགོ། །ད་པོ། འབས་ིདབཞིདིར་བཤད་པལ། ཆུ་བ ། 
དེ་བཤེས པར་ལབ་དཔ་། ན་འབད ཧོ ་འ་བིའ་བཞིན་ ང་པྱ་རྒ༡འ ྦ 
ཤིས་པར་བ་བ་ཞི། དགེ་ལ ལ་ཏེ དེ དེའད་ལསྤྱ་རཱ་འབསཀ་ཞིད། 'འདི། ི་ཏ་པའྲི་ི དཀུད སིས 
རླ དོའི་གཞུང་གི ། ད་ཧ ཉིད་དུ་བསམ་གཏ དུ་བ མཿ ནིསཔད་ཡོ་ཉིཞདུ་ མདོར་བསྟན འདིར་འ ས་དོན་དུ་ ' 
༧ དདཿིབསྦྱ་རས་པར་བ ཧྭོ། ཛཛཆི་དེས་པས་ཅིབ་ འཆེ་ཁར་ཕན་ ར་ དམ་པའི དྲིརདྭ་ལཱཞིད ིི་ 
འིབསིད་དདཔཞི། ོད་པདའིང། ཁཆི་ཁར་འན་པ་དམ་ དའྱིཚུལ་འདི་ལར་བོད་པའྱཡིཞས་དར་ ་ 





















ཛའ་དང་བཤེ་ས་ ༠ རྡེས་མི་འབྲངས། !®ྱིས་བུ་དགནི་གང་ནས་གུང་འགྲོཿ ཡང་། ལས ཞནི་གིབམབ ཞིནདརེས་སཱ་འབུངས། །ཞེས་ 
' „ གསུངས་། དེས 'ད་ལ་དགེ་ལྡིག་གི་ གིལས། 'ཤས་པ་ལ། འཕྲལ་དུ་དེའི་འབས་བུ་འདི་དང་འདིའོ་ཞེས་མི་མངོན་ཀྱང་ དི་ 
ཧཾ ཟ་ བརཚོགས་ཤེ་དྲད་ སལ་བབས་ ༦ དདུ་གིསཏམསུ་བ་བ ར་འགྱར་ཏེ། ལས་བྒྱ་པ་ལས། ཡུས ན་དག་གི་ལས ྣམསའི། ༢ 
ཤཿ ༢ བསྐལ་བ་བྱར་པརྱ་ཅད་མེ་བ། ¬ །ཚོགས་ཤི་ང་དུས་ཡ ཡབབས་པ ཉིད་དྲུ་ཡིན། 'པར་འབྱར། །ཞས་གསུངས། དཿ ཧྭ ཟེ 
ཨ།ར་འཕུར་བ་ཞམ་མཁའི་དྲབིང་སམ ན་པར་ཕི ཅསཅཾེཾི ད་ཡང། གྲིབྲ་མ་མེད་པ་མིན་ ཏེས ' 


རྨམ 
ཿ ༣ འོང་བར་དགྡ གིལསྦྱ་བས་པ་འབྲལ་ མི ཛེནེ་ཡང་། ༈ མཐར་ཅིསྱ་ཀད་འང་གི་སྟེང་ ྦ 
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ཊི་ངབའི་ཐབས་མོད་པ་ཡིན། 


བཱ ན་པམ་ལ་ག ད་གཉི་སྱི 


ཞབས་ལ སེབའང་ནིཛལ པ་ཐུག་ཿ ་པ་དང་། 


སེབཝེ་ལ་དབང པ་ཡི ་ཡང་། 


་ དེ་ལྟ་ བལིལས ཀྱི་རྣམ་ཨྨི ཤི ན་ཆྱེང་ དགེས་ རེ ཡོད 








'ྱསཤུབརྒྱད་ཁྲི་བསད་ རིར ན་འདསཀྱིས བསུད་ཚུལ་མཛད་པ་ 
སོ ལ་གྱི་ཤུ་ཆེ ན་པ ཞཏ༅ མསུ་ཉིསྣ་ྭཱ་ལསའད སམ བཞི་དདབཅོམ་པ། ༥ པ།་ 


་ དིཟགི་ 








བཅ 'པ་སོགས་ འཕ ས་པའི་གང་ཟག་ ད་ནས 
་མ:ེད་པའིདུས་ ནས།འ རབའི་གནས་རེས་འདི་ 


ལྲས ནྱ་གི་སྲི་བང པ མས་དག དས་པཞེས དསྐྱ་རསདང་དྲག གྲ་བཅོམ་ ྣ 


རྣུམསྱང་ལས་བདག་གིར་བཞེས་དགེབ སན། ནུ དེ་བ སྩིབོརྣམཔ ་ཡང་ཅི་ལྡེཾས་ཏེ ། ལྱབའི་བུདད་མཉུན་ཡོད་འི རྒྱལ" 














པ་གཞུན ལ་མི་འཕོ། ག་གི ལས རང་ལ་མི་འགོཐས་ལུ་སྲཐ་དད་པའི་བདེ་བུག། ལྟ་བུ། དགེ་ལིིགཤུགས དྲག" 
པས་མཐོ་རིས། དངངན་འ ཟོམ་འཕེན་པྱ་ཧལ་པོང དབད་པོཆེ་ལཱ་བུ། ལས་ཤིི་ནྟཏྭ་རཱཆེ་བསན་ །ཞམམཨ།ཞི་དས་ལྟག། ནཱ རྣམ་པ་གྲངས་མང་" 
བས་ཚོད་དུསྦའི་ཟེངས བུ། ཕན་ཛུ ་གཅིག་མི་འདྲེས་པས་ཟ་འོང 'གི་བེརཁྱིམ་ལྟ་བུ། དཀར ནག་གི” མིའགྱར་བ་ཨུཏྤལ་དང་ 
ཀུཨཱདྟལཱ་བུ། ལས རང་བཞིན་བ གདཀའ་བཅུ་ཀྱུང་དུག་པལྟ་ུག༈ གང ཙིབསགསུ་པ་དེདངད་མཐནཔའིའབསུའྱད 
བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཐམསཿད་ལས་ཨུཤེས་པརྦ་བས་ སྭ་དང་དོར་ལ་བཙོན་ ནར་བ ཏེ། ངལ་བསོལས། ཡསནརྣམས་བརྟགས། ཛྲ 
འགའ་མེད་ཀྱང་། རྨི་ལམ་བཞིནདུ་བདེ་སུག་སྣ་ གསེད། །ཅེས་སོ། ། དེའྱི་ཆུ་མང་ཡང་་་ཤི་ནས་སེམས་ཅན་ཅང། དྲ་ད་སེངན་ 
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ཤཱ རྣམས །ལཱོན་བསགས་ལས་ལསྤྱ་བང་བརྡ་ཐུབ པས་གསུངས ེས་སོ། །ག ཤིས་པ སེ | 
རི: ཚུལ་བཤད་པ་ནི། འཕགས་པྲ་ུལ། རྟེནཾཉིང་འབྲེལ་བརྡའྱབུད་བྱ་ཆུལ་བ་ཡི ། གི་ག དྲ་གི་གསང་བ་ཟབ་མེ་ | 
„„ ཚཱ བོ ཅིར་འགལ་འབབསགེས་པ། གེ་ཡིས་ཨརསྦྱ་ཧས་གྲབསག་གསང་བཤེས། གྲང་བ ཇས ཡྩིར་འ རའ བུང 
ལྔོ 
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| དུ | 
སཐམས་ཅད་ཀྱང་ལས ཆུན་གཿ གཡལ་ག ཅིག བ ན་པ་ལསའབྲས་བུ་འབྲེལ་པཅ ང་བས ®ད9ི'` ༢ | 
མཐའདང་བལ་བའི་ཏ རྟེན་འྱ ་ྱ་ྱུ་ཉད་བཞྱསན་བཅིག་ལ་བ། གསུངནདྱསབསཚོ ཡ་པ ˆ རྟེན་འུབ ` ུའས་ཀྱི་ཚུལ་ ྦ 
ཌཱ ངི་ལྟར་ན། ཡུངལས། ཚོསྣནམས་ཐམས་ཧྤྱར་ལསྦྱད། བཾ 
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དྱེ་ཆུདེ་བཞིན་གཞེགས ཊས་གསུང་། ཇི འགེག་པ་གང་་” 





ས-༡༠༡༡༡༤༩༠༡༧༤༨༨༤༨༨༧༨༠༡༨༨༤༤༨༡༠༤༤༤༩༤ྙ༢༠༨༤༡༨༧རགརས་འམས་པབརྗལ༤གགསས་གརསར ལགསར༡༤༠༩༦༠༦༠༡༡༡༦༠༤༩༡༦༡ས༡ས༤ ༧༨༡༦ ˆ ༡༤༩༠༧༨༠༤༠༡༩༥༤༩༨༤༤༤༡ ༤༡༨༨༨༩༨༨༡༤༤༧༩༤༨༨ྙ༨༩-༩༤༨༨༡༤༡༤༡༨༩༤༨༤༡༠༤༧༠༠༠༩༤༠༡༩༨༦༡༧ 


ལས འཁོར་འདསྤ་ཀི་ཚེས རྣམས་ཐམས་ཅད་ སྲིད་ པ་ 








ཡིན་པ། གིང དྲི་གད་གསུངས། །ཞེས་ གསུངས་པ་ 
གུ་བ་པའ་ལས་དང་། བར་སུན་བའི་ལུསྦ་ཀྱི་ཆུ་ལསྦྱ་ཧང ཤ་བ ལས། ཇི་ལྟར་ས་བོན་ཁྱད་པ །འབྲས་བུ་ བུ་པ་ | 
ཙིགས འབྱད་བ་ ཀུར འབ ལསྒཀྱིཁང་པར་སིས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ ན་བ བངངོ། ཤིས་བསུངས། དའང་སྦྱིར་་ 


སྡུག ་བསྲལ། ། ལམུཁ་ཕགས་པའི་བདེནཔ འཞིཡབ། ག་བསྲ མལ་འདནཔ། དྨཁརཔའི་ཡེད་ ཧྲུ 


ྣ པྲལ འགྲུང། གགཔ། "6 དེལང་སག་བྱསལ གུམགིམཆད ཅེ 
ཉྐ་ ལས་མི་དགེ་བྱར་ཐབས་ ྲིནམས་ཏི། དེའུ དྲིནས་ཏེ། དེའདདགངལ་ས་ི་ དྲ བཿ ས་རྣམས་ད° དཔ སཿ བྲེང 










ས་མ་ཐི པཞིཞི ༄ས5ང་པབརྙམ་ས་ཡ ཡས དྲེ་སློད་ཐེ དུ གསུམ་ས ས མངོས་ཐམསཅ 
༨ ག་པས ག་ག སོག་སོམོངསཟམསཅདད།། 
9 ཙོ དདག་གྱིལུ་བདགའ་ ཀུན འྱབརགི་ས་བནྭ་གངས ཕའི ྲ་ལ་དད་བལ་བའིའ ཡཾ ད་ཀྱི དབིངས་འདུས་མུ་བས བས་པནི། འ གོག 
_ ± པ་མྱཾ་ངདན་ལས་འདས། པ་བླང་ཆུ་བཀྱི་གེ་འཕང་དང་། དའྱི་རྒྱ་སསེའིི་སེ་པའི་སནསཐུར་ (ང། བྱང་ཆུ་བྱི་སརའགོད་པས མལམ བདིཊ་ ཧཱ 

!ུ ཞེུ་སྭ་བ། ལམ་དེའི་ཛོ་བ་བླསབ་པ་གསུམ་ལས་གཙོ་ ས་ས་ས པའིཤེས་རབ་དང་། འཁོར་དད་བརྩོན། དཔ 
/ ཏིཔངེ་འཛིན་ཚུལ་ ཁྲིམས་ དང་བཅས་པ་པྟེ། ལམ་ བདེན་ འཁེར་བཅས་ བཅས་ཞེ་ས་ཟེར དེ་ (གཉི་སྱང་འདས་ཀྱི་རྒྱ་འབྲས་ ཏེ། རེ 
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'གི་ལས་དེལབར་འདསྱཀྱི་ཆུཡིན་པར་སུསཤེ་སན། ཚེས་ཉིད བཞིན་ཉེ ཱུ པར་གཤེགས་ཤིང་ངི་ལྔ་ངེ་ 
= སམ ག་ གཤིགས་པ་ཁྲ སམཁྱེ ཁེནཏེ  གན་ིདདང་ིསསམཐུད་པ་ གག ། དེབཞིན་ 
་གགས་ཆགུས་ཛིད་ས དང དབང་གིས སྣུག་བ་ལཞི ནད་དེམི་འདོད་པས། དའྱིསནག་ལོབ་སྣ་།ི ས" 
དེ་ལ སཱངས་དགས་པ་བཞིན། བེ མར་འཁོར་བའི་ གབིལ་གསུངས་པ་ལུག་བལ་དེལ་ བདད་ཐར་འདོདྱ་ལ བྱདཔའི་ 

ག་བསྣལ་ལས་ཐར་འདོད་པས། བེའི སཉེན་བདག་འཛིན་ ད་བཅས་སངདགུས། དེའྱརོ ྒྱུར་ལ་འགེག་པ། 
ས། ཙཱཾསངྱརལ་མིས་ྱར་དངུས། འཁོར་བྱ་ལོགས་གཅིགཙམ་སྤངབེདདགེམ་དགེ་གེད་ལེན་ཤེདབཙམ་ལས། 
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བདག་མེདམ་ རྟོགས་པས་ཐར་པ་མི་ཐོབ། ཧེས་ཤུ་འབྲིང་གི་ས་གདབ གི་བདུག་མེདཌོགས་པའི་ཤེས་རབ་ ་པའི་ཤེས་རབ་ས ྣ ྣ 
ཚཱ རང་ལམ་བསྲུབ་ པ་གསུམ་གྱི་ལམ 'གྱི་འབྲས་བུ་ཁམས 'གསུམ་ གི་ནང ཨིངསའགོག་པ སེ གག་པ ཚེ་བ ཉན་རང་དྲག་བ སྲི 
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ཀུང 





2 


། 
། 

སཀ་ཏྟེགས་པའི་ཤིས་དབ་སེབ གསབརྱ་རབྱ་ཀི་ཡམ་བླམབ་པ་གྲསམྱ་གས། ཟཤེསཀི་གླི་པ་མཐའ་དགའ གཔའིརདའྲབས་ ཅུ 
སྱ ངི པའི་ཕཤེས་བཆེས་ཤིདམཡད་པཱིན་ཏགྱ ལན་ག པའི་འགོག་བདམ་པ་མངོནདུ་བེད་ རོ་རྗ་ཐི ་པཡེ་ ཡོ 


ཉི་ལམྱཧེས་ཁད འདས་དག་མ མ་དུ་རྟེགས་ པའི་ཐབསཤེས་ སྦ་བད་པན་ཉེནྱ་གིརྟཾགསགམས་བབ་མོས། ལྡུག་བདེན་ཐྭ )ེརད་བཞིན་་༥ 






ཙམ་མངོར་དུ བ་ཡང དྲ་དུང་བདེན་བཞི་བྱསི་བ་དང་བཅས་པ་ཡིན། ག་ཅན་མཛྡོསགསྦ་སིས། ཆང་ དགཨེད་ 





ཤ །བརབས་ཐོབ་པའམ། བཐབས་བབཨོསའིག་པ་བཅར་ཡོག་གྱིཚུལྱགིས་ངོ་མྤདཅིད། རྩོ 
༢༩ གྲི་དན་པས་ཡེངས་བསྒེཆ མ་དང་བལ་བར་བ༔ ངས་པས་སང་གསུམ་ འཕོ་བའི་བག གག ྦ 
ཤོ མ་ཨབྱ ཨྱང་འཇུག་དྲ་ར འཆང་འེན་པའཡི་གའཕང་འ ྲུམ་ཐར་ུགེུ་ པ།ཡཾ དྷེཉབུའི་ཐག་ཞེ་ནམང་ སུ འུ 
: 2 ཀིསིད་པཞིབྱ་བཅ་ ་ཞིང་མཐརཐུག་པ་ཡིན 'ཏེ། པརོགྲས་པའི་སསྦྱ་ཧུསངས་འདི་ཞང སད་གྲངས། = ྫ 

ཞེསྤུ་བཌྲོ། །དལྒྱརལ་ཐའི་ཚོསས་ཇི་ ་ང་ས ཕེད་བམས་ཅད་ ང་དང གའི ཆེ་གཉི་སྦ་ཀིས་བྲུསས།ཏེ། ངོ དྱ ཐེག 
# པཅི་ཡདསྲི་བཞིང་། །དགེ་བ་ཕུ ནགུམཚོགས་པར་སྦྱད། ། །རང་གི་ གི་སེམས་ནི་ཡང ས་སུ་བརྟལ་ འྡ་ནི་སངསྦྱ་རས་བ། ན་པ་ཡིན། ་བསྟན་པ་ཡིན། 








།མེད་རད་བ ཞག་ 


'དང་བླ་བ་་ 


_༄ 


-=: 


པཾ པ། 





. ཞེས་པས། ཡུངཝེ་ དགསུམ་དང་། མངོན་རྟོགས་བསྒབ་པ་གསུམ 'ལྲ། པྭེ་དལ་གདངབཏ སཔ 

ཤ གསུམ་རྱྱ་ཆུད་ལ་བཟུང་བདེ་བའི་ཕིར་ཡཱང་ མུ བདྱཀི་ཆ། འདུ་བ། ངྲི ངི ་ 

༥ གཉི ཉིས་ལས་ལམ་བདེན ལྷག་པཆུལ་ སའ ཏིང་འཛིན། ཤེསར་ིབླགཔ་མ་གསུམ་ཡིན། ག་ལས ལ་བའི ༢ 
རྱ དཀྱིས་བསྟེ བན དྲ ཤྲ ག་པྱཚཱལྤའྲིམསཀྱི བླནབ་པའི་གནད་ ཐམས༦ད། སིག་པི་ཡང་མི་ ཞེས པའི ནང དུའདུ། 
ྣ ཡོངས་བདཔ་མྡེར། ཙཾ དམདོ་ལེའི་ལེ་ལེདྲ་ཡི་བྷསནཱ་ད རི བར ྱབ་ལཱག་པ་ ཞས་དེ ངེ 
གགགཔ་ཡུན་སུར་ཚོགས་པར་སྱད། ཉེས་པའི འིནད་དུ་འདུ། _ ངོ་བེ་རྣམཌྟོག་སཱང་བ་ ཡིན ཆོད་བྱེད་མངོན་པ་དང་གསང་ཝྲགསཀྱི་ 











དའ དེའི་བསན་དདོ། རླུབ ཤིས་པ སཆུདུ། 


་པ་སང་བ་ཡིན། དེ་ལུ ་མེངསརྣམ 
 ་ པ་མཐའ་ འི  ི་ དྲེ སསད ~~ 
སླི ངི རསང་བུསབ་མས་བུ་ལན། སངསྤྱ་ནསྦ་ཀི་བཀའ་ལས་མི་འདའ། 7 ལར ེ 

'9ང་ལཱཾཿ གསྦ་ཀིཤེག་ 






ཇམ 





༤༡༡༡༤-༨༤༡༤༤༡༡༡༡༥༠༡༡༤༡༤-༤༤༥༩༤༦༠༩༤༢༤༤༤༤༨༥༧༧༠༤༤༧༤ ༡༦༠༡༡༠༤༤༤༤༤༥༩༦༩༠༢༤ ༤ -༤༧༦༠༩༩༤༩༤༨༢༨ ༧༨༤༠༤པ༢༢༩༤༤༤༤༡༠༠༠༠༠༩༩༠༢༡༤༤༤༠༠༠༠༨༠༩༤༠༤༤༤༨པ༦༠༡༨༠༩༤༠༢༨༤༠ཕ༦༤པ༤༢༢༠༠༤༠༠༢༤༢༠༤༧༨༦༠༧༠༠༠༧༤༢༤༠༤༧༤༠༨༩༩༠༤༢༠༠༨༡ལ༨༤༢༡༤༤༤༤༢༦༠༧༡༠༩༤༤༠༤༤༢༨༠༠༡༤༠༠༤༠༤༠༡༩༩༠༤༤༤༤༥༩༠༠༡༩༢༤༤༢༤༥༤༨༡༠༢༦༤༤༤༄༅༤༢༤༡༢༩༧༢༤པ༤༧༦ས༠༡༤༤༤༩་༢༠༩༢༩༤༤༤༢༤ ༧༠༠༧ -༤༤༤༠༤༤༤༩༤༠༧༠༠༢༠༤༧༠༠༡༧༢༧༥༤༦༠༤- 


ྦ 
ཾ 





7 ༢ ཚས 


!5ད་པར་ལུས 
པྲ པ་ཝཱར། 


ཕྲ སཀྱི་དུག་བསྔལ་དང་། དང 


ཆུབ་སེམསདང པས་བྱུམར། སྔགས་ལམ་པས་ལམདུ་བེད་པའི་རམ་པ་མི་འད་བདད་། ལམ་བདེན་བདབ། 


པ་ལསཀྱེ ཡབ་ང་ས་བཟུང་བ་ནི། མཛོད་ལས། སམསཔ་ལིདྲགི་ལས་ཡིན ནཏྭེ། །དེས་བ ཧྱེད་ཡུས་དང་དག་གི་ལས། །ཞེསགསུདྦ' ` + 





ཞེས བགགས ཐིབ་པ་གརགས མིན་དང དད། སླད ཤནངགིསྣ་སང། ཤུང་། ། 
མེད་ དཏྟོགས་པའིཤེསའབྱི་ 
ཐེ་གིཆིན་མདྲོ་ཐགས་གཉིས་སམ། རེ་རྗེ་ཐིག་ །ཁིལམྱ་སི་འབབས་ཐུམཐར་ཐུག་གི་འ གཔ་དམ་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་ = 





ྦ 
ངེ 
| 
། 


ལུལ་ པ་དབང་རྣམཤེས ་གསུམ་འཛམགྱི་ རྣམཤེས ཡུལ ཡདྲུག་གི་ སྣེད་དུ་གཡཾ ཤེདཀི་ནུསཊ པ་པལ་སེམས་པ་ཞེས་ཟེར། སེམས་པ | 


དེས་ ཡིད་རྟོག་གཡོ་བ་ཡིདྱ་ཀི་ལས་སམ། བསམ་པའིལས་ཞེསྲབ། _ ཡིད་ཏྟོག་དེལསངག་གཡེ་བཐོན་པ་ངག་གི་ལས་དང་། 





ངཿ 


ཟླ 

༼ 
ཤཿ 
3 
ཤཿ 
£ 
, 
= 


ྣ 







་ 
ཝའ 


ཌ'བ 


ཧཱ 


ག། 


2 


ཤི 


འབྲསབུ་དང་བཅསཔ་ལྟ་ཐུ། དཀཱའི་ལུསརྟེན་འདི་ལ་མཚོནན། ཡ་མའལིའཕངས་པ་ཕི་མའི་འཕིན་ 
ད་དུ། 





བགསེ་སེར་ ད་པ་ལ། འཕྲིན་ཤེད་དདའཔངས་པའི་ལས་བཤད་པད་ ང། རྒྱབས སཚུལ་གྱི་སན: ས་བཤད་ ་པའོ། དང་པོ“ 
དུ དདང་འཕངས་པའི་ལས་ནི། རྒྱ་བ རྒྱ་བསུགསདུས9ྱི སྐཤཾསྦལུས་དང་བཅ་པ་འཕྲེན ་པའིལས། ྒ དཔེ་དཔྱེད་ པིད་ཀའི་ འིདུསཀིསཱ་་ 


ནབ 


།གཡོ་བ་སེཐ གསདྷོན་པྲསཀིལསཿ སསམ། ཡུས་ དག་གི་ལསདེགཉི་སལ་བསུམ་པ་ཞལ། པའིལསྱཁངཟེདའོ། །གཉིས་པ་ 





ནྣམ་དང་བཅས་པ་ལྟ་བུ། ར༽ཾེཾྲཾྲི་ དེ སླ འདས་ལ ¡ 
'ང 
༦. | 


ལས་བྱས་པ 


ས། རྣམསཀྱད་ནི་སྣ་ཚོགས་ལ། ། །དེ་ཡིས་འགྲོའདྷི་སྣ་ཚོགས་བྱས། ༽ཞེས་སེ། 


]༧༨-༤༦༡༥༦༡༦༡༤༤༤པ༠༤ཕ༧༨༨༠-༨༠༠༡༢༤༤༠༤༠༤༤༡༧༨༡༤༢༥༤༦༧༤༠༠༩༡༢༩༠༤༧༤༢༤༤-༠༡༠༡༩༠༢༧ར༡༤༠༠༠༢༠༡༧༤༤༤༢༧༤༧༡༩༢༠༩༤༤༡༤༤༤༠༤༨༡༠༦༧༠༠༤༡༤༠༤༩༠༠༦༢༤༢༠༧༦༢༧༥༠༡༩༧༤༤༤༧ར༠༩༠༠༢༧༠༤༤༤༠༠༤༠༡༩༡༡༩༧༢༤༠༠༤༠༨༡༠༧༢༤༤༤༠༠༤༠༡༠༩-༤༤༤༤༧༠༤༠༠༠༢༢༠༤༤༤༡༠༠༩༠༦༡༢༠༢༤༢༤༨༤༦༡༦པ༠༨༢༠༠༢༤༠༧༠༠༦༩༡༠༠༨༩ས 











བས སླན་ཨིདྱི་བའ། ྨ གེཔའི་ལད། མི་དགེ་བའི་ལས། ཡུངམབ (གྱི་ལས' ཌ༩ དང་པོདགེ་བའིལསལ ། 
བཅཱུཿམ་ ཤཔ་པ་ དད།་ མི་གཡ་བའི་ལས་དང་གསུམ། གས ནི ཧིར་མིཿ གིབབྱས་ལ་སང་སེམས་བྷེ ཧཱ ཏྲི་ཡུངས། 
བཞད གེབྱར་ཙམ། ཕོཔ་བ སུ འད ནཱ་ལག་བཞི་རྫོགསཚུལ། དབའི་ལས་ལམ་ལམཚོནན། གཞིསེཡས་ཉ | 
གཞན། བསམ་པག་ བད་པའིཉེས་དམེ་ ུ་གཡུགེ་ོབ་སམ། བག་ ༢ ལའབགསད་པ་ “ཡད་དག་པར་སྡེམ་པའི ཤེ 
མཐརཤུག་ལདདག་པར བླ་མ བཛྲིགས་ 'པའྲིལུསྱཀྱི་ལས། ± སྲགས་གཞན་ལའངཤེ་ དགས་པ །གཉིས་ 
པ་དགེ་ བཅུ་ཁྱད་པར་བ་ལ། བགབ '9་གླྲུབཚུལ། བསྲབ 'པྭ་གབཅུལ། པ། རྒྱད་ལ་བསླར་ཚུལང དང་གསུམ། དངང 'བསེབྱ་བྭ་ལབ་ 





# ༥ *"༈༥" 


༢༡༦ 


:ཏ 


ར 








༧ སི པར་མ 
@& ད་འ ན་ལ 
ཆོག་སགས་ལ་ལོག། 


༈ །གཏེ་ བབས བ་པཱཾབཚུལ་ལབཉ་ཧྟེ། 


པ་ 
ཤེས་པ་ དང་གཏོང་སེམས་འཆང་བ། གཾ ྣ སས་གཞུ གཞན་ དག་གིདགེབ་བ།ི 


'སྒངས་ ནས ཡིད་ཆེས པའིདད་ 


པའ་ུམས་པ ་བ སྙེམ པ། དཀེན 


བསྐྱེད་པ་དང་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བརྒྱ༔ བྷཾ པ་ 
འདུ་བ བགིས་ཝི ཡཾ གའ གི་བ བདང་། ® ལིད ་དང་། ཤུ དགེབས 


ེཾོ་ ཚུལ་ལ་བཙྩ་སྟེ།. སྲཾ པ་སངསནས་སེམསྦ་་གིསཐ བསྐྱབ་པ། མཤིན་པརཨི་ལེན་པ ང་སན་པ 
གདིས 
བ། འཐུམས བང སཱ ཞུས བཞི། བ བསེས ང ༨ 
ྣ ཅེ 
| 






ལ་ པ་སྲིན་པ། ་ཤ་བ་དང་། ཚས་ཉན་པད་ སུངརབ དང་གྲུངས 'ཝཱགས 'ཐཱགས་སགསྦཀློག་པ 

འཛཾན་པ་ དང་། གཞ དང གས རང་གི)བ་ཏེན ཏོནཐུ་བ་དང་། དག་གི པདུང། 

བངས་ཏེབླམ་པ་དང་བྱཅའོ། །ད་གདད་དབུས་མཐའ་ལ་ས། རི ད་པ་འདི་བཅུའི་བ ཉིད བསོད་ནམ་སྲ་ཕུང་པ པགཉུ་" ༄. 
།ཅིས་སྭཾ། །གུམ་པ་རྒྱ པྱ་ཧུད་ལ་བྱསུལྱ་ཚུལལ་བྱར་ཏེ། ཡིན་པའི ལཿ ་ གས་པར་ཕིཿ ཡྱིན་བཅའ། དེལྟར་༥ ` 

ཙ ཡད །ཅེས་ས། །གུས་སྲུང་འ ལུས་ངག་ཕ ཡིད་ག ག་མྱགས་འགི་བཅས་ཐགཨ་དྲབ གཔ་འུགག་གེ ལ་ད དུས་པ་ ནོ། དེ | 

དག་གང་གིས་བྱ་ཐེད་པ་ནི། འཕགས་པྱ་གུས། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྣང་གཏྲི་མག་མེད། །དེས་བྱ་བེད་ལསནི་དགེ་བའོ། །ཞིས་ ྦ 


དད དདག་གི་དོན་ཨི་བརྗེད་པར་ཡིད་ལ་ 


'ལ་བསམ་པ་དང་། ཉམསསུ་་ 





རོ 
༨༤ 


| 
ྦ 
| 
དེེ 










[ 


གི ཏིདཔའདན་ 
གསམད་པ་མི། ཡིན། 


རྔོགས ལིད 
གས་ཚ དུད་འ གེསུམཆ 


གསུངས་པས། 


་ 





་དདག་ཅེར་དངོསརེས་གསུམ། ཤཱན་སཱོང་དང་ 


གཅིག་བ པསྤ་ལུས་ སེམ།ཡ་ ལ་ 


དགེ གེ་བའིལས་ཐུམསཅད་ཞོན་མངས་པ་དུགུ་གསུམཿ པེདཅིངྱྱ་རཱ་ཨིམསྦྱ་བང་དད་པསུ 
གེངའི་ལས ཞི་ཚེང་ན་ ཡོངསྲས སུག གསུལ། ( 
ཅོ གསུམ་ གམ བའིལས་ལ་བསམ ༡༡༠༥ ཁ( 


ངན་ཆེ། བཞི་ཀཆང་ནཤིན 
མ་འཇུག ུངདུན་མ། བཞིར ཡའི 


དད 


དཔས་གཞིའི་ཏོག་དཡོད་དགའ་བདེ་དང་བཅས་པའིཏེ ངའ ལན་བླགས་པཙས་པ་པ་དང་། ཁྱད་པར་བ ག་པ་ 





ཕ། བྱས ངས། 
ིི་ དེབཞིའི་” 


རལ མ་གཏ གཞི དྨ་ནད་ཆུགས། 











ཿ 
རབ 


| # 


མེད་ལ། 'དཔྱོད་ པ། དང་བཅས་པ། བསམགཏ 


པའ ནུབ ད ཡུས་སེམས་ལ་དགའ་བདེཆེརྭ་ཉིས 





པཔ། 
ཙཱ དཔུང ད་ས 


ཡུསྱིདགའ་བའིཞེ ཞེན་པཞུབ་ནས་ མཚུལ་བདེའ་ གཡེམེདལིཧ 


བདེ་ དེ་བ་ལ་ཞེན་པ ང་མིདཔ་དབ འདང པས་བདེན་ 


བད ུས་གམ་ཉི་ཡིན་ཆ ལ་གྲནས་པ་བསམ་གཏུད་བཞི་པའོ། གཉིས ངོ 


| 'ཡིདྱ་བུང་ན ས་དང་ཁ་དག གའེག རེག་གི་ག བུགས 
སགིས་པ།གནས་ནམམཁསཆས་ཆོས་གང་མའང་འངོཏི་ཡིགས་ོཆིག།བཞགསས་ང་འན་ཅ་ྱུ་ 


་ ནནསན་དདགས་པར་བྲསགསས་བཞག་གེབྱསུངས་པས། པས། ྟུག་དཔྱོད་ 


པ་བསྔ་མ། །གཏུན་གའ .དལ 'ཤིཞ་པ་མེ་ ད་པར་ བསྐྱད ་པྲས། 
པཞི་ཉིདེའ་།ར་ ་གོམ་ ཕཱ ་བསམ་གཏན་གསུམ་པ། སེམསྱཀི 


¬~ 
༢༠༢༩༥༢༠༩༩༩༠༤༩༤༤༤༨- 





༄༅། 

(1༣ ༢ླ་ + ས་ ༣7 ¢ ¢= ༣༤ ༢ ༣ ` ༽ 14 -- ༨, སླ རང, > ༽ ༨ ¬ ཁ༥༢ ༤ ༨ ། ' ཏི ར་རི་ན།་ང།། 
གནས་པྲརམགསམམའཡས་གེ་མཆེད། ནུས་གེས་ཤིང་བ་ཡངཨོདཉདདང་སམད་ པའ བད་པའོ་ུམ་ནསྣ་མམགས་འདན་པ་༡ 
ཧུབ གས་སེམསྱྱི་མཚན་མཅི་ལང་མེད་པའི་དང་ལ་གནས་པཉི ཡང་མེད་པའི་སྩེམཆེད། ཚེས་གང་ཡང་ཡོད་མེདྱ་ཀྲི་འཛིན་པ་༥ 
དརྐནསཙི་ཡང་ཡིད་ལུ་མྲི་བེད་པར་བ ཞག་པར། ཅི་ཡང་མེད་འཛེན་ལས་གྲོལནས་འཇིག་ཏེན་མི། གརབྱའི་ཆི་མ་ནིསིདྷ་ཐེའིསཾམས་འཇུག་ 
གྷ །གསུམ་པ་སྙེམས་འཇུག་ལ་གཉིས་ལས། དང་པེ། འདྲུ་ཤེས་མེད་པའི་ཉེམས་འཇུག་ནི། སེམས་རྟོག་མེདུ་ཀུན་གཞིའི་སྟེདད་ ྦ 

དུག ། ྲ ཧི ་ུ ྣ 


_ 4 ཚོགསདྲུག་གི་ཤེས་པ་བཀགནས་བསྐོམ་པ་ཡིན། དེའང་སཾ་གྩེ་ལས་འཕགས་པ་མི་འཇུག །གཉིས་པ་འགོག་པའི་སྙེམས་འཇུགནི། 


-- ---- ༨ ༨-༠༨༡༨༥༨༤ྣ༨༥༡༧༠༨༩༡༧-༢༨༡-༡༤ཕ-༡༤༡༥༠༧༧༠༧༠༤༢༠༩༥༠༩༤༠༤༢༩༤༤༠༨༩༤༢༤༦༠༠༤༩༠༠༡༡༩༤༧༧༤༡༩༠༠༩༨༤༤༧༤༥༡༧༠༤༦༠༩༩༡༢༩༢༤༢༤༠༦༤༤༤༤༢༤༤༠༦༨༩༠༥པ༩༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༧༤༤༢༤༠༢༠༠༦༠པ༩༦༠༥ པ༠༤ས༢༠༠༠༤༤- 


| 
ངེ 
ཅ་ ྣ། 
| 

















རྩོག སྤ་དགཉོན་ཡིད་བཅས་འགོགཔ་ལ་ཟར། འདིད་ཏུནརངའཕགས་པ་མཐོངཆོས་ལ་བདེ བར། ནས་པའིཿ ༢ངག །སྐོ་བས་འཇག་། ། 
མུས། ཤྱང་འཕེག སཏིང་དེའ ད གནབ ཕྱིར་འཇུག །ས་སས་འཇུག་ | 
ལེན སེམས ཛཾ ལགས རྱིང་ ེལ་ཅལ་ ཧྱང་ཕྱིར་འཇུག །དི་ དེའང་སྙེམས་འཇུ། ཅེསལུསྱཀིའྱབད་བཝེ པེརྣཾམ་ས་དྲང་ ། སེམས་། ¥ 
རོ ང་ | 
ཇའ | 









བུའིཏིད་འཛིན་ མས་ལ་མེ་གལོ་བིལས བསྟེ འཛི ? ཤེ་ལ། 
ཡུལ ཛིག བལ འབུསབརདས་ནསམ ་ ཉིས་པ་མེ་དགེ་བའིལསལ། ཧིད་པ་པལ། པུ ཡུལ། གྲི རྩོ 
པ། སཱ་ལ་དདྱབ་ བ་གཉིས ཉས་ཀལ་ ཉྟཾས་པ་དང་གསུམ། དང་པ་ ཉདཔ་པེ་ལྷ་ལས སན་བཅ་ཧཱ། ལུསཀྱེ་ལས། ་གཅོད། ཟ་ལ 





བནགི་པསྡ་ནལ་རེགྱ་འིལར་བའགི། ཡད་ཅིས་སཔའབས་ 





ལེན་། འདོད་པས་ ག་པར་གཡེམ་ པ་དང་གསུམ། 





1 
༦ ཕུམ 


༡༡༩༢༨༡༠༥༢༠༥ ༡༠༤༡༤༤༤༤ ༠༤༡༤ --༡-----༡-༨༨༤༤༤༨༧-༧༤༥༨༠༧༤༡༧༦༥༠༠༠༤༡༥༥༡༠༥༨༡༠༩༡༡༠༠༠ཟ༣ 


,3& རཿ ཛིཿ༦ 







། ་ དེ་ལ་ས ལོག་ལྟ་གསུམ་དང་བཅུ་ཡོད། ༈ དེ་ལས་དད་པོ། སག་ག གི གཞིགསད་འ་སེམསཅན། བསམ་པ་གསོད 
ཤྱརཱ་བ་མཚོན གིམ མཐར་ཐུ་ གདོད དབུ གས་སེ་སེར་ཧེསཞིངཤཾ བ་ལ་ཟེར། དྱིན། དངུ་ དུགས བཱ ྣ 
༈ ལྤགས་ ཤན་འ དེ་གསོད་པ།འདོད་ཆགས། གསཁིགནས་ལག་གཅོད་པ དང་། ཁུ གཉིས་པ། པའ་བགྲཡུལ་འཐུབ་པནས་དྲུག་༥་༥ ཛ་ 

དཔ ༦ ད་བ སསག་གཅད དན པཱ གསུམཔ་དགེལ་གཞྱི་སའབསམི་ཤེས་པ་ པའམ མྤ་མུ་ཧགས་པ་ལཱ་བུ་དགེ་བརྡ་རོམ་ལྭ་གག། ལོ 

པྲའ ག་གྲི་སནཾས་སཾག་གཅད་པ་ དང་ག གཞན་ཡང་འད་བ་ཊ 


ལག་དར།ཏི་སྭཾ ད་པ་ཙམ་ལ་བསམ ཞསང་ལ | 
རཾ ྐདའོགནས་སླགིཆག་ས་པ་ཨ་བསད་པྲ་གདས་མད་པདང་། + ྦ 






ཞབསཡུ་བསེས་ སབསངད་པའ་ གུལ་པ་བཞེ ས་པ་དང་ _ ཧེ་སེར་རྣམ མསལན་ བ དག་གིཁྱིམདུ་ཊ ོ་སབས དེད གིས་སེམ་སར 

དྲ བགལ སསབས ལབས ༈ པདང ཟ་མ ད་ གྲ ཤྲུབས། དེ འཕཞ་གསོ་ལ། པ ྦ 
སྲོགགཉདྱ་འ་ཕགཔ་ལོན་མ་ གཉ ཉས་ལྱ་འད་པམེད་པརའཟཔ། མཟད་འ ལཱན་རྣམས་ལུ (ཕྱགས་ཡུག༦་ཅཙམ་ཡད་; ད་པ་དེ་དགེ་༥ རྲི 
3 གི་ས་དབྱལ་དུས། འབུ་སྣང་ གམཉ་སྦཱལ་སཾ སྤུ་མིག་ཞུབསྲ་གུབསད་པ། རྩ་དདཿ རི བ། རྟ་ཕྲངས ད་ྕི་བ་སེགསྱྱིན་ ང་ རྤ 
བསད་པས ཉིས དེ དུ དགགི་ལཱི པ་ཡང་བདཿ '་པའི པདུ་འོང་དགེས དེའབ་གཞི་སམ་གརེཔ མཐར་ཐུག་གི 
ཡནཱ་ལག་བཞི་པེ་རྫེགས་ན་ཉེ་ སཔ ༣ གཤིན་པ་རོལ་ པེ་གསད་འདོད་ཙཿ དམ་ལ ' གཞི་ཨེམསཅན་ཡིནཔར་ཤེས། བསམ་།" | 








༄༅། །པ་གསེད་སེ སེམས་ེས 


ཤཱི ཆུར་བཡིན། ཉ། དེས་ག 


= 


༄ལཝིག་པའིལ་པ པའེརེཐེབ་པ་ཡེ་ནྱ་ཀི། ༽སོགི་གཅོད་ 
ཅེ ཡག་བཞི་ིའོགསྷ་ནམ་ལའངའིགས་ཁགྲེ ཆར་ཞེང དོན་ལ་སེམས་པ་ 


༤༨ ་༽་༡ ༨ 


པཁི་དངས་པ་བླང་སེམས་ཉན་མངས་ཅན་ ན་གྱིས 


་ ད་ཟེར་མཁན་དང་ རུག་ཡི་རང་ཧེ སྒེམམཁན་ དུ་བཅས་པ་ཐམས་ཧད་ལ་ 

'པ་གཅིགམི་མདཔས འི ད་པ་བུ་ི་མཔ་གས། གས། དེ་ལྟ་བུའི་ཝིག་པ 
ཤི་སཾ་པ་མ་ཤིན་པ་ལེན་པ་ནི། བདག་པེས་མབྱི ཀྐ 

གནས ་ནས་ལྡེས་ ཏ' དངབ གིང་ནངགིས བབ ཌེ [གྩེ་བའོ། །དབྱེ་བ་ནི་གསུམ་པྟེ། དང་པེ་ 


¦ མཐུས་གཱ་ཞོས་ལེན་པ་ནི། རྒྱལཔོ་ལྟེ་ཐུས་ཐོབ་ཐང་གི་གཞུང་ལྟ་བུམ་ཡེན་པར། ཐོང ཐབ་མེདྱ་ཀི་བཙན་བཙགསནས་འཕྲོག་པ་དང་། _ དམག་ | 


ཨ །༽པསླ་གབྱུང་ཞིག་པའི་ཕན་ལགང ལགགིསྣ་རོགསའགོ བསལིག་པ་ ཕྱེད་བསགས། ད 


; 


ྦ 












ཁྱབཔ་རྣམས་ཀྱིས་སྡིག་པ་ཆེབའི་ཚུལ། ལོག་ལྟ་དད་འདོད་ལེག་ཙམ་མགཏོཊ ས་མི་དགེ་བྱཅ་ཚང་། ཚོདྱ་རཱའི་དང ས་པོ་དེངན་པ་ཞིག་ ༥ 
རོ ང། དེ་ལ་བསྟོད་ར་དང་། འདི་དང་མ་བརྗེས། རང་གིས་རིན་འདྲི་བྱིན་ནས། ས་ཟེར་བ་སགསྔ་ཚུན།ཁོན་གཏང་། གཞན་གཉིས། ང་་ 
རྡ ། དེ་འང་གིས་ཞོའདོད་ནས་གཞན་གཉིས་མི་འགྲིགས་པའི་ཐབས་ཀྲེ་ཕམ། ཕའོལ་པོའྱི་རྱ་ཚས་ལ་དནྭ་ལས། ཏོང་བ་དང་། བུ་ལོན ༤ 


༄ཿ གྱིས་རྒྱས་འཐབམཨ་ཧྱེད་པ 'སེགས་ཆགྱརུབ། ཚོང་སྐད་དྲིབ་དང་། ཞེམ་སྐམ་ཡང་གོང་གཏམ་པ། ཚོང་མ་བསམ་ཀྱང་མེ་ལི་གེང་མ་ཆེ་ཟེར་བ། 
4 སེགས་ངགའཁྱལ། ཕ་རོལ་གྱིརྒྱ་རྫས་ལ་ཚློམ་སེམས་ཀྱི་ས་བདག་སྲད་པ ལི་བརྣབ་སེམས། གཞ་ཕམ་འདོད་ཀྱི་གནཾད་སེམས། བཤས , ྦ 


ཨ་ཝ 


20 


ཊུ 
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ཨཿ 


༈ 
ཧཾ 
¦ 


7 
.2 
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ངོ 


ཉཱཿ 
རུ 






ུུ 











།དང་༈ 


༄། 

| 

/ པང ིལ ཞེ་ཡད། །བ་ 
བླ སཆཧ་ དང་། 
དབ་བ ར་ས 


གསུམ་པ་བདག་པོ་སྤོ་སདསབ ལཿ 
ལག་གི གྱེ་ཞེ་ས། ་པ་ཆེཤོས གཞུན གྱི་སྔམཔ གཏོང་བའྱིསི་ཤད་ ་པའོ། །རབྱཏྭ་བུང་བས་ ཞི་མྲི་ཚངས་སེདྱ་ཝ་བ་ རྩ་བ་ནས 'ཤང་ དགེས་ས། སེ། །ག་ཉི མམ 


གཉེར་པ ཾ དང་པ་ཚུན་ཕལ་པ་ནི། 





གཞན་གྱིས་བདག་པ་དང་། ཟུངནྭ་ཱདཚེར་བསོགསལབླསོདོ་པ་ཡིན། 


༈ པརོམངརབམ་གམས་ིར་ངས་ིདན་འི་ ནྣདེ་གསབནས། ཚེག གགཞནདུ་ 
ཞྲ་བྱ་སུ་བལི་བསམ་པ་ཅན་གི་ས་རང་བཞིན་ 
དན་ཆེན་ ནི དན་སེང་ ལུགབལལ་མེད། སངསྨྱནས་ལ་ཕེན།ཏནམེད། 





¦, 1 
ཐ༣༨༢༣ (ྕ 
༢. 


ྒ 





ཕེག་པ་ ལ་ཉེས་ པམེད། དག་ ཤེད་ཡ་བདབ་མེདཟརབ་སད་སདེ ་པེལས་བུ་ བའྲིརུན་རྔམ' མ་ཆེ་བཤད་ཐབས་མེད་ ཟླ 









ཤེ །གསུམ་པ་མི་ཆོས་བླམའི་རྫ ན་ནི། སམཐེབ་པར་ཐོག མངོན དྨོདཤི་སམད་ག་མདོ། ལཱ ཀྱང་ཡོད། ལྷ་མམཐོང་ཡངམཐོང་། འདེམ ༩༢༥༣༤༩ ད 
བཀྐུད་ཀྱང་བསྐད། སུབ་པ ས་བྱ པངའབ་ཟེ་རབའིཟོག་ བྲོལ་བ དང་གསུམ་མེ། ས་བ ཕའལ་པོ་མཐུན་པ་གཉིས་8ྱེ)- 
རུ འདདེཀྱིསདྱྱས་པ། ཧྩན་པའིཐབསཀྱིས་བྱེས་པྟེ། ཤེ དབེག་བཙན་པ། གཞོགྲཔ། ཉེགྲ་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་བ 
4 ཕྲྭ་ནི་དབང་ཡེད་ཁྱིས་དངོསསུ་མཐུན་པ་གཉིས་འྱེད་ཅིདྱ་འོད་ལ་ལོགཏང ད་ས དགན ད་པ་འདི་བྱ་ཉལ། ད་ཉི་ཁྱེད་གཉིས། 
༧ དེའདམིན་པ་ལརྦ་བེདདམ་ཞེས སསུ་པ་མ་བེད་ བ་ཡང ༦ གཱ གྲྭ བྱ་གིས་བནྡ་ན་ཡི་མཐུན་པར་ཤེད་ 

པ། གསུམ་པ་ལློག་ཕྲ་ནི། ༥སི་མདུན་པ་གཉིས། གཿ ་། ངཧྟེ། ྱེད་ྱས ས་དལ་མི་པ་ཅི་ན་བེདའདུགཁང་། དསྦྱའོད་ལ་ 







¬༽ 
ཟི 










བུམ ཤེས་ དད་མྲི་སྒར་པ ཚོགས་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། ཞི་པ་ངག༔ ཁ©3ལ ཨཡད་པའིགཏམ་འ་ 
མདགེབའེབཤེབ ར་ ༈ བེ་པའིངགྱུ་ ལི འོ །བཞིཔ་པ | པི པའ དཔ་ཡོག་ ¦ ྦ 


ཁི 

པའིང་ ཨུལ། མུཿ ཐེག་པའི ལེས། བུམཟེའི་གསང་ལཱགསང་ གས།་ སམ་ཡནཔཚོ་བསས་སའདད་པདང། གཉིས་པ" 

ཱེ འི་གཏམ ི་ སིད་མ།ཡི་ན་པ་ལཱ་ཚོས་བཤུད། ད་པ་དང་། འཇིག ན་པའིང་ གཀྱལའི། འཁྲིག གསུཝག། ཤི 
༨ གི 


གའ ཡགངག་གི་གཏམ་སོགས་འབྲེལ་མེད་སྣཚཚོགསསོ། །འ ཁྱད་པར ཁ། 
ཀཱ ` ་ ་ སིབ གི་ག ཕཱ ེ ཚོག སྒ ནད་པ གཞ ཏོད 


ཡཡས་ཞེདས་བྱཅགྲནས་འབྲེལ་མེདྱཀི་གཏམ་མང ཨངཕི་ལྦ་བཞི། _ དགེ་བཅན་གྱི‹ 





ཧཱཾ ཧྱོ་ཐོགསྤྲག་ལ་༨་དག་འྩལ་ལ བ གཆོགས་བསྲགསྨོ་དགྲ ཟན་རང་ 
ཤཱ ྱངཔྱེད་རྫགསདང་རན་ ལེ ནྲ ལི གཅམ་ཤེས་པ་ ཟགས ཧཱི ཧི  ་ གི་གུ སིན བི ཐྐེན་མཚམར་སུཔཔ འད ཤད" 
_„. ཤྩ ངག་འཁྱལ་གྱི་གཏེར་ ཕི རིགས་ག སྣང་གི་ གཏུམ་ལྷུ་ཚོགས་པ སདུས་འདའ་ ཞན་ཤུབལ་ལྩྱོན། ཡི་བདག་གིསྭ་གཞ་བརགས་ 
འའ ཙི ནས་སེད་པའི་ད ར་བན་རང་ཞད་བཞིངྱ་ཡལ་པའི །ཏེང་རྡོ་ཡིན་ནོ། །གསམ་པ་ཡིད་ི་ཕ་གསམ་ེ། དད་པི་བནབ་སེམས་ནི། སྱིར ཡོ 
|; ཡུལདུག་ལཆགས་ེམས་ཀིས་བནབཅིད་བདུག་གིར་བེད་པ་སྟེ། ེད་པ་ཧྟེ། དབིན གཞུན་གྱི་ལ་གན་ གནའ་པ། | རང་གིལ་བ བ་པ། གཉིས་ཀ་ལ 'ཡིན' 
¿ཌི པ་ལ་བརྣབ་པ་གསུམ་ལས། དང་ གཞན་གྱི་ལ་བརྣབ་པ་ནི། གཞན་ ནཾ་སིནོརྦ་རཔ་ཡིདདུའ་ ང་བ་ལ། དེ་དའི་ཡཾན་ན དགའབལ་སྙམདུ་ '༨་ཡང། 


























3 ༄༅། །སེགས་ ཉེལ 'ཡོད་པ་སེམསལ་བཟུདནས། བཟུདྲནས་ གསོད་སེམསསོགསའཆང་བ། 
ཛཾཿགཡུལ་ངོར་སེགསས་པ་ ལ་པར་གནོད་པྱགིད་འདོད་པསབརྡེག་པ 'ཨིགས་ དྲོས་སམ་བྱ་ཆད་ནས་ག ན་ཡ་ཞེ་ དིའོརོམིསེའསྦའིལ་ 
ཚོངས ངས་འདི་དང་འདི་ལ་གནོད་ པ་འདི་ལྟ་བྱུ་བུའོ་སྔ་མ་པདང པདང་། གསུམ་པ་ ཕྲུག་ ག་གི ཡ་ྱན་ན།གཞན ི་རང་ ཞན་ལ་དཔལ་འཧྱོར་ 
ཱེ ཡོད་ན་མི་ དགའ་ཞིང། འད་མ་བད་མ་ཉུད་ན། འདི་ལ་ ཡོན་ཏན་ འདི་མེད་ན་ཉི་མ་རུང་སྐམ་པ དང་། གཞན་ལ་མི་འ ད་པྱ་བངན་དེ་ལ་ ༈་ 
, དགའ་བབསྲེམ་པ་སེགས་ ཞན་ལ་ག ད་པར་སེམས 'པའོ། །གསུམ་ པ་ལགྷ་ལཱ་ནི། བདེན་པའི་ཡུལ་རྒྱ་འབྲས་སེགས་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི 

འི ཧྲཾསརྟག་ཆད་སེགས་ལག་པར་ལྟ་བ་པྟེ། དེ་ཡང་ 'ཡང་དགེ་བ་ལ་ཕན་ཡོན་དང་། སཱིག་པ་ལ་ཉེས་པ་མེད་དོ་ཧམ་ནང སྐྱརཿབས་ཡེད་པར་ལ་བ་ 


གཉིས་པ་ཞེ་ཝང་གིཿ་ལསྱ་བུང་བ་ནི། 









'འདོད་པ་དང་། དང་། 





དབང་ཕྱུག་རྒྱར་འདོད་པ་དང་། 


བྱུ་ ཀཱ ༡ 
སེན ི་ ཐེམས་ལྱཆར་ཡོད་པར་འཛ དཔའི་ཉ་་ེ། རང་བཞིན་ 
རོ་་ཞདྱ་ཆུར་བདང་། ནུལ་ཕྲནྱཆནའདོད་པ་དང་། ཤིདིཔ་པྱ་རུམའདོདཔ། 














། ཡང གརྒྱ་ལ་བཅཏན། ལཱ་བཅན། 


ཇིིརིསོ་ ¡དེ ལ་འོདྲ་སུངས་ཚོགས་བེད། གུསབདང་ 

ཆབ ལ་བཞིའི་ཐེ་ ཚོགས། 
| གཏུན། གཞིསིུདཔྱདཔ། འདོད་ལཁོད། ཁྱང བཏན སྲ རོ ཧཱུཾ་གིས 
ངོ བྱམ གཉིས་ཨུམ་བརྒྱདྲུགཅུ་དང་། 
ྭ པས། དང་པརྟག་ལྟ་ནི། ྐྱེརས་པའེབདགཔེ 


ས། དང་འཇི 
ལེ བཞིམམད་ལས། ་ 













ཡ།ཤ།ཡི་ ན། །མིཤི་ཐལཿ ་བརླུང་ ཤྱེར་འདྲ། སྨར དགག་ལའུ་དུ། །ཅེས 'སཾ། གགི་ གི་གཞུང་ལ་བདེ བདེད་པན་འཐུང་ 
རི པའམ། མིན:ཀྱང་འད་བཞིན དྲུལ བཀའ ཛེ ༨ 3 ན གང་ལའང་ མི་བདེཿ | 
མདུ་ཐེཚོམ་དང་། སེ ཟི བྱདཔ་ཐམསཉཧྱངའ ལེན 'ཡིན་ཞོ། རླལ ཤི ལྟདེའ ་དབྱེན་གསུམ "ཨེ ད་ ན་མཆོག རླ དིན 
ལའ གཔར་ལྟ་བསམི་བདེན་པ པར་འཛེན་ པ་དང་། གཉིས་པ་ བྲུ "ལོ གཔན་ཏྭ ཏནས་དགེ་ མགི ནི་བདེ་ཕུག་ འ༅ང་བའྱི་ཉར་བསམི་ ལེན 
པ 'དྲད་། གསུམ ཞྡི་བདེན་པའམ་ཆོས ་དང་གད་ཟག་ལ '21' ས་པ་ག ལོག །རེས་གྱིས་ལཾག་པར་ལྟ་བའོ། 6 _ །དེ་ལྟར་མི་དགེ་བ་བཅུ པཔ" ལསསེག་གཅོད་་ ། 


དང་། ཚོ་ཕླ་བི་སོགསམེདབེར། དོ ཚངས་པའྲདབ་ལས། བཟངབྱོར་མཚོ་ལོ་བཾསང་མ། མི མཤི་ཚལ་དགའམགུར་ཕྱོད། ཤི 
དིན། 





རེ 
རང 


ི་ོ 








དམ ལ་བར་གླནས་དགོས། 





ལག ལྟས བསཱད་ཧིནཱ་ཆད་གེབྱ་ཤ 'ཤེད་པ འདཐུར་འི་ལསད་ཡིའབ། སྡིག་པ་ཊ 'ཤས་པ་ཡང་བཤགས་པའི་ཡུལ་མེ་ མེད་པ་ ཡིན་ ཏེ། སྲཾག་ 
ལིག་གཞུནུ ད། པུ ཟླལ སི །གཉི་སཔ་ཡུལ་ལ་ལ ས་པ་ལ། 3 མསམདྲ་ལ་དང་། དེད་ 
རྫ བ་ ར་ ༈ རྨ་ ཨམ ཨྐུམ།པ་གསོད་པ། པ། དེ་བཞིན་གཞེགས་ པའི་གླ་ ལཾ ལ་ངན་སེམསྱཀི 





དཾ 


མའམ་དགྲ་བཙཅོམ་མ་སུན་ཕྱུཏྔ་བ་ཉ། དྲག་བཅོམ་པ སོདཔ་ལ ཐེས་སླཾབ་པརྒྱན་ཞུགས སེད་པ་ཉེ། སངསྦྱརས་གཱལ་ང སཔ 
ཁག་ཕྱར་ཁལ། ལླ་གཡུང་ཐུགས་རྟེན་བཅགས་བརུད་ཧེདཔ། ཤ་རི ཅི ཀེར་༥་ 


£ དགེ་འདུན ལའི་ལེའིདྱ་བ་བས་ པའོ། །གཉི་ས་ ་ གསེད་པ་ལ་ ང་ཆུབ་སེམས དཔའདེསག གནས་ག གསེཿ ད་པ་ ཉེ། ཊཔ། ་ ལཱ ཡོ 






ཕྲོ་གོཔ་ཉེ་བཙོ པོ །གུམ་པ་ཨུལ་དངྱ་བ་གཉིས་ཀལ་ཉོས་པའ། ཨཱ 


ི་ོ ད་ ་པ་ཤད་པའི་ལྩི་བ 'བཞི་ནི། གཏིམུག་གི་ དབང་ གིས འཕགས་ པའི་གླྭ་ལ་ཧྣ སྣད་པ། 





་ ང་རྒྱལ་ གྱི་དབང་གིས བདེན་པའི་ཚིག་ལ་སྨད་ 


ཀྱི་བཞི། ལོག་བརྒྱ། ལག་བརྒྱད། ཁན་མཐོ་པའོ། དྲ ། 
༡ དང་ ༅ 'ལྕིབཞི་ལ། ལོ པའིལྩི་བ། ཉམས་ པའི་ལྱི་བ། ཧསཱད་པའི་ལྕི་བ། གཱར་བའི་ལི་བ 'དང་བཞི། པཔ ཡའ་པའི་ི་བ ༣ 'བཞི། | 

མཆེན་པའྱི་ཤག་སི། སྒོམ་བླམབམ་འནྲ་གིགས། ཤི། གསེང་སུགས་མཁནྱའར་ཚཱི། ཡོན་ཏན༦ནྷ་གི་ངྱ་ལི་བའོ །གཉིས་པ་ཉྭམ་ 
འི་ལྕི་བ་བཞི་ནི། མི་ཆོས ཨའ ཉན་ཐོས་ལ་འདུལ་ཁྲིམས་ལྕི། ༔ བྱང་སེམས་ལ་བསླབ་པ་ལྕི། གསང་ཕཱགསཝལ དམཚེགལྱི་ ༤ 


པ་། ཕུག པ། ཕྲག་དེག་དབང་གིས་གཞན་ི་ལེན་ཏན་ལ་༔ སྨད་པ། _ཕྱོགས་རིས་དབང་གིས་ལྷ་ལ་བླང་དོར་བྱས་པ་ལྕི་བའོ་ 'མྩི་བའོ། | །བཞི་པ་ སུར་པའི་ལྕི་བ'། | ྦ 








པ་ལི 





ཞིནི། ཚེས་ལ ད་འདོན། རང་ རའི དཾ ལ་འགལ་འཛུག་ མི་དགེ་བཅུ་ལ་ལོབྦ མཚམས་མེད་ལ་ལ།ཁྲག་ཕྱུཇྔ 

བཙོ། །གཉི ©" སྲ རེ ས་གས ལ་བརྡ་ལཱི། ཀག ་ །བ་ལགུ་ ན་ཡི གུ སབ 
ཟར ཧྭ ལགས ན་ར དྲ་དུ་འྲ། དེན་པལཿ གནུ་རྱ་ལབའོ། ཕ་པ ལྨླ གེབའི་ལས་ .ེ 
ྒ འེགྱ་ཆན་ ནུན་གྲག 'པཱད་ ་པའིག ས་སུ་གྱར་པ་ནི། ལི རེད་པའི་ཁན་ཐོ་བེད གི སོསབཞིནངང་བ། ཀྱི་མི་དགེ་བ 
ྣ གྱར་ དྲ་ནི། རང་བཞི ཞནྱིཁ་ནམ་ཐ། བ་དང་། ༥ གྲསུམ་པ་སྦེ་བང་ཝགསྦྱཀྱི་ལྡོམ་པ་གསུམ་ཡྱི་བཅས་པའི་རྱང་བབམསཿརྲན། བཅས་ 


ྣ 
ྣ 
ྒ 













སྭ་བས་པ་དོན་མད་ཡེན་པས། ལས པས་ངགེ་བའི་ཤོགས རཤེས གེསས། མ་པ་སམཚམ་ས་ལ། བའི 
རིསེནས་ པདོན་མད་ཡི ± ` དབྱོལ་བའི་དདོས ་ཉ མདག ནགཔའིལས་ 
རའ དྱ སུམལས། དཀར་པོའིལསནི། བིག སུམཀ་དགྲེན། གཅིག་དཀར ' < 
2 བའིལས་དཔ། གཉིས་པ་གསུམཀ ིདགེན་གཅིགྱ་གན པའིལ་སདད། གྲུ མཔ་བརསམ་ལ་ དཀར་ནག་འདྲེས་འདཱེས་མའི་༥༥ ངོ 
འལ་ས་ཏེ། དེའང་བསམ་པ་དཀར་ལ ནག་པ་སེམསཅུན་མང་ ོྱསབསིན་འཚུབཔོ་གཅིགི་ གི་གོ བད་པལཱ་བུདཔ། བསམ་པ་། 
| གནག་ལ་ྭ སྦོར་བ་དཀར་བ་གཞན་ལ་མགནགཏད་ཌྱིད་པལྟབུ་ལེན་ཏེ། བསམ་པའི་དབང་གིས་སྲམ་ བླངབྱདང་ཕྱིམ་སཱང་བྱའཾ། །གཉིས་* ༥༨+། 





༡༡༩༥༩༠༩༡༠ 










/༡༦༠༦༡༥༩༧༠༡༠༧༢༤པལ༧༩༤༧༢༠༤༠༢༩༢༤༢༧༤༤༤༧།༢༤༠༤༢༨༠༠༦༨༡༧༩རར༤ར༢༧༡༤༢༩༧༤པ༥༧༦༠༢༠༩༤༨ 





བྷོ ༡ པིས ད 

7 ༄། །པའཔེནཛེགསྦྱཀི་སྒནས་དབྱེ་ནམུ་བཞི་ལས། གཉི་སཀ་ ཉེས་ཀ་མི་ད་གེ་ ན་ཐྲེད་དགེ་བས་རྫོགསཧྲེད་ 

ཧཾ ༤ མའབནྫྲར་གའ གཉི་སཀ་དགེབ། གཉིས་ཀ་མི་དགེ་བ། འཕྲེན་ཤེད་དགེ་བས་ཛོགས། 
2/ མི་དགེབ། ཐིན་ དགི པས་རགས ཤདདཔིབརོགས་པ་དབབཞ། འདཔ་བ་་སཀ་བགེ་བྲི། འབྲེནྱ་བིདའཤིབ་སངསལན་གཅིག ༣ 
ཆཱ ཛོགསྤ་བེད་དགེ་བྲ་པ་མེ་འགལཞིག་གིསྔ་ཛོགས་པསྣ་ནམ་ཨིན་ལ་མཚམས་སྱུརཚུལ་མཛེ་རི་ འབོར་ལུནྱ་གྲིཡཱསཐའོ་པ་ལབུ། གཉིས་པ་གཞིས་ 
། ¥ ཀུམི་དགི་བ། འཕིན་བྱེད་སྲིག་པ་སེབས་ལྡན་གཅིག་ལ། ཛྲེགསཀྱེད་སྲིག་པ་ཕྲ་མོ་འགའ་ཞིག་གིསརྲེགས་པ། རྣུམ་སྨིན་ལ་མཚམས་ི | ཅོ 
ཙཾ རྤུ༤་ ( དརྱལ་བའེ་སེམསཿན་ལྟ་8ུ། གསུམ་པཕེན་ཤེད་དགེ་བས་འཕ དས། ཚེགས་བྱེད་སྐན་ལོག་ལ་བུལྡརིགས་པ། ཡི་དྭགས' 
¡4 ཀིམེཔོ་ལྟ་བུའམ།  མེ་དབུལ་ཕོའམ་ནོད་པ་ལྟུ། བཞི་པ་འཕེན་བྱེད་སྡིག་པས་འཕངས་ཀྱང་རྫོགས་བྱེད་བཤགས་པ་ལྟ་ཐུའིརྔོགས་པ། ལྷའི་ 


,༡༨༤༤༩༤༡༩༠༡༧༡༩༨༠༦༨༩༤- 
༡༠༡༨༩༢༠༢༢༤༨༨༩༤༤༤. 









པདང་། སེ བུའོ། །འཕེན་ཚེགསྐཀི།་ | 
༢ གོ ཆ་ངས་མལོ་མསོ་ས་ཕག་གི་ ནས་ལས དོའོ །འོ་ོ་འ 
ལཾ དཔག ཞིག སང་ནི དཔཔ་ཤིད་པཔ་འདབངགིས་དིན། པི དགྲེ་སུངས་བ་སན་ 
ཅེས གསུམ་ པོ་དེ་རང་གིས་བྱས་པ ཞ་ལྭ་བྱིད་ ་བཅུག་པ། གཞུནྱ་གིས་བྱགས་པ་ལྔ་རིསྲས་མི་ང་བགསུས་ དཾ། དེ་ 


༽ 


ཟུ ཡི གཡིལ་ ལཕེརི་ཐོབ་པ་ པས་ཅ་ལང་མཉམ་པར་མུད་ལས་གྲསངས། གཉིས་པ བསམ 'པའིདབང་གི གིས་དྱབེ་བ 
| སམ གཡར་མ ཡད་གེ་ག ཐར་ ` ཟར་པཿ་མཐུན་གཉིས། དང ད་ཡག ག་ རང་དོན་དུ་ངན་ སེད་གིས གིས་འཛགས 


3 












ཟླ ས་པ་མ 
པ་ཞེས སེ 








ཁྲི་བརྩ་བ། ནས་མེདཅིང་། བཅོས་མིནྭ་བ༔ བཅོས་མིན བངྱཆུབསེམསྦ་ཀིས་ཆིས་ཟྲིན་ཤིན་ཆད་ལྟར་སྣད་ཡུས་ དག་གི་མི མི་དགེ་བ་བདུན་ཡང་དོཿ 'གྱི་དགེ་བ་ཡི བ་ཡིན 
པསྐྱམལྲགས༔ རྣུཡས་ལ་གནང་བ། དེད། དཔད སཐེབསྐ་ཆེ ་པས་ཨི་ ཞག་མདུང་བུདཿཅན་བསད་པས་བས། ལ་པ་བདུ། ནཁྲིའི གས་ཚྲེགས་ 
¡༢༨ ཀུ ིའི་ཁྲི་ ལྐསཡདུ་ འབས། འིབུ། དངཁྱིམཐབ ཧས་པས་བགལུ་པ་བཞི་ཞིའི གསྒ་བགས་པ་ཡེན་པས། | དེ་ 
བུ གནང་བ་ཡིན རང་འདོད་ སགས་ངསགསུམིསཏ་ནསབླ ས་ཐོ ་ཉིསུ་ལའང་གནང་བ་མེད། 
༧ རབ ་པ་ཡད་ དྲ་ཕྱག་པ་སེརྭ་ལ ༦ གྱིས་ལོངས་སྩོད་བརྐུས་ ས དུ་དཀོན་ ཀེན་མཚེག་མ ད་པ་དང་། ད་གང་ལ་གྱིནཔ 
ཐམསྤག་སབས་ཆེཿ བས་ཆེན་པས་རང་འདོང དྭར་ འའ པར་གནང་བདང་། ཚུན་སྤ་བ་ 'བ་ཡང་གསེད་པ་ལ་ཐུག་་༥༥ 


ཤསང་ 





ཐི 


༡༡༡༡༡༠༠༠༤༠༠༤༤༤༤༠༤--‹ 
>“༥༩༦༠༠༡༦༩༩༥༠༧-༨-- 


| 


` བཏཏདབ་སེབ གསྦ་བེད 'ཤེད་པལེ ད་ཡོའི་བར་སནས་ 


༡ །པའི་སེམསཿན་ཡི་སོགའྦསུད་བདང་། སུབ་བདང་། དཀོན་མཆོག་གིད་ གི གིོར་བབབསོ བ་སོགས ཐལ་ཆེདངུ་གནད་བདབ། ཕྲ མནདབརྐན་་ ། ྣ 
ཧཿ ༡ དགེབྱེད་པའིམ་ཞིག་ལྭག་གཏ པར་དགའལ་བ་ ་ཞིག་གི་སྲ་གགསམཐུནྱ་བྲས ནས་ལིག་ལྱ་སྦརྱ་སིས་དོགས་ནས་དེན་བྱེད་པ་ལྟ ལྟ་བུར་གནང་བ་དང་། 
ཤཾ་ཚེཾགཅུ ྲ བནི་འཇམ་པས་མི་འདུལ་བ་ལ་བཅན་བབསཀིསཚས་ལ་ 'གཟུད་ པ་དང་། གདམས་ དག་མཚད་ལྷ་ནཔཔ་སགས་ངེད་གནང་གྟེ། རླ ། 


པཿ ཙོ སྦམའིམ་ཆོག་མཚདལྷཚོལ་ བ་ཡིན། གདམས་ ངག་གི་མཚོག་མཚང་ཐོགཏུ་འབེབས་པ་ཡིན། གསུངས། དགའྱྱལ་ཡང། ། ཅི 


་ 


32 


ཟླ གཏུམ ལདགའ་བའིཨི་འཅིགླ་མ་བ་བཅད་དེ་ཆོ།ལ་འཇུག་ཨིདུས་ པར་ཐབས་ཁིསིད་དེ་ཆོས་སར་གཞུག་པའི་ཆེད་དུ་གན ང་བ་ཡི་ནན། །ཡིད་ 
¢ ཀྱིསི དགེ་གསུམ། . ུན་ཧཱ། པདགེ་བར་བྱཝཱམདུ་མེད་པསསུ་ལའངམ་གནང་པོ། །ངེསན་ཀུ ན་ཀུན་སཱེཔ་གཞན་ལ་ ན་ལ་འདྲན་སམས་ཚུལ་འཆོས་གྲག་ 


རབསབགགསས-༨༤-༠༡༦༩༠༨༡༠༠༩༦༡༩༦༤༧།༥༨༡པས༩༡༠༨༠༡༦༠༨༡༤༠༤༩༥༨༠༦༩༦༠༠༧༧༢༠༤༦༨༧༨༨པ༧༦༠༩༤༤༨༡༤ར༢༥༩༦༤༤པ༤༢༤༢༤༨༠༤༢༠༢༩༢༤༢༠༤༩༤༤༨ 


།དེནྱ་གི་སམི་ད་ གེ་བར་གསུངས།ེ ཏེ། ཡོནཏཿ ཏན་མཛོདལས། རྩ ཆུ་བྱ་སནྩམ་ཆིསནྒུམཱའང་སནཱ། ཧོ ག་ད 


བསམ པ་དག གདངམ དགྱི་བ་་ལ ལས། དག་འ ཟེ ་གུགས་བུན་ཁེ་དུ་ྔརེས་མི འྲབ། ལུ ༼[བསུམ་ པ་དགེ་ །ཡིག་ ྲེ ྣ 





ང་ས :¿ @8༦ ༥ སོ 


ཅི 


ག ངབའི་་་ ཅེ 
ས། ཤེ གིདངམི་ དགྐེ་རམ་ལཱ ལཱ ཆེན་པའི བེ དེབས དགེ ག་ྭ་སད་ལ་ ནན་ ཏད་ཨ་ངོད། ། ཅེ གསུངས་པ་ར་ རཱ གཞི་ལས 'གང་ཡུང་། ཅེ ྒ 
¿ བསམ་ ཡཱེར་གཉི ས་ཀས་རྟགྱ 'ཧེད་པ། ནང་བསམ་པ་དགེ་བའམ། 'ཡཱིག་པར་ཞེན་པ། ཕྱི་ཡུས་ངགཏུུ་མངོ༔ ཟི དག་བདོའ། གཉིན་པེ་ ྣ 
མེད་པ་ དགེ་ ཛིག 'གང་ཡང་འགྱོད་པ་མེད་ཅིང་ཡིད་རང་དང་བཅས་པ པས སྦ་བས་པ་ཿ པ་ངང་། ཡུལ ་ཡེན་ཏན་ཧི་ཞི་ངྱ་བཱ་ ཨ། པ་དཀོན་མཚག་ གསུམ་དང་། གཙོ་ 


༡༩༡༥༤༩༤༤༧༤༤༧༤༧༤-༢༠༤༠༠༤༠༠༤༠༤ ༢༠༨ ༢༠༠༥ ༠༠༡༣ ༢༠༢༠༡༠༩༧༠༦ ༥༧༡༩༦༡ ༧༥༥༠ ༢༤༢ ༤--- ༡༤ ༤༠ ༤ 









ྣ བཾའིཞི་ ཞང་ཕམ་དང་དིགསཨིནན་པརད་ལདིན་ཆེ་བདང། ཅུགབྲ་ལཡ་བའི་ཞིང་ནད་པ་དང་ ༩ དརགབྱལུ་ལཅན་དང་། རང་ལ་ཡིད་རྟེན་ 
¶ ཌླུད་པ་སགས་ས་པ ནཱ་གནོད་ གདྲ་བས་དང། གཞུན་པང། གདང བསམ་པ། དངེས་ རྗེས་ ས་ུད་པཅན་ལ་བཏིད་པ དེ ་ | 
སྡིག གསད པེ་ལིང དེདག་གི ག་ཕྱཾ་གས་རྣམས་ སྦྱར་བབའི་ལས་ཨུཞིས་ད ས་ས། དེ་ག ད་དུ ༦༣༨༨ 
བཞི ས་པའིམཛོད་ཀྱིམ ཀྱམདོ་ལས། དར ན་ལ་རད་སངསྤྱ་ཆས་ཉང་ལིན། ཕ། གསེད ད་པ་ལ ྲན་གགཙོ་ གཅོད་པའྲིན། ནང་ནྡས་ ཟྭ 
ཚིམས ཀོ དགྐེན་མཆོག་གི རལ་ ལ་འགིཔ་འདིནི་མྲའི 'བྱིན་པ་ ལེན་པའི 


ནས་མཚུངས་པའོ། མ་ཡ ། དུ་པ དསས ༤ 
ཡིན་ ནྭ་པ་ལ་ཉལ་ ངེ བས་པ་འདི་ནི་ལ་ ད་པའི་ནང་ནས་མཆུངས་པཡིན་ནོ། ། དེའཞིན་གཤེ གཤེགས་ པ་ལྱསུ་ ཉར་པ་འདེབས་པའདྲི་ནི་ྲྱ་ག་ནང་ནས་ པ་ ། 








3 ༄༅། ྦ །མཆུངས་པ་ཡིན་ཞེ། །དགེ་འདུན་གྱི་དབྱེནབྱེད་པ་འདི་ཞི་ཕྲམ འིནང་ནུས་མཆུངས་པ་ཡིན་ ། །ལའཕགས་པ། མསལ་མི༥ 
-£© ¬ ་པར་བརྗོད་པ་འདི་ཞི་ཆིག་ཆུ་བོར་སྦྲ་བའི་ པནས་མཆུངས་པ་ཡེ 'ནྡྣཾ། ཚེས ས་པར་འདོད་པ་ མསྒ་རམ་པར་གཡེངས་པར་འདོད་པ་། ་ 
_>÷ ཤཱ འདིནེ་ཚིགྲ་གལ་པའིནངནས་མྲ་དུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡདདག་པར་སེངབ་དང་ཞུགས་པྲ་ནམསྱ་ཀྷི་རེད་པ་འཕྲོག་པར་བསམ་པ་འདི་ནི་བརབ་་༥ 
༧ སིམསྤཀི་ནང་ནས་མྲ་རུངས་པ་ཡིན་ན། །མཚམས་མེད་པ་པེད་པ་ནིག དྲ་སེམསྱ་ཀྲིནཔནས་མཆུངས་པ་ཡིན་ནོ། ལྟ་བ་མཚོགཀུ་འཛིན" ༤ 
ཁཾ ་ྷ ་ར་ ཀེ རཧའོ། །དེ་ཡན་ཆད་་ ངེ 


| 
ྦ པ་འདི་ནི ག་ལྟའི་ནང་རས་མཐུངས་པ་ཡིན་ཞོ། །ཞེས་གསུངས། འདི་དག་གི་ལྗོག་ཕྱོགས་དགེ་བ་ལ་སྩེར་ཤེས་པ 
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། །ཁ་ཅིག་རྐུ་ལ་དགའབ ། དུད་འགྲོལའདྲ་བིབ་སོགསྐརུ་ལད་ གའུབསམཚོནོནོ་སུད་པའིལསྔསྲི ག་མའམ། རུ ྣ 
| མཐུན་ པའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པས། དྲེ་སད་དུ། ཛཱ་མ་གངུ9ྱསད་ལྟའི་ལུས་ལ་ ཏྲུས། །ཕྱི་མ་གརྩེ ཧེད་ལྟའིལས་ལ་ ས། །ཞེས་སི། 
¢ ཤོ གཉིས།ཿ པསང་བ ུཐུན་ནི། རྣམ 'སིན་གྱིའབྲས་བུ་གང་གི གིས་འཕངས་པས 'ངན་སེང་ གི་གནས་རི རིག་ལས་ཐའ་ནས། མིའི ལུས རྟེན ཐྲོབ་པའི་ 
(དུ ཝཾ རསས 'བ། ཡནཾ་ཏན་མཛོད་ལས། མྱེང་བ་ རྒྱམཐུན་མཐེརི རཾས་ཐབྱ་གརྦ་ཀང་། །རིམ་བཞིན་མི་དགེ་བཅུ་ལ་གཉིས་གཉིས་ ན། ། །ཞེས། 
རྨོ གསུངས་ བྲི སྔེན་སྲེག་ རྩེབས་པནི་ འབད ད་་ཚདང་ཞིང་ན ཨང་བའབྱད་བས། ད་ལྟ་འཕྲལ་རྐྱེན་བཅོས་ཐབས་ལུ་མི་བརྩོན་` 


/ * པར། སོན་ལས། ལ་བཤགས་ པ་བཤགས་སྩངསབྱ། མ་ཕྱིན 'བ། མ་ བྱིན་བླངས་པས། བྲངས་པས། ངས ལེདས་ལྱོད་དབུལ་བ་ །བ་དང་དྲག་ དང་ཐུ ན་མེད་པར་འགྱར། དེས་ ན་ད་ལྟ་ 






དར ༄༅།  །ཕྲ་མའྱྱི་ར་མཐུན། _ལཁོར་གཡོག་མི་མཐུན་པ་དང་། 'དང་། ། རང་ལྭ་ནོལ་བསོགསའབྱང་། ད་ལྟདུད་ཚད་གི་གླག ཡོག །བླམའེ ྣ 
£ གཱ་ཚང་སོགས་ཕལ་ཆེརམེ་ འདུམ་ཞིང། སྨས་པ་མི་ ན་པ་དང་། གཤིས་ངན།ལན རགནས་པ་ལ་མི་འཐབ་པདལ་སང ལ་འགོདཔེམ་་དད་ 
„. ཙཱ བཅས་རདགཞུན་གྱིམཁྲོན་པ་ཐུམ་པ་ལ་འུབ བརྡ་བའོ། ། ་བླགས་ས་ཇག་ིན་བཟོསགིགང་སས་འཇ་ གུ་འྱུར་བས། །ཱ 
༩ + གཞན་ལ་ཞེ་སྡང་མི་སྒོྫ ངད རྟག།ཏ་འཇམ་པར་སྨྲ། ཁྱད་པར་ཡུལ་ ནྣ་དད་མིང་ད ན་འདོགན་ཉེས་པ་ཆེ། ཧཱན་ 'བྲམབེ་སཾ རལ དྲ 
ཚི ས། སངསྐྱ་རས་ དསུང་གིད་ གི་སྡེང རྣམས་ལ། ཏའིམགཅོན་སྐག་སཚིགདནྭ་མཱས་པས། ཅུ་གིན་ འརིགསམགབ་བྱད་ལ ཡོད།་ ༢ ་ལ་ 


 པཾའཡྱེས་པའི་ལཆོས ་བ ཞིན་ནོ། སོ །མཟད་སགྩེས་བུ་དམ་པར་དན་སྨྲས་དང་གྲུར་པ་འདེབས་པཤེ ཤིན་ཏུ ཏི པ་ཉེས་པ་ལི་བལགསུངས་ ཏེ། 


མ༡-༩༠༦༡༤༥༦༩༤-༡༠༠༤༠༩༡༦༤༩༦༡༩༢༡༨༧༧༨༧༤པ༤༤༤༨༩ར༤༤༤༢༤༤༧༤༡༤༦༨༤༦པ༤༠༠༨༨༤༤༠༤༤༠༧༡༠༦༠༩༦༠པས༤༠༠༩༩༤༡ར༠༡༧༢༢རར༠༤༢༤༤༢༠༩༤༤༤ར༤༤༨༧༧༧༧༠༠༤༠༡༦༨༡༤-༢༡༤༦༡༡༠༨༩༠༠༡༠ས༠༠༤༠༡༠༩༤ས༢༠༤༤༤༤ར༤༤༠༠༤༨༤༠༢༤༠༧༤༩༧༡༠༦༠༠༦༨༠༧ 


༩༨ ༢༡༡༩༠༤--༧༩---༢--=༤--༨༨-༧༨༧༧༧༠༧-༨༠༥“༧༧༧༤༨༠༢ 













་ མི་ལཱན། ྤི་སྐིན། །སད་སེརྦམགེས་འཇིགས་པའྲིཕལདུ་ཐཱ། །ལག་པར་ ལོ་གོ་པར་གཡེམཔས་བཤང་ལི་འདམ་རབཁོདོ། །ཝཱན' 
ཟོ ལྡིན་མི་གཙང་དྲིད་སྩེབའི་ཡུལ། །དོག་ཅིང་ཉམ་ པཉམས་མི་དགའ་བརྡ་ལི། །རྫུན་གྱ ཡུལརྣམས་མི་མཐུན་འཇི་ སདང་བཅས། ཅི 


ས་པ 
7 ་ 


ྣ 
ྦ 
ཙོ ཙཱ སོགས་མི་དགེང་ཡུལ་ཐ། [ཀྱལ་པས་ལ་འབྲ ྣ 
4 འབུས་སགེས་ུང་ཞིགུན་པམང་། བཟང་པོའི་དུས་ཆིགས་འྱགར་བམཐོངབར་་ྱི། །གཞོད་སེམས་ལེ་ཏོག་འབྲས་ཤུ་ཚ་ཞི་པཁ། རྒྱལ 


)༠༡༦༩༡ ༨༡༧༤༩༡༤༥ ༡༨༤༧༡༨-༡༡-- ༡༨༨༨༩༡༤༦༤༨༨༡༨༡༤༨༡༤༡༡༤ བསགས་ཏསར༠བས༦༨༠༩༨༡༧ར༡༡༡༦༧༩༨༩༧༦༨རཔ༥༤- ༡༥༡༩༡༤༤༤ - ˆ༤ཕ༡-ˆ~ ཉ༤༡ས༨༤༤༨༨༥༧༡༡༠༠༠༡༩༤༤༧༠༨༡༨པ༨༠༩༦ 


ཤོ པ་ཐ་ཡོཞི་དགཞ ཧི་སབླ་་བརྩ་ག། །ཕྲམས་ས་བྱགས་བགྲོཿ འམཐེ་དམན་ཅན། །ངམ་གྲོག་གཡངས ཅོང་རོང་ལ་སེགས་པ། ། 
2 ༦ རེག་ མདེ་གཚོས་ཡུལདྲུ་་ བོས མཛོ རོགགཟར་མདང་། །ཇུལ་དང་ཉལཞིལའྲབས་དནྱར་པ་པ་དང། །ཚྭ་སལ་་ ྦ རེ 
། མི་སྨིནདུས་ཚིགས་ལོག །རེདདུ་མི་བཏུན་ཡི་གནས་ཡུལདུ་སཱི། །བརབ་སེམས་༥་་ 


+ ཏོགའཱབདད། ༧ 
7 བས ས་པའགྱོད་སེམས་ 


| 


£ ༧ཐྲུ 


སྱབས་ད དཾ ་པ་ “དཔུབགཉེ ཧེན་མེཿ ད་པར 





= 





£ 

རུ བྱིན་ལེན་སྤངས་པས་ 
༢ ཕ ན་གདགས་པ་སེགས་ 
4 


ཤཱ ༄༅། །ཆགས་སེག གོས །ཆགས་སོགས་དུག་གསུམ་དང་འདྲེས་མའིདགེབས། ིམ་པར། བྲེལ་ཕོང་མི། འཐབ་ཆོད་ལྷ་ཨིན། 

རག གསུམ ད་གེབར་ཡངབཤད་དོ། ། ཉི་ས་པྱཱ་རུ་མཐུན་གྱིའབས་བུ་ལག ཉི་སལས ཀྱིད་པྱ་མུནིད་ལས་མཅདཔར་བྱ་ཧིད། །ཅེས་པས། | 

|÷ དགེ་བ་ཝ་མའྱི་ཤེད་པ་ ང། | མཐུན་པའྱ་ིམ་ལ་ང་དེའྲད་བག་སོག་པར་ས་བྱའ ཟོ སྲོག་གཅོད་ཝངས་པས་གཞན་ལ་བརེ་བ་དང་། མ་ 
ན་པར་དགལ་ཞི་དྲ་རྒུད་བདེན་པརྱསར་པ་སོགས་འབུང་། 

དེའིའྱགུར་དང་བཅས། འབྲས ཤུ་སཱིན་༨ ངུས །རང་གི་སྔཚུར་སོཔབ་ལི ཡིན་། ཏེ། སྲེག ་གཅོད་སཱངས་པ པས་ ྦ 

ཚེརད་ཞིང་ནད་ཉུང་། ཁ; མྱ་ཤིན་ལེན་པ་ཝངས་པས།  ལེངེས་སྨོོ་དང་ལྡན་ཞི་དདགྲ་ུན་མེད།  འདོད་ལོག་ལངས་པསྦྱའིམ་ཐབས་མཛས་ཤིང་ 


ར་ མརྒྱད་ལ་གྱི ཧྩེས་ པ། 


ོི་རྱམཐུནནི། དགེ་བའྱི་ཆུ་བསགས་དུས། ` 


༡༡༨༠༠༧༩༡༡༠༤༦༡༤༧༢༥ ༡༥༠༥༦༤ ༡༤ 


འཕྱོལང་འདོད་ལྷ་” ༥ ད 
|, 





ྦ གྲྭ་གླ་ཉང་། རུན་ཝཱངས་པསཀུན་གྱིས་བཔྟེད་ཅིད་བྱམས། ཕྲ་མ་ཝངས་པས་འཁོར་ ཡོག ཚེགཆུབ་ཝངས་པསསྙ ད ྒ 
3 དེ ་ དག དསྲངས་པསཡིག བསི བྷིནབ་སེམས་ཝངས་པས་བསམ་དོན་འྲགཔ། ིོ་ གདསྭལདམ་པས ཀླི 
ཅིབ དབྲལ། ལག་ཝལ་བངས་པས དེ རྒྱུད་ལ་ཉྱེའོ གམ་པདབབ་ག་འབ་ ཡུལ་ལ་ཡཱིན པས སྲེག" རེ 
རྔཾགཿ ལངས་པས་མ རིས་ལེགས་སིང་འཛོབ་དདྲང། དྲ་པལ། ལྭ 'ལཱངས་པས། ྒྐ ལུ ད་སེརཡེ་ ད། ༽ བཟིངས 
༧ བུརྒྱག་ མུ་གེ་མེ ཐྱེ ལེགགཡེམ་ཝདསམས་ས་གཙང་ཞེང་ཡིདད་ འོང་པ། ཙུ བསསར ལཱན་ཞིང་རྟགཉུ་' 
ཡིད་དཔལབ་ ཅིེ་ིིིི་་ སམལངས་པས་ཡཔ་ཁོད་མཉས་ཞི ང་བྲེད་བདེ་བ། ཚེགརུབ་སྲངས'་། 
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@& 
༧ ¿ 


ྫ ཙཾ སེམས་སངས་པསྟརགཏུ་འཚེ་བཨེདཅིང་ 
¦ % རྒྱལ་པོ་གཏུམ་པོ་རབ་སྣང་ལ་གདམས་པའི་མདོ་ལས། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པོ། ་ སྲཾག་གི བསས་པས་དགེ་བར་ 
| ༦ ཤིང་ལིདདུ་འོད་བར་སྐྱེའོ། ཕྱྱིན་པ་བ ཏད་བས་འབྲས་བུ་སིན་པར་སྐྱེའོ། ། 





ྦ 4 པ་དྲད་པེར་སྨས་པས་སདདང་སེར་བམེ 


་ཡོདཅིང་འཇམ འཇམ་པརྱ་སའོ། །དྡོན་དང་འ ནྣོནདང་ལྡན་པར་སྦས་པསཆནྩརདཱསྐསཱའབབ་སརྦལེའོ། ཅགས པཅུང་བས་འབྲས་བུ་ལ་ གཞི་ལ ད 


་སརྭ་སིའོ། བམས་པས་ནི་ཡུལ་འབྲེས་བུ་ཝྔ་རལས་འཇམ་སར་སྐྱིའོ། ད་མ པའི བས་ཡུལ་ཆེལ ་བཟང་བརླུ་ཆུ 
















རར །བཞི་པ་སྩེས ཀི དི 

ཟླ ཤུ་ཐེད་པའིའབྲས་བུ་ནེ། དགེ་བའི་ལ་སག དྲ་བམང་དེམངོན་པར་འཕེལ བསེད ནམས 

: འབྱང་བ་ ཡིན་ཏེ ཡི དྲགི་བགད་བསགས་ ར་སི ་བཅོམ་པ་ཞིག་ད་ ས་བཤེས་པརྱ་བའོ། གཞན་ཡང་མདོ ྲ ཨར 
རྒུང འི ངས་པ་དང་། གསུགས་ལུག་པ་གད་ ཡིན་པ་དེའི བཟེད་པ་བ མི་པ་ལསྱ་བར་པའ། བྱད་བཞིན་མི་ ཕུག་པ་གང་ཡེན་ 


པ་དེནེ། ཁེང་ཁྲོ་ལས ། ཁེང་ཁྲོ་ལས་བྱད་བའོ། །མིར་གྱར་ཀྱང་ཡ་དབ་མཐོན་ པོརྱ་ཐུར་པ་ གང་ཡིན་པ་དེནི། གཞན་ལ ཐེབ རྔ་བས་པ་ལ་འྱབུད་བ་ི 


-༡--༤༤༩༡༤༧༡༤༤--༡༤-༡༤-༨༤-༤- ༤-༨༡༨༨-༡༤༨༩༤༨པ༤༤༡༤༤༤༨༤༠༩༠-༩༦༠༠༦༡༦༧༠༠༧༣༠༠༤༡༠༠༦༡-༧༠པས༦༡ག༢༠ས༤༨རར༤པ༠༡༡༢༠༡༥༢༩༠༤༤༤༠༤༢༤༧༩༤༤༤༧༤༤༤༤༨༧པ༠༤༡༤པ༢༩༨༨༤པ༩༤ 










: ༤-༡༤༤༤༨༡༡༥པ༥༨༤ས༩༡༤པ༤༩༠༧༢༧༠༤༠༢༥༤༨-༠༢༧༠༠༤༤༠༤༤༢ཛ- 


ཧཾ ༄༅། ཡིན་ནོ །མ་༢གྱཏྱ་ཐུར་པ་གང་ཡིན་པ དེ ངྱ་ཆལ །ཤས་པའཁིལསས། །ཡུསམ་ ཐོ་ཞང་དང་བན་མསའི། གཞུན་དག་ རད 

རཆ ༧ ལ་གུས་པ་དང་།  བཀུར་བསྟིབྲས་པ་ལས་འབྱང་བའོ། །ཡུས་ཐུང་བ ི་ལ་བས་བཞ་གིད་ ལས་ས །ལྐུགས་པ་ནི་ཆོས་ལ་ 

ཧཱཾ པ་འདེབས་པའི་ལས་སོ། །ན་པ་ནཱི་ཚོས་ ས་པར དགའ་བཡིལས་ ྨ“ དོག། ནགཔནདེབཞིནགཞིགས་པའི །་གྲགགསྐ་དབས་ པ 
༥ བདུག་པའྲི་ལས་སོ། །རྐང་པ་ཞ་བ། ནི་མཁན་པ་དང་སླེབ་དཔོན། ངྭ་བཱམ་ལྭ་ལྭཔབ་མི་ དམའི་ལས་ས། །སྒུར་པ་ནི་ ལྷ དྲུག་ཨརྨ་ཆུབ་༥ 

རཿ བསྟ ན་པའིལས་སོ། སཾ ་ བསླངནས་པྲེ སྭ་པའེལས་སེ། །རྟག་པར་སྙིང་ 
༔ ངན་རྒྱན་ དུ་སྨྲས་པའིལས་སེ། ཚ་རིང་བ་ནི། _བྱམས་སེམས་དངེ་ལྡནཾ° པའལེལས་ས། ག་པ་ནི ལོ་ལོ 


»ཏ༤-སས་༩༡༥༦༦༡༧ས༤-༨༨༤༨-༤༨-མ༨༠༡༩༥༩༨༨༠༤༧༢༧༤༤༢ཕ༤༨-- པ༩-༤༤- 


མོ 


༦༧༦༦ ཛེ 


ངི 








| ལས་སོ། ཞནྱ་སྲིནགཡོགྱཐར་པ་ནི། 8 ུསདཔོ་དགོས་པའི་ལས་སོོ། །གཏམ་མིརྟགཅེང་ཤྫོ ༥ཡངབ་དི། མལ ་ 
འིས ཅྭ ཡིལས་ས། དཔྲལ་བ ང་ཐུག་ ས། ས་ག 'པའི་ལས་ སགསུངས་སེ། 
ཟུགི་ལས་རྣམས་འཕྲལ། ཛོ ཡང དག་དབདི། གི གས  ་ 
ཏྲུ ཙཿ འས ། རྒྱུནདུ་བླད་ ར་མི བརྗེད་ཿ པའྲི ན་པ། བསད གེ་བའམ་མི་དག་བར་ གས་པའིཤེས་་ 
བཞིན་། འཇུག་ལ ལག་བི། གནང བབ་པྱ་ཉུར་ཁིན་པའ་ཡག་ཡོདག་ གི་ད ས་གམ་སྦིད་ ; ལྟིརོག་དན་གྨེན། 
| ཡུས་ངགགི་ལ་ ར་མཐན་པའ་ཝནད་ ཐོལ་གྩེསརྦད་ཆོད་དུ་བཏང་། འྲཕལ་དང་ཁྲལ་ལདབཤགས་བློྱི་བ། དགེ་བའི དྲ 


ཟླ 
ཟླ 
རྨ 
རྨ 





ླ 


¦ 
+ ¡ 
¦, 





ཤྩ འགྱར་བའིཐབས་ལབཙོན་པར་བ། ་དེའང་དགེ་སི་གགིས་ལས་འཕེལ་ཆེ་ཞིང་ཕྲ་མོ་རེསྱ་ཧད་འབས་བུཆེན་པ་འཐིན་པས་འདིཙམྱ་གིས་ཅི་བྭ་ཧམ། 
༧ ༡ དུ་དགེ་བྲཝ་མེར་བུས་པར་མྲི་བུ་སེ། རྒྱལ་པོང་ལ་ནུས་ལྡན་དབུལ་པོར་གུར་པའིཆ། སངསྤྱ་རས་གསོད་སྐྱབས་ལ། སན་མ་སཱར་གང་་ ༤ 
ཤཿ གཏོར་བས་བ ི་ཐུང་བཟེ ་དུ་སེང། གཉི་སཐུགས་ཀར་ཕགས་པའྡིརམ་སཱིནྲ་ཧིས་འཛམ་གླིང་གི་འཁོར་བསྩྱརཆེན་པོར་སྱེས། བཞི་ལྕང་༨། 
། པོ་ཐས། གཉི སཐུགས།ཀར་ཕགས་པའི་གཅིག་གི་འྤབས་བྱུ་ཆལ་ཆེན་བ ཞིའི་བ དག་པེ་ ྣ 





`༡༡༤༡༩༠༡༨༤-༡༨༩༤༨ ༡༨ ༡༤༤༤༩༡༤༤༨༧༨༨༩༧༧༨༩༧༤༤༧༤༤-༤ ༩༨༤༧༠༤༠༤༤༤༤ྕའ༤-༡༡༤- -=༤༨༤༤༡༤༢༤༨༧༢༤༨-༡༠༤༠༤༡-༡༩༠༦༧༤༩༤༤༤༢ཕ༠༠༢༦- ༤༤༠༠༤༤༤༡༡ ༨-༤༨༡༤༤༧༠༤༤༡༨༩༥༩༧༦༡༧༤༨༧༨༡-༨༢༡༠༡༠ ༢༤༥༠༤༤༠༠༠༠༠༠༤༩༥༤-༢༤༠༤-༡༠༤༠༤༨༤༩) 







ལོ་བརྒད་ཁྲི་ད་བས། གཅིག་གིས བུམ ཿ་གསུམདུ་བྱརྱ་ཤིན་ས་བདུན་བརེས་ པའིབན་ལ་བྱ་མིན་གྱི༔ གྱི་རྒྱལ་སྲིདཕྱེད་ལ 'དབུད་བསཔ་ལེ 


དེ ྣ 
དྲེ་ཀདྱདཱ། ཡོནཏན་མཛོད་ལས། ཇི་ལྟར་སབནོ་ཡུངསའྱབཙམ་པའི་ཤིང་། །ཨ་ཤོཏ་ལིའྭགསབུ་ལདསྲས། །ཕུལ་ག་རེལའབདཔགཚད་ 

ྣ བཾ རམ་འཛིལ་བས། | དགེ་སྡིག་གཟུག ༥ ནའཕེལཔའི་དཔེ་མི་བོད། རསས །དེ་བཞིན སིི དུ 

ཙི ཉམཊསབྷཅས་པགར་དགེསཏ། སན་སང་སྒྱསའ འདྲ་སུང་ག་དགེ དགྲ ང་ཞག གིས་ལམ་ཁ་ ཤི ":"ལེའི་འཾ བྱི་སྡོད་པཾ་ཡོད་པརཿ ༨། མོ 

¦ ' | 


འཐོགས པའྱི་རྐེནྱ་ཤིས། ཤིང་དེ་བཅད་པའི་ལས་ཀྱིས། ` བཞིན་ཏེ། ཞི ཞིབ་ལཱས། གཱ སྤུན་ཆ ཡིག 


ཧབ 
| ལྡིག་པས་ཀྱད། ། །བསྒལ་པ་མནར་མེད་གནས་གྱར་ན། བགོ་མེད་འཁོད་བདབས་གས་བིག་ཞིས། །༩ སྡིག་གི་ས། །བདེ་འགྲོར་མི ཅིདགོས།། 





° @ 
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༧ 

¦ ྣ 
ཌུ ྦ 
རླ ྦ 
4 ཅམ་དུ་ཡང་དགེ་ཞི་པ་བཀྲཤི་སཞི་པརྟགཉུ་ལྷའི་བསླུང་བར་འགྱར་རེ་ཞེས་འཇིགས་མེད་ཚེསགྱི་དབད་པེས་གསུངས་སོ། 


༤༨--༨--༡༨༨༩༧---༢༠༤༤-- 





 བདོད་པཁ་ོ་ལནས། བཅེད བསེདན ོཧམསྦདདབསཔ་ས་ཁད། །འདེག་རྟེན་ཕ་འོལ་བ བདེ་ཆེན་འདྲེན། །དེ ང་འ 


ྦ མས་ཤུ ཆོགས་སཱི པབ ནེས ངས་སེཾ། ་ད་ཆཅད་ཆྱས་6།༨་། ས 
7 བའི་ཕུག་འསལ་ རེ་ ཞིན འབྱད་བམས་བྱཅ་ལྗཐོ་ཧིདབནི། དལ་འ ག་་ རིགསདུག་ནད་ནས་དལ་འབོར 


7 དཀེའ་ཞིང་༔ ཞེས་པ སདགླགགཔ་ལམདོ ཐཔི་ུགས་ཅིས། འདིརྱ་ཧས་པའ་བཤད་པ་ལ། འཁོར་བ་ 
རཀ ་ ཤུབག་རིགསྤངག་གི་ས གི་ལུགབལ། རཾབཤད་པ། ཐམསཿདྲ་ཕུག་བྲསལ་ རང་བཞིན། 
ཅིབ ཧཱུ ཡ་པའིདགོསཆེད་བཏ་པའ།་ ' །དང་པོའཁེར་ ཞདཔ། ག་ཁ བལ ནཱ་པལ། ལས་ 


| ཡིན་ཚུལ་ལ་ས འལ 'སེམས་ མས་པ། 







ད 
- |ད 
| 
| 


(ཅེ 
༄- 


:༤༤༠ས༡༦༤༠༧༨༩༤༠༤༤༨༡/༦༡༦༠༤༤༤༡༩༦༡-༧༤༨༩༤༤༧༤༢༩༨༩༧༨༢༤༨༧༤༨༩༠༡༩༤༨༤༤-༡༤༨༩༩༨༠-༩༠༧༤༤༠པ༤༢༩༤༧༨༤༤༤༤༠༤༡༢༢༤༧༠༤༩༢༨༩༦༠༤༤༧༧༠༠༤༠༠༨༦༠༩༠༤༠༠༤༤༠༤ ༠༠༠༤-༠༢༤པ༢༢༩པ༠༧༠༤༨༢༧༤༠༤༥- 


རེ ྦ 








ཟོ སའ ལྷ་ཚུལ། ལ ལསཀྱིའྱབྱངལ ཤུགས་སྣ་ཚོཐ ས། འཁྲུལ་པ་ཕཱག་བ ལ་གྱི་རང་བཞིནྡ་ཡིན་ཚུལ་ལེ། ། | 

| ཚ དད་པོལས ལ་བརྟེན་ ཤས །བཏིན་ནུས ལི གཞི་བདེ་གཞེགས ད་ས གུས། ཁྱམ བའིརང་དཞྲི རེ བཞིན དང་བས་བའིཿ བཞིངང། | 
¬ ཚཱ དུཔྱ་ཆམཚོ་ནབས་ཀྱི་སམབཉྩུད་ པ་ལྟ་བུ་དེ་ ༥༢ ི་མས་ངབ པའྟ་རོག ག་པྱཅུ་ལྷ་ཆགས་མ་ལངས་ ་པ་བཞིནདུ། ལྷ ཅིག་གེས་པའིམ་" ¦ 
ོ ཙཾ རིག་པསཊོན་ཏེ། དཔེའི་ཐྲ་གོས་ཆགསདོན་པ ཉར་ཝུག་བྲསལལ། །ཇི་སྐད་དུ་གསང་བ' སཱིང་བོལས། ཨོམ་ ཉོ་བདེ་གཤིགས་སྙིང་ཊ ཅེ 

£: པ་ལས།  གདསཏོབ་ལས་ི་སའམ་། གས སཱར་ཁབ་ལས། སིམས་འང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་བ་ཡི་ ཡིན་ཀྱང་། བེས་པའི་ ྒ 

/ ,‡ § ཤེས་པ་མ་སྱེཌས་པ་ནི་ ལྷན་ཅིག་སྱེ་ས་པའིམ་རིག་པ རཾ །ཞེས་པས། དཔེ་གསེར་དང་གཡའིཚུལ་ལེ།  །དེ་ལྟར་མ་ཌྟེགས་པའི་སྟེངདུ | 





ཀ 
2 
- 


]ཧུགཱ་བཏུགས་ 'པའི་མའིག་པའིང་བདག །གི་འཛ དན་པ་ཞུགས ཏེ འཐུལ། འཁུལ ཡ་པའྱི་ཆེན་ལས་ 


ད་པ་ལ་ངད་བཏགས་ནས། ད་བ་ 
རི་མོའ ཤུན་དགའ་བོ། ལསཀྱི་གཞིནི། ༢ 
¿ ལསཀྱིདཔེ་ རྩི གས་པ་ལ་རིམེེ ¡ བའད་སེ། ཐེ། མེད་བཞིནདུ་ 


ཤཱ་དད་འདྲ་པེ་སིད གདཔཁྱིདམཚོན་ྱཡོབཡིན ཀི ློམཔདད་འད་ད། ན་དེའི ན་ནོ ། 


_ བྱབྲག6ཿ ཁྲདཔར་གྱི་རྒྱ་གསུམཐ གསུངས་པ། ཐའ ལས་འབུས་བཤད་པའི་ ལ་གྐབས་བ 


ངར །གཉིས་པ་ལས་ཀྱི་པར་ཡུགས་ 





མདང་ཞྲོནཨ་ངས་པསྭཧས་དུས། . ཐེཾ་ཡཾརོ་ལ་མི་ | 

གཡང་ས སས ར་ར དེལ་ལསྦལགཞྲིདི། ལསག གཏག | 
དིགན་ལས་མི་སིན་པའྲི་ཡིར་རོ། །དགའབ་ 

བཛ !ལས་ཀྱིརྐྱེན་ནི་སེམསཀྱིསཔྱས ས་པ་ཡིན ཏེ། གེམསྐཞི་རི་ 


ཚག 






པས་ཀྱི་ཆུལ། སཿ 


གས་བཤད་པ་ནི། 


ཾྭཾ ངོ „-- ི ༩ དདོན་པ 'ཉེར་བ ཞག་ལ ས། འདྲ་བ་ལས་འདྲ་བུ་བྱང་བ་དང་། འདྲ་བ་ལས་མི་འདྲ་ བྱ་བདབ་དང་། མེ་འྲད་བལས་མ་ 


ང་འ 
¦ 
| 


/འད་བབྱང་བ། ཆ་གཅི་གཙུམ་འྲད་བ་ལས་བྱང་བལོ། །ཞེས་གསུངས་པས། འདྲ་བ་ལས་འདུ་བྱའྱབང་བ་ནི། འབྲུས་ཤུའི་ས་བེན་དང་ 
_„ £ འདྲ་བ་བྟེ། སྲེག་གཅོད་སོགས་རུབ་པའིལསབྱས་ན་འབྲས་བུ་དན་བེད་དུ་སྩེའོ། [ཕྱེན་པ་གཏེང་བ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་ཞིཔའཇམ་པའི་་ 
-༼ ཙི ལས་བས་ན། འབསབུ་མཐེ་རིས་སྲུ་སྐེའོ། །འདྲ་བ་ལས་མི་འདྲྭ་བ་འབྱང་བ་ནི་ལོམ་མང་དབ་ལས་ཞེ་སྐྱར་བ་འབྱང་བ་བཞིཿ དུ། རྒྱ་་ ཕོང 


༥ འཛུད་པའི་ཡོད་ཏན་བདེ་ཞིང་འདམ་པ་ལས་འབུས་བུ་དན་སངྱ་བུང་བ་ལེ། སྣང་བདམ་པའིམདོལས། ལུའིདབད་པས་གསལ་བ། འདོད་ 


(4 པའེ་ཕེན་ཏན་ལ་འབྲས་བུ་ངན་སེང་འབྱང་བ་ལོག་པམ་ལགས་སམ། ° བཀའ་སྩལ་པ། དེནིཨ་ལགས་ཏེ། འདོད་པའི་ཕེན་ཏན་ཉེན་མོབས 


༦ 


རོ 


$ € 


༥ 


| 
¦ 
¦ 


༣ 


པས 





ཆཅགས་ཀྱིས་བ པ་ཡིན་པའི་ཕིལརོ། །ཞེས ངསས། འད་བལ་ས་མི་འདྲ་བྱ་བང་བ པེར། ་དང་ 
པགས་པ སྐུ་གགི རར །ཞེས་གད ཞེས་གསུངས་སོ ་་ དབྱས ཧིད ༥ ཊེ 


བྡན་་སྲ་པཡ་ཡ་པས། གཅིག་འ འིན དག་ག གསག མེ་ཡར་པ་སྡི ལོ། །ཆུ་གཅིག དདངན་སེ པོ་སིནུ་སཔའོ།། 
ཤུའི 


ྣ། 
སའི ཀྱིཆྱདདཀྐེན་སིན་ན་ ༥མང་བའ སནི་བཞི་ཐ 'འདེ་ལ་སྨིན་པ། ཧིམ ི་་ཛ ལན་བ ག་ལ ཤི ྦ ྒ 


3 སྤྱི མ་དེས་པདདབཞིརིན ] འདི་ལའིམ་པར། མིག མེག་གིསམ ན་པ། མེ ཨེལ་དོགི་ ཡམ ཟླ་བསམ མ་་ 
༅ས མཚོན་པ་དང་བཞི་འིད་ པེ་ལས་གསུདས་སོ། །གསུམ་པ་ འཐུལ་པྭ་ཝགབྱལལྱ་སིནད་བཞིན་ལི་ན ཙུལ་དཤད་པནི། ང་སེམས་ཉིད་ , 








ྫ 
རེ 









ོ མཐང་བ་ནི། ད་གས 


ག་པའིརྣ་མ་ འཕྲུལ 'ཕྱིཡུལ་གྱི་སྣ ད་བྲ་བ། 


༤ ལ་ཡད་པར་ན ` བདག་ད་གཞོན གཅུངའཛྲག་གཏུ 


(ཛཾ གྱིས་། ལས་བསགས་ཚུལ་ལ་ 
4 བའིདབང་དུམ་སེང་བ་འགའ་ཡ་མེད། 


ས།' ༥ཁྲགསྤད་བུག་ བསལ་ འབྱང་བ་ 


ཤིནས་གྩེ་བ་ཞཱིག་བླད་ཕྱི་ 'ཆད་འ། རབའི་གནས་ ཅི འདའལ་པེ། 


/ྷཾ ཱཾ དེས་ཚེག་ཀྱད་གནས་ གད་དུ་འཁོར་ན་སྲིད་ རྩེ་ཞས་ཨནར་ཨེད་པ་རརི་གསྲདུག་གབུང་དུ་འཁོར། 


དདང་། 
ས་ས 


༄༅༠ཀ པ །མཐལ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་ལ། ལུསྦ་ཀི་རུང་བཞིན་བཙལན་གདད་ཡང་མི་ཉེད་ཡོད། 


ནང་འཛིན་ པའིཤེས་པ་ས 


„དུག སྣང་བ་ཐ་དདདུ་ 


ང་བ། རྣུམས་མེད་པ 
ལུད་གཉིས། 'འཛིན་དུག སསར་སཱང་པ་ནཱམང ཌཱ 


ད ལྟརཱ་རྙེད་དཀའི་དལ་ཿ 


དེའང་ འཁེར་བ་ཞེ་སཿ པའི་ི 


_ གང་ཟག་ ་འཁེར་བའི་སེམས་ཅན་ལོད་ང་ཙོག་ 


'འཧེར་ཐེབ་ཀྱང་མེ ཌག་འཆི་ 






ཏུཟུག་བཅས་དགེ ིག་གཉིས་ཡིདབངགི ས། དཔེ་ཝ་མཁནྱ་གི་ལཁོར་ལོའམ། མ། ཟྱེརུན་གྱི་ཁུདཨཾ། བུམ་ནང་ གིབུང་བ་བཞིན། གཅིག་༥ ྒ ད 
དྷ ནྭ་གཅིག་ཏ་བྱུཧད་དེ། ཧུསཐག་མམེད་པནས་སྤདྱཀིཀདའྱབ་ག་ས་བེ་མ་ཐདབདྲད་ཅལ་མགལ་ཕུལ་ཁ་དུའརདབཞནརན་གིས།༥ 
ཧཿ འཁོར།ཏེ། དེལྟ་བུའི་ལའོར་བ་ཐམས་ཅད་ལྣ ལུག་བཝལྭ་སིན་ཅནནམ་ཏི ཉི་ས་པཉན་གྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པར་ཤེས་དགེས། དེཿང་ལས་ལ་ཟིན་ , 
:ཿ པམད་པའྲ་ཕུག་བལ་ནི། དབུ་མ་བཞི་བརྒྱ་པ་ལས། སནིའབད་ ད་པས་ཤུས་འྱགུད་ཞིང། །བྲས་ཟཾ 'འབད་པ་མེད་པར་འདི ། ་ྲ 
རང གནསཀྱང་ཁྱོད་ ཌིའི་ལལོ། །ཁསལ་ཆགས་བལ་འགའ་ཡོད་མི དམེན། འའ གང་བྱས་དོན་མེད་ དག་བཟལ་ི་ཞྲིན 
གཉེམ 'ལྟར་ གཅིགྲ་རེ་སྲ་སུ་གཅིགམཐུད་ཟི ེད་ལུག་བསལྱི གྱི་རྒྱ་འབྲས་ཁེན' “དུ་བྱེད་པའི་ཉེསཿ རྤ པ་དང་། དཔས་ མས།་ མས་པ་མེད་པ། 










༄༅། 
ཤི 


སྱཅ་ེ 
ཙུ མ་ཡ 


༠༡ ཅི ིེ རི སསམ 





རྒྱ་ཆེར་རོལ པ་ལས རྒྱལ་པོ་ལྷ་ལི ང་ཡན་དང་། ཐེལ པ་བཟང ད་པ ད་ཡི པའི པ 
ཅགགིསཝོ་བྱ་༧ ཁ་ཡས། རུ རལ་པོ་ལྷ་ལི་འདོད་པ་གང་ཡིན་དང་། །མེ་ལེ་འདོད་པ་བཟང་པོ་གང་ཡིན་པའི། །འདོད་པ་དེདག་་ 


ངེསྱ་ཀད་ཡང་ཚོལ་ལ། ཞེས་ སུངས་ པ་ལྟར། འར ད་ཡོན་ །ཝའི་བླཾ སྲུ་བྲིད་ལ བགམད་ 'པན་། 
ར་ཞེན་ པས་ཇོམ་ཨེད་སཱརཿ ཡང་གྲེད་པའྱིར་ ཨི ས་དང་ཐར་པའི་སོག་འཕྲོག ་པའི་ཆེས་པ པ་དང་། སིའི སུན་པ་མེད་པ་ཡང་ སྡྲཾབ་ 
ས། ས '9ཕེགས 'གང་དུ་གན་སམ < པཡིད། །ོགསདེ་ཡད་ཨིན། སེམསཿན་ གང་ གིས། ་ལྟེར་མ ཉལ་ བའི་སེམ་སྦ་ན་དེ་ཡོད་མིན། 


' གུང་གྱི་གྲིད་བརམ། གནས་ཆུ་ བདེ་ཡདཨིན། གངདུ་མ 'ཨེངནམམ། པའི འིཉྱོན ་དེའང་ཕེ ཡོ དམ ཡིན། ཞེས་གྲསངས་ པ་ལྟར། 


ཤ༡༡༡༡ས༡སསསསསསསས༠༡༡༢༡༡༡༡༦༡༦༡༡ས༡ས༡༡༤ 


ས་ས་ངང་། ཆུ 
མཚོ། ལམ་ ནམ་མཁའ་ བར་སྣང་ཐམས་ཅད་དུ་ཨ་གནསམ་སེང་བའི་སྦ་འོནཅུང་ཟད་ཁང་ཡེད། ྲག་བརས་ས་སེ་ཕལཔ ངེས། 





ྫ ོ 









པཐམསཿཅད་ མ་བྲས་པམིེ ཅིང། སེམསྱ ཐགུས་པྲིགངས་མཐུལ་ཡང་མི་མདོན་ ྨ སྲ ད 
མ་བས ི་ གླ་པ སྦན་གཅིག་གི་ས་ བདག་གིས་ཨ་ཤུས་ ། །ཞེས 'གསུངས། པ་ཉ རའ | 
ཧཱ ཡསད་་ཡིས་བཅགང བ་གསན་ལརོ རི་རབ་ལས་ཆེས་མཐེ་ཞིང་། དེཡཚ ནྭ་སེམསཿན་ མསཤྲེབལ་སོགས་ ། 
ཀྱིདུས་ལངུས་པའིམཆིམརརམཚོ་ལས་ལྷག་ ་ལ། ང་ལ དག་སྒསྦྱསརཚ་འྱབབབའི་བངསཤུ དང་ནག།ཁྲག སྨོར ཅི 
༥ མཚོར་འབབ་པའྱིར་ལསཆེས་ལག་ཅིང། ཀི འདོད་པའྱིཡིརམགེ ཿ ྷྲྲ ལས་ལྷག་ཀྱང་།  ད་དུང་སུན་པ 
པེད་པའི་ཉེ་ས་པ་དང་། དྲག་གཉེན་ངེས་པ་མེད་པའང་། _ བཤེས་ཡཱིད་ལས། _ ཕ་ཉིད་བུ་ལ་མ་ཉིདཆུངདམཉིད། ། ཀཱི་བདྲོགརྱབད་པརང་ 


ཆི 


| 
: 
། 
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༧༧ 4 
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སལ རྒར © 


:;་ _ །བཤེས་ཉིད་དེ། 





&ཾ སེགས་བསམ་གྱིསམི་ཁྱབ་པྟེ། ྦ 


ཤཱ མནན་མདཨ་ཡིཐུད་གི་ྱ་སར་པ་ཡི། ། 


།བཟློག་ ངཔ། །ཉིད་དུ་མཆིས 'པཿ' 'དེལི་སྨུད། 


སྭལྦིཔ་ལས། ལྷ་ཡུལ ཿའདོད་ བདེ་ཤིནྭཏཱ་ཧེ 
ཕུག་བསྔལྱརནཆདམེད་པ 'བརྟེན་འཚེལ་ལཾ། 


འཛིག རྟེན་འདིན་ངེས' པ་འགའམམཆེས། ལུ 
༧ ཚེ་འདེར་ཡང་། སྐདཅི་གཙམ་བྱིསམཇེ༥ ར་ལ། །ཡུདཙམ་ཞི ཞིག་གིས དྲག་ཡང་འྱར། །ཞེས་པ་ལྟ དོན་མེདཆགས་ཝ་ དགི་རད་བཞི་ན ལོ 
ན་ལས་མ་འདས་པ་ད ང། འཁོར་བཅ 'དམནདུ་བརྒྱད་དེ། སཆུ་རྨི་གཱིང བདམ་མཁའི་ཁམས་ལྱལུ་ ཏྲི 

བསདོ་ནམས་ མཐུནྱ་གིདགེ་འབས་ ཕན་བུདེས་ཆངས་ ང 'དད་བྱྒྱིན་འཁོར་ལཾས །བྱ་མད་པ། དག་ས ཡུས །ཐུངས་གངྨསར་དན་སེངོན་ཝཱག བསྔལ་བ། ༨༤ 


ཿ 


ལཾ། །ཞེ 





།ཞེས' གསུངས་པ 
་བྲ་གུལ་བུམ་སེགས རྱི ་དང་། ལེན 


།ཚེང་ས་ཞི ཉིད་ཆག༔ སཤྲལ་བདེ་ དེ་བཟོབནསས སཱར། ། 
།ཞེས་དང་། འའརབའི་ཕུན་ཚོགསཔོ་ འདིའྱ་ཡུག་ཅིང་་ 








པཾ་སེགས་སྲུག་བསྔལདུའགྱར་བའྱྱར་བའི་སྡུག་བསྲལ་དང་། སྡུག་བརྔལ་སྲ་མམ་སངས། དྲ་ཕུག་བསལ། སརནན་པ་སྩག་བསྲལ་གྱི་ ག 


ཚིས 


བསལ་ཡེ ། 
ཡི་མ དད་པའི 





དདག་མངོནྱ་སཱར་དཱ་ཡཛྡཧཱུལ། ཁམས་གངམ་ནམས་ལ་འདྲུ་བིད་བཏང་སོམསྱ་ཀྱི་སུག་བྲསལ་དང་། 


དམྱལ་བམནའར་མེད་ ' 


ཧུམ་བྱསབྱབ་ ཞས་འདུ་བྱེདཀྱི་གཞན་དབད་ཿནདུ་གྷེ 
ཉོན་བཱ་མའི་གཞུ དམང་ྱར་འིའདམམྦན་ལབ་ལ དགག ད་འདི 





| 

¦ ¿༥ 
ོ 
པིར། 





ཉེས ་དམི་གས། ཡང་ཡང་བསམ་ ༥མ་ཧྟ་ཨྱཤས དང་ངེས དང་ངེསའྱབང་གིས་བླསུལ།ཏེཐར་པ་མཆོགཿ ཟླས་ལ། རཔ མཆོག་གིས བརྟེན་པ ལ ཕཱཾབ 'བགྩེད་དགེས་ ཤོ །ངི་སྐད་དུ་" 
ན་ངགེ་མཛོད་ལས། ཡི་ན རྣམས་སྲུག་བསྔལ བསམསན་ 'ཡེ་རེ། གཡི སག་བསལ བསམས་ །ན་གྱེ་ལེག ཡའ ་ཡི་སྲུག་བསྡེལ་ 

ཧཾ བསྔལ་བསམས ན་གཡང་རེཟ། ཅིམ་སའྲི་སུག་བྲཝལཔ སར དངུར ཡི་དྭགས 'ཕྱུག་བསྔལ་བསུམས་ ནེའུ །དཔྱལ་ ཟུ 

¡ འི་སུག་བསལ་བསམསུན་ཧི་ པརེ་འདར། །དེ་བས་འབྲེངགགནས་ཿས་འབྲསའེ་དན། །དནང་བས་ཀངྱ་ཤིས་པར་ཅུམཔ་ཅམ། །ཞེས་ ་ 

“ སྭ །གཉིས་པ་རིགས་དུག་གི་སུག གབསྲལ ཤེབག་ས་སོརབཤདཔ་ལ།  དུའོའི་དུག་བྱསལ་བཤུད ད་པདང། བ དེ་འགྲེཾའི་སྣུ་ བསལ 

། བཤད་པའོ། །དང་པེ་ དན་སེད་གི་ཕུག་བཝལ་བཤད་པ་ལ ཐ། དམྱལ བའྲི་མུག་བསལ། ལ མི་དགསའི )སྡུག་བསྔལ། ད་ 











རྩལ །བལྔ་ལ་བཤད་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་དྒ་རུལ་བའི་སུག་བཝྔལ་ལ། ཚ་དམལ་དང་། གང་དྲ་པུལ་གཉིས། དངུ་པོ་ང་ 

£' བའི་དམྱལ་བ་ལ། ཡྱི་མཐུན་དང་། བེདྲག་གཉིས། དད་པེ་སྷི་མཐུན་བཤད་པ་ལ། ཡུལ་གང་གནས། ཡུས་ངི་ལྟར་ཐུབ། བསི" 
༄ ཟ་བའི་ཆུལ ་ལོ། - །དང་པེ་ཡཱལ་གངདུ་གནས པ་ནེ གངས་རི་ཏི་སེལི་འོག་དཔེ ག། ད་ཉི་ཁྲི་འདས་པ་ན་མ ནརྤ་མེད་པ གནས་ཡོང་ལ། དེའི་ 
ཙཾ ེད་ནུས་ཡར་གཞན་རྣམས་བཅིགས་པར་མཆོད་རཱེན་བང་རིམ་བཞིན་ཆགས་ཡེད་གསུངས། དེའང་ལུགས་བསིགས་ཨྱིརི་དང་ཡུང་པ་མེ་ལཱ་༥ ༤ 
@ ཡུན་ནག་ཁྲུ་གང་ལྔན་པའི་རང་བཞིན་ཅན། ཅུ་མེ་མུར། འདག་མཚབསྲེགས་དང་། མཚོན་ཆའི་ཆར་པ། ས་གཞིཐམ་ས༦ད་གཅན་་་་༥ 


༔ གཟན་དང་། ནམ་མཁར་བྱཤ་བན་གྱིས་གད་བ། 





-- 94 


༡༨༡--༡༡༤༨--༨༤ ༡-༡༨༡༨༨༩༤༡༨༧༢༤-༨༤༢༨༠༤༤༩༡༤༩༠༩༤༤༡༤༢༤-༨༤པར༧༧༧༤༢༡༤༤༤༢༤༡༤༤༩༤༤༠༧༤༤༠༨༧༧༠༨༢༧༧༥༡༩༤༠༠༠༥༠༠༠༣༡༧༥༥༥༦༡༧༠༠༡༩༠པ༩༡༦༧༠༠༧༡༤༦༠༡པ༠གསདམ༡༩༨༡༨༠༠པ༤༠རཔ༨༩༤རར༨ལག༧༠ལཔས༠༨ེར༠མ༤༩༦༤རར༤༤༢༠༤༤༢༤༤༨༧ར༧༤༢༨པ༧༤༠༠༨༢༢༤༤ལ༢པ༠༧༥༨ 
+༡༤༧༤༨༤༡༤༢༨༤༨-༨༢༧༨༩༨༤༤༢༦པ༤༤༠༤༠༤༧༤༠༤༠༨༤༧༤༨༧༧༠པ༨༠༤ས༤༦༩༤༢༤༠༤༡༠༢༠༠༠༧༧༠༤-༧༨༧༡-༠པ༠༦ 


ཡུས་ཆེ་བ་གཞེོན་ཤ་ཆགས་པ། ཚོན་བའགས་པ། མི་ག་དམར་བ། ཁ་ ཅེ 


རར 


།གཉི་ས་པ་བྱཔྲ 
ྒ འཁེར་དང་། ཉི་ཚེ་བ། ཆ་མཐུར་པའོ། །དང་པཡ་དྲམལ་བྱྒདས་བཅོལ། བྟེད་ནས་མརརིམ་བཞིན། ཐེག་མར་ཡང་སེས་ལ། ལས 


༡༤-༨-༨༢༠༩༠༩༠༠༩༥༠༠༥༠༤། 
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༄༅། ྦ ངཔ། དེསཆིག་བཤད་པ། ཐུག སྣུག་བསྲལ་གྱིཤྱེབྲག །ཚེ་ཡི་ཚད་དོ། །དཔཔོ་ལས་ནི། ལཿ ལསྣརམ་པརངེས་པའིམདོ་ 
ར ལས། སྲཾགཆ གས་བསྱེདཅིཔ་བསད་པའི་ལས་སུགསུང་། གཉིས་པ་ངེས་ཚེག་ནི། དུན་པ་ཞིད་བཞག་ཅུང་དུལ་ས། གངྱྱིརདེ་ནི་ལེ་ཧོཔ 
༧ ཕྲུག །མངཔོན་ཡང་ནི་དེ་དགྱཏ། །འཐ གཅིང་འཐག་ཅིང་ཡང་སེས་པས། །དེ་ཕྱིར་ཡང་སསཞེས་བའོ། ། ཞེསས། །གསུམ་པ་སྣུག་བསྔལ་ _ 
མོ ༦. ཀྱིབེ་བྲགནི། འི་གའ་བཞག་པའི་མདལས། _ རལ་གྲི་ཤག།ཏི་སེརཱམོདང་། ོ་བམདུད་དང་གྲ་ཁག་གོ། ཞེས་དབ། ལས་གཏན་ལ་་ 

ཙཾ དབབ་ པའིམདོ་ལས། ཚེདང་ལས་པ་གུན སདགའ་བསག སེལ་བ བཅོམ་ལཱན་འདས་དྲ་མལ་བ་ཡུང་སེས་ཀྱི་ཕུག་བཝལ་བཤདདུ་གསེལ། བཀའ་ 
‡ རྩལ་པ། ཧུས་རྣམ་ཞི་གན་ཡང་ སེསུ་སྱཾས་པའི་སེམས་ཅན་དདག་གིཡ་གྱྭ་རལ་ གི་ཤིནཏུ་རྡོ་བ་ཡུ་གྱེན་དུ་ཚོད་པ་དགབྱད་སྟེ། དེ་ས་ཌི 


⁄⁄ » ༡༩༨༨-༡༤-༡༨ ༠ས༨༧༨༠༩༨༠༩༩༥༤ ° ༤ པ༠༠༤༧༧༤༥༧༤-༢༠༨༡་༤བ༤༤ 


དུང་ཤི་ནཏ། ཌྷ 
༥'གཡ6ཐ།་་'" 


གཅེག་ལ་གཅིག 





༡ེ༦༡༡༩༤༧༡༤༤༡ས༩༡༠ས-༡༤ ༨༡༤༤ ~ ༤ ་ ༨༥༨ ‹ ༨༩༥༤༨༡༠༤༨༡༨༨༠༨༨-༡༤-༡--- ` ཤ༧༡༡༠༠༤-- 


པ [ལྔ་བརྒྱའེ་ལ་རྒྱལ་ཆེན་འི ས་བཞིའི་ཞག་གཅིག །དེ་སུམུ་ལྭ་ཟཱ་བ། དེབྱ་གཉིསལ་ལརྩ་ཆིས་པའི་ལའི་ལ་ལཱ་བྱར་ལ་ཕ་ 
དཱ སཾ ད། ཟླ་བ་བྱར་གཉིས་ལ་ལོརྦ་བས་པ འིརང་ལེ་ཝ་བྱྱའི་བར་དྲ་བུག་༥ 


\ - 


བསྔལ་སྱཾང་པྟེ། འཇིག་རྡེན་བཞག་པའི་མདོ་ལས། དམྱལ་བའི་ ་ལྔ་བརྒྱ་ཐུབ་སྟེ། མིལཱརྩ་ཙིསྔ་ན་ལཱ་ཤེ་བྲ་ཕག་འཐུམ་དུག་ཞི་ཞིས ངོ" 
། 
















ཡོད་དོ། །ཞེསས། །གཉིས་པ་ཟིགནག་ལ། ལས་དང་། དེས་ཚིག་དང་། ཝུག་བསལ་དང་། ཚེ་ཚད་དང་བཞི། དང་པོ་ལསནྷ་ཅེ ༥ 
ལསྤ་བབན། ལས་རྣམ་ངེས་མདོ་ལས། མཛལ་བོརྣམས་དབྱེ་བ་ལསབྱང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་ངེས་ཚེག་ནི། དྭན་པ་ཉེར་ 
བཞག་ཆུངབབ་ལས། གང་ཕྱིན་དེ་ནིཤིང་བཞིན་དུ། །ཐིག་ནག་བཏབ་ནས་སེག་ལེ་དག །འབར་བ་ཡིསརྒི་གཤོག་པར་བྱེད། །དེ་ཕྱིར་ཐིག' 


-“ “༨༡༨༨-༤ ༤༨༨༡པ༨༠༩༨༠༤༥༥༨༨ ༨ "༠༥༦༧ ༡༧ ༢༠༨༡༩༥-༡པ༠༤༤༢༢༠༡༠༨-༩༠༤༤༤༤-༩༤ ༢༦༤༠༤༧༤༤༡༨༨ »༠༠༤༤༤༠-~ ༧༠༨-- 





=] 
‡ཱཾ 








ཟར་ ཿཱ 


ུ ད་ལོ ཨོ། །ཡད་བབ་ ་བཏབ ཞས པཱ་རེའབར་བས ༣བནབས་གཤོག་པར་ཤེདདྲོ། 
ཞེས་ས། འོ་ཡ རྒུཿཨཱཝ་གསུམ་པའི་ཞག་ 





-༨༨༨༩༤༤༤༥༩༤༡༨༤༠༠༧༤-༩༥༢༢༠༤---༢་༨༨༧༤༨༤༨༧༤༤--༨-༢--༨པ༠༠༩༤༤པ༤པ༤༨༧༤༩༤༠༠༩༥༢༠༩༠༨-༨༩༠༠༨-༦-༡༨༠༠༥༨༨་ 


།ཡང་ཐི ཐིགབཏབ་ན་ ནས་ག སག་ལེ་འབར་བསྲད་བར། 


སའི ལེ་སྟེད་གཅིག རི མུལ་བ་ཐི་གནག་ 
ཤི་བྲ་ཕག་དགཁི་སྭང དྲིདབ་པར་ ༣ 







ད་སོལ ལས་གྲུབ པ་ནི། 


གཉི ས་པ་དེས་ཚིག་ནེ་ ཉི གྱ 





_མི་ང་དང་དན་མཐུན་གགས། །ཞེས་ས། །གསུམ་པ་ཐུག་བཝལ་ནི། འདི་གཏྟེན་བཞག་པ་ལས། ད གཀཨུང་དྲབ་དུད་བཛིས་ལུགས་ 
ཞེས ང། ལས་གཏན་ལ། བུབ་པ་ལུས། དཔལ་བབྱ་ཝས་འཇོམ སའི བས་ནི དམྱལ་བའི་སྲང་མ་ མསཀྱིས། ྒ 
ཧཱཾ ལྷུགས་ཁྱིག མད་འག་ག། འབིང བཛུང་ནས་སུབ་བྲསལ་བདུབེད་དོ། ཡབྱ་ལུགས ཉདབང་འབར་བ ` 
ྦ 2 བཅིར ནསཤཱ་དད། ཁྲག་ཐམས༦ དུ་ཟད་པ །ཡངད་ལྕགས་ ག་པ་ན འབར་ཕས བརིསཤིང་བཅགས ནས་ཤིནྱ། སུག" ཧེ 
བསྲལ་བར་བེ དདོ། “།ང་རིེ པི་འབང་བའིབརྡ་དུ 'སྩེམསཿ ས་བརྨླག གཡར་བཱུད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པས། ལྕགས།་ 
ཅཇམགསྦས། ལྕགས་བསྲེགསྱཀི་གཏན་དང་ཐོབ་སྲའཇུང་བ་དང་། རིམག་བྟརན་ཅན་དང་། རང་ཐག་ནཔ་འཐག་པ་ ཡིནད 






¦: 


དའརིགས་གག་བསལ་གྱིསཿས ཁབ་པའིངང་དུ་ཤི། ཐེ་བ་" 


ཤཱ རི གཅོདཀྱི་ཕུགཔྲས་ལྲད ཏཱཏེ ཟིར་ཞི་དྱ་སུག་བསལ་དང་ 
ཟབབགསྦིརད་མརཔེསཏེ ནེ ཚེ་ཚད་ནི། མི མི་ལེ་ཉིས་ ཉིས་བྱལ་ལུ་ འཐབ་བྲལ་ 
འག་གཅིགྱཏྱ་བས་པའི རལ་ས སྤ་ཤུབ་ཧེ། འཇིག་ཏཱེན་བཞག་པ་ལས། 
ཚིག །ཐུག་་ ལེ་ 








བྲསལ། ལ་ཆད་ད 
` 








ཀབ བཏེག་པ དང་ཁྱ་ཡིབ་ 

„ ¿ སིག ག་གཅིགཏ་བཅི་ཞིང་། ལྷའི་ལེ་ཧི་ སྟེང ས་འཚཛོམ 

+ ལོ་ཤྱི་བ་ཕྲག་ཧུམཧུ་དང་། དྲུག་ཁྲི་དང་བརྒྱ་ྲག་སྟེང་བྱེབ་ཕྲག་གཅིག་གེ། _ །ཞེས་སོ། །བཞི་པཾདུ་འབོད་ལ། “ ལས། དེསཝེ 

8 །དང་ པལསྐནི། ལས་གཏནལ་དབབ་པའིམ་དོ། ལས། | ཆང་འབུང་བ་དང་། བསྙན ན་བཙུག སཔ་ལས་བར་ངོ་་༥༤༠་ 
/ྭ ་པ་དེས་ཆིག་ནི། ཉིར་བཞག་ཅུང་བལས། དེ་ར་ནྲིདག་པའི་མེ་དགགིས། [རན་མི་དཔར་བྲསིག་པ་ལ། །གང 








ཤི 








མི་ལོ་བྱརྒྱད་བརྒྱ 


རཱ ད་བག་འཅུདདེས། འཛིན 


གསུམ ཡ་དང་། ལྔ'འབུམ ཉི ཁྲ ང་ཕོད་དོ། 


ར་་ ལས་ ཏན་ལཾ་དབབ་པ་ལས། 


ཉེར་བཞག་ལས། གང་ཕྱར་ ཉྱཾརརྟགཏ་མེ་ ཏ་མ་གདུང་བ། 





རུགས་འབར་བའྲིདན་བྲ ནུང་ན་བྲསེག ཡིདདོ། ལིད ད 


ཁངྲ་ཐམ་འབར་བཟྡིདད། མེ ངན། མ་ལྕ་འབར་ཞིངའཁུགས་པའི སེབྲནྭ་གིག་པར་ཤེད་དོ། ། 


འཐུལ དགའི་ཞུག གཉི་ག '9པ ིར་ དེ་ཡན བེ་མིཞག་གཅི 
བཞག་པ་ ༥ལས། སས དང་། བྱེ་བཕྲགད་ཡ",, ྣ 
པཚ་བལ། ལས། ་ ཐུག་བྲཝལ། ཚེ་ཚད ། ཌ། ༡ 


ཞས་གསུངས་ མེ་ལ འུ 


ས དཔལས ཨྱང་ངོ། 


འཛིག ཅེན ནིཚ་བ 


` །དག་པོ་ྩེ་བདེ་ཡྱིཕིར། 





།ཞུས་ས། ཀག 









།གཉི་ས་པ་དེསཚེག་ཞི་ 


།དེན་དད་མཐུན། པརྡ་ལགས་ 













༄༅། །པ་ཡིན། །ཞེས་སེ། མ་པ་སག་བསྔལ་ནི། ལྕགས་བསྲེགས9ྱི་གསལཤིངརྩེ་གཅིག་པམེའབར་བསའབིགསཔ་ 
༧ སེ ཚེ ག་གས འབད 
„ ཤྭ ཡུམ་གྱིསབརྩུ་ 'པསྲ་དན་པ་ཉམས་པའི་ཚ་མུག་བཝལ་གི་ཚོར་བམྱསེང་བཙམ་བདེ་བར་བྱཅི་ཞིང་ཤིནཏུ་ཕུགབྲཝལ་བ་ཡིན། འཇིག་ཏེན་་ 
¿£ བཞག་པ་ལས། ` ཐཾ་གྐམ་གསལཤིང་འབིགས་པའོཾ། །ཞེས་པ་དང་། ལས་གཏན་ལ་དབབ་པལས། བསྲངས་མརྣམསྱིས མ་པ་ 

ཤིནྟཏུ་འབར་བས་བསུཔནས། ཐ་ཐ་རབ་ཏུ་འབར་བས་བརྡུད་བར་ཤེད་དོ། །གསལ་ཤིད་འབད་བ་ལ་བསྐྱོརྣ་ནས། དབང་པོའི་སློ་ཐམས" 


-ཧི 
4 ཅད་ནས་རྣག་ཁྲག་ཟགཅིང་མེ་འབར་བར་བྱེད་ད། །ལྕགས་ཀྱིདབྱག་པ་འབར་བས་ཡུསཐམསཅད་འའི་གས་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་* 


 མགཔད༦༡བས་པ་ས བསན "༡༠༤༤༡༨༤༨༤༨༧ྕ༠༠པཔ༨༩༡༠༩༩༩༨༠༤༢༡༦༤༧༢༨༧༤པར༨ར༨༨པར༠༦༧༨རཔ༤/༠༠༩༡ར༩༠༠༩༠༠༤༠པ༧༧༠༤༤༤༤༠༤༧༢༤པ༤༤༠༢༦༤༨༦༤༠༠༤པ༩༠༠༠༠༦༨༧༢༢༠༠༠༤༤༤༤༤༠༤༤༢༤༢༤ར༤༠༤༧༢༠༤༤༤༡༡༤༥༠༠༦༡༠་ 












ཅེ 
ཤྲ 











)༤༨-༨༨༡༠༩༠༠༤༢༡-༤་-༨--- ---~.- ‹ “ ༤-- ` » “~~ » ༡ ༤ 1 `༠༡༡༩༤༡༩༤༨༩༤༡༤༠༤༧༡༠༡༧༠༤ ༤༠༧༠ ཀ༠༤-2༨༤ ༤༨༩༤༨༩ ༨༨༤༡༤༡༨༥༨༤ 


‡ ༄༅། །བའི་ནད་དུ། ལས་མཁན་རམས་ནས་ལྕགས་ཀིགསལ་ཤིང་ཅེ་གསུམ་པ་མེ་འབར་བསྐ་རངམཐིལ་ ཉིས་དང། འོག་ 

༡ གརྣས་འཛུ སཞི་ྲཕག་པ་གཉིས་དང་གིབནས་ཐལ་མརའཧིར་ ལྕགས་བསྲེགསྱིསྣམ་བུས་ཡུས་ཀྱི་ཡྱི་རུས་ ཀེས་པས་ལུག་བཝལ་ ། 

ཚི འདི་ལ་འདི་ག། ནྣབཞག་པ་ལས། དང་པེ་དངྡ་ལ་བུམ་ཁཔཔར་སྲེག །ཅེ་ས་དང། ལས་གཏུན་ལ་དབབ་པའིམ ལས། ལྕགས་ཁྱི)" |» 

རཾ དང་པོ་འབར་པའི་ནང་དུཁ་བཅད་ཅིད་བསེག་པརྦ་པེད་ ] །ལྱགསྱིཐུམ་པ་དཔག་ཚད་མང་པོར་ཕོད་པ་བཅོོར་ཁེལ་མའི་ནང་དུ་རེས།་ཁ་ནུ་ 
ཇ་ རེས་ཞབས་སུའགོ་བཙམ་དུ་འཚོད་པར་བྱེད་ད། །ལྕགས་ཀྱི་ཁཔ་སྣཾམ་འབརབའི པདུ་བསྲིག་པར་བྱེད་དོ་གསུངས ། །བཞི་པཚེ། 


= 


་ྷ ཚེད་ནི། བར་བྲསལ་ཕྱེད་ཐུབ་པ་སྟེ། མི་ལའྲགངསྭ་ཀྱིས་གཞལ་བའིེཡུལ་ལས་འདས་ས། 





།དེ་གྐད་དུ་འཇིག་རྟེན་བཞག་པ་ལས། བསྐལ་ 





པ་ཕྱེདཐུབཔ། །ཞེས་སེོ། ༼བྱནད་པ་མནར་མེད་པ་ལུ། ལས། ངེསཆེག །ཕུག་བསྔལ། ཚ་ཚད་ད། །དང་པོལསནི། ལས་་༥ 
གཏན་ལ་དབབ་པ་ལས། མཚམས་མེད་པ་དང་། དམ་པའི་ཚོས་ལྭ་སུརཔ་བཏབ་པ་ལསྦ་བང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་ས། །གཉིས་པ་ངེས་་༥ 
ཚིག་ནི། དྭན་པ་ཞེར་བཞག་ལས། མེ་དྲག་དེས་ནིལུས་ཅན་ལ། །རུསཔ་དག:ྱང་ལྷ་བར་འགྱར། །དེ་ཕྱིར་བདེ་བའི་གབས་མེད་པས། ། ༤ 
དེས་ མནའར་མེ་ད་ཡིན་པར་བཤད། །ཅེས་སོ། །གསུམ་པ་སྣུག་བཝལ་ནི། སེལ་མེ་ཐུང་པ་རིཉམནང་བྱ་ད་ ས། ལུས་དང་མ་་ ྣ ཤེ 
དངེས རཨམིཿ་མངོན། གྐབས་འེར་མྲེ་བྱེ་ཅུངཟད་རྲེ་ཕེབསཕས་་ 

བ་ལ་སགས་པསབྱ་སྣན་ཅིང་། ལྕགས་ཞུན་ཁར་བྱུགས། ྣ 


'ྭ 
` 









གཉིས་མི་དྲབེ་བར་གཉིས་མེ་དདུ་སེག །ལོདད་འབོད་པའྱི་གཙམ་ལས་ཡུས 
པར་རམ་པན། ལས་མཁ ན་རྣམསགྱིས། མདའ་བ་ཆེ། དབྱག་པ། 
















ཁ; བརྒ་གྱི་བ ལ་པ་གང་ !ུ བ་པར་ ངས་ས ཐའ ར་ནི། གང་གི་ལས་ མས་ ང་། སྣགསསུ་ཞུ བཤིན རྡེ་སཱེབ་ པཿ 'སེགསལ་ ལྒག མབ 
| ཨི་བྷསལ་པགྱ།གྲགུབང། སེ ་ཏེ ་ སྲ ཡྱིས།དིར་སྩེམིངས་གྲསངས་ས། དེ་ གསན་ནོ སོཾ བམས ད 
ཁྕུ་སཱས་པ་སོགས་སྩེ་བའི་གནས་ཡིན་ཏེ། ལས་གཞན་ཅིསའདིར་སེམི་ དེལུར་ཚདྨཾལ་བཅུད་པོ། གདམ་ལསཁོག་ 

་འགམར་ཚོར་བ་བདུན་འརགརྒ་སི་རགས་པས་བག་བསལ་བདྲན་འབྱར་གྱི་ཆེ་བ་ཅཾ། ངལ་བས་ལས། གངདུུ་སོས་པའིདྱསལ་བ་དེ་དགྲ་ཀང་། 
རིམ་བཞིན་མེ་ལྟེ་བདུན་འགྱར་གྱི་སཚ་ལ། །འོག་མར་ཕྲ་མཁི་སྙུག་བསྔལ་ལྷག་དང་བཅས། །ཅེ་སྭི ལསམཟ 1༢ གབྱསལྱསོང་། །ཞེ་ས" ` ~÷ ་ 

” སེ །གཉི་ས་པ་ཉེ་འཁེར་ནཞི། མན་པམེདྱ་ཀི་འཁོར་དྲུ་ལགས་པའི་ཉེ་འཁོར་ཏེ། མནར་མེད་©ྱི སབཞི་སེ་སརི། མེ་མཚུརྷ་ཧི།༥ | 

འབེས། རྩོ་སུགས་ཀྱི་འདམ། མཚོན་ཆའི་ཐང་། རལ་གྲི་ལོམའི་ནྣགས་ཚལ་བཞི་པེ། །བཞེ བཞི་བྱརྭ་དུག །མཚམས་བཞིར་ལྱགས9®ྱི 






| 2ཌ 
£ 
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ལུ ཤུལ་མ་རིའི་སྡེང་པེ་བཞི་ བཞི་ཡོད་ པ་ལུས། རེརེལ་ ལས་དང་། ཅུག་བསལ ་གཉིས༢ེ འེགསུངས །ཏེ། དང པེ་མེ་མ་མཱརྦྱ་ཧི་༠༥ 
ས་ལ། དེར་ཧྩེ་ ཧབའི་ལསནི། ༣ ལསྐྱརཆམཚོའིམདོ་ སག གས་བསདནས ནས་ཡིདརངས་པལས་ ཞེ ཞེས་གསུངས། དཿ 
བསལ་ནེ། དམྱལ་བ  ོི་ ཐིབམ་ནུགམ་པའི་ོབས་ལད་ འནས་སེང་བ་ད་ རྭ བལ་ཚན་སྱིཿི 
་འབདའིནདདན་ྱསོགཅུག ཉི་མ །གཉ ཉི་ས་པལྩམགསཀྱི་འདམ ལས་ནི. ༽འསྦྱལ་མཚོ་ ས། 
དྡེ རལ་ཆགས་ནས་བསངད་པ་ ལསྱབུངོ། སྲུག བླསལའི། དེ་བཞིདུྭ་ུཔམཛོང་བ དར་ཕི་ན་པས། རྩོ་མུགསཀི་ 
¦ འདམ་རྫབ་དྲི་ད་ བར་ཚུད་ནས། སིན་བུ་ལྕགས ར་བ ས་ནི 'འབེགས་ པའོ། །གསུམ་པ་མཚོ: ན་ཆའི་ཐང་ལ། དེརྭ་སྱེ་བའིལསནི། 


༦༨༧ 
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ཁཿ ༡༦ 
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(༩༠༤ 3༦ 











དྲེ་བམས། ༩ 





ྦ ཉ་མཚོལས། དྦབཀྱིས ཀྱིས་བསད་པ་ལསྱ་བརངོ་། །ཞེས་གས །ཞེས་གསུངས། སྣུག་བསྲལ་ནི། བང་ སོམས་དགའ་བཅ།ོོ།ྱི་ 
དྭ་ལུགས་ཀྱིབུརམ་ནོན་པོར་ ཟིངས་པརད་པ་གད་ཞགཔལ་ཨར་འཐིགས ངད་བཏེགསན་སེས་པས་ གཡྲས་ལ་ལ། ཤིནཔ་ནུ། དྲི་ཁམས་ 
¡7 དསྱེར་ཡིལསའ་ ལསྐྱར་མཚོ་ལས། བགས་ཕེབ་པ་ལག དང་པས་པ་ལབྱ་བངཔི། །ཞེས་སཾ། ཕྱུག་བྲར་ལ་ནི། ླ 
ཧོཾ ལོ་མི་ཚ་ལམ དནས་དགའ་དེ 'ཕྱིན་པ་དང་། བོ་མ ཅད་རལ་གྲརྒསར་པྱ་ནང་གིསབྱ་སད་ལའིཆརྦགི་སཡུས་དུམདུའ ཅེའི | བི དྷ རེ 
གཞན་ཡང་ལྕགསཀྱིཤལ་མ་ལ ལ། ལསདང། སྡུག་བསྔལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལས་ནི། མདྩོ་རྔམཚོ་ལས། ཚས་བོད་ཉམས་ | 


ྦ པ་ དད་འདེད་ལོག་སྩོད་པ་ལས ཡབྱང་དོཿ གསུངས། གཉིས ་པསྡུག ་བསྔལ་ནི། ལྕགས9ྱི་ཤལ་མ་རི་ཞེ་ས9ྱབའེ་རིའི་རེནས་རངལ ་དགལ་་ 


ྦ 
པེ 
པོ 
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དི པ 
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ཉི ཚེཿ ཁི \8 8: 
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༢ 
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བྱེད 





གས་རློག་ཛཿ་ 










ྣོན་པོས་རྐད་པའཐིགས་ཤིང་ལྟེང་་ 
དོ་པ་མཐོད་ སད ད་པར་མ 
བས་རབ བར ཅེ 

















ཤེ 
: ལ་བས་གང་བ་ཡོད 


'དྲུགཉན་ཡོད་དོ། །ཡུལ་དེནི་རི་ལུངམེས་གྲད་བ། ནམམཁའན པ། རྒྱེཾཿ ྐ 
དྲི་མི་ཞིམཔ། ༡མས་མི་དགའལབ། ལུགཅིང་སྩིགཡའ་བའོ། །ཞེས་གྲསུངས་པས། ཡང་སསསེགས་རེརེལའཔ་ཉོགས་བཞིན་༥༥ ྣ 
ལྷག་པའི་གནོད་པ་བཞི་བཞི་སྟེ་བཅུདྲུག་བཅུདྲུག་ཡེད་པར་བཞེད་ལ། ཕ་མ་ནི། སེམསཉིད་ངལ་བསོལས། ཉེ་འཁོར་མནར་མེད་ཁང་པ 


རྣམས9ྱིཡུལ་དེའིྱིརོལ་ན་མེ་མམུར་གྱི་འོབསཔུས་ན་བཙམ་ཡོད། དེའིིྱི་རོལ་ ༢མྱ་གསྱཀི་འདམ་དུ་འབུ་ལྕགས་ཀྱི་མཨཆུ་ཅན་གྱིས་ 
ཡི རག །ྐ དྱཡལོ་དཐལ། ྲ་ྦྲི་་རབ་མེད་གཏིང་ བལྲདག་པ་ལོད། ཧིཟབ་ཛམ་དཔག་ཛམ པར་འ 
ཀཾ ད་ང 


ལ་ན་ནགས་ཚལ་ཚར་མ་སེར་བྱར་ ¥ 
༨ 


དེའི ཡིརལ་ ཡཱ་གྲིས བག ཏམས་པ ཁི°ཡ དླ་ ཅད་མང་ ༣༨ དེ །དེའི ༽ 
མཚོན་ཆ ལིཆར་འབེབས་པ། རྒྱཐ་སེ དྱི་ལྦ དྲག་པེའུ་གྲགས་པ། 


















$ ༄༅། ཉོོརོ་བཞྡེ ཨེམམུར་དང་རྩོམ གས་མཚ ངརྩོམ་ གས་མཚོན་ཆཁྲི *འིཐང་། བ། །ཆུ་བོ་རབསེ། བཞི་བཞི་བྱཿ སངས་པ 
: / གསས ེ རི | ཾོ་ ཡིད་བཞི་ མཛདལས ¡| 


| 


ཡིའིགྲ།སྦྱའིམ་ ཆུ་བེ། རི། ཡངའེས་ཕྱོགས། ་ཅིི་ྲལ་སོག་སགས་དེས་ེདད། དྲུག་ནད་ 

སུ། ནོ་ན་འུས་པ། ཆབ་འོམ་ནངདུ་རེངས་པ། ཆུཚེནཱ་དཱ་འཚོད་པ། དགུནྱ་བྨདཱེན་པ མེ་ནང་སྲེག་པ། ཤཾང་སྡང་ ཆི 
ཕྲུ་བ་སཱེ། ཕྱགསམ། ཀུབ། ཡྱེད་བུ། ཐག་པ། སད་སགསྦལུས་དེའི་གཟུགས་ 

ཏི། བཀལ་ཞིབ་སྱོད་པསྣ་དུགཔསཔ་པ 'བ་དང་། དམལ་བ་སགས་ཨུཉིན་མཚནབདྡེ་སུག་ལ་ཡ་ཨཱཧེང་བལོ་ 














དེ པ ངལ་བསོལས། ཉི་ཚརི་དང་ལོན་ཤི་པནམ་མཁའདང་། །ཐག་བརྡ་མྱེ་ཆུ་ངེས་མེད་གནསྣརམསྤས། །6ུངདུར་གནས་དང་གཅིག་ 
རགདུསལ། 'སེག ས། ཛན གྲི་དགྲསལ་གདའུངརེ་རེས་ དངུང ། དྲེིར་ཉི་ཚེ་བ་ཞེ་ ཞེས་འགེང་སི་ ས་ ཀི གང རུ 
སྣཚོགས་མངེས་པའོ། ` ན་པ་ནི། པདྡོདམ་པའིམ ལས། སླེ་བ གཟུལལ་༥ 
པལག །ཉེ་ལེར་ནི། གས་ད ལལ སྱལ་བའི་ཐུགབུལ ད་པ་ལྲ་བའོ། །དེ་ལྟ་རཚ 
¦; རྒྱད འཁེརྭ་ཝུག་པ་བྱད་གཆུགསྱ་ཤིཤལ་མ་ལེ ཉེ་ཚེ་བ། དང་བཅས་པའྲི་ཕུག ག་བལྔལ་རང་གིཿ འའ ང་ ཡི འཇིགས་ 
སྦགཨི་བཟོད་པ་བྱངཚེ ། ༦ིདེེས་པའི་སེམས་ཅནྲག་ངསཀིསམི་ཚོད། དྲེ་ཐམས་ཅད་རང་གི་སྱེབ་སེནྣ་མཁི་ཕ་མ་མཛའ་བཤེསཤ་* ྲ 
---------------~2------------~--------------7༼-÷ 





༠ 
»༤༠༤-༤༤༤༦༨༠༦༡༡༢༡༡༤༤པ༨༤༤༨ཕཕ༨༠༠༠༠-༤༠༩༠༩༤༧༢༤༤༧༢༠༥༨པ༠༠༠༠༠༠༡༣༢༠༩༥༩༤༨༠༤༠- 













3‡ ༄༅། པྲག་ཡིན། འདིར་ ཧེབྱའྱི་ཆླ་ཡར་བཤད་བཞིན་ཞེ་ ད་གིལས་ ཙོ་བཾརྩྱསུར་པ་ལསྤ 'ཤཱམ། ས་སྙིང་ཆྲེ་དྲག་པོ་བ མ། 

རཿ ཆི མབཨས་བབོསའེདཔ་སེངེས། ནོས། 

༦ ད་རཾས་རཔ་གིས་དལ་འབྱོརྦ་གྱིམྷི་ཡུས་ཐོབ། མཚན་ལྔན་གྱི་བཱ་མ་མཇལ། ཟབ་མོའི་གདམས་ངག་ཉན། སངསྐྱ་རསྦྱའཀིགེ་༩ཕང་སྩུབཉྟ་'ིཾ ྣ ངི 
ྣ 


ད་པའི་དུས་འདིར། ཕྱིནྒ་ཆད་དམྱལ་བ་དེ་དགཏུ་མི་ ་བའི་ཐབ ས་འབད་དགཾས་ཡང་ཡ དབསམ། སརྩ་པས་ཝིག་པར་འགྱོད་སེམས་དང་། པ ྣ 


'ཆད་མེ་བགྱིད་ཧཱཿམ་པའི་ མསེམས་བཉས་བཤགས་པ་དང་སོན་ལམ་གདབ་པརྦའོ། །གཉི་ས་པ་གྲབདྱལ་བཤད་པལ། གྱིཿ ,‹, 
གབག་སེ་སེར་བཤད་པ། ཆ་མཐུན་བཤད་པ་དང་གསུམ། དཔཔེ་མྱི་མཐུན་ལ། ཡུལ་དང་། ལྡུག་བསྲལ། ཁ་་ 





| 
| 
















ཟས་དང་གསུམ་མེ། །དང་པོ་ཡུལ་ནི། ཚ་༨རྱལ་གྱི་གནས་པེ་དང་འ བོར གྲང་དམྱལ མས རལ་ལ་འགྲན་པ་བ ཡང་'*> 
¶ སས་ནསབཔྱད་དཔགཔད་ཞིུ་ནས དུ་འ སིི རྱལ་བཅད་པའྱ་བད། དཔག་ཚད་ཀྱིས ག་ཡོད་ལ། དི་ ། 
£ ༅ཾཿ འཁོར་ གཔ་བཞག་སཙམ་ལཔ་མིམཛོན་པའིགངན་དཆནཔོ་ག དར བཟད ད་པ་ཅན་ ངས་སུ་ཁ་ཆར་ད་ ངའཐབ་པའི་བུཡུགརག་༥ 
£ ལྡེབས་པ་འཁྱག་པའིརི་ལུང་། རུང་གྲད་མེའི་རྒྱན་གྱིས་པརྡ་ བ་པ། ལི་སྣང་བམེད་པའི་ཡུན་ནག་ཆེན་པའོ། །དེ་སྐད་དུ། ལས་རྣམ་། ཧཾ 
| བདདེས་པནི་མཛུལས། ཚད ལན་པ་མྱེང གལྱ་གིགས་གསུ་ལ་བ། མ་ལུནའདུས་གུང་བའི་དྲཔལ་བ་བདུག་ཅ། གརྣམས་ལ་བཤད་ 


ྣ དུ་གསེལ། །ཞེ་ས་ ཞུས་པས། བཀའ་སལ་ པ་ _ མོ་གལ་གྱི་ཐུ གྱི་བུ། _གྲང་བའིདམྱལཔའི 'བའི་ཡུལ་ནི། ལྕགས་གྱི་ཐང་ཀ་ལ། ལྕགས་་ 








'ཿུ 






༅ྲ དོ ° 'འཚུབ་པ། འཛམབུའི་ཞླིང་གིདགུན།ཁ 
རྕགསྱི་ཐོག་དངསེརབྱརནད་ལ་ བ་པ། སཱམི་སཱན་པ། ིས་ཞི འཇིགསལ་སྒྱིགཡའབ་ཡོད་དེ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་ 






པ་ གབསཱལ་ནི། འདར་བའི་ལུསཤིནྭ།་བ ལ་ཐའིམཐའ་ཐུག་པས། ཇི་ལྟར་ཐག་པ་ཡིས་ཇི་བཞིན་བཅི ངས།ཏེགུམ་གུམ་པོརྩྱ་གུརནས་་ 
: བསྱིདཱ་པར་མི་ནུསྱང་། དངུང་སུག་བལྲལ་གྱི་ཚོན་བ་ལ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འཇྲོགས་ནས་བཞིན་གསེན་སེར་འདྲ་ཡང་། རླུང་གིུས་པ་རྣོངཔཅན་ 
ངཱ གྱིམཚོན་ཆས་རུས་པའི་གཉིང་ཐུག་པའྱི་ཧེནྱ་གིསྲ་གང་བའི་དེགྲ་ བས་ཡི་བརྡ་དུ་འཚེར་བ་ལྟར་གདུངས་བསཤི་ལཐུག་པའོ། །དྲེ་ཀདྷདཱུ། ངལ་ 
སེལས། .གངས་སེགས་ཤིན་ཏ་གྲང་བའེ་གནསདགཏརུ། །ཡུན་ནག་བུ་ཡུག་འཚུབས་པས་ལྡེབས་པའི་ཡུས། །ཞེས་སེ། །གསུམ་པ" 


འླིརུྲ་གང་བབསྦཀང་བདུན་འྱགརྱ་གིསྲགངབའྱི་རུང་གིས་གཡབ་པ། 
་ 


༦༦ ༣9༦) 


ལ་ 








ྦ £ $¬ 
⁄⁄ 





༥ 
༦ 


ཟུས་ནི། རྣམ་པར་དེས་པའིམཛོལས། བབས ད་བའྱི རུང་ཁོདདུ་སོང་བཙམ་ལྱ་བེདད། །ཞེས་གསུངས་སོ། [གཉིས་པྱེབྲུག་ ་ 
སེར་བཤད་པ་ལ། གང་དམལ་བྱཧད་བཤད་པ། ཚའི་ཚད་བཤད་པའ། །དང་པོ་གང་བའི་དྲྭ་མལ་བ་བྱརད་སེ་སེར་བཤད་པ་ལ། ཧེང་་༥ 
རྱ ནུས་མར་རིམ་བཞིན་དད་པོ། ཆུ་བུར་ཅན་ལ། ལས་དུང་སུག་བསལ་གཉིས། དུང་པོ་ལ་སའི། ལསྐ་རམ་པརདེས་པའིམདོ་ལས། དེ ༈ 
ཞད་ཡི་ཡགསསཔ་བྱས་བ་པ་ གེ །ཞེ་ས་གསུངས། གཉིས་པ་ངེས། གདུང་འབེལ་བའི་ལུག་བ་ལ་ཞི། ཡུསགྲད་བུས། ° 





” 


༦༤8 


| 
| 
ྣ 


ཧྲེན་པསྦུལས་ལྱརུ་བུར་ཐོལཐོལ་རོལ་བཞྲིརུ་བུར་ཅན་ཏེ། མདོ་དེ་ཀི་དལས། ཆུ་བུརཿན་ཧྲིཡུས་ལྱར་བུར་བྲོད་པཅམ་གྱིས་ 
| གང་ནས་བཟོད་བགས་མེད་པའོ། ༽།ཞེས་ས། །གཉིས་པྱར་ཐུར་རལ་བལ། ལས་དང་། ཐུག་བསལ་གཞིས། དང་པོ 





, ་ རོ 
` 


གསཔ་པྤཔ་ལཱརགས་པའོ། །ལས་ (མ་ངེས་ལས། གས་པཆེ 





སྔ 





།ཞེས་སེ། ། 


སེདགས་པའི། །ཞེ་སུང་། པ་ལས" 





2 བདན་པ་ཨད་ལཱརགས་པ་ཡ། བས་དང་སུགབྲཝལ་ལོ དང་པོལསནི། 
„ྲཾ པོ གཞེབགསུངས་པ། གཉིས་པདུགབྲསལ་ནི། ཅ ་ང་ 
རྨ བྲ ་པ་ གས་འ བས་ས ཟུབས 


༢ ་ ལཉུར་ ༠ ྦ 














པ་བཅུ་དྲུག་ ངོ ཉི་སྲ་གངས་མ་ 'པརགས་ སྲརུས་པ་དཀ 'པོན་མཐོངབ་པྨདྨ་ཆེ 'པལྟརགས་པ་སིན་བུ་ལྕགས་མཆུ་ཅན་གྱི་སབ་བ་པཱེ། 
སསགཾེཾཾཾཾྣཾྣྣྣིེ|{|{ད་་་ 
ཀཾ བུརཉན་དངྱཆུ་དུར་རོལ་བཅན། །ཨྱ་ཟེའ་དངྱ་ཀྱི་དད་སེའཐམ་དང་། །པྨད་ལྟར་གསྲ་སྤུདལ་པྨད་ཆེ། །གང་བས་ཉམ་ཐག་ཐུག་༥ ༤ 
± བསྔལ་ཕ་མཐའཡས། འདང ངལ་བསཾ་ལས། ཆུ་བུར་ཅན་དང་ཆུ་བུར་རྡོལ་བཅན། །གྲང་བས་སེ་འཐམས་གྩེ་ཕྲགས་།ཨཅུ་ཟཾར།། 

ྣ 


༥༦ 


༠; : 

¦ ཏྲ 
། ¦ ཀེ 
¦ 


རཿ བ་ར ཡས་པ ཟེ 
| ཁྱིཧད་ཨཱཏྤལ་ཙྟར་གསུ་པརྨ་དང་། །པདྨཆེ་ལྟ ན་གས་པ་འྲི་མནདྷུ །སྭེགཆགས་སྲིན་བུ་མཆུ་རྣོ་འབར་བས་ཟིན། །ཞེས་དང་། ཁྲིད། 
| གཞུད་ཀདག་ཀློཔ་ཡང་སེགས་ལས། །མཆུ་ཟེར་བ་ལོནྣ་ལ་འདྲེན་པ་དང་། ཡང་ལས་རྣམ་པར་ངེས་པའི་མདོལས་ཐ་སྙད་ཡེ་འདྲ་ག ཆུ་ 


༨༠--༧༩༤6༡༡༤༨༤༨-༤༤~ ༡༤༤ ˆ “ ༄༤༨༨༦༤ྕ༤༤༨༧༨༨༡༨༨ྣ༤༡༥༤༤༤་༤༤༥༦༤༤༢༠༡༤༥༦༠༠༠༠༩༦༥༠༩༧ ༢༠༠༩ ˆ ༠༠༠༤༠༥"༠༠༠༠༤༨༢༢༠༠༠༠༧༥༢-༢༠༠༩༤- 









9༧ ¬ གང་པ་ ལསྱ་རུ་བུ་ཅ 


3 །བརདྡོལ་བ། ཨཅཱ། ཀྱིངད་ཟེའབ། པདྨ ར་གས་ ཆེན་པོ་ལྔ་ཕགས་པ། ཨུངྤྲལ་ལྟར སཔ། ཨཱཏཱལ།་ ྦ 
_-*ཾཿ ཆེན་ ་པྟལྟ ལྟུརྭགས་པ་བདདུགསུངས་སོ། ། ཐལ ཛ ་ཆུད་གུང་ ཊས་ལའི་དེས་གཞུཡའ བའི་བར་དུ ༣ ཤོང་རིའིགཞོང་པཏིབ་ཅིས། ྦ 
- གྱི་ལེ་བརྒྱརེ ནཏིལ་རེའེཕྱང་ རྩ་ཡུངས་བས།ཏིལ་བམས་ཅད་ཟད་པ་ན་ཆུ་བུར་ཅན་གི 'ཆདྲ་ཚོགས། རླགས གམ་ རྣམས དེ་ལས་རིམ་་ ་ 
: ཡུ་རེའི་འྱགུར་ སེར་བ བྲསལ་ཇེཆེ་ཡིན་ཏི། ལས་རྣམ་པར་དེས་ པའིམདོ་ལས། ཆུ་བུར་ཅན། 'གིཿ ཏེལི་སྩངཔ་འདོམ་ གང་ ཤོད 

དགྲའི ཏེཔེརེ་བཏོན་པས་འ པས་ཟད་པའོ། གཞུ གཞན་གྱིཚེ་ནི་ཉིཤུའིའགྱར་རོ། ། ཞེསགཟུངས་སོ། །གསུམ་པཅ་མཐུན་ 
¦ ལ་གཉི་ས་ལས། ལསརྣམ་པར་དེས་པའིམ ལས། ཉི་ཚེ་བནི་མི ལྲ་གང་བའི་ཝུགབ་ཝལ་ཡོད་པ །ཧེ་འཁེར་ནི་ཧོལ་སེང་དང་ཡིདགས་ ྒ 














ཁཱཁུབམི་གཙམ། ༩ མགྲིན་པ་གཞུ་རྒྱད་ཙམ། ོདབབདཅམ རྐད་ལག་འདག་མཙམ་ལོད རཾ སྲེནལ 'ཟསམི་རྙེད། རྟེད་ནྒས་ །ཁར་། ། 


ཟཞེས་སོ། ། རག སུམ་པ ་ 


| མི་ཤོང་། སྲིད་པས དེནས་ བམི་ཁེངས། ཁེདས3ངརཾང་ལག ཆུག་པལ ྣ 
བཟླི ཉེ ནིདལིའབརཔས་རགབྲསལ་བོདབས་གས་དང། ཡུསམ་ཁུ་བསག ཛིག ཐུ་གུམང ར་སོད་ནས། སཱ ས་ འེ 


` རྱིས་ཟུ་བ་སགས། སྔེན་གྲེ་བཞིན་ ཉྱེས་ཡི་དགས་ཀྱི་ཡུལ་དྲུ་ཧོན་པའི ྕ་རུས་བཞིན་དོ། གཞིས་པ་ཁ་འའེན་བ་ནི གྲི ྣ 


ྣ _ ནའང་ཡེད་པའི། བཙན་རྐལ་པཨ་མོ། ༈ ཤི་འདེ་སོགས་སེམསཿན་ལ་ གནོད་ཅིང་ཁག་ཉིན་རེ་བཞྲིན་ཤི་དན་དྭགུ་རྩེ་བེད་པ། འགའ་ཞི་ག་་་ 








༄ཤ །དདུན་ཕགརེའི་མཚོམས་སུ་སདད་མཚོན་སོགསགང་གིས་ཤི་བའི་སུག་བསལ ེམོངོབ་གཞནལ་ལོ་འདོད་གིནས་གདང་་ 
༦༥༥ང། དགད རའང་ལ་མི་ཕན། པེན 'གྱི་མཛའ་བ བཤེས་ སགས་ལཅགས་ ནསེདྤུངདུ་ཕྱིནྱཇ་དེདག་ལ་ 'དང་གཞོད་ ད་པས པས་ཝུག་༥ 

༩ བལའྱུབང་ ལཱག གས་པ་ནུས་ལྔ ལྡནཅསམནདབགས ད་པ་སེགསཏ ས ཏུ་ཐཱག་བཝལ ནང་པནྦཧནཱ་ བས་ཆྡ་ས་ལ་ 'རས།' 

ད ' གཅིག གས་གཅིག་གསད་པ་ག་ས འདི་ལ 9ཏད‹ ྲགསགསྦའི་གཟུགས་དས་མངེས ཚོགས ད་པར་ཡང་བཤ །དྲེ་གད་ ངེ 

ཆི དྲུ དན་པ་ཉེ་ར་བཞགྲ་རུང་བལས། ངགི་ས་པ་མ སལ་འཚེ། །གཱེ པས་འདད་པར་བེད་པ་དྲེ། པི །ལཱས་་ི ྦ 

ྦ ¦ སུལ པནཱི་གྱི་ར་འགྱར། །སེགས་དང་། ྲིེིེི ཨིནས་ཡི་དྭགས་གྩེ་བརའབྱརེ། །ཞེསས། །གསུམཔ་ ྣ 


༡༨༠༦-༩ ༡༨༡༨༨༡༤༨༤༠༤༡༤-༥- ^ ༡༨༤ ༤-༤༥༥༠༤༠༦༡༨༩༤༨ 


¦ 


རའ 


དིང་ངེ་ 
4 
:: འུ 


༩4 


> ཁེ 


ཤེ 








།ལསད་དུག བྲལལ་ཤྲིབག་པབཤད་པལ། ཧཱོབསྦསིསདེགས་པའི་ཡི་དུགས པའིཡེ་དྭགས་ལེ་བདྲུན་དང་། བ སྭསེ་བཅོ་བ 
ལས་དདུ་སུགབ༡ལཤྱེབག་པ་བཤད་པ ོ་ སེབས དང ལྲེ ཊཱི རོ 
ི 


ཤེ གཱ ནྣསན་གནས་པའི་ཡི་དྭག་ 

རཿ རྣུམ ༽ དངལ ན་པམ་འགགས་པས། ན་འདས་ལ་ཞུསནས 
| 
དཀེན 
| 


བའ 
| 
ྦ 


ན་འ དསྦྱ་ཤིས་ བཀའ་སལ་པ སྲ 
ཧཾ བསྦུ་ཁེས་དེགས་ པའི་ལིདུགས་ལྣ་བླག་ལ། ཡི་དྭགས་ ལ། གཅི་ལ ཕེབ་བཡོས་ ཞི་མི གས་གཞན་བརམེད་པའ། པའོ །ེ རོ 
ར 


ཏཾ 


ལ་པང་བཤུལ་བབྱཆུས་པ་ལསྱ་ཅང། ཤའ་བདང་ཁའག་འབུདབ་ནཤ་འ དཔ་ལ་སེད་པཱ་ སཔ་ལས་པྱང་ 
¡ (ནི་སངས ་ དེནི་གནོང ད་དག དངོ བདུག་པ ི་གྲེབ་ལ་ བྲི དུག 











ཌོ 


_ །མེད་པའོ། དིམ ་བསྲེས་ པརྨ་བིན་པ་ལུ ་ལས་བྱང་ངོ། ' [ཁ་མེད་པ་ རི ནིཁ་ཡེ་མེད་པ་ལ་ལོག་པའོ། །དེ་ནི་གཞན་གྱི་སྱིན'་ ཉྱིན་ 
པ་གཏོང་བ་ལུ་ཁ་བཀ ལ།ཁ་བ བཀགཔ པས་ད །ཁ་འཐམ་པ་ནེ ནིཁ་ཡོད་པ་ཡ །བ་འཐམ་ པང །དེ་ཞི་རང་ལ་ཕར ཡོད་བ དསྡམཞུས་པལས་ ༥བྱར་ངོ་། 
ར་ཅན་ནི་རད་ ལྟོག་བཞིན་འ ཙཾཨང་ཕོས་ འཐོད་པའོ། །དེ་ནི་གཡོ་རྒྱས་བྱུ་མྨད་གསེས་ ཕལསྱབད་པོ། དཱ བཅནན མུསཾ་ལ་ལཱ་བ་“ 





7 


བཞིན་སྲིན་བུ་མང་ ལེསནས་ཟ་བའོ། །བིདུ་འོ་མངཔོལ་ཆག་སཞཔ་ མུས་པ་ལགྱབུངང། ལིམཡག་ཡིད་པ་ནེ་བསླད་ ང་དུ་" 
འདུག་ཀྱངཡ ནུལ་ག་ཞིད་པས་ལཆམི་ནུས་སོ། དེནིབེ་སདལ་ཉེ བམས་པ་ལསྱ་བཔང ངོ། །ཁ་ཐས་བསུང་བ་ཅན་ནི། མད་ཡངགཞེན 
ཟླ གྱིས་གསུངབའོ། །དེ་ནི་བས་མྱིནནས་བཀོལ་བ་ལསྱ་བངདོ། ི་འེེ་འཁའ་འཅན་ནི། ཁ་བས་པི་སམ་པ་དེེ་འབར་བའི། 


༢ ཟི ༡༩༦ 





འོ 


2༧ 
ྣ 
ཁུ 


ཕེ 





>: 





བིནནསའྱཡོདཔ་ལས་བུང་ །ལགན་མེ་འབར་བ་ནི། ཟས་ལགྭཏཐགས་ ཚ་ན་མེ་ འབར་བའོ། དེ་ནི་དགེ གི་ཛས་བརྐུསཔ་ ༡༣༢༥ 
བྱན (ཛཾ །ཞེ་ས་ས། གྱས གྐདས་ནབ་ ན་གནས་པའི་ཡེ་ད་ དྭགས་ལེ་གཞི ཉིས་ལ། ཡས ་ ་ སའོག་ན་ 
ཟིག དབལནི། སི།ཐེ་མ་འཚ། མསཆེ པའ ཐ་ནབ་ལུསལབ་ལ་བཔད་ ཞིང གཱ པའོ། ཕྱིརམི་བཙོཿ རར ལཿ 
® ཇོ བཅུག་པ་ལས་བྱང་ངོ། །མུན་པ་ ན་གཞས་པ་ནི། ཤི དབརྡ་གྲི་སུན་ པཿ ྲྲ་ ལྟེག་བཞིན་ ÷$ 
ལས་བྱང་ངོ། །ཞེས་གསུངས་ས། ་། །བཞི་པ་ཚེ་ཚད་ནི། ཡེད་བཞིན་མཛོདཿ ཛྲ ༨ ཡི མི་ཤིགས །རང་ འོ" 
| བརྒྱར་སྙུག་བསྔལ་གྱོང་བ་ཡིན། །ཞེ་ས་མི་ལོ་བརྒྱ་ཡཾཿ ཉིགསྤ་ཀི་ཞེགགཅི་གྷ བྱའི་བདང། དང་། དལ་བས་ལོས། ཚད ཡི་བཱ་བར་ཉིན 


༥༢༧༤༤༧༩༤༢༤༩༠༤༧༠༥༠༩༥༡༩༩༧- 


དུང་པ 


| 
! 
ད 
- 
རའི 
དྲ 
| 






༼བཤལ་པར་ 


ཡད་པའ 


གདུ དུངས་བའི་ཚུལ ཡེམས་ཐོགྱཏ་ཐཱ བྲུང། ད་ལྟ ་འདརེས་ཉིན་གཅེག་ ལ་བབ ཡབཅད་ན། ལུག་བྲས་མཅི་འཛ་འདུག གལབྱེས 





'ར པ་ཡང་ཡོད། 


།གྲསདས་སོ། 





སཱ བསལ ྣ ཞེས་མིའྱི་ཟཱ་བགཅིག་ལ་ 
།རང་ལ བོལ །གཞིའ པ། །གཤིདརའི་འིགཉེདགྱ ར་ཁག ལུ དིལ 


ལྭེགས་ རི འོ ལས་ རྣམ་པརངེས་པའིམ 


ཡི་དྲག་སརྡེ དྲེ བའི་རིགས་ཤབ། བཞུག ་བདུན་ ན་འཆི་བ་ ཡང་ཡ ཡདཛ། ཞེས གསུངས 'སོ། 


།དེ་ལྟར ་ཡི་དྲགསཀྱི་གནས རེས །གང་དུ་སྩེས 'ཀྱང་བཀྲེས་སྒ སྒཾམག 


།ལྔ་པཆ་མཐུན་དིི 7 


གཉེསྐ་ཏེ་་ མདོདེ་ཉིད་ལས། ཤི་ཚབནི་མི་ལ་ཡེདགསུ་ཀྱི་སུབ་བསལ་ཡོད་པའོ། །ཧེ་འཁེ ོི་ཞིདདའཐོལ་ཡདག་ འི ་ ཡཱ ལི 
ཙོ་བརྒྩྱ་ཕར་པའྱི་ཕུག་བྲས ྦ 


དགི་བརྙརུའི་ 





















མིད་མི་ཐས་པའིགནས་སྣགས་མི་ལ་ལེ ག་བར ྲ བའུ སཡཾེ ལས་འདི་རང་གི་ས་བསགས་པ་ 
མམས ས། མོའ ་ སི ་ ཉའ ཅི ཚོགས་པསག ཟྲི ི་ོ ནུ ལེག བས་ས | 
ཟུ སའབ །དན་ དག་གནས་གསུམ་བའ ལགས་སམ ་དང་། བྲ རེབ ཆསབུན་པའོ། །དང་ = 
འ དད སེམས་ཤིན། ན་ཞིང ངས་པ་ ུགེས་པས་ ཅླག་བྷལ་བའི། གཱ ཉི་པ་ ཧེ་བྲུག་ གལ ཧིང་ ,འ 
གྲཡི་པད། ༼བ་འཐོར་བ་ད ང། དེ་དག་གི་ལས་ དཔེ་ཧིད་ན་གན ཚེས་པནི། ཡཐའྱི་ར་མཚོ་ཆེན་ བདུད | 
ྦ སཾ ་ འད་གས ཡོདཔ། རྒྱམཚོའི་བྟེངནས འདོམ ཡགཔམནཔདྲ་ནཔ་ ནྣག | 








༡༩---༢༤༨༩༤༤༤--༤--༤~. 











ཏཱ 
' ¦ 
. 


ས སདཔ དལར་དགས་་ 
7 པཔ 


༨ | 
འི 
༥༩༽¦ 
རྭ 
༈ 








པྲ ས་པའི་པིརཧ བེ ས་དང་། གྷ་ཚིའི་ཤིར་གླ་བ ང་། རྲའི་ཕྱིར བ། ཤྭ་ཁྲ གི་ཕྱིར 

£ ་ དྲད རོ ཞོ་བཞོག །ཁལ་འགིལ་བ ངཱ ྣ 

ཀཾ ཤགས་པ། ཏོག་པ། ཤམས གས་དང བརྡེག བརྡུད་འཆིང་བ། ན་ཁ 'འབྱི ཁ་པ ྦ 
གས། བླག་པ། རེ ས་དཀ འཚིག ་ ཡོད་ཧམ་པའི་རྟོག གཔཅསྱརུདལ་མྱི་བབད་བཀོལ་ཞིང་ བེད པས་ས 

པ་  བསལྟའི། ལིདཡཞི རར དད་ལས། གས་ནང ཡསལ ལགཅིག་གིས་གཅིགཔ་ཞིང། འཚེ་དད་བ༩ ལྭ པུད་གསེད་གཅོད་སུག།༥་་༥ 

ྦ བསྲལ་མང་། །ཞེ་ས་༢ ། །གསུམ་པ་ལསདང༢ པག་བཝལ་ལ། (ལ་ལ། ཧཾརྣཊ །དས་པ་ལས་ཕྱེབ། ཁ་བསྔའི་ི བད དི་་ 


རེ 
¢ ¦ 
༧ 











ཤཱི༅་  དབྱྱིལ་ཡོ་བའོ་ ༼དད་པ་ཤོནཨངས་པ་ལསལེབ་བཞིནི། ལས་མཐའལས་པའིམདོལས། མི་དགེ་བ་བཅུའི་སྟེང་དུ་གཏི་ ྦ 
༧ མུག་དད་བཅས་པའི་ལས། ཚ་དང་ལྡན་པ་ཤ་ ཁིབུས་གསེལ་པ། བཅམ་ལ ན་འདས་དུད་འགྲེའི་འཇིག་རྟེན་གསུད་དུ་གསེལ་ཞུས་པས། བཀལ 
ཏི སྩལ་པ། ཤ་རིའིབུ་ལེགས་པར ནྭ་ལ་ཡིད་ལྲ་ཟུངས་ཤིག །དུད་འགོའི་འདིགེནནི་འྲག་བའི་གས་དུག་ཐམ་སཿད་ནུ་ཡོད། ལྷའིཡུལན་་ - 





༄ 


རླ 


“༧ * ལྷའི་བྱད་དའིདྭགས་ལ་སོགས་པལོ། །དམྱལ་བའིཡུལ་ནའང་། དམྱལ་བའི་ཁྱིསྐྱཁྲ་སོགསསོ།. །ལུསབོངས་ནི་གླུ་དདནམམཁའ་ལྟིང' £ 
4 སྒྱེད་ཀྱི་རིགསཅན་ནི། གླུ་དད་ནམ་མཁའ་ལྡིང་ལ་སེགས་པ་ལདས་སྩྱོད་ཤི་ནཏུ་ཆེ་བའོ། །འོན་ངནེ་སེང་དུ་རེ་སྟེ་བགྲང་སྙམསན། བྱུན་“ 
















མངས འཐིབ་པའོ། དེནི་མི་ཤེས་བ པཤིན་པ་ལསྱབངངོ། ས་པའལེརེགསཿན་ནིཤང་ཤཔདང་པྨབ།སགས་པྲ་ས་ 
རི་ ར་ པ་ ཀོ་ བང་འཁེརགསུཿན་ སག ཤ་ སགས པོ དའི ། ནི ; 
| ནུདྱ་གན་པའི། །ད སྲད་བཤས་པ་ལསྱ་བར་ངོ། །འབྲེས་པའིར སཅན་ནི་ཝ་ང ང་རིདྭགས་ལ གས་པའ། ྐམེ་ཤེ་ས་བཞིན་ དུ་ག ན་ན | གུ 
རའཡཔ་ལསྤྱ་བརཌ། ཞེས་སོ། །གཉི་ས་པ།བཟསཀྱིསྦ་ཤིབ་བཞི་ནེ མདོདེ་ཉིད་ལས། ལྷའིབསཿ ན་ནི། ¬ ལྱའི་་ | 





ལགྱེ་བ་དང་རི་ད་གས་ལ་སེགས་པ ས་བཞིན་དུ་འཕགས་པ་ལམ ས་པ་ལས རག ནིཁྱིདང་ 
ི་་འ་ུསས་བགས་པུའ བགི འཕགས་པ་ལམོད་ མཔ་ལསྱ་བུངོ། བས་ད ཉད་ 


༩༦༡༠༡༩༩༥ ༢༣  ་༠༡༠༩༠༠༡༦༠༧༩༩༠༠༤༤- 





ྣ པརྙ་དད་ཤིང་བ་བ་ མསསོ། 











ྒ 







༣ 


ྫ 


ཐོལ་སོངགི་ 
ང་ ༡༣༢ 'ཌ་ ༢༢ 





ལ་ས 


། །ཿ༢༠༢དལ་བཁིདབཔགོས་སམསཅན་སོ་བོ་ོ་གཟུགས་སྭ་སྟོནོ་ནངཤེས་བཞིནའཇུག་པའོ། །ཞེས་གྲསངས་སོ། །གསུམ་པ་ཆོ་ 
| དཱ་ནི། ཡ་ངེ་ དབུཔ་གིས ཤུང་བ་ཡུདཿ བིབ དུང་། གཏས ཞིག ངེ གས་གྲངས ག་ང 
§ ཟ་བུྱད་ལ ས་པ་ཚ་བ བ་ དཔའཔ་འོད། སྲེག་ཆགས་སི་ཏམ་ཞེས་བ་སྱེསམ་ཐགཏཏ་འཆི་བའང་ཡོད། ཚེལ་དེས་ 
རྔ 'བ གཆགས་སིཏམ་ཞེསྲབ་བྭ་སེམཡ་ཐག7་འཆི་བའང་ཡོད། 
༧ པ་མེད་དོ། །ཞེས་ས། །བཞི་པ་ཆུ་མཐུ སཝཨམལས། ཤརིའིཤུ། ཆུ་མཐུན་པའི་ཤྱོལ་སེང་། ༣༣ སཾང་གེ་ 
༢༧ སྲུགབྲསལ་ཡེད་པལོ། །ཤེས་གསུངས་པ།  དེ་ལ་བུའི་དུག་བཟུལ་གེཡསཐགྩ།་གངས། ཉིད་ཡིན་ན་བཀེལ་སིུད་སོགས་ 
- (ཆུག་བལྔལཅི་ཙ་མ འདུག་སོགསཞི༽ ཨུབསམ། _ གཞན་མྱེའགྱར་གྱིལས་བསག་པ་དང་། དུད་འ སནྣམས ལ་སྟིཔྦེདག་པོ་ 


༡༠༤༩༨༨༩༤༨༩༤༡༠༦༨༦༡-༠༧༤༠༠༤༢༩༠༤༨༤༢༠༢༠༤༢༤༡༧༩༤༤༤༡༤༨༤༤༧༤ ༡༥ ༢༡༤༠ ༤༤༨མ༤༢༠༤༡༢༠༥ "༥ ?༧༠༧༨༦༤༥ 


ད 
| 
'| 
སི 





ག་བསྲལ་གྱི་རང་བཞིན་ཡིན:ཀ རྣམ་གསུམ མནི་བདེ་ཞིང་སྩིཿ མཉམ དེའདྲྭ་ལུག་བསྔལ་ གྱིརངབཞིན་ལསམི་འདའ་ | 

ྣ ཐིའི གཉི་ས་པ་མ ཅུང སྲ ཡིའྲ་བགལ་ལལ་བེ། ཧར ཧིརྡ་ཤེ་པ་དང། སྡུག་བསྔལ་བ" 

བྲུགཏཱ་ བཤད་པ་གཉིས དདུ་ཿ པསེརྡ་ཤི་བ་ལ། ཡུལ་སེགས9ྱ3ེབ། ༈ ཚཛདྱསྱི་ཚིབ་ ༣ རིགསྱིས་ཤྫི་བ། སྐད་ཀྱིསཿཕྱེབ། རྫས" ¢ 

ཟའ པོ དཔ་པ་ཞུལ་ གས99བ་ནེ། ལས་མཐའ་ཡས་པ་ལས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་འཆར་ཀ ཀས་གསོལ་བ འདུས ཏབ ་ ྦ ༨ 
ལིའིག་ཏེན་བཤད་དུ་ ཞུས་པས ཅྩལ་པ། འཆུར་ཀ་ ལེགས་པར ནྣ ཡིད་ལ བུངས འིལུལ པོ 

པས  བིདདན་དདཔ་འཛི་ དཡང་མི་འིརིགས་ས། ལ་ང ཨུལྱ་སིས་ཕནབཞི་ཡོད རི ! 
















འོ །དེ་ནི་ས་ལ་བགཆགས་བཞག་པ་ལསང་ངོ་། །ུའེམི་ནི་མཐའིརྒྱ་མཚོདང་ཆུ་པོ་་] 








རླ བ་མ ་ནྲི་གིད་བཞི་ར་ཡིསཔ 
.' གངྒཱ་ལུ་སོགས་པན་ཡོད་དོ། །དེནིཆུ་ལ་བགཆགས་བཞག་པ་ལས་བྱངངོ། །འི་མི་ནི། རྩ་བུ་ཐང་གྱི་ཧྒལ་ཁམསན་མི་མ་ལར་ཧེབ་ཡོདདེ། 
- ༠ £ ཚ་། ག་ལ་བགཆགས་བཞག་པ་ལསྦྱཔང་པོ། ཞིང་གི ནིན་གས་ཚལ་ཆེན་པཾ་རྣམསར་ཡོད་དེ། ཤིང་གིལཱ་བ་ལས་གྩེས་པའིམི་མངཔོ་༥་ རེ 
| ༥ །ཞེསདང་། ལུས་ཕངསརིའཛམ་བྲུ་གིངྲའུ་བཞི་པའོ། ལྭས་འཕགས་པོ་ལ་ཁྲ།ིི ༨ 


ཡོད་དོ། །ཤིང་ལ་བག་ཆགས་བཞག་པ་ཡསབྱད་ 
བརྒྱད་ཡོད་པའཾ། །བགླང་པྩོད་ན་ཁུ་བཅུ་དྲུག་པའོ། །གླམི་སྙནཾ་ན་ཁུ་ུམཅུརྟ་གཉིས་ཡོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སེ། །རྔ་ལབ་འདི་ལ་ཡིད་× 
ཞིན་མཛོད་ལས། སྲིནཔེ་ནི་ཡི་དྭགསྱི་འགྲོ་བར་བསྣད། གསང་སྙིང་ལས། བིདགས་སྲིན་པོཆིན་པོ་ཞིབ་གྲསངས་པྱེཔརརེ། ཞེས 


༩་ 
༧ 
„× 
£ 
ས་ 
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༡༤༤༡༦༤༧༠༤༠༤༤༤༥༩༨༥༩༠༠༠༡༡༢༩༠༤-༠༤༤༤༤-ཕྕ༤༤༤༤༠༤༠༦་ “༧༤༩༡ 








༡ ཿ 
ཀ་ 


ནིས ྦ 


-|༠༤༡ག༠༩༦༧ལ༤སར་༢༡༠༤༤༢༠༡-༧༧༤༠༤༠༠༽པར༤༢༠༡༧༧༧༤༢༠༩༤ར༧༤༤༤༠༤༤༩༧རར༤༤༤༤༤༡༩༡༧༡༩༦༧༤༩པ༩༢༩༡༥༦ 











མེད་པ་ལས པ་ལ་ ཉྒེས་ལ། །བཞི་པ་གདྱ་ཟིསཉེ་བནི། མདོ་ཝམལས། འཇར་ཀ །སྐདྱ་ཟེསྤྱ་ཧེབ་ལ་བཞོ། ། 
༨ ས་ཐང ད་ན བགི་དི། ས་མ་ལ མིའི དནི་འཕགས་པ་ལ་བསྟད་ པབཞི་ 
ད་པའི་ག གད་དི། སྤ་བཏྣ་ཱའྙག དྲ་ཀཤེས། ཡུལ་གླད་ཀྱང་ཤེས་པའོ། ལིལ གོངགིད་གཞིས་འྲས་མར་ ༦ 
ཤིངམི་འེ་སྐད་པོ། ”།དནི་ཕམ་ལ་ ངག་ རཿ ྨུས་པལསྱ་ཧུང ཧཱ གསུརས་གོ་ །ལྔ་པ་་ི འེ 
་ཱ མའི པ་ལས། འཆར་ཀྲ་ཛསཀྱི་ས་ཤེཐབ ཡ་བཞི་ཡེད་པལས། ཕྱུག ྦ སིན་པ།པསའོང་ངོ་། །དབུལ་པོ་ 
དྲ ཧཱ གས་པལ་སྦྱཔད་ངོ། །བརམ་ནི་གེང་གི་དེ་གཉིསྒར་མཉམ་པ་ལསྱ་བང་པོ། དསས ྱི་བནསལསས་དངི་། དགལ 


༠༠༧-༢༧༡༡༢༠༡༤༠༤༤༢༤ ༤༤༤༨༩༩༡༥༥༩-༥༡༡༥༢༩༤༢༡༤༨-༧༤༤༠༤༧༩༠༧༧༡ཉ༩པ༢༠༤༡༤༨༠༨༠༤༧༠༩༡/༩༡ས༦༠༩༡༤༤༤༤༡༡༤༡༤ས༦༠༠༦༠༩༤༤ར༤༤༤༤་༢༩༠༧༢༦༡༩༢༩༢༤༠༤༢༤༤༤༠༤༢༢༠༧༢༠༥༡༢༠༩༤༠༤༤༡༤༤༢-༨༨༨༠༠༡༠༧༢༠༩ ༡༤༤ ༡༡ ༠༨༧༡༥༥༠༢༥༠༩༧ ༢༡༤༠ 








།ཞེས་སཾ། །གཉི་ས་ པ ཡུ་བ བྲེ་བགྱཏ་བཤད་པ་ལ། !། ཡན་ལག་གི གྱི་ཕུག་བསལ 'གཉིས 
པཆ་བའྲི་ཕུག་བཝྔལ་ལ། འགྱར་བའི་ཐུག་བསལ། སྣུག་བསྲལ་ གྱི་སྲུག་བལྲལ། དུ་བེདྱ་ཀྱི་དུག་བྲ་ས་ལ་ད་ ང ཐབ ཛེནི། ྦ 
ྣ རྦ ཚོར་བ་བདེའ།  ་ ཏེ བདེ་བ་ ལྟར ང་བའི བསྲས ཕན་པའི་བས་ཟས ཏེ་ན་གྱིས་ནད་ |, 
རཿ ག་པས་མནརབ ་བུ་དང་ ནོར་ཕྱགས དྲགས་དེད། ཁང་ གིདྲ་མེས་ཚེག ། ད་གདེན་ག་བུར་དུ་བུང་བ། ཕིརོལ་ནས་ གཏམ་ངན *" 2 འེ 
1 འལ ལ་བཟམས་ཅད་དེ། འདུ་བྱེད་གྱི་སྡུག་བསྲལ་བའི་སྟེང། ` ༦༽ 


ཐིམཔ་སོགས་འཕམད་དག་བྲསལ་འའོ། གཞིས་པཞི། 
_ ཁྲུག་བསྔལ་རགས་པས་ནིན་པ་ལྕགབསལྤ་གི་སུག་བསལ་ལམ། མཟོགྱ། ཡལྱ་བསབ། པོ་ལ་ཐོག།་བགྱརགས་པ། ཕཤེ་བའི་ 


ཅོ བའྲི་སུག་བྲསལ དང་ 



























།ཤཾཾཾ 
¿ 
ཤྭ 
> 
2 ཙཾ 
| 
| 






ཧོ ད 


།སྟེདདུ་མཤི་བ། དཔིས གས་ཞི །གསུམ་པནི། ཚོར་བ ་བཏད་བཧེམས་པ། | ཟམསཅད་ 
འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུ་ པ་ ད་ ཟའ རི་ལད་བེད་ཕམསདྲ་ དཐགས་ཝཱལ་བཞིན་སྒེབ། འ བྲས་བུ་ཕྲུག" | 
སཔ་ དཔེར་ན་ཇརྩམ་པ་ཤ།ཁྲགཝ ད་ཐིངས་སྤདི་སེགསད་ འངའརེ་སྱིད་པེར་བ ཐམས་ཅད གེད་ལ་ཞི་བཏ་ བསམན་་ | 
སཱིག་པཁོ་ན སབ ལྦུབས་པ་ཞིག་ལས' ད་པས་འབྲསཤུ་ངན་ གྲིསྲུག་ྲསལྔཨ ཟའམེདཔར་སྱདདགོས། དཔནའདུ་བེདྲ་བས་སཅད་ ; 
་བསལ་བ་ དཱ དཔེར་ནུ་བཀིས་ཆེ་འགྲང་བ་དང་། འགུང་ཚེ་བཀེས་པ་བདེ་བ་ལྟར་སྣངཡང་། དེདག་བདེབ་ཡིན་ཅཙམབརན་ཡང་འད 
'ཇེཆེར་འགྲེ་ད ས་མོད། དེ་ལྟར་མིན་པར་རེཆེར་བརྟེན་བཞིན་ཐུག་བམལ་དུའྱསར་ བ་དེ་བདེ་བཚན་ཉིད་པ་མེད་པའིརྟགས་ཡིན། | དེ་བཞིནདུ་ 


ཁེ 


2 
༩ ཟླ 


། ༦ རྱ ¡¥ 
ཌཱ 





འགོ་འདུགྲ་ོགཔསོགསྱ ཀི་སྐབས་བདེ་བ་༈ ལྟར ་སཱ་བཟམས་ཧད་ལུག་བས་ལ། ངལ་ དལ་བསོའི་བདེབ 'ལྟར་སྒང་ཙམ། ལས་དོན་དུ་འཁོར་བའི་བྱ་བྱེད་་ + ད 

མསཿདཁྱབ་པ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྡུག་བྔ སྲལ་ཡིན་ནོ། །གཞིས་པ་ཕན་ལག་གི་ཕྡུག་བསྔལ་ལ། ཕྱི་དང་། ནང་གཉི་ས། དང་པྱོ ཕིའྱིུ ཕྱུག་ིི ྣ 

7 བལྔལ་ལ ལྭ་ཡེན་ན་འཆི་བཞི། དང་པ ཧའི བ་ལི ཡྱིར་འཛམ་ གླིངམི་འི་འགྲོ་བརྣུམས་ནི། མདལནས་གྱེབ་ཡིན། དེའང་ཕམའི ༨ 

རཿ ཁུཐག་གེད དབས་ས དྲི་བ་ཉེ་པར་ལེན ་མའི་ རྣོ ཤེས་འཁམས་ཛ་དེ་ལས་དུད་བགཆགས་ཀྱནགི་ས་བད་ དས་ཤི་ང་ཞུ རི་ མེར་མེར། ། ནུར ཡིང 
རཞེས་ཞག་བདུནཕགབཅྱས་ རན་འུད་པ སེདག་བྲལྱ་ཡོ། དེ་ནསའམ་པར་ཡན་ 'ལག་སགས་ ནད་པའལིདུསརལ 

| པོཆི་ཡུར་པ་བཞི་ལ་བ༔ ལ་བརྐྱངས་པ་ལྟ་བུ། དབད་པེ དབད་པཐམས་ཅད་ཚོགས་པལྭི་གབས། མཆེས་དལ་དགཅེྲའི་དབ། ཡུན་པ་ཅན་གྱི་བཅོན"" 













ཐ8ཡབ་་ཅ 





གས་ས 
བར་བཅད་བལྟ་བུ། 
འག སྔང འའ 













ཧལ པབ ་ 


ཅོ 
ˆ བྱེདདུསཱ རྩ ཧུ ཅུ ལས་དང ནག ་ 





བུང་ 


ར་གླཱརདྲད་ཚེ། 


གུ མཁ 'པྟ 'བུ། མི་ 
ཆེལཞུག་པའི་ 








པའི་ཚིག་སུད་སད་ལབ་ཝི་བ 
ཐུར་། ཡུསཀྱིི མེ་སྲས བྱེད་ཀྱི་སྙེབ ག་གི ཨིཐེག །བཞིྱ་ཧི་བཀྲག་ མསུ་པས་་ 


གྱི་ཡི ཨི *°་་འོང་། འཇྡོད་ཡོན་ལ་དགའ་ཡང་ ད་པའིམཐུ་མེད། ཡུསྭབུང་འུགསའི་སན ད་བ པམང། 
འའ ད་ི བཅོསྤ་བེད་པས་ཡི ཡིད་ཕམ། ཞིང་ལཱག་བསལ་ཧེ། རྒས་ ི་ོ རཔ འཆིབལ་སྡོན་ ཛི ནད་ 


༄༅། དཔཔལ་བབས་སྟན་གོག་པ། ངི ཁ་བུག་ཤུག་ལྟ་བུ 


ནཱ་དུ་འཆི་བ་ ལྭ་བུག་ 
པསརྣམ་སཾན་ གྱིཁུར་ཆེནཁྱ ཁྱེལདགེས་ པའ་མཐེ ཐོད་སྨོཐམཁན་ཞི་སུའདམེད་པ ས་ཤ ཤིནཏ་སུག་བསལ་ ཏེ བར་ན ཏེད་ུར་འདོན་ པའྭེལངས་ 








ྦ ། 
ཀད མིཟུགའཅི་བཞིཤིས། ཕན་པའི་ཐབསྣནི་མེད། འཆིཚོརྦྱ་གིས་གདུང་སཔས་སྟིད་མི་དགའ། ཕེཚོད་དང་སིམས་པའི་གདེད་ཤེར། འཐྲུལ་སྣད་ སགཏྟགས། སྒྲསཉེན་པེའ ྣ 
| ཅེ ཨུད ཅུགའིབཞི། - ཟས)ྱྲིཐཾ ཏམ་གྱི་ཐམི་ གསབས ད་ད ༣༦ འབི ་ 'འདི་རྭད་ཡང་ ཅི ྣ 
. | རཿ རྡཾརལེང སྦྱདོ་ལཆྔགསཞེ ནེཡངའྱཆེརདབངདིམེད དམད སསད གས་ལམས། ྡེཡཱ མསྭནྲི་སྲིབས། མྲ དྲའི ཐོ 

ང དདརམ་ིིད། དནན་དགའ་བའི་དཀོན་མཚོགགསུམནི་ཡི་བྲན། ཚེ་འདིའི་ཕུན་ གསཔམས དི ིུ་དུ་བཞག ཡི རུ ལས་མ ། གསེན་པའི་སྣ སྡུབ་བནུབ་པས་ ྒ 
| | བག་གྲད། ད་དཔ ད་བཞིན། ཨད ྱདཔའྲང་གགོདང་ལགས ཐར་བ མགྒོནད་ལག་ལས་ཕེབ་ཕང བྱ་འེད་བཞིན་ཡི་གསཆེཨ ཐར་འེ། གདོང་ སཾ་ཧཱམམེ། ཚེ་འདིའི་སྣང 


ག་ག་ག་ག་ཡཙ་ 








ཊཾ དད་འབྲུད་དོགླེ། གཉེན་དད་བྲལ་དོེ། འདོད་རྲོག་མིཁེལག་མི་༢ 


འིལཅི་བདད་འམྱིཚུལ་ལས་ཨི་འདའ། དེལ་ཕན་པའི་ཐླབ། 





རུམ་སྒྲ་བཞས 
གླགས 


བཤད་བ 


ལོ།དད་པོདྲག 





བསནི་ 
ལུམསམས་ཨམའིམདཡདཔྱ་ཉས [ཧཾམ་བགྭཏའཅིཆསདན། །ཞེ་སདང། ཨི་སིག་ཅན་འཅི་བམཐོད་ཙ་༥ 
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ཞདམའཇྲ་ཿམིད། 
ལྡད་བདད་འཕྲད 
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ྔཱ རྣམིབུབཀྱིསདོགས་པའིད ཡིགབསལ། པ་གི་བུགྲརུ་མི་བཟོཿ པའྲ་ལེ་ བསྔལ། རྔ་ཚསྦ་རུདྲབ ཁ་ཡ ྱང་། གྱི དས 
ྲ།ཾྲེྣེྣེྲེྲིྲ ྣཌ@ རི 
ང་གྱི་ཆ་ལས་མེང་ ལུལ་བསམས་ ཧེལ 


པྲ་ལེལ་བས་ཤིནྟ། ༈ཏ་གདུང་བཞིན་ བེ དབང་བའི་ཁརྲ་ཡི་མ་དན 


| བ གཉིས པ་གཉེན་བམས་པ། དང་ཤལུ་ ཧི ་པས་ ལྡུག་བྭཝ་ལུན 
བྲལཿ་ ན་རང 


ལུ་པྦབ 'ཀྱིས། བསགས དབ བསུང་ད་ དྲར ལབས་ ཉམ ཌི་ 


རྡ་ནི་པུང་ཁུལ ཨཡཐའ་ཡ ེ་ལུ་ྱ་ས 





རོ འཕྲེག" 
རྡ་ཚས་བསླུག། 





ཧམས་པའི་གཉེ ན་དངུ་མ་བྲཱལ་ཙ་ན་ འདྲ ཞས 


ཨིབ་ལསཀཀངཐུ་བའི་ཕཱག་བསྔལ་དང་། ཤིཁྱི་བྱེདདགོས་ྱུབ། གསྦཀི་བགབསཔ་ལྱ་སོད་པཡ 'ྱང་། 








ཟཔར་བརྟུགས ནརཏིད་འོད་ིད་ དྲ་ལནདུས་གཞེན་ཉེ་བ་སེགསཀིས་ངོ་དགའ་དང་། ཕན་ཇི་ཤོགས་བེད། རང་དུད་ཚེ་ 

༼ པེར དྡེ གཡལ ་་གིས་ ས་པ་ལ དྲག་བཞི ནདཱ་ཝཱ་བསོགས་བྱེད་འཇུག་པ་མང་པྟེ། ཆེསིལས། གཾ ཞེན་དང་པོ་ 

0 ང་ སལ རར །བརདུ་གཆང་གི་བསལུཿ 'ཅ །ཕར་ག 'ལན་ 

༧ དྲུཚུར་གཅིག་དེར། ཐམནགས་ཞུ གཞི་ཅན། །སཱག་སོགསྱཀྱི་ཧོདར་སེམས་ལ་གཟན། །ཧྱིད་ཚོའི་ཐ་ གསདྲིསཔས་པྲ་ཡིན།། ཧི ཅེ 
ངོ བབ རྡེན་གྱི་ཉེ་དུ་ང་ཨི་འདོད ད། །ཅེས་གསུངས་པ'ལྟ ར' ཧོ །བྱརད་པར་བཨམས་བུ་བརྒྱད་ མས་ལྟརགྱཏ་བྷྩེ་གདུངཆེ་བས། འགྲོ་འདུག་བྱ་" 
ནས་ོགས་ཉིན་དོགསཀྱིས་ཐུག་བྲསལ་ཁོནས་ཏག་པར་མནར་ཡདཔན་ཧོབལུ མ་མེད། མཐད་བུྱཉདྲ་ནམས་ཀྱིས། དང་པོ་ 


རས 





མིའིལུསཀྱི བཅང་འ བར །བའི་ཟས་འཕྲོག་ ཡལ ཐག་གིཐོར་འཕྲོག །ཿ །ཕར་ལ་བརྩེསྱ་ཀངྱ་ཚཱལ ལ ཚུ་འདིར་བསགས་༥༥ ༨ 
པའི ས་ི་བཅུད་འབོག ། ཐཅུར་ བྲུ ག་གི ལེས 'དབང་གསྷམ་པ་ ུད་ཆུ་དགེལ། རྔཾམི། ལས། ཤུ་དང་ ང། ྣ 
ད 
| 


༠༠༡༡༧༤༨ 













ཧུ 


- པྲོ་ཝུབུ་ཡིད་འོང་པོ། །སྙིང་ བྱང་བའི་སེམས་པ་བབོད་དག ། བབ་ལོཿ དེདྲ་དགས་པ། | །ཐམསཅད་བཱིན་ཀྱང་མགྭུདུས་མེད། 
ྦ 4 མི་མིདུ་མོ་ དྲདུ་བཅག  དྙིན་ན་ཕམ་པི་ནུ་ཕད། །ཕ ེས་སྱ་ཡུ་པནསམ་ཉེད། །་ཡེས་བསྲ་ཀང་ཨང་མི་ཁུག །ཐམཁྱིམ་ ཙཿ 
ས་ལ་གཟན། །འཁོར་བའི་བཤལ་ཐག་ སྲངས་" 


ད་འ ་པཾ། །ཟཡ་པའིཁ་ཚས་བས་པརྡ་ཡུང། ༢༤ གྷསྱི་དྲག་ཐལ 
། པལེ། ༩ །འཇིག་རྟེན་གི་བུཚ་ང་མི་འདོད། །ཅེས་སཾ། །ག གྱསས་གིདཔ ཐེགྱཏུ་མི་ཁེལ་བའི་ལཱག་བསལ་ནི། འདི་གཉེ།འདི་ ཿརང་། 








ས་བངེ་བིང་མི་འཇཛོང་པ། ཀྱར་མེད་རུང། ར་འོང་བ་ནེ་ ཀྱང་མེད། ཚ་འདིའི་ཆེད་འབད་ 
_ བཅིས གྱང་། ཚོག རིས རུ སི འཕལ ཌོ གསག གཞན་ད འིག གཱ 
མོ ག་ལེར བརཞིག་ལ ཅི་ཡང་མི་འགྱབ་པས། དེབསའབད་ཙོ་ལ་འི་ ཙམ་བྱེད་པ་ལས་བསོད་ན. ་ མི་ཅཱགཙམ་བསག གསན་ དགའ ཧེ 
། &ཾ ༢ ཇིར འཞེ་པ་ཨི་འདོད་པ་ཐགྱེཏ་བབས་ ཐས་པའི་བགུབ་ལཱ་ལ་ནི། ས་གང་ཡད་འག་བལལ་འདོང མཁནགཅེྲ་ང་མེད་ནའང། ལཾ 
¡7 ཚི་བོ་བྲ ན་གཡོག་ རྒྱལ་པོའི་མངབ་འི 'སོགས་གཞན་ བུད་པོཆྷེ་རམསྦ་ཀྱིས་ཕུག་བྲར་ལྔ་ཤུགས་དགྱ། ་གཏདྱཀང་བཿ 
/ ཐབས་བྲལ། ཁད་པར་སེགས་ཨཁཊས་འདར། གནས་གྲོགས་ལོངས། ད་གང་ལ་ཐསམ་ཀྱང་ལྕུག་བསལ་གྱི་ར་ ཞིན། ཕུག་་་ི” 



















ཱ ༤ ལྷ་མེ ནྲ་གྱིཡུལ་ནི། གསེརྒ་ཧི་སག ཞིའི་ཐེག ནའང་ཡོད། ་༤ི་༢བྱ་ཀི།ཁོང་སེཔྲན་ཡང་ཡང སརེན། སལ ་ 
ཧཱཾ དྲ ི་ སས གཞི་ིཐོགནའཔལོད། ལམིནྱ་ི་གནས་རིས་པཞི། ཨགས་རིཿ ན་གནོད ལྱིན་གནུས་སེ། ། ལཾ 
ཤཱ གཅན་འཛིན། ཱར་ཕེང ་ ཕྲེང་། ཐག་བཟུ་སྣ་ནམས་ཡར་ནས་ཡར་གལར་གི་སཞི་བར་ཡང། ངམ་ འབའོགམ་པཟང་ 4 
# ནཿ ཞིང་། གསེར སགཞིའི་ལེང་ནྭལཡའྱོརོ པྟ་བུའི་གནས དང་བཀོད་པ །ཁང་བཟང་གདམས་པ་དང་། ཕྲེངཁྱེར་གསེརལན། འདུན་ས | ‰ཾ༨། 
ཞརཾ་བཟང་། ཤྩེདཨེསཚལ་བཞི།དང་། ས་གཞི་ུནཱད་ གའར་བ། རཔབ་དགའ་དང་། དགའབ་དང་། གའབ་འེུན་དགའར་བ་བཅས 
ཡེད་དོ། །གཉིས་པ་ཡུས་དང་ཚེ་ ངད་གཉི་ས་ཀ་ལ་ རས་པམདདེ། ཧེ ས་ཆ གནད ས། གས་ཁཱ་ཅི་གརྒྱལ་ཆེན་བཞི་དང་ ` 









མཐུ་ པལ་ འེམགས་གགགས།ཁེགཔམ་་ སུམ་དངམཉམ། པའི་རེགས་སེབ 
པ་འ གཔ་དས་ཧམ། གི་འོད འི 


÷ གག དགྱ ལ། ཅེ འི་། ྨ 


༤ ༡༤༡༠༦༡༩༤༨༩༤-༧༤༡༠༩༠༤༤༠༢༤༤༤༧༠༠༡༤་ 


ཡི་དགས་དངམ། 
༢ །་ ཐུ 

















།འབངས་པ་ལ། །རྫོ་གོསྦ་བེདྷ་ཝ་མེ་ལསྦའི་སྣ་ཚོག གསུ་བས་པས། །ལྷ་དད་འགྲན་པའི་དཔལ་དང་འབྱེར་པས་མཛེས ས་དང་། དྲ 

¶ པཏེར་བཞག་ལས། མུག ས་འཐབ་ དཅིང་ '! རི འཕུན་པའི་དཔལད་ །འཐབ་ལ་དགའ་ཞང་ ཞིས་དང | 
-ཀླཾ ནི་ལྷ་མིན་དབངྭྱག་རྒྱ) ། དཱ་ལྟར་ལེནཱ་གི་འཕི། དི མིདགེབ་ཕུག་ དོག་ལ་གེམས་ཤིང་ལས་དེ་ འའཕངས བཟིསུ་བནདྲེདང ས" ཧང 
རྣ མ་ནས་ཕག་དང ་ མལ རང་བ་བ། མ་མཐུན་ 'ཞིང་ ད་པ་དང་། ག་ག པད ཤར 

བའི་དཔལ་ལ་ཕྲག་ ག་མང་ཕང་བམི་བ ད་པས་ག་ ་ ལྷ་ལ་འཐུབ་པར་ཆས་ཚོ། ་རྣུམས©ྱིསཅུ་བ་ འབྱར འགྱར་༤ཚལ་ ནས་ ྣ 
། གེམ ན་བླངས། རྫིངབུར་ཞུགསརམ་གྱིས་ 'ཞྲེ་ཝཔམི་བཟ པ་ཧཱེཿསཏེ། གླད་པོ་འབ་བརྟན་གྱི་མ གྱེ མགོ་བོ གཉིས་འ་ཀེང་བས་གཞིས། ྒ 








ལུ་དམུག་བསམྱྱིས་མྱི་ལབ་པསཀི་བསོ་ཆ་གྲཱ་ཕགས་བཞི་ འཔནས་འཐབ་ཚེ་ 
ཞོས 
སྙལ ྒ ༦༨ 


༢༡ །ཡགོ་དབུས་མའ་བྱར་བྲིཤ་གིསཧོན་ནས། 

_ དའེའཁོར་ལོམདའ་མདུང་སགས་མཚོན་ཆའི་རིག་སཆུན་བཞིན་འབེབས་ཞིདྲ་ལུ་མུ་འལ་དབལན་པསའི་བཆེན་པའང་འཕེན་པར་ 

¿„ ཤྩོག ནཱ་ཀུན་སོང་མྱོས་པའིསྣ ལ་འལ་གིའིའཁོར་རོབགརབ་སགས་ཀྱིས་ལ་མ་ཡིན་འཐུམ་ཕགདུམ་བསོད། ལྡེནྭ་གིལས་དབངལ 

༤༧  རྣམས་མེ་འགྲེད་བདུན་ཙམ་གྱིས་མཐོ། ལྷ་རྣམས་མགོ་བཅད་ནུ་མ་གཏེཊ སྤལུ་སཅིཙམ་མསྱ་ཀང་དེམ་ཐག་ལའི་བདུདྱ་ཆི་ས་གསབས་མི་འཆི། 
€ ྷ་མ་ཡེན་ནེ་དེ་ལྙེད་ཀྱིས་དམ འཞིད་གནད་ཆེས་གངད་པོག་ན་འཆི ཞིཔ། རློརསསའི་དབྱ་ཉརོས་ནསནབ་བྲ་བལྟེ རོལ་མཚོར་ལྱུངས་་ི 

¡4 པས། _ མཚོ་ཁྲག་མདེགཏུ་སྣང་བ་སེགས་རྟགཏུ་འཐབ་རྩོད་ཁོན་ལ་ཡྱོད་ཅིང་གཡུལ་ཧེ་སབྱེད་པ་མང་བདེ་ལྟ་བུ་ལཅྒྱནདུ་སྩོད་པས་ཕྲུག་བསལ་་ 





= 
¦ ༤ 
༤. 











། ཨ་རབ ལསམའདས། ཡང་སེསྤཀི་གནསསུ་ ངངོ་། ལཱརལཱ་མི་ན་གྱི་གནས་ས་ཡང་ ལྱ་གེ རད་བ 

སྣེ གནས་སུ ཐུངོ། །དེ ཤུ ལྕཚུ སྡིག གསའ ཡ་ཆུནཱ་་ བསབ་བ ་ པི 

2།སྲུག་བལྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ ཞིན་ཡེནཚཱལ་བ ད་ནས་ད མེཚདཔབརོ་ཞད་ལ། སྲ གཞུག 

: ཱ གེཟུགས་ཨེད་འམས་སོ། །དཔཔེ་ ོ་འཛོད་ཁམ | 

ྦ འཕྲུལ་དགའ། བངེ ་ ཊྲ རིས་ལླ། 
| བཞིལ ། ༥ །དང་པ་ཕྲེདཐདསྣནི ལད དགོ !ེ 


¡ བཞའ། །དང་ང་དྲང་འགས་ན། ལས་གཏན་ལ་དབབ་པའམད་ལས། 


ཟ༡ཀ 


ྦ 





»"~--~- -~--- ¬¬ །བ དགཅག་ རཡསལ ལུའི འཇིགཏུག་བཤད་དུ་གསོལ། བ 


བསམ 


ཨེ ། གི་ཤེད་བ་མདོག་ལེགས། ལ་དྲི་ཞིམ་ པ་འབུང་ ཐཱེ 


: ` _ །གཉི་ས་པ་གཞོང་ཐོ་ གས་ནི། མདོདེ་ཉིད་ལས། ཡུལ ནིདིར་གྱི་དདའིམ་གངས་པན་ལདད་ད། སའི བཟང་ 


གཱ ཁད ཕེང་ཐོགས ཀྱེ་ཡུལ་ནི] རི་རབྱ་ཀྱི་བང་རིམ་ 
ད་་ ལུས་ བངས རྒྱངགྲགས 


བོད་དེ། 


༢༤ 


ར་ ཕེང་བ བཟང་པོ་ཕུལ་བ་ལསྤྱ་པང་ངོ། །བདེ་བའི་ལོངས་ རྲི 








བཀའ་སུལ་ པ། ཀུན་དགལ་པོ་འ ལེགས་ པར་ཉེན་ལ། ཡིད་ལྭ་བུངས་ 
སག ནི 'པྤ་ཏེ་ལས་ ཡགུབ་པ། དཔག ྒ 


ཅེག་ཡོད་པ། ་ རོ ལྔལ་བྱརཌོ། །ལ 
དཔལ སསཡ་ཐག་ ཅུ 


ངས པ་ 
སམ་ ས་སའ དཔའ་ཧདད། 















པྱ་ཟིན་པ་ལསྦྱ་པད་ངོ། རད ་ཧ དེའིནང་ནཅི ཅིབསམ་པའིཁ་ཟས་བཟང་པ་ ་ 


+ ལབས་གཞོདཟུགསཞེསྦ་བགོ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པཏགྱུཔོསྭའཱ། མདདགིད་པས། ཡུལ་ིའི་རབྱའིབད་ིམ་གྲུསམ་པ་ན་ 
£ ཧད །ལསནི་བྱདབ་བཟངཔོགིདཔ་ལས་འོངདོ། །བདེབའིལངས་ྨོདི་ར་ ་ཆངགི་བཊ་བ་བབང་པོ་ྱཡོས་པ་སྟ་ཏུག 
ཧོསྱོསས ལ་ལདབཞིན་མཛོདསགས་ལས་བདརིམ་དང་པོད་འགན་ལོལ་གོ་ཐགས་པའི་ལེས་གཞོང་ཐོགས་བོལ་འཇིན། 


- ལཱོ །བཞི་པརརྒྱལཆེ བཞི་ནི། རིརབྱའི་ཤརདུ་དི་ཟ ལྷཾཾ་གྲུལ་བུམ། ༨ུབ་ཀླ། བྱངན་ག གྱི་ཕཱེ་འེས་དང་། གསེ་རྦ་གི་རི་་ 
| དྷཱ ག་ཆ ཤར ལཁོརཡུགསགསྤ་སལའིགན་འེསམའཔ། བེ ཡུ ྲ་ འདང གདེ པ་དང་། 











།ལྭས་ནི་བཟའ་བཏུང་བཟང་པེ་ཐམསཉདྲིན་པ་ ' 


༄༅ །སེརྦ་ཧིའི་བདུན་དང་། ཟལ་སར་ཐམས་ཅ 
ཡབ་ རྒྱལ པབ གྱ ིགཟའ་ ཛེར དསད ཚཚད་ དྲ་ནི་ལ་མ་བཞིནན། །གཉིས ་པསུས་ཅ་་" ྦ 
¢, ཧཾ གསུམ་ནི ལྲས ནམ་པརདེས་པའི་མདོ་པས། ་ སས ་ བཅོལ ནའདས་བདག་ཚགྲ་ནམས་ཡ་མཅུ་ཝ་ཏ་ 
༦ གསུམ་ལ འཇིག་རྟེན ཏའ གས་པར་ དུགསལ། བཀའ་སལ་པ། ལེགས་པར་ཉོན་ཅིག |ཧུམཉུ་རྷ་ སུམ་གྱི་ཡུལནིརའབྱི་ཆྱེ་ན་ རོ 
` ཡུདད། །འོག །འོག་ ཀག གས་པར་བཞུ པཔ མིགམངས་རིསྡདབིསཔ གསེརྦ་ཀྱི་ཤེམ་གདལ་པ། ཅན གྱིཆུས་ཆུག་ཆག་བཏབ་པ། འིན་ 
ཌཱ པེ པེ པེཆེའིརི་སུལ ལ་ཐམསཅད་བང་ཆད་དང ང་ས འབབ་པ། མེ་ཏོག་མ ཏ་དང་པུརཾ་༢ཀ་དང རཀ་ དད་ སྨད་ལ་སགས་ པས་རྲི་ལུད་ཐམས་ཅད་གང་བ 


ཡེ 
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དཱ 
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ཡོ 





(༢༨-༨༡༤༤༨༤༤༤༤༡/༡༥ལསཔར༥་ར༠༠༡༦༠/༨༠༤༠༤༦༡༠༠༡༤༦༩༠༦༤༨༤༥༧༤༢པ༤༤༡༨༩༤༩༤༤༤༡༡༤༢༤༠༤༤༡༥༠༠༠༠༡༠༠༡༡- 


ཤིནཏུ་ ཉམས་དགའ 


སདང་། ལསནི། 


གཟིཡ་ངས་འད གཞོམས 


དམམཁནས་སོསི་བར་ཆདའབབ་ ་པ། སྦྲ་སྷན་པ ུཚོགས་སོགས་པ། „ླསྱཉན་པིབ 
ཡིད པའའི་ཡུལ་ལོད་ 
དངི 


སི ི་གཞ་གས ལས། གཞ དཔྲསང་དང་ནམྱ་ཧཔ་ཉེད ཆོས་བཟུད་ཅ་བའི་ལམདངྱ་སུད་ 


ཡམེད་པ། མེ་ཏོག་འ རི | 


¦ །ཡུས་ངང གཆུང་ག་བ་ཧོ 
དད 'བཀུར་བྱསཔ་ལས་པྱར་ 


སམཐ་ལུམས་པལས། ཁྱིམ་བདེགཆེ 


¦ 
@ཡྱ 
¡ 
| 2-£ 
: 7; 
ྭ 
/ 
ཤོ 
: 
: 
2 
རྦ 
ˆ 
༥ 
¿4 
༡7༽ 
ཧཾ 
3ཤ/ 
2༩ 
༧43 
-32 
ཿ 


འི་གོངཀིར་ལྟན་སྲུག 





ེ་ཚུད་ 
པྲུ །ཞེས་ས། །། 


བུ 
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ྦ 
| 
ཤེ 






- ༄༅། །གཞི་ནིན་པོ་ཆེ ྣཚོགསམིགམངས་ཏེས་སྭུབས་པ། རིན་པོ་ཆེ་སྣཚོགསཀྱི་རི་ ག་པྱ་རུཆི་ལདཔངས་མཐོ་བ་ ཡོདདེ། ། 

ཤཿ ངཔ་ རྣམ་པརརྩལ་བཞི་ཁང་ ཟདྱ་ཡི་རིན ནཆགགསེར་ལས་བས བ་པ ནང་ཊ ཉྭི་ཟླ་ལས་གྱབ་པ། ཁ; མ་ཧུམྱཧར་ ༥༥༥ ྣ 

-/ རཾ པའོ། ལྷེ་ནུབགྱི་མཆམས་སུ་ཆོས་བཟང་ལྷ ཡི་འདུན་ས། བྱི དུ་ལིདབང་འབྱེ་་བཞུགསན། ས། ལྷུ རེ 

མསཝལ་ བྱ་བ ཡིད་འབུར་བའི་ཆོར་འཆད་དོ། །དེར རུ ད་ལམ་མམས་ཅདའ གསནས། འདི་གྭ་ཌེ རྡིགའམསྤ་ཀིད གེ ` 
¡ དེལས་ཇིཿ རབསམ་པའི་འདོ་ དདཔའི་ ཏྱ ་ | 


་ 
-£ ཟེར་རོ བདཤར་གྱི་མཚེམས་སུ་ཞིང་ཡོད འདུས དེ། 
,4 བཞི་ བཞི་ནྭ་གེདམོསཚལ་བཞི་ཡོད། ས་གཞི འྱིརལ་པ་ལནྲ་གིུགས་ཅན་ཞིསྦ་བ་བ་མ སེ་རརུང་དང་འད་མདོ་ 





སྱེདམོསཚ་ལདུ་སྩད པའྱི་གླདཔོཆེས་བྱསང་གི ཤུ་ སབ་བ། མདག དས་ལྟར་དཀར་བ། མྱཧཱ་ཙཱ མ་ཡོད་ ད་པ། ཡན་ལ ག' | 
སྤྱུད ས་ལན ཧར ཝཱ གླིཞས་གུ། མགོ་རས ནྲ ས་བ ནྲ ཞྲུས། ྦ 

སེ བཅང་ཤེས་པ་ཡང ད་དོ། མདོར འིབུ་དང་ཤུ་མེ་ རྣམསྱྱིས་ཇིལྟ ར་བསམ་པ་ ཞིད་འབཔབའི་འ དྲི ངས 

ཾ ཧུ ཀྱི་བྱ་བྲྲ མིའྦབབྱརདུག་བིག། གོངཁྱེརཅི 


ˆ ; 


| 
ཤོ 
| 


རྱ 


ཅིཔ་དགའ་མགུར་སྩོྐདོ། །གནས་ ཕུཧུན་འབན་པ། ཏྟ་དུ་བཅུ་དྲུག་ དང་། ལངས་ !ཾ 
ལཾ གསུམ་ཕོད་པས་དང་། པ་དང་འ ་ུྱབཏ 'བསརྡ་ནས་དབངྱ་བཱས་པསྐན་ དྩས་ྱཨཅ་གུ།པ་ 
ཡཆ་ 


། 
: 
ྣ ཞེས །གསུངས་སེ། ས། །གསུམ་པ་འཐབ་བྲལ་ མདོ་དེ་ཉིད་ལས། ཁྱིམ་བདག་ཆེན་པའ འབྲལ གྱི་ཡུལ། ཙ་གྱི་ཡུལ། , དེ་ཡན་ཆད་ཀྱིཌ༥ 





ཌཱ ལཾ 

7 པེ། །ཡུལན  ་ ཧཱ ཡདཔོ །ཡུས་ ཤསཔོང་སྒ༣ིཧང་ ཞིརྒྱང་གྲགསཀྱི ཀྱིབཞྲི.. ཞིག མ། མཆན། - 
| ༢ གའམ ཞིསསོ། ཡས། ཨཿབབཅོས་ནྱི་ྲ་གགས་གཅིག་ག། །ཚཚད་ནི་་བཞི ` ་ དན ་ 
* འཕྲུལ་དགའ་ནི། ཇི ལི་དཔྲགོངལས་དགྲན་པའྲིནལདུ་ལ འཆོས འཛེན ནི་ལ་བཞི་སྟོང་ཐུབ། --།ལས་ནིཐཾས་པ ༥ | 
ྟ ! ༢ དག ནི མཾ སྣལ ཡུས་ཐངསྤྱ་རངྲག ༨།། འ དྲ་རལ་ཚབ། ཤམས་ཡཔ་བཞུགས་སོ། ཏལ {¬| 
2 བལེརྲེསསུལི་རངཔ་ལས་འཔངོ། །ཞེས་སོ། །ཅུག་པའ གཅིག་དང་བཞི་ཚའོ། ཆེན ོལ་བྱརད་སེང་པོ། །ལས་ནི་གཞནྱ་ཡིདགེ་ 
།དྲུག་པ་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ནི། མདོ་ཝྔཾ་མ་ལས། པཱ ལས་ནི་གཞན དག | 


` 













ྣ དང་གཉི་སསོ། །ཆཅདནིལོ་ཁྲིདུག་སྣང་ངོ། ། ཞས །ཞེས་སོ། །འདི་རྲགང་དང་དགོན་པའྱི་ཚུ་ལདུ་དགའ་རབ་དབངྱ་པགགི་གནས་ལོད་ད། །དེ་ དེ་ 
` ཌྷ ལྟར་འདོད་ལྷདྲུག ག་གི་སུམ་ར་གྲསམ་མནཱ་ཆ ད་སར་བརྟེན' 'པ་དང་། འེ དེནས་དཔག གཚོ 'བརྒྱད་ཁྲིའི་མཚམས་འཐབ་བྲལ་ན་ས་ སམབར་ ( 
_ £ བརྟེན་པ ¡བ་གིས འིབས་དྲང་ཁམསཀི་བསབ། འཁྲིག་པའི་འདོད་ཆགས་ དད་འདོད་ཡོན་ཝ་ལ་བ ཏནུ་པསནཱ་་ ' `> 
རའ བམས །ས། །ཞཱ ་པ་གཟུགསཁམས་ནི། ཕི ཕའི་གཟུགས་ལ་སོགས་ལ་འདོདཿཆགསྲ་བལ་ཡང་ནང་གྲ སྦཀཀྲི་བུཔཔ་ལ་ཆགས།་ 
ྒ པའི་སྲིད་པ་ དཔས་གྱུགས།འམལ། དལ་སམ་གཏན་བཞི་འདོཔ་ལས། དང་པཚངས་གནས་ལ་གསུམ་ དཔའིའོགནས '།' ` 
ྦ རིམ་བཞིན ཚངས་འིས །། ཚངས་པའི་མདུན་ན་འདོན། _ ཚངས་ཆེན་གསུམ་སྟེ། _ལས་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལས། ཤུན་དགའཕལ། 















-‡|]༄༅ ༄། ་ བཀའ་སྩལ །བཀའསྩལ་པ། རོར་སའིསྦྱཀྱི་ལུས བངསནི། དཔགཚད་ཕྱེད་ཡེད། ཚེ་བསལ་ པཾ 'ཤྱེཾད་ཐུབ། ལསནཱི་ཆིག ་ 
ཚོ བཅུས དཔོད་པ་དད་བཅས་པའི་ཏིུ་འཛེན་གྱིགོགས་བུམས་པ་ཆེན། བསྒེམ་པ་ལས་བྱང་། ཁ་ཟས་ནིབསམག དད དགའ་པའི། བསྲབ 

ཤྩ ཚངས་པ་མདུཤཱན་འདོན་ལ། ཡུས ནིདཔགུཆད་གཅིག ། ཆ་བསུལ་པ་གཅིག་གེ། ། ཚངས་ཆགྱིཡུསི དགགས | 
༧ ཧཱཾ ཚེབསྐ འལཡ། གཉིསཐུབ་པེ། ིསས་ །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ དགས་པ་ཡ། འདཆུང། ཚང དཔག གཉིས་ས། ། ཤོ 
-$ § ˆ མཛ་ེ་ཉིད་ལ་ས། འོདྲ་རུང་གྱི་ལུས་བོངས་ དཔག་ཚེད། གཉིས་སོ བསུལ་པཞིད། ལསྣའྟི་ཏགཔཡི པའི་ཉི་ལསྱ་པ་ 
| ,‡ ངོ (ཤདོ། །ཚད་མེད་འོད་ལ་ལུས་བངས་དཔ དཔག་ཚད་བཞི། ཚེབསྐལ་པ་ ཇི རད་གསལ་ ལུས་དཔགཿཆད་བརྒྱད། ་བསྐལ་པ་ བརྒྱད 



















ཀཿ ཞེས་ལོ། །བསམགཏ ཞགསམ་པ། པ་དགེ་བའིལྭ ལ། དུད ཆང དམེད་དགེ། དགྲེ ༢ 
ཧཱཾ བཚད་ དམེདཔལྱ་བསྡང་བ། ། ཅདམ་དགེ་ལ་ཡུབ་ ཡོག་ཆད་སུཿ ་གཉིས། པ་གི གགྱི་ཆསསྦ་ལས་ 
ཧིཿ དཔག་ཛད་དྲུགཙུ་ར་བཞི། ཚ་བསྒལ་པདྲ་གཅུ་རྩ 'བཞིའ། །གསུངས་སེ། །བསམ་ ཏན་བཞི་པཆ་བའི་ལུལ། སྲིན་མེད། ༈ བསོད་ 
ོ ནམས་གྩེས། འབྲས་བུ་ཆེདང་གསུམ་སྟེ། ད་དེ་ི ཝྤིན་མེད་འོད་ཡུསེ པདཔ་གཙད་བྱར་འུ་ཅུ་ལ་ ་ཚེ་ཡང་བསྐལ་ 
པ་བརྒྱ་ཉེའ་ལ། སྣས ཙ་་ ' །བབེདནམས་ལྱེས་ལཝས 






༼ ་ [དཔགཙད་ཤིས་བྱར་ལ་གྱ། ཚེ་ ཡང་བསྐལ་པ་ ཉེ་སབྱརལ་བཅཱ། དྷ བས་བ ྲི་ལུས་དཔག་ཚད་ལ་བ 
// ཡང་བསྐལ་པལཱ་བྱརའོ། །ཞེས་སོ། །གཙངམ་རིས9ྱིལྷ་ཝ་འཕྲེསདནཱདུ་གསུངས་པ་ནི། འཕུགས་པའི་གན་ ནསལ་པཱ།། མདོད 
ཉཱ ཉིད་ལས། ཡི་ཆེ་བ་ལ་ ལུས་དཔགཚད་ ང་། ཚེ་བསལ་པ་སྟོང། ཨི བཱ་པལ་ཡཱས དཔག་ཚད ༣ ལ་པ་ཉིས།་ དད 
2༧ དྲང རྱ་ཞྡོམ་སྣང་བ་ལ་ལུས་དཔག་ཆད་བཞི་སྟེང་། ཚ་ཡང་བཀྐལ་པ་བཞི་སྣེང། ཤི ཤསཐད་བའི་ངདཔགཛད་བྱངད་ང། ཚེ, ངེ 
ཀཱ དབལ་པབྱས སང འོག་མིན་ནྲི་སདག་ཚད་ཁྲ་དག སད ཚེ་བགལ་པ་ཁྲི་དྭག་སྟཾངང་། །ཞེས །གསུམ་པ་གཟུ ས་ 
# 4 མདྱི་ཁམ‹ ཁམས་ལ ཡཡ་ཧེ་མཆེད་མུ་བཞི་ ཡོད་པ་ལས། ཞཡ་མཁཿམཐའ་ཡས། རྣམཤེསམཐའ་ཡས། ཅེ་པབམེད་པའི། ཡད་མིནམེད་ 







ཚེ་ 
ཐིང་ 





ནུ་དད་པ ལཿ དབབ་པའི་མངོ་ལཊ ༥ལྲས། ` ནམམཁའ་མཐའ་ལསཚེབ ལ་པ་ཉི་ཁྲི། ལསཝཐོགས་པའིའདུཤེས བ། ྣ 
ཤྲ, ནེ དི ཡས ལ་དང བུ མདོ་པས། ཟུས 'པའིཏིང་བེའཛེན་ནོ། ལྐལ་པ་ཀིའི། ལསནི། ཚེབ ཟེབ ྒྲ་ ཁྲི ད 
ཐུབ ལས་ནི མཤེས་མཐའ་ཡས་སེ་སྙམ་པ་ལས་ས། །ྱི་ཡང་མེད་པསནི པསནི། རེ ལ།ལ་བ་བྱརདྲ་བྱི་ཐུབ ལས་ནི ཡང་མེད་དོ" | 
! སྙམཕ་ཝ: 'ལས་སཾ། ཡོད་མིན་མེད པེདུམིན་ཚེ་ གུལ་པ 'འབུམ་ཁྲག་གཅེག་དད་ཁྲི་དྲུག:ུབ ལིལ པ་ཡང་མིན། མེད་པའདམ་ཡིན་ ༩ 
ྦ ཧམ པའི་ཉིང་དེའང་ ལས །རང་གི་གཟུགས་ཕུང་ལ་ཆགས་པ་ཨེ་ ད་ཁང རཔ་ལ་སེགས་མི ཞིའི་ཐུང་པོཙམ་ལ་ཞེན་ | 
། གཟུགས གས་མེད་དོ། ཞེས་གསུངས་སོ། གཉིས་པ ཐཔ་ལུགབྲལལྱ་ི་རང་བཞིན་ཡྡི་འཛུ་ལ་བཤ ད་པནི། ལའི་གནས་རེས རེསདེ་དགལས་ 





£ 
ཝཾ རའ 
¦; 6 ¦} 
¡| ༡6 
¡ /4 ¦ 
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འདོད་ལ ག་པ་གང་ དྲུག་པོ་གང་ཡིནཀྱང་། གསེན་དུས་བདེ་སྐྱིད་ལེངས་ ཧྩོནཕུན་སུམཚོགས་པ་ ཡོདམད། རྣམ་གཡེད་གིས། 
2 ནུས་འདའབས་ཆོསལ བའི་མ 


ཡྱི། ཚེ་ིད་པོར་གན། ནས9ྱང་གྐདཅིག་གི་ དབ་ལུས་མེད་པར་ཡེངསམ་ལམ་ ལ་ཚེ་ཟད། ཁྱད་པར་` 
ཡྩཾད་སེགསགྱི་སུག་བསྣལ། ` འདེ་དང དེ་དགཐུན་མེདདུ། འཆེ་འཕོ་བའྲི་ཕུག་བྲཝལྕསང་དགོས། འཆིེི 


འདོད། ལྷ་བྲ་མ་གཉི་ ིྱཨི སྙིགདདབ་ ཛི རིངེའིའེའཚི ལྟས་ལ་འཇུ་ཤྭེ ས་སྲིངལས། 
དཱ། བཤེས ཡུས འི་ཁ་དོག་མི་ཝག་འབྱར་ 


བའི་ད་མཞི་ བའི་ཞལ 


ལ་མི 


སྒྲི ྭ་ས་མ་ས། 
དགའེཏགྲལདྷཉིང་དང། ས་ལི མཆགས་དངྲ་ལུས་ལ་ནི། ། བནཆད་མེ ད་པའྲི་རུལ་འབང་ཞེས་བ། 
ལ་ནི དཔགབསམཞིངཡསྨལ ཡི་སྙན་ '་པཐྲས། ཡས་ལཝེ་ 
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ཅ་ལ ཆུས མིགགི་ིཨ 


ཀཱ ་ དེ་འད་ག གི 


གི་རི་ཡ་ལྲའང 'འཁྲུབ། ག་ལ ལཆགས།་ ཨཡུསལ ༥ཡདྲིདནཔྲོ་སྟེ། ལྷ ཤཱ ིལའ་བདད་ཡེལ། ད ས་གས རྣམས་ཀྱིས། རྒྱང་ 


'འཐྲེར་ཏེ། བིད་དེ་ྭ ཕོས ནས་མི་ཡུལདུ་ ༩ ལས 
འི ཾ ` ་ སའིས། འོ་མ ཨ་སན ི་ ་ 





བྲལ་ 


༡༦༡༩༥༡༤ ༡༤༦༩༤༼ ༡༤༤༡༡༨༧༨༩ ༠༤༩༦ ༠-༤༩༤༤ ༢༥༡༠༢༠༡༤༧༠༠༠༦༤༤༤༧༤༠༤༧༤༢༠༥༡༧༡༡༩༡-༩༤ ༢༠༤༥) 


--3 


-÷‡ ༄ །དུགཆར་ཡངམ་ ཡཔམ་ཕོད་ངོ། །ཞེས་སོ། ། ཟམས་གོངམགཉིས་ལའ འཆེའའཕོའི་སྐུགབསལམངོནྱ་གུརམེད་ཀུང་ འཕེན་བྱེ ་ཐེདྱི'ི | 

2 ་ནས་གཏིད པྱུར སའེས་འོགམརྦ་ལུངས་ནས་སུག་བལ་ལ་བ་ ཡིནཏེ། དུལ་བསོལས། ཚངསརེས་༥ ྒ ྦ 

£ ཚྩཾ ལ་སོགས་གཟུགས།ཁམས་བསྟན་གཟནྭ་ལ། །ཝ་མའི་ལས་ཐད་སྲིད་པ་འོགམར་ལྟུང་།  །འགྱར་བའི སྩུག་བ་ལུལ་ཨཐོངནས་སུག་བསུལ་༠ 
ྫ ནཾ ལ། །གཟུགས་མེད་ཞི་གནས་ལས་ཟདྱ་ཚུལ་མཐོང་ན ས། | །ེད་པྱཱི པ་ཕྱི་མར་འདུ་བྱེང་ལྨུག་བསྲལ། ལྡན། །མཐོ་རེ ཐོ་རིས་ཐོབཀྱང་ ཁ¢ྟཏན་མི་རུང་ པཔ 

བྲས སལ བཟང་རྩམས ཀྱིསཐར་པ བགླེབ་པར་ 9། །གསུམ་ པཟཐམསཅད་བུག ལསལྱགེང་བཞིན་ལི ནྱཧུལ དར པ་ནི། 

ཀཾ འབོ་པའིགཏསན་ས་ུག་པོ་གདད་ྩེས་ཁངདྲིག་བསྔལགྱིརཔ་བཞིན། ཝུག་བསྲལ་གྱི་ཡེ་ལངས། མེའི་འོབས། སཱིནམོའི་གླི་ང་། རྒྱ་༽ 





མཚོའི་ཀློང། མཚོནོ་ནི་་མ་གཅད བགིད ད་པའི་ག སསུཿམསེད་དེ ཧི པ་ིདབཞག་ཡལ། སེམསཿན་དམྱལ་བ་ ་ ད 


 དཔལ་ཡསཧམས། །ླ་གས་བྲས་གིད སེམ་པས་ ཉམས། ལི འགལའ ཟས་ཉམས། འཚོ་བཟུང་བས མ ། ྣ 
ར་བ་ཁབ་ཀྱ་ཊེ་ཙ་ལ། དེབ་ུམཡང་ལོ མདམ་ལིད། །ཤེས་ ། 
། 


ལུ 
` 





ཅར་མིན འཐབཅི་དོདཔཔ། ས། ཡམིས་ མཿ 
རྩ ཚད] གུ ༩ ད་པེ་བཡེསཔག འོ དགན་བ: གསེད ཡས མིགཙང་འང་པརདྲི་ཞིམ་ཡད། ཅེས དང། འབར། 
བའིུཞིང་ེ་ཧས། ༦ཡང་། །བདེ་བ' ༈་ ༥ ཨ་ཡིན་ཞེས་གསུངས། །རུང་ཟདབ གྲད ཁྱོ ཊེས་གསུངས་ 
ཁ; འཁར་བའ་བདེའབོརེདད། | ཆེ་འདིའིདཔའ པཡ་འ ཞས་ག རབ་བ 'ཡིན་པས། 3 བདེ་བ་ ༡༡༥" 





༈ : 
; 
| 











¡དེ་ཀ ལལ ཏྲ ཅེ 
༦༠། །ཅཆགས་པསཔེ སབ་སྐོན་འཁོར་བ་ལས་མཐའར་བ་ཡི་ པས། དངུང་ཡང་ཝར་བཞིན་བསནས། དེ་བསྱཀངྲ་ཡུན་ཆེསརིང་བའེ 
± དུག་བཝ་ལ་འུ ལ་ལྩོདྡའཾསཔས། སྲ ་ ར་གས དང་། དམང ཁྲ | 





„ _ ར་འདོཁངས་ྱཡདདང་ དེདག བྱ པྲ 

5; བཝལ་ད་ ང། ལུག་བྲསལ མསཿཉད་དང་པལ བདྲེ་བྱ་ཆ།འབས་ཐམསྙ ལྡན་ནཅི་མཆུང་། རྩཅིག 

།  ་་་ 
7 པ་ལྐམ་པའི་དགས ཆེད་བ་ཉེན་པ་ནི། གནས་གབས་འ + ྫྣིྣི་ ཡིད་བཞིན 












། ཇོང་ལས། བདིཔ་པོ་པད་པ་ཕྲེལ པ་དེའྲད་འིལཁོར་བ་ལས། །ཐར་པཨིམཚེག་ནི འདས་པ [ཞི་བདེབསི་ལ་བའི་བདུད །། ད 
ཤཱ རོ འཆུརམེདཆི་བ་མས་དངྲ་པལ། །ལ་ཏ་རང་བཞི་ན ཞིན བགི ི་ཡད བུལ རི ། 
£།གནས། །འགྲོབའི་སྐྱབས ་དང་དཔུང་གཉེན་གྱུར་པ་དེར། ཁློ་བཟང་རྣུམས འབལ | ཡིད པཔ ཉར །! = 
༢ །དེ་ལན་ཆད་ཤིས་ལཁོར་བ གཟཝལ་གྱིརང་བཞིནཱ་ལ་བླ་ ག་བསམ ིྲི་ ལུ །གཉི་ས་པཚོང སས" 
ལུམ་དུ་འགྲོ་བརྱེད་པའེ་ དལ། ལམ༅ྱིགཞི་འཇུགས་ པ་གཉི་ས། ལག་ཡེན་དུ་འདེབས་པ་གསུམ། ཚུལ་ གཞིས མཚམས་་ (༠ 
སྩན་གཉིས་དད་དགུའོ། _ །དད་པོ་ལམཁྱི་གཞི་འཇུགས་པ་ལ། _ ལམ་ཐམས སས ཐེག་པཆེ པྱང་" ྦ 








:༠༨༤-༤༨༡༨༤༧༤༩༡༥༤-༠༥ས༤༧༡༨༡༩༠༡༥༩༡༠༩༠༩༡༥༠༢༠༠༠༤༧༤༡༤༢༠༤༧༤༤༢༠༤༤༧༤༧༠༠༤༢༩༠༠༧༦༠༠༥༠༩༠༠༡༢༠༡༠༧༤ 


3 ༄། བམཆོགྷང་སེམས་བ པ་གཉིས། ང ད་པོ་ལམ་ལོག་པཿ༔ ད་འཁིར་བའི ག་བསྔལ་ལས་སབ་པ་མྐབསའཕོའི་ི 
པད ༥ལ། ངོ་པོ། པ་ར དྱེབ། གི ཉནནས་ མས་སུལི་ཚུལ། ཕན་ཡདགས་ཅེད་བ་སན་པའ། །དད་པ་ངོ་༥ 
པེ ཡུལ་མཚོག་ལ་བརྟེན་པར་ཁས་ལེན་པའི་སེམས་པ་ས་བན 'དང་བཅས་པའོ། །གཉིསཔཔ་སྩྲ་ ད ཞེསླ་བ་བ་༥ ་ར 


| 
6 ་ ཐེ །སུམ་པ་དབེ་བལ། འདིེག། ཡིསའད་ 
རའ གཉིས་། དཔཔོ་འཇིགཏེན་པའི་སྐྱབས་འགྲོལ། ལོག་པའི་སྐཐས་འགྲོ་དང་། མ་ལོག་པའི་སྱཐསའགྲོ་གཉིས། དང་པོ་ལ 'པནི། 
[ཌྷ མུལ་འཇིག་རྟེན་གྱིདྲག་རལ་ཅན། ཚ་རས་པ། ཁཁའཇུག །མཧ་དེ་བ་ལ་སོགས་པལམ། རང་རད་གིཡུལ་གྱིའི་བྲག་མཚོ། ལྔརྣཤིང་` 






སོགས་ལ་གུན ནས་པའི ལ་ཀཱ་མཐུ་པོཆེ ཡས་ལ་སུབ་ས་བཅོཝལ་བ་ཧེ། འད འདལ་བྲ་ལུང་ལས། འཇིགས་པས་སླག་པའིམི་རྣམས་ཞི། 
ཡ 'ཅེར་རི་དང་ནག སྭ་རོཡ་མང། སྒི ཐུར ༨ ཡི རུས ༡ཝ་ཡ ཡིན་ཞིང་། འསདེདག་ལ་བཏེན་ 
ཧཾཿ ནས་ནི སའི། །འཇིག དིགས་པུན། 'ལསཐར་ཨི་འྱར འོན་ཕ་ཨ་ག ་སིགས་ཨུལ་གྱི་ བིམཞི་ང། གས་ནད་ལ་བཙེ་ཞི་ ་་ 
7 པར་དྭག དགའ་ལ་ རྣམ་བལ་གྱབ བསྲ་ས་འྭགའམ་ཞོན། དྱ སབས་མེ་དུབ་ེ། ་ ཨ་པར་རོལ་པའི་མདོ་ དོ་ལས། ཕམ་ 
ཐུལ ས་ཡ ག་ན མས་པ །དིདག་གིས བན །ཇི་ རྭ འཛོད་པ་བཞི་ དུ་འྲ། ། 

།ཡ་ལས་ཐར་ ལྕུག་བསྔལ ད་པ་ཞིག་ 


ཤེ 
སྤ 


། 
ནུ 
|= 








ལལ ལས གུ དུ་ཐར་པ་སངསྒྲ་ཧས 


སྦ་སར་འཇིགས་པ་ཡེ པསེ 














བླརབསྲ་བན་ཨོངམ་ཡིན་པརྡ་ཤེས ཤཱིང་ཐ པ་ནས་ཡིད་ཆེས། དུས་དང་ བསྲ་ཐམསཿཅདྲ་དྲ་མེ་བ 
རི དི གྲསུམ་ཡི། མ་ཡི སྦིལ ཏན་དང བཱ དེའགསུངས་བའེད འི འཚད སསལ སྔས 
འི འ་རམཛདཔ་དག་། དགེ དཨཚོ་ པམིནཔ་དཞེསྣདས། རོགས མཿ ས་ག གཏུད་དང་ ད་ལས ཙེ 
རཱ ྱིདད་པ་དང་ལྡ ལགཔལའདས་པའ་དདཔ་ཞགྱ་ལ 'པཱེ། །ཨཱ༔ ཆེན་པས། ཡིད་བིདགསྦསི་དད་པ ཤན ལའི 
ུ བརླུབས་འཇུག དེ་ཐེ དདྲགལཞ་ ཅི་བསམ་འགྱུབ། །གསུངས། དེ་སྐད པ་ཆོས་ད པ་འི་ཡོན་ ན་ཏུན་ཐུམ་སཉད་བྱ་སེ། ད་བསྐྱེད་པའི་ 
ས་བནཱ་ཁོ་ན་ བུ་ལི རིལ ༽དཔ་མདན་བངནམསཚག་པདང་འྲ་ཧེ། མཿ ་ལས། ཡས། དད་པ་མད་པའི་མྡེ་རམས་ལ། །དཀར་ 







ཤེ 
སྤེལ 
232? 


ཤཀ 


-# 











༄༅། །ལེགས་པའི་སྐརམ རརོ། །སྙིཐག་པ་ནས་ སདད་པ་དངམོས་གསཡོད ངགིས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དེའི་ 
རཾ བང ན་རྒྱལ་བ ད་བསན བ་ཉར 'པར་ འགྱར ལ་ཡིན་པས། དྲ་པ་དཔའ ཀྱིས གསྒརལ་ཞེ་འིང་མེད་ཅི་། སཱ ཤུག་ གསྡུརེགཔདའང་ 
- ཙུ བ་པས གཔིསམེ་སཔ་ས་ཡིདྱ་བདཔ། །པེལི་མདུ་ དཤུབ་པ་བཞུགད་ །དབང་བཀླུ སུ་བནྡ་གིས་བྲནབ་པར་ ༨༨ 

| ་ །ཤེསདང་། ཞད | འཛྲནྱ་ཧལ་པོ་ལས། འཐགཅིང་འདུག་དཔའྲགཞེང་ཀལ་བན་ རེ འབོ བདཞུ་བེད་པ། །དེ་ཡི ་ 


ྦ 
། 
ད 


མདུན་ན་རྟགཏུ་སཱེན་པ་བཞུགས། །དེ་ཉི་རྒྱ་ཆེན་མྱ༡ངན་འདས་པར་ །ཞེ་ས་དང་། ཨོོ་ཧནྭ་ར དད་པཅན་གྱི་གངཟ 
7 ལ ཏག ནཔ་ྱགས། ། ང་མ་བཞུད་ལྒཾ་ཉལ་ཡཾད། ། ལ་བདོ། | ད་ཡ་ལལ་དདསྲ་གོང་འདེམ་ལེན། ས་ཆེན་བ དད་པ་བ གང་ཐག་པ་ །ཞེས་ 





ངས། འོས ནོ་ཁྱི་སོས་སཔསྦྱ་རས་ཟེརབ ལྟར་རོ རེ་སྩ་ས་པཅ་ཆེནྱ་གིས། ཡང་ན་མཁས་པ་ཤེས་འརབཆེ། [ཡང་ 
རཾ སྒམ ད་པ་ན གུ གསུངས པ་བཞིན། དྲག རྣགས པའི་མ་དཔོད གརྡིད་ ནི་འཕྲལ་དུ་འབ༔ ཌ་ 

| ± (དཀ ཀཝབས། ལི་ལི ྣམས་ལིསདུདཔ་ པ་དང་མེསགྲུས འདི་ཤིནྭཏ་ག ལེ དི་མེད་ཞ་སྐུཿ བས་ ཐི རའ ༠འཤྱེད། དཡོད་ ༅་ ཧེ 
| ¡ ཐུགས་རྲེྱིན་བརྣབསམུམདུ་ དཔེག འེས ིགས་ཞིགདན་ དི ན་ནེ། {དེར་མ་ཟད ནསལུགས། ལི 
རྩ ལ་ལང དོ་ལརགས་ལསྟཏེ། མེདོལ་ས། ཤཱརི་འིབུ་ ནདམ་པ་ཞེ དད་པསྟརོགས་པའ་ཤབ་ 

ཞོ ཡིནཚོ་གྲྭསུངས། དད་ ་ཐུན་མོངམ་ ཙའ 'ཧེས་པའི་མཐུ་ལས 'དཀེན་མཚེག་གི གི བྱིནླཾདབས་རབུད་ལཞུདཔས ནྣས་ཡང་དག་ པའི 





‡ ༄༅། སཔྱརྱད་ལཨྩེ་ཞིང་གནས་ཡུགས་ལཔདག་པའིདོན་མཐོང་ཚྱ་བམ་དད་དཀོན་མཆོག་ལ་ཡིདཆེསིར་མི་ལཱག་པའི་དྲད་པྲ་བུན། 

/ མེངམ་ཡིན་པ། ས་བྱ གསྟཀི་ཉིགས་པ་དང་ དག་གིས ཅིག་གིསཤེད་པ་འནཏེ། ི་གང་དུཔ་སད་ 
མེད་གླི་པས། གསེལ་འདེབས་དངམེསྲགསཀི་མཚམས་སྩེོར་ལམདུ་ལོང་སན་ས། མ 'ོན་གྱི་དགོང་སྤྦྱ་རྨད་བདག་ལའཕེས་ཏེ། རྟེགས རྔ 
སྣ པཞྒམམཁལདང་མཉམ་པར་ཤཾག་ཅིག །གསུངས་སཾ། །དེསན་བླ་མ་དང་ད་ཀེན། ཆོག་གྲི་བུགསྣརེདང་ཤིན་བླནབསརངྱ་ཆུད་ལ་འཇུག་པ་ནི་ “༨ 
༔ མསུས་དད་དད་པ་ཁོ་ན།ལ་རགས་ལས་པས། འདིནི་ཐེག་པ་ཐུནམེ ང་གི་སྐབས་འགྲོའྱི་རྒྱཿཡེན། དྭ་ལ་འཇི་གཏེན་པས་དགེལདད་གཉིས་ ༢༣། 

ཅི འིདབདང་། །དགའབ་ལ་དགེ་མི་དགའིཆ་གཉི་སོཀ་ཡོད་པས་འདི་གཉིས་ཡེན་མེན་ལྔ་པ་། 


¦ གཅིག་པ་ལྟར་སྨ་ཡང་། དད་པ་ནི་སེམསབྱང་དགེ་བ 





བཞི་ཡོད་དེ། དད་པ ཡིན་ལ་དགའ་བཡི ་པ་འཁོར་བཔའི་ འི་ཉེས་དམིགས་ལ་འཇིགས་ཤིང་ ཡིད་ཆེས་པ་ལྟ་བུ། དག་ ལྟ་བུ། དགུའ་བ་ལིན་ལ་དདུ་པ་ཨིན་ པྲ་བུ་དང་ 
ཧཱཾ ང་མ་ལྟ་བུ གཉི་ ཉི་སཀ་ཡིན་པྲ་བམའི་ཡོན ན་ཏ །  དགི་བའི་ཕྷན་ཡོན་ལ་ ཚེས་པ པཱུ གཉིས་ཀ་ཡིན་པ་གཞུ "61 = 

1 ཏ་ལ དའ སབདེད་ཡདཆེ ཞསང འདུན་པ་དང་དད་པ་ཡིན་ ཚེ འད་བཿྱི་ཤིར་ད ཾཡཆོག་གསུམ་ རཾ 
ྒ : 1 མཚོད་ ་ ན་པཙམ་ཡིན་ཡང་དད་ དངེས་ཨིན་ཡ། གཞན་ཡང་དག དགའབ་དངགས་པ་གཉིསང། དགེ་བའི་བཤེ་ས། 


གཤེན་ལདག་འབ ད་པ་ཡིན། དེལ་གུས་པནི་ 'བསམ་ནས་ང་ གཅེས་སྭ་སྱུ་ཟིང་པ་ཡིན་པས་སེམསྱ་བུ་ས། ྦ 
གྲལ གག ཡས་པ་བེ དབའབ་ངེས་པའིདངས་པ་ལ ཡངེས་པརའ འཇིན་པ་ཧེ། ཨུ ེཞགཅས དེ་ལྟ་བུའི ད་པ་དྭང་བ་སྩ)" 










སྭ 


ཤཿ 





: པའི་སྐྱབས་འགྲོའི་ 


| །བའྱེ་རནི་བཞི་ཝཱེ། དགི་ 


གས་གསུང་རབ་ལབལྟ་བ་བཞེ་ཡི 


¿ དགེས་པནབཞེད་ད། 
ཙཾ ཆུང་དུའི་སྐྱཐས་འགྲེ་ཞེས 


ས༩ག་བཡིན། ༤ 


ལི་བཤེས་བཞྲེན་དང་ 

བའི་བཤེས་གཞི པ། ལྷི་ཝག་བཞི་བྲའེལ་པ་དང་། མད་ 
ཾ ས་འསོ་ལྕྭ་ཧྲུ་པ་མ་གསུམྱ་ཀྱི་སྟངདུ་ཐུན་ཡིན་ིང་རེ་གཙོ་བར་༥ 

འཇིགས་རུངངན་འགོའི་གཡངས།་ཡང་བསར ཞེས་པས། དང་པེ་ཆེས་བུ་་" 

'གསུམ་གྱི་ཕུག་བསྔལ་ལ་སྒགས་ནས་མཛོ་རི་སལྷཡི་འི་བདེབ་དོན་དུ་གཉེར་བས་སྩྱབས་ི 


ད གོ་པད་ འཇིག་རྟེན་ལསཾ་འདུས་ 
།གཉིས་པ་སྱས་བུའབྲངངགྱི་ཡབས་འགྲེ་ནི། དག་སོང་གི་ྲེ་བ་དངོས་བཉུན་དང་། ཤུགས་བསནདུ་མཐོ 


ནདང། དད་ལནྱསྲིསོགས་བརྟེན་པ་དང་། ཐཱོ་ལོགབཞིབླ་མོམ་པ་དང་། མདོ་། ། 
དོ ཁྱད་པར་ཐག་ཆནམ སཱགསཀ39ྱཐ 
།གཉིས་པ་ཀུན་སླང་ནིདེན་གསུམ། 

སྭ། འཇྲི་གསསུརུང་བདྷ་སཾང་ 
དེལངིག་རྟེ 
རིན 


ན་པའྱི་སྱབསའག་ཡེན་ཡང་། ལས་ཁའྲབས་ལ་ཡིད་ཆེསྣརེད་པའི་གཞི་རའྱསར་བས། 


¿¥ 


ཟེ 












༄༅། །མས་ཚད་མེད་པའི་འཇུག་ངོགས་ཡིན་ཏེ། རིནཆེན་ཕེ་པབ་ལས། སེམསཿཿ །ཁམས་ནི་ཚད་མེད་ལ། ཞ་བོ 
/ དནི་དེའདའོ། ཞེས་སོ །གཉི་སཔ་ཧྨཱསྦཡལ་ལ རྟེན་གྱིམ གྱི་བུལ་དཀོན་མཆོག་ལཱ་ལ་ཀྱབསཿ ཤེས་པས བུ ང། 
པར་གཉིས། དཔཔོ། ཧྩབས་ཡུལ་སྱིཞིག སཿ བས་འཁོར་བའི་འཇིགས་པ་ལུས་བླུའབས། ས་མཐའར་ཤུབ།་ ས་ལེགས་མཆོག་ལ་༥་་ 
ལགོདངུས་པས་ནུམཕོ་ལ གཉེར ༠སིནྷཱགབསསུལ་བླམ་བཡདཔ་ནིདཀདམ་གའིག་པཆྲེ་རམ་པ་གསམ་ཧ། ཟར་པཆན་པའི་ 
རེ བས་གསུམ་ནི། རྒྱད་བླམ་ལས། རྟེན་པ་བསྟུན་ . 


„ མདོ་ལས།  མདོར་ན་གྒྱབས་ན་གཅེག་གྟེཐ བས་ནི་གསུམ་མ། །ཞེས་གསུངས་པ 
: པ་ཤཱེབ་ ནྲ་གིས། །ཐེག་པ་གསུམདང་ྱེད་གསུམ་དང་། །ཡཾས་པ་རྣམ སྦ་ཉེདབདྱ་བསནས། །རྐྱབས་གསུམ་རྣམ་པར་བཞག་པ་་ 










^ 






༄༅། །དུ་བས་ན། གེ་འདུནྭ་ཡབས་ལིན་ཏེ། ཚོགམསི་མཆོག་དགེ་་ལྱ་སབསསམཆེའོ། ཞེས་པལོ་ དི | 
རདོན་ནམ་པ་གསུམ་གྱིས་གང་ཟག་གི་དབང་ དུས ནུབས སྐྱབས་གསུམ་ ཨ་པར་བཞག་པ འདྲི་ནི། _བཅཾམཝཾ འདབྱ་ྱི་བཀུན་ཚོབ་ 
མདུ་སེམསཅན་རམས་ཐིག་པལ་རིམ་གྲིས་གཞུག་པའི་ དོན་དུ་གསུངས་པ་ཡི་ནནོ། །དཀེན་མཆོག་གི་སྒྲ་དོན་ནི། ༢ རཏི་དགའབའྲེབིདས་ལ 

ཅི བས་པའི་རླད ཞེས་པའྱི་ག་ལས། ཐི་ སམུན་པྲདགཞིས་དཀེནམྫོགུ་བཞག་ག ཅུདྨུས་ལས། ` 
¡ ཕདི་མིད་ིར། ཐམཐུ་ལཱནྲཱ་ིར་དང་འདིག་ེ །རྒྱན་གྱར་ ི་ོ ཧིད་ཕྱིར། འགྱུར་བ་མེད་པ དགིན་དཀོན་མཆོག 

¿4 གསུངས་ཏེ། རིན་པོཿ ཆེ་འ ཉནན་འྱབར་བད་ དཀེན་པ་ལྟར། ° ༈ དག་ནོ་མཆག སུམ་ཡང་བཀགལམ་ ཚོགས་གཏི་སྲ། ས་བླ པར་་ 


--ེ 


ཤྭོ 
ཙཾ 
ཤོ 
4 













འཕད་པ་ཙམ་ཡང་མོིའགའར་བས བདཀེན་པའི་ཤིར་དང་། རིན་པྱེཆེ་ པྲདི་མམེད་པ་ཤ ར། ༨། དཀོན་མཆོག་གསུམ ཡ།་པཐམས་ཆ 
ཏས དམཡད་པཞྱིདདང ན་པ གི དང་། ༨ ལུར། མང་ག་་ མ་པྲ་བམས་ཅད་ དུ ད 









རཾ མསསྲི་ཁབ་པའི་མྲ་བུདངྡ་ལ པའི་ཕིར་དདུ་ རིན་པཆེ་འིག་ ན་གྱི པ་དང། ད་ ༡ ་འོ་མསད་་ ˆ 
£ དགེབའྱི་རུརྱ་སུར་པས་འདི་གྟིན་གྱི་ཧན་མཆོགཏྱ་ཧུར་པའྱི་ཕིར་དང་། བཅསམལས་མ མཚགགྲསུམ་ 
- འཇི རྟེན' ༥ལས་འདས་པ་ཡིན་པས། ཚེས་ཐམསྱང མ་ཤི ང་ལི་བྱ་མམ་འས་ཆོ ༨ཅེབྟེདྲོ་ཀདསགསཀིས་འྱར་ 


དའ དཀོནམཆོག་ནི་འདུས་ཨྦབས་པའི་རང་བཤིན་ཡིན་པས། ད་ ༥ད་པ་དང་ཨ་དདཔ་སགས༔ ཉེནྭགྱིསནམ“ ཡང་འགྱར་བསེད་པའི་ 







ཕྱིལ་ན་རི པཆེདང་འད་བས ནམཆེགཅེས ངོ ཧྲིསཔ བསྲལལ བུག་ལ། ཉྟཾསབུཆུངདུའིཡུལ 

ཌཱི པའཔདགི་ཡུལ། `ི དོ་ོཆོག་ཅསྱ་བངངོ། །གཞི་ གཉིས་པ རྱ གེ ྷྲ ྣ 
& ¿ སངས་རྒྱས་བྱང་སེམསེུཀྱི་སྐུ་གཟུགས 'དངདྲ་ཐུགས་ ཉེ་དུ གསུང་རབ གླིགསབམ། སཾ སྭ་སྩེདགེ་འདྡན་ཁྲི་མས་ལྡན 'རྣམས་དཀོནམ ག' 

༢༠ །དཔུསམིན་པརམོསཔའི་མུལཏེ ཏེ མཛོལས། གང་ཞི ཞིག་གངཚེ་སངསས་དུང་། །ཆས་དང་དགེ་འདུན་སྐྱབས 'འགྲཾ་སྟེ། ། །ཧམས་དེ་དགལ་ 
༧ བརྟེན་ནས་སཱ། །འདིགས་པ་གུན་ལ་གོབ་པརནུས། དི  བཅོམ།ལྡན་འདསྦ་ཀིས། ཝ་བྱརའི་ཐམརྦྱཧུར་པ་ནཱ། །པནི་ཡི་གེའི་ ༥ 

གཟུགས་སུ་གནས། །ང་ཡིན་ཧྷནདུ་ཡིད་ཤྱེས་ལ། །དེཚེདེ་ལ་གུས་པཿ པནྩ་གིས། 





ར 


| །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་དང་།  ས་སེ་ལོར་ལ་བྱ་པ པའི 









སྲ ་ ཀྐྱལམ 'དེདག་ཐེབ། པས་འཕགས 'པའིགང་ཟག་བྱཧ རྒྱད་པ་དེ་དག་ལཆ ལཔ་ལསམི མི་ཤེད་པའི་ཚོགསྲ་ས་འྱ་བརབ་ དང་། 
ཨོངས ཡས་ཞི་བ། ཞི་བྭ་ལུག་བཅས་དུང་། ་ སུག་བྲཝལུ་ཞི་བ་ ལྷགམེདཀྱི་མྱང་འ ་ ཡིན་པད་ཆོསྦི་མཆོག་ཡིན་ 
པའ་ཡར ཞན སཞེས་པའཔབད་དཔམི་ ཧི ཤེས་པཁི་ཡེ་ཤེས ང་དེའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ། ཡིརཱཞེང་ རབཅས ཞེས་པ་ནྲི་གྲུབ་ 
༥ དེའི་ཟག་མེདྱ་ཀི་ཐུང་པོ་ལ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ྱི་སུ་སྦུབས་ ལེད ཟུབ་ཧཱ། མཿ ིནྱ་གི་གཟགས་ུ་ལནི་ལམ་ 
༨ེལ ས་ཀྱི གནས སྐབས་ དང། ཤཾམ་ སངས་རྒྱསགྱི་སྐབས དག་ལ་མཚབ ཡདམན་གྱི་ ཤྱབྲག་མེད་པ སབས་ཡུལ་ དེསངསྦྱ་ཆས་ 
མསཅད་ཡིནནམ། ྦ གཅིག་ཡིན་ཞེ་ན། ཐམསཅད་ལ་ལྱབས་སུ་འབྲོབ་ཡིན་ཏེ། བབསྒྱར་མཐམས་ཅད་འ རྟེན་པའིལམཚོགས་ 











)༠༡༧༤༠༤༤༧༠༤༧༤༩༠༠༡༡༥༨༢༠༤༠༧༩༤༤༧༥༦༠༠༤ 











༄༅། །ཉེདྱཀྱི་ཡུལ་དང་ མཨོ། །དང་པམདུནན་བཞུགས པའི་ཡུལ་ནི། ཧྩིསབུུ་ད་ངུའིཡུལ་བཞིན། སངསྐྱ་རས་ནི་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའྱིསཱ་གཟུགས། ཆསཝི་ཐག་བཟཉཔའ་བི དགེ་འདུན་ནྲི་བྱརབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ནོ། །གཉིས་པམངེན་པར་་། 
གས་པའི་ཡུལ་ལ། མཆེག་གསུམལས། དད་པོསངསྦྱརས་ནི་བཔ་དང་དྲབེབཟུན་མོད་དུ་བསྡན་པ་ལས། མུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཝའི་བདག་ ཅེ 
འིད ན་ཏེ། ཆོས་བམས་ཅདྱབིད་ཡིངས་རུངབཞིྲ་གིསྣ་རུམཔེར་དགཅིང་དུསྲ་ོདདབའི་སྦི་བ་པ་གཞིསགུང་བལ་ ཐབསྦཀིསྣ་རམ་པརྦང་། 


ཞིང་ཡང་དག་པའི 
ཕྲ ༠༡༧ ༽ 





དོན་རྟོགས་པའི་སྟབས་ཀི་སམངོན་ཨུམདུུ་སུར་པ་ 


ས་དེ ངས་ཡེ་ཤེས་དང་། དྲས་གསམ་གྱིད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅང་ལྔ་རུལ། 
དམསསས་ཉི་ནམ་ཏོག་ཞདཅགམ་གཅེ་མནའ་གདངས་པས་ི་འའནངན གཅུགས ཞུངས ྲུ 


ར་མི་ལང་ནང་དུ་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུརམ་འདྲེས་པར་ ངཔལ། རྣཾམ' 










།ལ་མངོན་ ཤྱོགྒསམིན། །ཡེཤེསཀུན་གྱིརྒྱ་མཚན་ཕྱིར། །ཡེ་ཤིས་ 'འབུང་གནས་ཞེ ཆེན་པོའྲད། ལོང ངས་ ཡོདཛོགསཔའི་༥ 
མངསྱརས་ཞིད། ཤེས་ག ཟུགས་བཆཱན་འབུང་བའི་ཕིར། །ཞེས་གསུངསཨི་ང། མ ངོ་ལམ་གྱི སསབདུག་གཞ ཞན་མཉམ་པ་ཏི 

ཤེས ཐེབ་པ་དེ་ཉིད་ལེགས་པར་ ་པ་གམས་བས་མི་གནས་པའྱི་པང་འདས་ལ་ཞུགས་པམ ཡཉིད་ཀྱི་ཡེ་ སདང་། ༣༤ གབཞིན་ 
ནུཤེསྤ་གཐམ་སཿད་ཁིའདདངྱ་བི་མཛན་ཉི་དམ་ འདྲེས་མཁའཁྲུལ་ ཡསསརའིད་པ་ལྷ་སོལམེ ལ་མི་དྲད་འཇུག་པ་ ཱ རཌོག་ འི་ཡེཤེ སྟཏེ། འདི ཤེ 
དགནི་སེམས་དཔའས་བྱ་ཿཔ་ནམསཀིས། ཚསལ་ལོངས་ཧཱད་པའྱི་ནུརྱ་སུར པ། དཚོགས་པའི་སྣ རཾ ལྣངབ་ངེས་པ་ཝ་ ནེ ྣ 
དང་། ཉིད་ཏ་ནར་བུཉར་བཞུགས་ཁམ་ཐམལ་ལྷ་ཏགོ་ག་ཡུལ རདུལརས་ཟེརཐུགགི་ནམ་པརམི་ ཉག་པ་སབམ་ཡོསལ། 
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ནཾ པ་སངསྒྱརཆས་བཅོམ་ལན་འད་སམཐརྦ་ཐུག་གི བས་གཞུད སས དམ་པའོ། །མཚ ང་ཞེས་པ གས་པའེམངོ 
ཐུ བབས་པ སངས་རས མི མད ུག་གི་སབསབ ེསསསིས་ དི ཉི ོཀ་ = ནེ 
ཡམཆོག་གི་ངོ་པོ་ནི། གངལྱཚུལ་བཞིག དམིག་སཱན་ ས། ནྭཡུས་ཅ ས་པས་བ ས་པའི མད (ཀར་གི་ཡཾན ཅུ 
དར གཡུ སྣནམས་དང་ ཚད་ལཱན་ཿ ལྡན་གྱིབཀ ལབ ན་བཅོས ངོ དིག གོ ༣ ༈། ༄ ཟོ 
ཕྱིམནི རྔོད་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ལཾ] ནི། ྡོལའ་དེན་པ་ལའོ། ཞེས་པའི ༥པཞེིརསཀྲི་ཞུས་པ 'འཛཾན ཡཿ དྲི | 
རྡིསཤེསྱ་བརྣམས་རང་ དང་གིའི་མཚ ན་ཉིད་འཛེན་པའི་ཡིརཏེ། གནང། ་རྐབས་འདི་ འདའདེ་བགནདྲ་ཀིལམ་པ དཔྱས སྦྱའི་སཞོན་ཨ་ ངེས ྒ 











མེདདུ་བསྟ 
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ཡང་ 'འདུས་པས་བྲེ་བཾ་ཆི་ལྟ་ཤུ། བྲེཿ ཏེ 'བྱིཆུད་མངད་པ་འདུས་ 
ཅིའྱི་ཡིའ་གསུམ་པདང། གཉིས་པ་དེལ་གེ་ དཅེསྤ་བཞེན་བྱཝས་པ འིཕྱིལཏེ། དཔེར 














བགོད་པ རོ ར་ལམ་བཐལ་འབས་འི་མཆོག་ལཿ ལཿཡཚམཔ་པེར་བའེ སངྦ་ཆྡེར ཤེགམཚོགྲ་ཧལ་པའིཆོས་ཏིད་གང་ཡིན་པ་་། 
སིི ་ ཡས དཔས མ་བ དན ཡིན 

འྭནསསྦྱལསཐབས་ཡཨཁས་པ། །ཐེག་པ་གཅ གཉི་སྲསུ་ཡེང མ་ཡིན། ཧྷི་བའི་ད དནོདཐགཔྲེ་ཨམ་ ཉོ ས་ ¿ 

ཀྲག  ་ 

སྔལས་བ ྱུབ་པས་སིཐྱ 'ཤཱེ། ཤནཡདསཔའིདྲགནམས་འཛོལས བདནཔཁམ་ཡདནསྱི་བདཔར་ 

་པའྱི་ཕིར་རོ། །དྱབེ་ན་གཞན་གནོད་། 


རྱ 


ནྣ་མལེཧ་ན་ 
རྤ ས་སི ལྷ་དད་བཅས་པ ལའདིགྷནྱ་གིས་བཔ་འཛིགས་བའིལ་མདེལས 'དབྱེ་བར་མི་ནུས 





| །པའོཾ༈ དགེལ་ཞགི་ཁ་རང་ཡད་འཁོར་བས་འབ་ ེགསྐ་ནས་སང་སྤྱུ་རུས་ལྭ་སུབས་ཨུ་སེད་བ། ཡིན འཇིགས་བཅས་ཡེ་ 'ཡིན་པས་གཏན་སྩབས་ི 

ྦ 3 མིནནོ། | དྲ་།དྭད། རྒྱད་བླམ་ལས། སྤང་ཕྱིརབ ་བའིཚསཉན་ཡིར། ཡེ དྲི །ཆསྣ་ནམས་གཉི་ས། 

སྷདངའཕགས་པའི་ཚོགས། གཏན་གྱི་ཡཐས་མཚོག་མ ན་ནོ། ཞེས་ས་ དེ་ད ཧྟཏཟན་པཁཕུགས་ བོག་ས་མེྲ་ཡིས། མི་ ཤུ 

ཧཱཿ ཟད་པའི་སུབས། རྟག་པའི་ལཱབས། གཡུང་དུང་གི་སྷྲཊུས། དམ་པུའི་སཐས་ནི་ག གཉིད །དི་ལ་ཧཱེ། དེ་བཞིན་གཤེ  ་ 
9 





གྲ་བཙོམ་པ་ཡད་དག་པར་ཛྲེགས་པའི་སང་སརརྒས་སོ། ཞེས་གསུངས་སྭ། །དེས་ ནཾཚཾསཀི ནཱ སད་པ དུ ལ། ལ། 
ཡཐའ་ཤུག་ཆགས་བྲལ མཐའ་ཡིན་པ་ དང། དགེའདུན་གྱི་མཐར་ཐུག་སཱང་ཌྟོྲ རོགསའཐན་ཡིན་པྲ། ཆོས རུ དུ་བྱར་པ་ཉིད་ལིན་པའི 


£ 





ག་ཡེ་གེའི སོ ཤྫོ་པསངབ ལྣང་བ་དགུཏུབརྗོད་པ་རྣཿ ༣མསཡུང་གིཚེས་དང་ བ བརྗོད་བྱ གི་གོ ཡན་ལ ན་ལག་བཅས་པ་ །ཏོགས་པའི་ཆོབསཏེ། 
| 3 དེ ྲ ཁིརྣལ་འབྱེར ཡའི་ལམ་ མའི ་ ང་དང་མ གི་ད སྭ་གུབཐམསཅད རྩབ་ཡི་དམ་ དང་། དག སོགས ཞུང་ སྲ | 
རེ སྲ བསལགྱ་གེ་ྱ་ཀིཕྱོ་མདདཔའཔ མཱམཁའ་འཕ བི ྲ་ཉྱགི་བརཆདབསལ་ཞིང། དམཉམས། གག རེ ྣ 
: ྦ 






དྡ སགས་ལས་བཞིའི་ཕིན་ལས་བླམབ་པར་ཞ ྱས་བཞེ ཤེས་པའ ས་ས་ཆ །'ལས་ཀྱི་པ་བ་སེ། ར་གྲམརརབ་' 
འབྱམསཀྱིལྷ ཚོགས རྣམས་སེ། །དེ་ལྟར་དངོས ཁུབ ལིའི ཡི དམ དངོ་སྦགབྱ་ཐབ་པའི པའི གོགས་མཁལའགྲེ་ པས སྐོད་སྲོགས་དཀོན་ 
མཚོག་ར་གསུམཐམས་ཅད་བླམ ལྱིསླ་གསུངདྱ་བུགསྲ་ས་འྡནས་པསྨབ་མ་ ནི དཀན་མ ཆགཤུན་རདསི ཀྱི་ཕྱི གཟུགས ་ཡིནཏེ། ཌ བླ་མའི་ཐུགས 











|ཚསྱྱིཿ ༦ སངསྱ་རུས། སུང ཚེགསཁེན་གྱི་ཐེག་པར་སེོན་པ་ མཔའི་ཆོས་ འིལམ་གྱིག‹ མལུས་པ་འཆང་་་ 

ནོམ 
ཏི [བླ་མ པ་དཔལ་ལཱནུ་དྲར ཆེསེམས། ཞེས་ས། ༈ །ཡ་ཡོང་མཔན་ས་ས་ཆུཐམས་མའི་ ལགས ཱུ ུ 
མས་ས ཡོངསྲ་སརལ་ བཀམ གསའང། འཇམ་དཔལ ཞཱ་ཡུང་ལས། འདི་ཡིས དལ དལ་ཞིག་ཡ། 


ཡུས་གནས བ་པ་གཞན་ལས་མཆོཿ །དེ་མཉེས་པེ་ ཡི་སའང་གྱི་རྱན !ལསྱི ཀྲི་ག 
„ དདེདས་གནས་ཏེ། །ས་བའ | འནོད་པྱབའི་འོ། ༽མ།་ ༨ རད་གིཆུན། སེཔ བླམའིརབ ཐཾ - ཟ་ཁྲི | 


དེ ༨ 





བཀུར་འོས 


༩༡༦༨༡༧༠༥༦༨༦-༧༠༦༤༤༤༨༤༤ བས་བསབ།༨༩༥༢༦༠༦༥༩༤༤༧༦༤༤གཔསཀ༨༡༦༨༦༤ ༦༢༤༤༤༨༤པ༤༡༤༤༨༽ ༩༤་༡༦༠༡།༦༤༦༤༤༩༧༡༨༡༤༨༩༤༠༦༨༦༤༠༡༤༤༤༢༡༤༩༤༦༩༡༤༩༠༧༧༤༢༤༤-ྙ༤༡༤༨༩༤ ༩༠༠༦ར༤༢༧༠༦༡༨༩༤༥༠༤ ཇ ༤༡༡༧༥༠༠༠༤ ༤༥༠༨ 


ཁྱི་རྩལ་བྲསས་དང་བཅས 
2 












༤ ༥༨ སཤིང་གཅིགཉུ་འདྲེས་པན། ( ཡང་དག་པའ 13 ༥ | 
£ ཚུས་ཉདྱ་ཧིལདུག་པ་དང། གཤེགས་པ་གཤེགས་མའུ་བཁོམེ། དཔའ་ འཔ་ྱིཉཚགས་ཀིདཀིལ་འཁོ་ཐམསད བདན ྦ 
7 གྱིསྒུ་ལ་འདུ”གིང་དེའི་ངོབཾར་གནས་པས། རློབ་དཔེ ནུད །མའཁརྡོན་ཞ མདང སིདཞི་ཀུནྭ་ཁབ་དང་། ཆེསཉྲི་ྱ་ཀིངབི་ཡིན་པས་ 

ཱ ཡིན་ཕས། 
® 
ྦ 





མཆོད་པཐམསཿ ད་ཡངས་སངསནས། 





ལང ངསྭ་ར་ཧཱ། རྨ། ཐི་ག་ལེ་ཆོས་ཀུར་དག་པའྱི་ཡར་ལམ་ལ་སབསསུ་འགྲོ་བདང་། ཨཡང་པ་གནས་ལུགས། ཐས་ ྣ 

འབྲའི ཁྲས ལོ དག་པ་ལ གད ་ །བསིད་པ་གྲང་ ཡོ རེའི རཿ ས། 

ཐིཿ གནད་བ པར བན 'ལ་བསྩུབ9མྱེད་ཅི་པལ་བཟླ་བའི་ཚུལ་གྱིསསྟ༔ ཤུས་ཐབསོ། གསུམ་པ་ྷུབས་པའིག ཟི 2 

ཧཱཿ ཟག བཤད་པ་ལ། ྲྣ ཞེསཔས། པར་བགཞིས། དཔ དབི 

རཱ གད་བག་གི་བསམ་པ་དང་དུས་ཀྱི་ཁད་པར་ལུས། བསམ པུན་སློང་ལ་རགསལས་པས་དྲར་ ནྭ་སངགི་། གབས་སུ་པ ཡང། 
འདད་བསམ་པ་དང་དུས་གྱ ཀྱི་ཁྱད་པར་གཉིས་ཀ་བསྟན་པས། _རྒྱེས་ཐུཆུང་འབྲིཔག གཞིས་རད་ རདདེནདབདསཔ་དཔ། ད་ཡ ྦ 

















ཡིན་ཞོ། ཞེས་ས། 


།གཉི་ས་པཁྱད་པར་བཞྲི། རྡརེཐེག་པའི་ཡུགས་ལ་གཞན་དནད གཞུན་དོནནུ་ཚ་གཅིག 





གེས་ཐུང་ འཇུག་རྡ་རེ་འཆང ང་ཐོབ། ཐོབ་འདོད་ཀྱིིི 


གུས་པ་མི་ ཡས་པ ས་་དབའཤ་མམདྲ་ 'ཕྲིནཾ་གཞལ་དུ་མེདཿ ཿཔ་ར་རུ༔ དན་ལཱ་ལཱ་བཿ ཡེ དམངོན་བྱར་ 'གྱི་བར་དང་། ་ ཆཾས། པན་་ 
མུ 


| ཧཱཾ རྗགསཆེན་ཡགས་ལ་གཞན་ ྲ ་ གཅིག་ན ས་ དམའིམ 
- སྒྱུབས་གནས། དོས་ལ་རེག་པའེ འིབརདྱ་སབས་སཱ་ 

ང་ ས་པའིཡུལ་གྱིྱང་པར་དང་བཅས་འ ལ་9རད་པར་སམ 
ནིས་བཞེདའི། སཔའིཨ་ཨིཁད སད་ ཱའགྲཚུལ་ གསུམ་པར བན 








ལཱོ དེ་ དའ ཨ ལགསྱཀིའི རེགས་ཅནས་ལེའི་ 


སང་ 


་འདདཔསྲ བབས་པ སངཔ་ འས་བུའི་་ 
བསམ་པ་དང་དུས ཀྱི་ྱད་པར་གཉེས་་` 
ླགསབས་ཁྲག་ཞེས་རབ་སུན་བཅུད་འཛན་པ་དག་ 
'ཝྔམ་པ་ (ལེ པ་ལེནྱ་རུལ། _ བརླད་ལུབསསུ། ± 





རེ 





















-‡ ༄༅། པོ བམཇིལཝར་ བ་པའྱིུལ་ད་ ངུ པ་རེ་བ ལ་བྟེ ༠ཤཿ1༥1ན ༥ ཤུན ཡོང9ྱང་ 
_# པར་གཞི པ། རབ ཆདབབ་པ་སླིངཔ་དང ུ་ལགས་ལོབ་དུག། ཀྭ བདབ སེ འབུལ་བ 
_ 4 ལན དགམ ༥ འཛོམ ཤམཆོགགསུམ་ནུམ ༠།ཁར་ དམིགས་ཏེ། པཿ དྲ་པུལ་འ། བ་ངཔ པྱིང 


དགོངས་གསེལ་སྔནདུ་འགྲོ་བས། ད དབག་པའ ནུསྭ་ཧུབས་ དིས པཔའོ། གཞི་སཔྱ་རད་པན་ཅཧནྱ་ིཚ ཡི བྲ ངོ 
སྤེམེདངོསརྗེས་གསུམ་ལས། པཔོ་ལརབ ཇིར དགེ་བུའི་བཤེས་གཞེན་ ན་བསན་དུ་དུང་བལ། མལད དངམཏེགཡུལ། གསེལ་བ 
གདབ་པས། བཤེས་གཉེན་དེས། ` ལཱེབ་མཐེག་པཆེན་པའི་རིགས་དཔ་ལན་ཞིང་། སྣོདལནད དུ་འག་ན་ཁསདཔསཤིང་ནུབ་དབ་པར་ 


༩༤༡༤༤༤--༡༨༨༤༡༤༡༤༤༦༡༡༠༨༨༠༤༡༡༩༠༩༡༩༤༩༨༤༤༤༤༤༤༧༢༤༤༠༠ར༢༠༠༠༠༩༡༡༩-༦༠-༢༦༡༡༤༠༤༠༩༨༧༤༤༠༤༡༦༢༡༠༨༡༨༠༩༩༢༨༡༩༢༦-༡༤༤༤༢༠པ༠༤༢༡༤༥༥༡༤༥༠༨༨༩༥པ༨༡༠༤༠༠༤༢༤༤༽ 





4 
ཆོ 
/2 









ཀོ་མོག མཆོད་པ་བཤམསལ། 

པབ ། སླབམར་སྱཐས སསང 

¡༔ ` སཔ འི་ཕ གི ]་སོད་བཞི་ཧིསམི ་ 
£ ཞེ པའྲིརེས བ་ 

བདག་ཨིང་འདི་ཞེས ས་བྱི དུས་འདིནས་བང་སེ། ཤང ངད ཤྱ སུ། ལེ མས་དེ བཅུ ཀུ ར་ད ˆ གཅིག རཾ 


| ལ་ འོན གསས་རྙད་ཌོག་ཀི་ཡུལ་སྤྱདདངས་ ་ི་ག པན བད་ི གི 
-- ཅིན་སྐམ་པའི་བསམཔས། གཾ ལན་གད་ སུམ་བརྔད་ པལབཡ་ལ་སབས་པབ། 
།ང རྫ་སིབསའཐེ་ལནག སུམ་བ དཔ འཐ་མ་ མལ་སྱབས ་ ཁྱེད་ 
པབ 















༄༅། དེནསདེཁྐནིད་ ཀྱི་ཡུལལ། འོོ་གསུམ་ལོདསྭུདགཔའྱི་ལྱ་སྤ་གམཆོདྲལ་ལ། སྱབསས་འགོབནི། ། ད 
? ཚོའི་འམས་ཅད་གདོད་ནས་ བདག་མེད་ཅེ་ངཅི་འིངོ་བརཡང་མྲ་གུབ་པས། སངསྐྱ་རས། ཆོས དགེ་འདུན་ཡང་དེ་བཞིན་དྲུ་མཐོང་བརྱ་ བེ 

¿ ཟད་པའི་སཐས་དང་། རྟག་པ་གཡུང་དྲུང་གི་སྐབས་ཡིན་ཏེ། མངྡོས་པས་ཞུས་པའེམ ལས། ཟང་ཟིང་མེ 'པཡེ་སེམས། ཤབས ༥ 

༤ སུ་སོང་བ་ ང་ཞེ ཆསཐམསཿད་མེད་པརཤེ་སྲནས་ ུགསྲ་སུམ་ཡིན། མཚནྭདུམ་ཡིན། ཆས་སུམ་ཡིན་པར་སངསྐྱརས་ཡང་་ སུ 
དག་པར ལི སངསྒྲ་ རྒྱས་ལ་གབསུསེངབའོ། ཚེསི་ཐམས་དཆོསྐིངྒཔཔསཌརེས་མུ་པེདབརམ་ཐོད་བཞི། ཆོས་ལ་་༥། 

¿ རྐྱབས་སུ་སོང་བའེ །འདུས་ྱས་དང་། འནསེམྱབས་གཉིསྤ་སུམེདཔརམཐེང་བནི། དགེའདུནལ་ལབས་སུ་སོང་བའོ། ཞེས 








| 





ཟེ 


£ 


[བརྗོད་( ཏུང་དག་གྱི་ཡུགད་ ༣ བསྔ་བསྒྱ་རས་གདབ་པའོ། [གཉིས ་པ་བརདུ་སྱབས་སུའགྲོཚུལ་དངོས་བཤད་་ 


ཐྲ གཡར༧གས་ཞེ གསལ 


ལག རྒྱསཔ་ནི། ཕྱིམ 


གིེ་བཞི་ 


སས 


ཞི་ས་ཉེ་བའ་བཏིགས་པ 


འདེབས་པ གསུམུགས རྗེསམ འབྱསེ་བས་བུངས༔ ཞེས་པས་ཚོགས །ཞིངྱ་རྨས་བླསུས་ 
འདབས མཆོག སྒྱབས་ཡུལ་ 


ས་ལུ ` ་ སཱ ད་དགེ་འདུནྲ་གིསས་ 
བཤུག ་པ་གསལ། གསང་སྲགས་3ྱི པར བས་ཡུལ་གཙ་པ་བླཨ་ཧྲེམ དེལད ན་མཆག་གསུམ་ 
ཧྲ འད་སིལ་ལཱརལ། ཧུར་པའི་ 


ནམཆོགྲདག་གཔ 'ཡིན། འདིར་ཕིཿམལྟར་ལ། 
འི དགེས་ འདོད་ཀུནྭ་ས་ལའིན་པཝ པེ སྣ་ཚོགས་ ལསགྲུབ་པ 


ཧེང་པའི་ངང་ལསམདུན་གྱི་ནམཨཁའར་མི མིཿདྲིག། 
ལིའི ཡངས་ཤིངྒ་རཆེ་བརིན་པེཆེའྲིད་བས 'ཁི་ཁེེ་ྤཱ་ 


ློ 


་ ‡ 


| “4 


] ཧྱཾས་པ 


་འགགས། ཆུམཆག་སཁིསདཀར་ ལ་དམར་བ 


ཉིདཐུའཌོའོབའི་ 
། པི བ་པའྲིའིལ། 


འགག་པ བགས ཟི 


ཧྱགུ་གཡས་རིག་ 


འི་ཧན' གྱ གྱིསམ་གོསཤིད་ཡེ སནདགསལུགནས་པམ་ཛོན་པའིཉི་ཱ་ པྨཿ 
མས བི འདུས རྩ་བའི མལ།་ ། རྣམ་པའུ། བད ག་ཁ 
པེ མདངས་ར་ གསུ་པ། ཆོས་སྐུ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅི 


ོགནས་ང་འདུསཁི འབྱུ ས་པའི་བ བདརཞབསྲ་པིད་གཉིསཉམ་པའི་རོར 





གསྭ་ལ་ཨཆོན་པར་་ཝ་པ་ཐུགས 
སེག གཉསས གགི་གྱ་་བདེསང་གི་སམད་གི་ྱཅདྲཅིས་གཏམས་པའི་ཐླན། འཆི། མ་ད 


ལིགདན། 


སུམ བིགས ཤེད 
པྨདྲའབྱང་གནས། ཧཱུ་མདོག 


'གི ཞལ་གཅིག ཧྲ བསུ 


ལསད 
འིབྱཿདྱ་སཾལཙ ཐམ་པ" 





བླ 












༄༅ ; ཆེ བཿ ཀྱིསབཏེཿ པའིཁྲི་ལ། རངབག་ཡ་དམ་གང་ཡན་ད་བྱ་གམམ། ཡི་དམ ཡས (ཀྱི་ཛེ་ཕརྡེ སེམསདཔའལ་ 
ུྲ ལ་ཆད ུཞི་འཕདགསིད ད་ིས་བཏིནམཔ གསྣ་ནུམཿ རི དི གསམམ དའཔ་ངབོ་ཆོས.ག། ༥ སཤིད་། ནཱ རྣམ་པར 
ྷ ཟེ ལ་འཁེར་དུ་ལང་བའ ༢ དདག་གྱིཕིའོལུམ།ཁའ་འགྲེའ ག་པ། གཡང རབ། དལཔ་རད་བཞི ཞིད རེ་ིད་ཡསམགཡོས ཡེས ཏུ 
དཱ ཤིང་། ཨལ་འུ།་རད་གང་བའོ། སྭ་ངགིས། སྟནཱ་པ་བླུསང་བའོ། ། ཟས་ཡིང་གིས་བཀར་བ། ནཱ་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྣཔལ་རང་་”་ 
 བཞེམེདཔཞོ་ འོད་ཀྲི་བུང་པ། བཀྲ་དཔུངདེ། ཐིབས་སེ། གྱི་ལེ་བ། ལམམེ་བ། རད་ལ་ཞལ་གྱི་ས་9ྱོགས། ིི གཟིགས 
། བསནས་བཞུགས་པར་ྷལམ། བཝན་གུན་འདུས་ནོར་བུའི་ལུགས་ཞེས། གང་ལརྨ་ས་དབགཉིས་སུམེད་པའི་ཨ 












རྒྱན་ཆེ་ན་པ་དུ པས་གནསྤྱསམཚོའི གིདཔ་ལྡུ་བཅུགས་གིང། སྒ་ལསའཕྲོས་ པའིའངལབེར་འོད་ཐིག་གྱི་ཀོད་ན། ཕྱོགས བཅུའི་སངསྒྱརས་ 
ཤརྨ་སེམསཿ ས་བགརྐན ས་སུད་པཱ །ད་ཐམས་ཅདྱ་བཱ་མཁི་ ཉེ 'ལཀརྦ་གྲིརཱམའལདཱ་གད་ཅེག་གི་སེསད་པན། བེ ལལས། , 
རཾ ད་རིག་མཐའ་དྭགས་མེ ཁི་དྱྱི་ལ། །ལེ་ཤེསེ་བཞི་ འཁོར་ལོའི་ཚུལ། །ཞེསསཾ། ྡ། དེ་ལྟར་ཨཆོག་གསུམ་ ཡི ལྱརྒྱས་“ 
° # བསྩས་གང་རུང་བྲསཿ དམ་པ རད་དང་། རང་གི་གཡས་གཡོ་ནོད་པ་བའི་པམ གཉིས། ༽ཏཾ ན་དུ་དགྲ་གདོན། མཐའ་ན 
འམ་རིགས དུགགི་སེམ་སཿནུ་ཐ ནུ་ཐམསཅད་འུཁོ ད་དེ། རང་གཞན ་ཀུན་གྱིཡུསགུས་ པསཐལ་མེ་ཱར། ངག་གུས་པས་སྐྱབས་ 
| ཡིད་གུས་པས་བླ་མ་ད' ན་མཆོག་གི ན་ཏན་དྲན་པའི་དདམེས ་གདུངཤུགས་དྲག་པེས་སེམསཅན་ཐམསད་སྐྱབསཀྱི་མཐར་ཐུག་དཀན་་ 


ཌུ ོོོ བྲ ེམ་ ཱ (ཏར ཡདུ་ཐེབ་པའིཆེ་ ཅེ ༨ ངེཿ ས་བཟུང་པེ་ ¢ བམཐེབ་ཀྱེི 

ཟླ ༄༅། བུམ་དཀེརྡ བག ག་ིབའ་གམ་སངསྦ་རུས་ཀི་གོའ བྲིའི ཁྱེད་འེ་གཞན་པའྱི་སབསདང བཔ། མགོན་དང 
¿ བར། ད སགནས་བདག་གཞན་ལ་མེད་ངེས་པལགས་པས། རང་གཞན་གྱི་ས་ལོངས ནད་ཁྲ་ཝེདབད་ཐང་བསགས་པཡོ་ ༨ 
4 དབུད་གཉེན། རེ་ས་སྐྱབས གནུས་བདག་བཞུན་ལ་མེད་ངེས་པ་ལ ནིམཆོག གསྒརའངདགྲ་ 'ཿ ཉེ་བྲ་ཤིས་འྲག་བརིགསྣ་དུག། ཡ 
# 5ད་དང་བཅས་པ་འབུལ། ན་ཆེ་ཕུག་བྲཝ་ལྭའིབུང་ཡཔྦད་མ་དཔད་ །ནཱ་མཆགཤུག ྒེ མསཔ། མརི་གཞིང་ པགི་ཁེངས། ིང་ ྣ 
༧ མེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལྭབུགསྦརྡེའིཕག་གིསི་དོར་བའི་བརྩེ་བཱ་ཆེན་པསྦསུར་དུཟངས ཡད་པ་པའ ་ ཚཅི་ཡིན་སེམ། ། རཔརེཐེག་། ། 
¿¶ གིདཀྱིལ་ནས་ཡང་ཡང་བསྲམ་པརབྱ། དེའདཕ་མ་ལས་དྲག་གདོན་གལ་ཅེ་བནེ་བགམདགས་པའྱིར་མཆན་ཅི་ལིན་སམན། རབརེཐེག 
2 ` ---~----- ------ 





ཆེན་གྱི་སྣོར་ཞུགས་པས་སེམས་ཿཅན་ཐམསཿད་ལྭ9ྱམས་ཧྙིང་རྗེ་སྙེམས་པར་བསྒམདགེསཤིང། པརཚོགསརརྱཆེརྡ་རོགས་ཤིད་དགེ་ར་་ 
ག་ས པ་མཆནབམ་ས་ད བཟོད དེའ་། བསེད ཁུན་པ དྲག་བགེགསྦ་ཀིས་གནོད་པ་ལ་ 

་ུ བཏེན་ནཱས་བཟོད་པའིད་ཀའཐུབ་ སེབ་ཡིན་པདང་། ལེགས་པར་བརྟགསཞརོསྦྱ་ཡོགས་རས་ཕ་སྦ་འདདྲབ་གརོད་དིན་ ཙི ཕ་མས། ¬ 
| རཾ“ ཚ་འདིའི་གཡོ་ཐབས་བྱསབསནས་ཕྱི་མདན་སེད་གི་གཏིདནས་ཨི་ཐར་བཞིག་ེད། དྲག་བགེགསྱཀིས་ལོག་སྦྲབ་བྱེད་པ་ལམ་ཁྲོ་རྣ་བཟོད་པའི་ ` 
ྐྦ ཤེནྱ་ི་གཞི་ཡེད། བསླལ་བཏང་བས་སརཤའེཀྱི་སཱི་ །པ( ངས་ཏེ། པེ་ 


ནྭདུ་འགྱར། རྡ་ཚུས་འབུལ་བསཆགས ད རུག་ ོ་ (ཏྱ ད་ 
རི་ིཾི " ྒིྒ༽ ས་པ་བཞ ཟི །དེ་ཀད་དུ། གུན་མཁྱེརྣ་ཆེན་པེས། འཚེ་བས་ཉེ་ནནྣ་ 


ཤབ 


+. 


ཟོ 













ཤཱུ བདི་ཆེད་པས་ གབལཝལ་བ འདྲིན 
 ལམ་རྙེད་ཀྐྱེན་དན་བཀའདྲིཿ ཆེ། རི 


ཐར་ལམརྟེ ཉིད་པས་གཞོད་བེད་བཀའ་དིནཆེ། །མྱུག་བསྔལ་ ཡིད་ཐུད་ཆོ་མདདའཕད་པ་དེ། 
ད 


།མི་མི །མི་ཡིན་གནོད་པས 


ས་དང་འཕྲད་པ 
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།ཕུན་ 
སྲི བས། 


ས་དང་འཕྲད་པ 


།ཆདིགས་ཨིད་ཏིད་ཡསའདེགདེནོ་བཀའ་དིན་ཆེ། ། 
སྔརྲས་ དང་འཕྲ ད་པདེ། །འགྱར་ 


དིན་ཆེ། །ཆེན་དྲན་དྭག་ 
།དེ། ¡ ི་་ རྟེད་བ ུ་མཁན་གཞའདིས་ 


བཅད 


ཀག 
མི , 


༤, 
2 ། 
འབྱར་མང 





རན་གྲེ་གསུམ་ བླམ་ལ་འབུལ་ ཞིདྱ་ཤིན་བླ་ནབས་ཞུ། ཡི་དམ ༥༢ 'བརྟེན་ཞིང་དངོང དོསྦྲ་ཐུབ ་བསླྲབ། མཁའ་འབྲེ་དངཆས ུདལྲ་གོགས་ 
མས ར་མདའ་སཱན་ཉྷམ་དུ་དམ་བཅའ། ལྲགསཆེན་ལྟར་སྣང་གྲགས་ གས་གསུམབླ་མའི་གྲུ་ག 
རཾ ིམདཔདགསཔས ས་ུ་བས་བཅལ། གཞན་ཡང་འགྲོབ་བཞི དྲབལ་བཞི་གད ས་པས། འཇེགས་པས་ 








`; 

















( 7 ༽ 












ཕ་གྱུརགས་ལཐས་འབྲོལ་དབ དང། འུ པསའག་བ། བདྲེ་སིད་ལོངས་ ཆད་དོ གས་འབད 
(འཕྲདཚེ་སྲངབ་དང་། གཏེ་མུག་གིས་འགྲོབ། ཧཱརྡ་ཡོན་བླང་དོ་ དོན་མིཤེ་སཔས་ལངབ་སྟེ ། ཐོ་་བཞིདབབཔད་བྱ བཞི 
དད་གས་གདུྱུགསྩ་ཅེ་གཅིག་པས། བགྱཏ། རིའི་གསུད་འཐོའི་གཡད་་ལ་བའ་པཿ ཉེན་གྱིམཆ་གྱི་ཐུརདཀེན་མཆོགལ་ལ་ 





བས་ཟུངས༔ ཞེས། 


།རྒྱབས༔ མྱྱ་བན་ནམམཁའིམཐའ་ཁུབསེམསཅནྭ་ནམས༔ མཆོག་གསུམཐུགསྔ་རེས་མདོར་བེ་བས་ཟུངས༔ ཞེས 
ཡཡགགི་སྟེ་མཆུང་། 
ཧུ | 


གིས་བསྐྱེད་པ་བཞིན་དུ་ཕྱགའཚལ་བར་སྒམ་ལ། སྐབས་སུ་བདག་དང་འགྲོ་བཨུརྱརནམ་མཁའིམཐའདངམཉམ་པའིསེམསཿན་ཐྲམསོ་ཅད་ | ༨ 
}ཐས་སུམཆིའོ། །ཆོས་ལ་སྐྱབས་ཨམཆིའོ། །དགེ་འདུན་ལྷ་སབསས་མཆེའོ། །བླ་མཡི། 2 


ཁེ 








ཧབླམ་ལ་སྤབསསུ་མཆིའྲཾ. །སངཔསྒྱས་ལ་ཧྷ | ཚེ །ད་ 
ཙཱ དཾམདཔའི་བོམཁཝའགྲ་ཆོས་སྐང་གུཿམའིཛོགིསདང་བཅས་པ་ནམས་ལ་སང་སསུ་མཆིའོ། །ཞེས་འདུམཕུགི་སོགས་མྱ་གུབ་པར་གསིགས། ། 
པར་པྱ། དྲེ་ནི་བརྡལས་ཐོབ་པ་ཀུན་ཚྲེཧཏུ་དམི་གས་པ་དང་བཅས་པརརྱའི་སྱབས་འགྲེ་ཡིན། མཐར་ཐུན་བྲཔ་ཆོ། སྤཾར་ཡང་མེསགུསཏྱམ་'| 


:ཿ 
ཡཿ 


༦ 













གོ 
 པའི་སུབས་འབའོ། །ཞེ་སད། དྡོ་རེ་གཅོད་ལས། གེད་དགང་ལ་གཟུགས་བུམཐེང། །ག་དགང་ལྭལར་ཤེསཔ། །ལོག་༥ 
ཧཱ པའིལམདུ་ཞུགས་པ་ཡིན། །མྱེ་བོདེ་དགང་མི་མཐོང་། །ཞེས་སཾ། 

སཾ 


/ 









བཟའབཏངགིཚེམ གྲིན་པའིད སྲསུ་བསྐམ། དེཅི་ཟཅི་འབུང་གི་ཡུད་མཚོད་ས་ཡིན། ༢༡ལ་བའི་དས་སིང སསུ་བསྣཾམ། དེ་འཁྲུལ་པ་ 
3 འོད་གསལདུ་ལ་བའི་གཞད་དེ། །ད གྲ ངྦ འདག་བཤལྱའི་སོན་འམཐམས་ཅད་ དཀནོམཆོབ འིན་ཆེའད སུབ དེའཇུལ་པ། 
ཀླ ༠ ད་སེགས་བཌ། །གསུམ་པཿ ་མཇིལྟར་སྩྱཐ་པའི་ཚུལ་ནི། རྡོ་རེའཆང་ཀུན་བཟང་རྣ་མ་པར་རྒྱལ་བའི་ཞལ་རྒྱན་ལ། སྲར་བཞིན་''' ཐི་ 
. # ཁྱད་པར་སུམ་ལཱནཤྱི་སྒེ་ཞས་ཐུན་བཅད་དེ་སྐྱབས་འགྲོའི་གྲངས་གསོགས་པནྣ་བཏགས་ཕབ་བརྔོ་ པཁས་ལེན་གྱི་སཔས་འགྲེ་ཡིན། :པ ¬ 
།ྲ ལ་ལམན་ཁས་བླངས་པལྟར། . འིམ་པ་དྭགུའི་ 'གངསྦབཐམསཿད་ནི། མཚན་ཉིད་པ་ལམཆྲེས་ལྱྲབྱྱིཿགྐབས་འགྲེ་ཡིན། དེ་ན 
ལྟར་ལམ་སུབ་པསཚུལ་ཇི་ལྟར་གྱབ་ན། | དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་སྡའུཟུལཔའིཞལནས། སྩབས་གནསཀྱིདམ་པ་དེལ་སྐྱབསསུ'ི 





བེ 
༄༅ 
རླ །བསལ་ཐམསཿདཾ་ཚ་འདི་འབའཞིག་དོན གཉེར་བལསྦྱརབྲ། དེ་ལ་འཆི་བརཱེསསྭདན་པས་སེབས། དུན་སོད་གསུམ་གྱི་ཕཱག" 
 བསྲེལ་ལ། ལས་དང་རྒྱ་དད་འབྲསཐུ་བསྒམ་པས་སྩྱཐས། འཁེར་བམཐའ་དག་གི་ཕུག་བཝལ་ལ་སེསུ་འབྲིད་བླསབ་པ་གསུམ་དེད་” ཁ; 
£ བཅས་པས་སྩོབས། ཐེག་པུ་དམན་པ་ལྭ་གྩེ་སྭདུ་མཆོག་ཐབསཤེས་རབ་དང་བཅས་པས་ལྐོབ་གྲསངས་པ་ལུར། ཐུག་པ་སོ་སའྲི་རང་། 
'ལམ་ཉམ་ས་སུ་བླང་པས་ངན་སེ ང་འཁོར་བ་རང་དན་ཡིདྱ་བེདྱ་ཀྱི་མཚན་ ག་གི་ འཇིགས་པ་ཀུན༡་ལས། ད་ལྟ་ཉིད་ནས་སྩཾབ་པས། ཉྱེབ་པ་ 
4 དངོས་དམ་པའིཚེས་ཡིན། ལས་དང་པའིདུས་ལ་གསུམ་མི་དགེ་བའྲ་པོགས་ལ་འཇུག་པ་ཆོས་པསན་ཚོས།ཏེ། སྨྱན་ཕྱོགས་རེ་ཙམ་སྲང་ 


།སད་བས་ ས་པས་མ 'སམན། ཉེཐ་པ་ཚེསཀྱིས་སྐྱེཐས། ཆསྤྱ་ཀི་སཇི་ལྟརྭ་སཱཐན། འཇིག་རྟེན་གྱི 












ཡོར་ཏན་སྣ་རཙམ་ཝྦུབ་པའྟི་ནོག་པ་གཉིས་གོདནས་གོངའཕེལད་ཧེད་པྱ་གཟསསུ་སོངབ་ཡིན། རྱ་དེསའྲབསབ་འཁོར་བའི་༠ 
རྫ §}3ནན༽་ན་་་་་་་་ 
ངེབ ༔ ; | ༽ ་ ; ¬: / ཱུ ༩ ༼༡༤༽༣༤༦༣༩ རུ 
འེས དིར ཡིབ ད། ཉོན་མངས་ ས་ཐག སྐ་ནས་རང་གིདགེ་གྫོརྦདགར་བ འི རིའི་འབན་་ཌ་་ས་བེམ་ རོ 
༥འད་རཱ་བ།ན་ལ་ཛ འི ཚོབ པལ ཟེར་ན་སྐྱ་ཧན་ཆགས།་ ཞུམསྤ་སུ་ལ་ན་པ་དདབ་འདྲུན་དཔ་ནུམ གཡུན། 
༔ འཇོམས་པའེ་རངགི་སྱེཐ་བ་དེ སཀྐནཱམ ཞོ ག་ྱ་བཀྲན་པྱ་གིད་ཅབ། 1 དེས་འཁེར་བདང་། ངེན་སང་ལས་སྐྱབ' 
” ཉོ༣་མེངས་ཀྱིའཇིགས་པྱྱཔདུས། དལྭ་ང་ ་པར་བཟིག་པར་བེད་པ ཟིགསྟཏིང་རལ་ གྱགེ་དུ་མ་ེ་བརྱབྱང་ ཞེས་གསུངས། 
སྣས  ་རརྙྷྤ པ 








དེསནྭ་སབསསུ་འགྲོལུ ས་སྩཾཐཚུལ་གྱི་ གྱི་གནད་འདི་ལ སང པམནང 
བ་ལ་བ ནས་མ 1 ུ་ལེལཔྲཡ་ནངགས་གྱུམ། འི་ས ་ གགི་གནད་ ཞི་པ་་ 
སས ཤུན་མིན་གྱི་བསླབ་8ྱལ། དགག་སྩུབཆ། བསབ་ཐ་གསུམལས། དང་ - 
༢ ཁ་གུབས་སུབདོནཔ། ིལ་ དམཔའི་ལྷ་ལགནང་ བསྣརར་ལ ུ་བླས་པའ པས ད་པ་ག ཞིར ལས། གླང `` 
ཙཾཿགྱི་རེ་ལྟེས་བཀལ ནས་སབསྲ་སམ ཏ་་ི་ རཡིང་འདམ་ཆྗེ་པའ ལྲས། སངསརྒྱས་དག་ལྭ་སུབས་སེཔནས། །དེནི་ཡང་དག་ ༣\ 
ཤཱ དགེ་བཉེན་ཏེ །ནམ་ཡང་ལྷ་ ལྷ་རྣམས་གཞན་དག ་ལ། །ཧྱབས་སུ་གསེལ་བར་མི་འགགྱར་རོ། །ཞེས་ས། ཆོས་ལྭ་སབས་སུ་སེངནས་ ངེ 


8༦༦ པཔ 


<# 














སམ་གྱིས་སེམསཿན་ཀུནལ བཙོགས་གོརར་འཛུད་སོགས་དང་ངནྭ་སས། པཾ 

¶ བས་སས ི ལིར འི་གོ པྲ སོགས་དང འོས་འི། ས། ཤུར་འདེབས། ཤོད ེསགོགསགནོད་པའི་ ༼ 

ཞེས་ས། ནཱ ངནས། གགསམུ་བེགཅན་དངས་བསས དཀོ ན་མཆོག་ལ་ཡིདམཆེ་སཤ ཤིང སུར་པ བས་པའི་༥ ÷ 

ག་ཅ དང་མེ་སོཞལ།། དའང་དགེ་འ་ དུན་གྱི་ལྟ་སྩོད་དང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་བྱར་ཀུན་ཡིན་ཏེ། བཞེས་པའི ཏད མི" 

° མུཧཱགས པསདངམི་བ ན་ན། །རངམུ་ཧ ཧྭཱཾགསཿནདུ་འདུག་ན་ཅྱི་ཚུགས་བེད། །ཅེས་གསུངས། ཏྟ མུ་ཞེས ་པམཐའ་དང་། 
ཨངན 


ཞེས་པ་འདོད་པ་སྟེ རག་ཆད་ིཨཐརྱ་པུང་ནདེཀུཧེགས་དངོས་ཡིནཔས་ནངྱ་རན་ལ་བརབ བརྟགས་ཏེ ོདམཚོ།འཛིན་ལ་ི། 





༄༅། ྦ པརདགཔའི་ཐབསཝ འབད་པ་གལཆེའེ། །ཇི་ ཨཡ་ལས། ་ད 
་ གསུ་ ་ ཱཾཨོདནཱམ་ ཞེས་ས། གཉིས་པ 'བསྒྲབ གང ཏྲ དི ཉི ས་སོ 

ཅལ་བའི་སུབཟུགང  ་ ཁུ གཉིས་རབ ཅི དེལྟནིདིོ་གཏིས་ བ་ལུང པྲ 

ཅི་འདྲ་ཡང་། གྲུའིཆག་དུམ་ཡན་ཆད་ལ་བརྙས་ཐབས་རྣམས་ ¬ 

ཏི་སངཿུས་དངེང་ དཤེས་འཇོག དགས དམིས་པ་དཀར་པ་ལས། གས སི་ར ཅི 

གི 'ཧྱོད་ པའི་དོན་བྱེད་དོ། ཞེས 'བཟྭ་པཱལ་ པའྲིཨའིརང་བཞིན་ཤ 'ལཱག་ཡེ ཡན་པའོ། ཆོསའི་རགསས་བཅད་པ སྱིདནས་ཡི ཡིག 


- 


3 
2 
༡༤༠༨༤-༤༧༧སི་ ཚི 


3: སུམས ིསིའམསསཡས་ 
སློ ར་ར 


བབས་པ་མོངསམྱིབ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལརྷ་ལཱ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ལ་ནོར་ཚྲསགྱི་འཇུཤེ་ས་བཞག་ནས། 


€ 


ཤ།ཧློང་དམན་ལ ྣ 
བྱིཡིདཔ་དད་། གམདའོག་པ སགས་དཀོན་མའོགགྱ་ླ་གདབ་བ་ཡིན་པས་ེས་པྱའི། རང་གྲིལ་གོས་གྷདུ་ཞབ་པ་དང། རང་ 
'གདན་གྱིཿ པསྐགས་དང་སྔ་རེནདུ་འཇོག་པ་ཉེ་ས་པ་ཆེ་ཞི་ང་མཟད་གསུང་རབྲ་ནམས་ལ་འགོམ་ཡུག་བཟའ་བཏདཁ་ཕིར་སོགས་སྟེངནས་ཁྱིར་ི ཁྱ 
བ་དང་། ཐེབྱ་སུར་བའི་ཚ་མཇུབ་མོ་ལ་མཆིལ་མ་བཅས་པས་རེག་པ་སོགསམ་གུས་པའི་སོད་ལམ་བེད་པཐམསཅད་ཞིས་པ་ལུ ག་པརལྟི། ± 
 ཁྱད་པར་དུ་ཕལ་ཚེར་གྱིས་རྡོརདྲིལ་ནི་ རད་བཞིནཤེརྱ་ཡད་ལཱ་གཱལས་དཀན གགིཏེནཡིན་སམ་པམྱི་བེདྱ་ཀང་། རྡོ་རེནི་ལ་ཤེས་ཝ་་་ 
མཚན་བེད་དང་། དྲི་ལ་བུ་ལ་ཞལ་གྱི་རྣམ་པ་ཡོད་པ་རྒྱད་ལཱེ། གྒམར་རྣམ་པར་དྣ དམཛད་དང་། གེངམ་ལས། རྡརེདྱབིངས་ཀྱི་དབད་ ཧཱ 
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ཁེ ༧ 
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ཇཿ 












མར་བཤད་པས་གླའི་རྣམ་པ་དང་ཡུམ་བ རྒྱད་ཀྱི་ས་བོརྣ་དངོས་སུ་ཡི་གེ་ 'པ་དང་། སངསྱརྒྱསྱ་ཀྱི་གསུང་ཆོས་ཀྱི་ལཱ་དབྱངས་མཚོན་་ི 
རྩ ཧ ཧླིླྣེཾདེདེདོ 
ག་གི་ཚསྤུ་བུན་མིན་ཡིན་པས། བཅུས་བཅོས་བདནཤས་པ་ལག་པརླ་ཡི་ི་ུགྱ་བཀུར།ེའི་ཞབས་ཏོགྱུབདགོས་པ་ཡིན ༥༥༨ 
གསུངས་སོ། །གསུམ་པཆ་མཐུནཀི་བླསྔབྱ་བནི། རད་ལ་བང་དོད་སྟེན་པའི་བཤིས་གཉེན་ལ་སངསྐྱ་ཆས་དངོས་མཐོང་གིས། ཐན་ ` 
སྒུའི་གྲིབམཚམ་ཡང་མི་འགོད་བར། བཉྟན་བྲ་སུར་ཞབས་ཏོག་ཡད་ཡང་༡། ཐམས་ཇི་གྲྭསང་གདམས་དགྱུ།ཤིས་པས་དུངསྙདུ་དངས་ 
ཤིང་༈ གསུང་གི་ཟུར་ཙམ་ཡངཨི་བཅག །བླ་མའི་འཁེར་དང་མཆེད་ལ་དགེ་འྲ་ན་དངོས་མཐོང་གི་གུས་པ་བརྟེན་ཅིང་། ཙུནནུ་དམར་སེར་ 








༼7¿ 



















༄༅། པ། བཀའ་དྲི་ནྲདུན་པ། ། 

ལུ ལག ་ གསདུན། ཨཀ༽དེན་ད་པ། 
- ༅ གས་པའིཚད་དང། ཛཾན་བཞདགད་ཉེ་ཕརཙ་མད། དཀྲོ ན་མཚོག་གསུམ་མི་བཏ ངདསྒམ་' 
= ཧཱ པའི ་ འདུལ་བྱ་ལུང་ལས། འིདྱཀི་སྐོག་ དང་། རྒྱལ་སྲིང་ངང་། བན་བཞད་གདཀྱི་ཕྱིར་དུཝང་དཀོན་མ ཀོ་སག ` 


གཉིས་པ་བཀའ་དྲིན་དན་ པ་ནི ག་གམ སང་ས སྲ་དུས་ཆེན་ནམསྲ་སུ་ ཨཆོད་བསྟོད་ 
༧ ¡ད་བར ། གཞནལ་ཕན་སེམསྤཀིས་ བཅེལཔ། ”མ་རསཙཛད་ཅིདུསམཆང་ཡི་ བཅད་པར། བུགས 'ལཾས"་ཾཾ 
















བཤད་པའིའབྲསབུ་དཔག་མེད་འུྱྱང་བའིབསམ་པྲ་དག་བེ། ཅིང་མཚོད་པར་9་སྟ། དེའུད་དཀོན་མཆོགནི་ལོན་ཏུནི་ཞིང་གོང་ན་མེད་པ ་. 
ཟླ སྙམ་པ་ནི་ ཅིག །ཨཱ་ མ་ལཱ༢འིམེ་ཏོག་ལྟར་ཤིནཏུ་དཀོན་པ ྦམ་པ་གཤི་ས། སེམསཿན་གྱིམཆོག་གཾ་ཉམ་པ་གསུམ། ཕན་་ 
_ ཌླཾ འདགས་པ་གོང་ན་མེད་པ ་སྙམཔ་བཞི་སྣོང་གསུམ་གྱི‹ དཆེན་པའི རིག་ཉེནན་གཅིག་ཁོ་ནྭའྱབུང་བས་འབའ་ཞིག་པའོ་སུམ་པྲལ། འཇིག་ 
་ £“ ཉེན་དང་འཇིག་ཌེ ན་ལས་འདུས་པའིསུན་ཚུགས་ཐམསཿ 3ྱིགཞི་ཡེན་ནོ་ཧྷམ་པྲག་གི་སམ: ད་པརྣམས་སྭཾ། །གསུམ་པ་སྲིངྡ་རྲེདན་པ་ནི ཧུ 
ད ཧེ གཞུན་དག་ལ་ཕུན་ ནཾ་དང་ཆེ་བའི་ལོན་ཏན་སགསནས་སྐྱབས་འགྲོལ་བཀོད་པའོ། །བཞི་པ་ཕན་ཡོན་དང་ཕེན་ཏྲནད '་པནི། རང་ 
གིསཀྱང་ཕན་ཡེན་དྲན་ནས་ཉིན་མཚན་དུསངྲུག་ཏ་སྐྱབས་འགྲོ་ལེའབད་པ་དང་། ཡོན་ཏནྡ་རེསྦ་སྭདན་པས་གརའགྲེའི་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས 


༡༠༩༤༤༠༡༠༩༧༠༠༠༢༩༧༢༩༠༩༩༡༨ ༡༦༤༤༨༩༧༩༩༠༧༧༡༠༠༠༠༩༩༤༠༠༤༠༤༠༢༡༧༠༤༤༢༠༢༠༠༠༤༤༤༤༢༡༨༠༤༠༧༦༠༧༠༩ 













༡ པ 
|° 








གས་བ རྐས 





གཏད་པ 


ཅད་བ །ལེའི་ད་ 





ལ་པ་ཡིདེསྲདན་པནི། 
ཡི © དམེ་བབའ། 


་ 





དགད 'སྐུག་བྲསལ་ལ་ས 
ཁེས ་ ནང་ 











སངསྦྱ་རས་ཏེ། །ཆོསྐནིངགྱཏ་ལ དགྟཏ་ཡང་དག་གསུངས། ིདགེ གེ་འདུན་ ཞེསབྭ་པེ། །བང་ཆུབ་སེམསདཔའིཚོགསྱི་གནས། _ །ཞེས་སཾ། ། 
ཟླ འདིར་དདག་གིདབ་པའི ནྭ་དན་ཞིང། གསུངས སུག ཁེརིལ་པ་ལསྲ་བམ་སྱོའ ཤར་བའིཚུལ་ཤེས་བཞིན། དཱ་ལམ་ཀུནཏ་ལྷ ་ཕྦགས་་ ་ 
ྦ / ཌ་དེའཛན་ྱི་ཁེརསེ་གསུམ་དངུ་མེ འབུལ་ཞིང། _ཟླ་མ་མཆོད་བཞུར་ལ་ རྟག'ུ་བརྩོན་པ་དང་། རྒྱན་གྱིས་དུསམ དྲ་བབའོ། །གསུམ་པ་་ ¬ 
. བར གསང་བའིབསྲབྱ་བནི། བས་འ སེམསཉི དུ གསུམདགེརེད་ི བ་བོ ལ་་འསས་གནས་པ། རྟོ 
པའི་ཆནསས། སྨྱརས་ལྭ་སམས་ས རྟ་རོགས་པའི་དོན་ལ་འདོལ་ཉམ ད་པར་བྲགམ་པའི་ཆནས ཆོས་ལ་སྦབས་སུ་སེང་ཐ། ྗ 
ྫ ཟབས་ལ་མཁས་པའྱི་སྨོད་པས་གཉིས་འཛན་བིའི དྲ ་ ཅི་བྱེད་སེམསཉཧ་ྱི་དོན་དུ་འྱགར་ཞི་པ། གཤིས་ 


༢༨༡༨༥༨༤༥༡༡༩༤-༡༤༨༨-༡༤༤པ༨༥༡༦༠༧༤༤༤༨༤༤༡༨༤༨༧༩༦༠༩༩༤༧-༢༠༨༧༠༠༧༡༠༠༡༡༠༩༤༨༤༤༤༡༤༦༩༠༩༤༧༤༢༨༩༨༩༡༩༠༤༩༠༩༢༤-༩༤༠༤༠༤༠༤༤༨ ༡༤༤༥༤༤༩༠༧༠༧༠༩༠༠༡༡༡༡༤༠༤༢༡༠༡༤༧༠༧༡༩༡༡༡༠༡༠༠༧༠༧༠༤༢༡༤༤༠༠༥༡༨༠༢༠སས 





















༠༦༦ 


༄༅། །ལ་མི་དགེ་བམེད་ཅིངཟ གམེདྱ་ཀིདགེ་བའཕེལ བདགེའདུན་ལྭ་སབས་སུ་སང་བ་བེ། སྲཾབ་དཔེན་པདྨས། རི་ག་པ་གྲུ་། 
.# བཞིར་གནས་པ་སུདསྤྱ་ཆས་དཀོན་མཆོག །དེ་སྟེན་པའམཆྟོགས་པརབྱེད་པ་ཚེས་དཀོན་མཆོག །ངེས་པའྲ་གྱི་གཞིས་ལ་པཱི་གཔས་གསམ་༥༥ 
ཤཱཾ མྤཾཇས་ཤིང་། ངོ་པེ་ཟ 'པ་མེད་པའི་བདེ་བ་ལ་གནས་པ་ཡང་དག་དོར་གྱི་དགེ་འདུན། ཞེས་གསུངས། འདི་ལ་ཆས་ཉིདྱ་ཀིངོ་བོགནས་པ་གཞིའི། རེ 
⁄⁄ ༦ སྩྱབསའགྲོ། གཞི་དོན་ཊེགས་པ་པརངག་བཅྲོགིས་ཆབས་རྲགོ། ྒ དེ་སྐོམས་པའབྲསཐུའི་སྐྱབསའགྲོའིཐ་སྙད་དབ། སྣེ་གསུམ་ས་གསུམ་གྱི། 
ཌཾ ལུབས་འགྲོ་སེགས་རྣམ་བཞག་སྣ་ཚོགསམཛད༠ྱང་། དྲན་དུ་རང་རིག་བསལ་བཞག་དང་ལ་བའིག སྲ་ལུགས་ཚོགས་པ་ཆེན་པ་མངོན་སུམ་་ ' 





--' 


༽" 


1 ༤)༽(3 †/ ' ༡༥ \ཿ ་ ག་མའི ' >; ༨༩༢ ༨: -/ + ཀེ དེ༽། ༈ ༩ ༩ ༩༥ ༩ ༡1 ¶ " ཐ༼ཀ" )ཿ 
ས་པའི་ལྟ་བ། མཉམ་རྡེས་རེས་འཛེག་དང་བྲལ་བའི་སྒོམ་པ། ཅི་བྱེད་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་ལམདུ་འགྲོ་བའི་སྨོད་པ་གསུམ་ལ་བསླབ་པས། 


` སི་ར 









བླམའི་སླ་གསུང་ཐུགས་ །ལ་ཧབསསུ་སོང་ཞིང་། ༨ ལྟ་ཉིད་ ད་ནས་ སྲི 

3 གསལ ཞུ བྱའབལམ་བརླག་ པ་ཡིན་ནོ། དེ 

ི་ོ ཧདལས་ལག་པ་ཡི། ། གསུམདུམྱི་པརེ འགྱར། བར་ཆད ཅི 

ུ །ཞཱ 'པས་བདུ: ཏེ། དངུ་ པྲོ་་སོམ་ ས་ད ད་པའིཕན་ དབིན བས།༄ 
ྦ  : ˆ ཿསོགསམ་ ཀསཔའེ དཔ་ ལུས་ལེག་ནས་དགེ་ཞེ་མ གསུམ ` ས་ཏེ དགྱི་ད་པ་གས། ཁུས 


། དོན་ལསངསྤྱ་རཱསྱཧུར་བརམངོནདུ་བེད་པའི 


དཔ ླིམ་ཡའི སྱཊཾསའགྲོ་ཡ 'འ དྲུག་པ་་ 





༄༅། ྦ །ཕགཏ་ ཧཱཾཿ་བརྡའྱསར་བ ར་བརྡ་སབས་འགྲེབས་པསལཐ ག་པར་གསུངས་པ 'བཞིན་ཏེ། ཕགམའི གས་བརྔོད་ལས། ཡང" 
ེ དག་སངསྐྱ་ས་སྐབས་སོང་བ། གང རབ འྭུམིའྱབུར། ག་། །གསུམ་པ་ལུམ་པ་བཅ་སཅད་ིཉེནདྱ་གུམཔའི་ཕན་ཡེན་དི། 
༄ྩཔས འཐེ་དྲ་རི་པ་ཐམསཿདྱ་ཀརེནཡིན་ཏ སྣཾམ་པའིརྒྱ། (འདགཀྱི་བསམ་ པ་བརྟན་ པར་བེད་པའི་ཕིར་ཏེ། སྐྱབས ་འགྲེ་བ དུན རྤཊ། * | ༡༨ 
ཞེ ལས ཏེ པཤུན་ལ་ཡེདོ་མེད་ཀྱང་། །གབས་སེམ་ པཔ་འ ཨེད། །ཅེ་སདང་། དགེ་བྱ་སེན་གསམ་ལཿ ་ཧུབས་འྲལ་ ན། །དེ་ནི་ལ ཤིམ 
ཿ བརྒྱད་རྒྱ་བ །ཞེསས། །བཞི་པ་མེ མི་དད་མི་མ་ཡིན་པའིབར་ཆད་་ཀིས་མྱི་ཚུགས་པའི་ཕ 'ཡོན་ནི། ཚེ་འདེར་བསམ པ་ཐམས་ཅད་འགྲུག 


ྲ དཀར་ཕྱོགས ཀྱི་ལྷས: 'སྲང་། ནུག ཕྱོགས་ཀྱི ཀྱི་གདོན་བགེ་གས ་ཉེ་མེ་ནུས། ༨ སེནྲཱན་པེ་ཞིག '་སབས་ འ ཡིཚིག་འདོན་བཞིན་ཟམ་ འོགཉུ་ ཉལ 



























ཌོ 
4 


¬ 


ཤི ༤༦ ཁྲེ 


ཱི པྲ དྱ་ཉད་ཞིང་ཚེ་རིང་བའི་ཕ མདོ་ཙྱརྒན་ལས། 'པ་ཐམས་ཅད་དང་། 
་ུ 2 རྒྱསེཏོདཀྱིས་ བབའི་དན་ཡིཿ འི ལྱི་གན་ལས། ཀི ནྣ སེག 'ལུག་བསྔལ། ཅྱིང 





རྱལ་བརྩ་སེ་བའྱི་ས་ཉེད། བྱ་སེད་རོགས་དང་དམཚེག་མེད་པར་དམརམཚོད་ཁོནས་ཕཤེས་པ་དང་ཆོས་ཧཱོང 


འབུ  དེབས་ གཉདད་ ཁཿ མཆོག་ལ་བཅོལ རྒྱད་ཞིདུལ་དང་ལྔ པས་སུབས་འབྲོ་འབུམའརེ་བསགས་དྱ་གན། དཀོན་མཆོག་གི" 





+| 
| 


ཧུབས་འོགྱཏྭ་རད། བསམ་པ་ཐམསཅད་འགུབ། བ་ཆདྱ་ཉིན་ལས ལ་བསྲེགས། སྲཾང་བ་ལ་དེ་ལྷག:མེད་གསུངས་སོ། སྣ ཀིས 


མདོ་ཉིམའིཧི པཔ ཡས། ཡོནཞི་ ཧི ཉབསྲ་སུ་སེམསཿནྲ་སཱ །བདུད་ རྣམས 'ཤེབས་ གྱས ད་པར་མི་ནུས་ ཏེ། །ཞེས་ 
བོམ ་ན་འཆཾ ཐ་ དག་ལས ཀྱང 





། 


བཱ་མ་དཀོན་མཚོག །ཁ་ན་ལ་གཏད་ན་སྐྱབས་ ྒ 


སར 









གནས་དྲེལཱགམད་དེ། འདི་གཏེན་འདིའི་བདེེ་སྱིད་ཐམས་ཅད། ཐ་ན་ཚ'་ བའི་དུས་སེར་བུའི་ད་འཕྲ་ཙམ་ཡང་དཀོཿ 


ོ 


རཱ མུནཐགུསྦྲིནཧུ་ན། [གླཾག་འགྱཿ དིགརབ་སྣང་སྟེན་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་སངསྤྱ་ཆས་མཐཐབ་ལེ 

་ མསྦ་ཐཱ་ཡཾཡ་ཟད་འགའ༣ ། །ཞེས་གསུངས། དེས་ ནའཇིག་རྟེ ེ་བྲུ་བདེ་ དངས་པ ཡོད། 
| ཅད་སངསརྒྱས་ཤྱི་ཐུགསརྗ ཤེ་ས་པརྱ་བ་ཞིང བསའཐཱ་བཞི་གའ རདད་དུག་ག༢ 

ཕནྡ་བདེ་མཆེག་གི་དཔལ་ལྩིན། ལ་ཡྱིན། ནད་དང་གདེན་ལ་སགྲོལ། གི་བ བཞིན།འགྲུབ་བེ། །དྲུ་ 








དེམཆོག ་གིསཐུགསྔ་རེ ཆྗེཿ"" 


སིམས་ལ་དགེ་སེམས་སྐད་ཅི་ མ་ཞིག་སྩེས་པ་ཡང་སང་སྐྱརས་ཀྱི་མཐུ་ཡིན་པར། ཤཱོདྡ་འཇུག་ལས། ངི ལྟུར་མཚན་མེ་་་ 
།གྱ་ལམནུ། ༨ གིས བསོད སཔ 


རསེགས་ལ་རགཏུ་འབད་ན་དུས་ དགན སྐབས་ཐམསཿད་ 
དྲུག་པ 'ཡར་སྱ་ཀྱི་ལས 'སཱིབ་ སྩེངབའི་ 





¡ །ཕན་ཡཾ ཡོན་ནི ཡཚམས་མེདཿ (ཡའིལསསགས་ལིག་པ ཚོབཅེནབསགྲས་པའཔདགཔརའྱཐར་བདད། ལས་སྒྲིབ" 
སགི་བདཝྱ་ རྩ་འདངེ། ༽ཅམ་པོམྱ་ཐེསདྲགས་པ་བསད་པདཀྲི།མཆོག་པྱ་བརསྤས་སདའ་ས་ཡཔབ་ག་བདྡུ།ལསམ སོབ ྣ 

; དངད་༽ གགགིས་མཆོསསམད་པའི་ལས་ གྲས མབསགས་པ་ སསྤྱ་རས་ལྷ་སུབསྤ་སུ་སང་བས། རད་སངསྤྱུ་ཧྭསཅུས་པཅན་དུ དྲསུང་ 

འི བསནཔ་ །དེ་སྐད་དུ་མདོ་ དོ་ཉི་མའེ་སྟིང་པ" ལས། ཚུལ་ཁི ཁྲིམས མསཤེ་ང་དློ་ནི པྤེ་ནིའུཐུགས་བྱར་ཀྱང་། དེཟ་སཔརྱསེ་བའི ཡིཕ་་ ཏུ 

ལེ རལ་འགྲོ། ། ཡོ །བདུན་བུངུ་ སྱུར་ཚོགས་གཉི་ས་ཚོའ སོགས པསྦསརདུའརྱཔའི་པ་བདན། མྱང་འདས་ལས། གླྲུསུམལྭ་ས་བསྭ་ས།་ 

/ ¦ འགྲེབ་གང་། །བསོད ནམས ལིས དམ ་པའི་ཚོགས། འཇེག ཌྟེནྱ་རལ་བལེཆོསའཕེལ་ བས། །སངསྦྱརས་ཉིད་ནིཐོར་པར་འསར་ ། ། ྣ 





ཞེས་སེ། །འ དིལ་ཐར་པའིན་པེཆེའྱི་ཧན་ལས། རྩབསས་སེང་བའི་ཕ ན་ཡོན་བརྒྱདདེ། ནང་པ་སངསརྒྱས ་པརྩ་ཚུད་པ་དུང་། 

པཿཐམསཿདྱིཏ ན་དཱ་འབུརྲ་བ ང་། ཕརབསླིཾ ་པཐམསཿདུ་ཟད་པར་འབྱར་བདང་། མི་དང་མེ་མེན་གྱི་བརཆད་ཀྱིས བྱག 

པ་དང བསམ་པའིདངོས་པམསཿད་འགུབ་པ་དང། རྒྱ་བ དསཆེནཔ་དླ་ལན་པརའཐུརབ་དང། དི ལྕང་བ་ <¬ 

ཝཾ ༈ མྱར་དུ་མངོན་པར་རྔོགས་པའ་སངསརྒྱས་པར་འགྱར་ལོ་ ཞེ ཞེ་སགྲསངས། བཞིན་ མཛོད་ ༥ལས། རྔ ཡནག ན་གནས་ 

ྣ ཀུབས་བསམ་པ་འྒགཔ ༼དུཾ་པརྱ་ཅུད་དང་ཆོས་ཀུན་ཉེན་དུ་འྱགུར། མི་སེ ཡུས བསྲདུང་སྩེ། ྒ 
དནྭ་གི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པ་འ ཡིར 'ཕིརཐེག་མའ་གྒབས་སུ། གྲོར །ཞེསསོ། །མ བརད ཅི །མཐུར་ ག༥༥་ 
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རླ །ལྟཡ་ན། 
ཨཆནཉ དངའཐེག་པ 


ངད་ཡན་ དག་གི ་གསུམ་ དང་། 
ཡཾ གཅེག ཆར་བའི་རིགསཅན བླ་མ དམ་ པའི དགེང རི་བ བདེན་པར ཤཱ བཆུ་བཀྱི་སེམས རདྭབྱཔགི་ རིག་པམ ནོ 





སྒག མེ་དངཆ་བ། བ 








བཨེདྲ་བིགྩུམལམ་ེད་པའིཆོསཿ པབ བདག་བས་གཞ 
ཆེན་པེའི འལམ་ྱི་གཞི་ཕ་ཡི ནྣ་པརམ་ཐད། འབྲས་བུ་སྲགས་ 
དེ སྲ བྱརདྲ་བ་གསུམ་ གྱི་ཐེགྲ་པ་ཆཱེན དཔ། ངེའྱིཀྱབམྱརྨ་ལམ་ ཚིགས པེ ན་པེ་སེ 





ནཅེས་བྲ་ག ིཨསཔའི་གྱུབ་སེ་མསཿ་ ཞེས་ 
ཐེག་པའི་ཕྱི་ཆུད་ཝེ་གསུམ་དང་། དུ དེདགུ།༥༥ 


ས་ ¬ 


གི་ཡང་ཧྟེཔ་པའི་ ཚྭ མམན་དག་ཛོགས་པ་ཆེན་ པོ་ལ་ཨཏི་སིཏི་ཡཔཏེའི་ དབེབའིརཔལགས ་འའང་ 


ཆུདང་རྣན་ལྟར། ཀུན་ར 


དྱ 


བྱང་ཆུབ 


དྲ་ཆུབྱ་ཀིསེ་མསཀཔ་དངྱ་ལ་འངྲ་ཤུགས་ཀྱིས 


འབྱང་ཞི་པདེཚ་བདེན་གཉིས་ 







རཿ 
¬ 







རྔ གྲེགས གི་སྤུགསཏིས་ལམག ཆོདྲ་ད་འགྲོ་བ་ལི དེ ྱ་ཡར་བག་མའི་འཇུ ཅྱཀང་ཐོག་མའི་འཇུག་ལྣ་དང་། མངོ་ལྕགས། 
རར ཨམ་གཅིག་འོད། < ༢་ཡྲིན། ངེ ུ སནིན་པྲ་ཚ དིམབྱསེདན། འའ 
འཁྱམས་པའེ་རྩ་བ། སངསྐྱརས་མི། ལིའའིགེད་བང་ བེད། བད གུ་གཅེས། ལས་ད 
¡1 ཐགཔས། རྒྱུ་ཚ་དེས་ན། བདག་བཅུས་གཞན་གཅེན ར་བ་འདི སེམས 
། ཅི གཡཡཤརྲེ། _ །གཉི་སཔ་སེམས་བསྩེད་པའི་ཡུལ་ལ། ། ཉེན་བ པོ གཉི ཀཿ ་ 
ག་ས་ས ཤིཔ་ལམཁསཔ་ལྟ། ཧྩཾདའཇུག་ལས། རྐག་པརིདགེ། བའི་ཤཤེས་གནནནེ 


༡༠༧༩༡༤༠༠༡ ༤༡༡༠-༡༤-༨༡ ༢༤ ༡༠༠༤༧༡༡༦༦༢༤༡༦༦༢༤༤༤༠༢༤ ༤༠༠༤ 
བཞས༡ས༠༡༨༩༦༤༥-༩-༡༤༤༤༡༤༠༩༨༤༤ ༩༡༤༦༽༠༡༠༡༡༡༠༡༤༠༦༠༩༨༤༤༥༠༩༤༧༤༤༡༤༤༤༧༢༤༨༤༧-༦༩༠༡༦༠༩༦༥༡༩༥༥༢༤༩༤༩༠༩༨༠༤༨༧༤༨༩ར༤ལས་ས་དམརསསསམ༡༨/༩༠༤ས འཇར༠༤༤ ༤༤ ྗཆ༩༤༠༤༠༨༠ས༨༠༡༩༢༠༩༠པ༠༡༦༩༥༧༢༩༡-༧༤༩༤༨-༡༤-༡༠༤--༧༤།༤༢པཔ༤ ༨༦༡༦༠༥༧༠༩༠༠༨༤༡༤༠ས་༡༠༡༤༧རམ༢༢༠༤ བད་གགམ༧༠༠༡༩༡༡༩༠༦༠༦༠༤༧༢ས༠༤༤༤ལ༠མས་བར་པ་འཆལས་ཞགན༥༠༨༡༠༧༡༢/༥༠༦༧༧༤༨༠༧༠༧རཆག༧༤༡༤༤༡༦༢༧༨༠༠༡༡༩༧༥༧༡༠༡༥ 





ˆ ་ སྤོ རྒའི . 
ཤཱི ༦ པདང །བྱངྱ་ཆུབ་སེམསྱཀི་བརྔལ་ཞུགས་མཆོག གྱི་ཧིན་ཡངསམི་བཏང་བའོ། །ཞིསས། །དེསནྱ་ཧཱའི་ ༥ 
£ ཐེག་པྱ་དཔྱརབསེམསདཔའི་ལམ་ཁོནའ། ༡ ལཧེ་སཤི་པྱ་སབ་མ་ལ་བདྱརུབྱ་ཀྱི་སེམས་བྱ་སེད་པའི་གདམས་ངག་ཡེད་ 


ཧཾ པ་ཞེག་དགོས། གསང་ལཱགས་འབུས་ཤུའི་ཐེག་པ་ལ། དེའི་པྟེཔ་སྣདབྱཿདདག་པ་ཆེན་པརསཤིཔ་། དེ་སོན་པའིགདམས་དག་ཡོད་པ།༥ ༨ 
༦ ཞི ག་དགྲེས། མནཱ་ངག་རྫོགསཆེནགྱི་ཐེག་པ་ལ། དྡེརྣམས་ཀྱིས་བཱ དབཕལ་གཞིའི་གནས་ལུགས གས་ཤིང་། གཞུན་ལ་སྣོན་པའི་མན་ ༦ 
ཤཱ དག་ཡད་པ་ཞིག་དགེས། དེདག་གང་རུཔ་རྟེན་དུ་བྱས་པན་སླེབ 'དཔོན་ཡེད་པའིལུགས་ཡིན་ཏེ། བྱངཆུབ་ལམ གླེརྣལས། ཡང་དུག་ཨ: དུ | 
4 ཉིད་ལྡན་པ་ཡེ། །བླ་མ་བཟང་ལ་སྣམཔ་བླང་། །སཱེམ་པའིཚོག་ལ་མཁས་དང་། །བདག་ཧིད་གང་ཞི་ག་སྡེམལ་གནས། །སྣམ་པ་ལ གྲུ 


| 
| 





བར་ཨེ་དགེསྱ་ཀཔ ཐར་རིགས 'བདྡུན་ གང་ཅུང་སེཿ དད 
དགྲས་པར་བཞེད་དེ། ཛེ ལོ ལ་བན་པའིགས་བཏན རེ བསེད ༨ 
མ་པ་ཕེ། ། ི་ ཡོད་ཉྱིལ་གཞ ཞན་ུམ །ཞིས་སོ། དེལྟརྨ་ཧྣ སནཱ་སེམས་དད་ཉེས་ཕྱེད་ ྲམི་པའྱཚུབ་སྭལ དུ་བཏང་ 
སེ་འཇྲགཿ སུམལེ ཡིན་པའེ་ཚོག གསྲབེབ་པར་འཞེ པའི་ཤིར། གེ དགུམས ི་ོ དས 
ནག དེམ་ཡིད་པ་ འོག བར་པ་འིན་པ་ཆེ ཅེའི ཅིའྱི་ཧན་ལས། སཾ་བར་༢ སེཐར་འི ས་གད་བནད་ཐིག ཐལ། བསམ་པའི ༣ཁྱད་པར་གྱིརི་གས" 


3 ༄༅ _ །པ་ལྱེདུདདུ་ཡ ཡད་པའི་སེམསཿན་ཀུ ཐེགཆེ སེམས་བ ® ད་བརུ་ །གཉི་ས་པ་འཕགས་པ་་ 

1 ཐོག དད ་ གྱིག དཟག་ཧུན་ ༤༢༥༣ ཙཿ ཡིད ནུད ཞིད ཅབ ལ་འ 
[དགས 

ཌཱ 

ཤོ 


གསུམ་ ཡད་དེ། ོའགྱི་ཕིར་བདེོད་ལེགསྣ་མོནོ་གྱལཁིམས། འཁོན་བཞ་ 
-ཟ ཆྱ་བཆེན་པེ་ ཐབ་པའ ་པའི་བསམ་པས་བུདས་བ། 

¬ དཾ མནིང། ལྷ ` 

ཟ དོ་གླི་མནའྲགེལ་ལ། ི་ོ 
༼ ནཞུནབ་ཀིབྱསབ་པ༔ ངས་པ་ཞིེ། 


བསམ་པའྲ་བད་པརྡ་གིས་ཟིན 


སྤའི ཧང་ཆུབ གཡས ལི་སཱི 
་ 


འཁེར་བའི་ ཡུགབྱལལ་སདའཐོད་དེས་འྱུང་གྱཚུལཁྲམས། 
རྟེན་གད་ཞེན། 5ངནུབ་སེམསདཔ 
དཏི དམན་པའི་སེམསབཏང་ཡངསཔབའི་སེམསམ་ དོར་བའྱི་ལར 


ཟེ 


མ་པའྱི་ཙུལ་ ཁྲིམསེ་ ཡ་ པརཌོ། ི་ོ ཟོ་ 
རི ཟཨ། མནིང་། ཅལ 'སྲ གས་པར་ ཧཿ 
འྱལལྔའིམསྦཀྲིསམ་པྡིརྡཾ། གས་པར སྲ 
གནས། འབུར་ནས། 59དཆུབ་ རིར དཔའི ལེ 


ཇི 
།ཞྡེས་སཾ། ` །ེལར་བཞིདུལ་གངཡིན་ཡེང། སཔ 


རོ 











ི་ླ །འདོདམ བར་གཞན་ཕན།ཁོཿ ལྐོརདོན་དུ་ག ཤེལ་བ དི་ལའི་གདཟག་ །དེའི་སྟེ་དདུ་ཚ གཅིགགི་ས་སེམ་སྦཅན་གིདྡོན ཇི 
བ ་འདགསངཝ་ གང་ཟག་སྟན་ ཐོག ཀུ་སེམསྐཿནའི དནྡོ་བིདྱའཱས་པ འད་གསང་བ རྫོགས་ཆེ ་ལེན་གྱི་གང་ཟག་གེ། བཞི 
པ་སེམས་བྱ་སེད་དངོས་ལ། ངོ་བོ་དད་དྲེ་བགཉིས། དང་པོ་ངེ་བོ་ནི། ཐམས་སྙིང་རྫི་བང་ཆུབ་སེམསྭ་ཀྱི་བདག་ཉིད་དེ། མགོན་ ཕྱོལསས་ 
བས སེམས་ བསྩེད་པནི ནིགཞུན་དོནྱ་ཡིར། །ཡང་དག རྫེགས་ ་པའི་སང་སྦྱ་ར་ འདོ །༦ས གསུངས་ པ་ ཡའི ཧཱིང་རྗེ ཆེ་ཛད་མེད་པ ༤༥༥; 
བསྒེམ་པ་ལས ྱངཆུབཀྱི་སེམས་ག: ཞིང ཐྲ ཧཉིངྡ་རེའང འངྱ་བམས་པལས་སྩྱེ་བའི་ཕྱིར་ ང་ཉིད་སྙི ང་རྔེའི་སི་ ང་པ ཙཅན་གྱིཔངྱརུབ་ ཀྱི་སེམས་ཐུར་་- 

ཉིས དང་ལཱན་པ་ སེ དའང་ཧིངེ རྗེ་ཆེན་པེའ ས་ ངས་ ཏི གཞན་གྱིས དོན ༨་བྷ་ ན་མེ ད་པ ཁིང ཆུབ་ཐོབ་ པར་འདོད་པ་ དང་མཚུངད ངས་ལ ཕྣན་གྱི་སེམཱ།" 





ཅོ ཧཱ 


ཕབ 










༨༡༥༤༡༡༤༤༡༤༢༡༤༨--༥~ ༢༤༨ ༢༢༤༢ ༡༠༠~-2༠༡༤-༤༤ ༢༠༠༤---- 


.-¬ླ 









ཁྷུད་པར་ཅན་སྐྱེ་བ་གང་ཞི་གཟུར་དང་པོ་སྙིང་རྗེས་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པ་དང་། ཟུན་གཉིས་པཤེསའབཀྱིས་རྫོགས་བྱང་ལ་དམིགས་པས་ཐུབས། 
པི ཟུངདུ་འཇུག་པའི་ཤང་ཆུབི་སེམས་བུ་ན་མེ ད་པ་ལ ན་འཇུག་གི་ས ་བ ས་པའྱི་ཡིནྲདུག་གིངོབོརྩ་ཐར་པྭ་སེབ་པ་ཤད་པར་བ་ལྟེ དེའི་མི 
£མཐུན་ཕྱཾགས་ནི། བཞན མ་པན་པའི་དྲིགས་དང་རས གིསྔ་རོགས་ བརྡར བ་པ་ལ་བརགཅོད་དུ་འ་བར་བ་ཉིད་ ན་པསན། ལེ་གསུམྱ་ཧིགཞན་་། ༤ 
། £ལ་གནོད་པ་ཆ་བཅས་སྲེ དབའི་སེམས་པ་ནྲི་ཤདྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་སེམ་པའིཔ་པོའོ། །དེལྟར་ཡ ང་ཞི་བྷལས། དང་པའི ཨེ 
_ ཚྩུལ་ཁྲིམས་ཕརོལ་ཧིན་པར་བཤད། །ཅེསསཾ། །དེ་ཡང་འཕགས་སེང་གཉི་སལྟུར་ན། གཞན་དོན་དུརྫོགས་བྱང་ལ་དམིགས་པའི་གཙོ་སེམས། 
(ཏེ དེ་ཕང་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཉིད་ལས་གཞནདུ་མི་འཆད་ལ། སློབ་དཔེན་ཚེན་པ་ཐོགསམེད་སྱུ་མཆེད་ཀྱིས། རྒྱན་ལས། དོན་གཉིས་ལྡན་ 
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ཡིན་ནོ། །གང་ུར་ལང་ཐིགིནཱ 





ཞེས་ གསུངས་ པ་སེགསཀིཔུར་སེམ༨ སྱ་པཿདུ་བཞེ་ 






ྦ + ༄༅། _ །མའིེསེམས་བྱང་བ། ད་པ་ཡིན་ཞེ། 

.# བཱ ཉེད་ལ་གཞན་དོན འདོད་བྱུ་ར། བ་འདདཔགསམགས འོ 'ཡི་དོན་ 'གཉིས་སམ་ཟུར་གི དང་ལྡནཔནི་སེམསབཆ། ངེ ཐུཡིན་་ 
རྡེ ཟླགཉིས་ང '་པ་ ཐུལ བ་ལང བས་སམ་དངས་བཏགས།)ྱེ ས་ནས་འ དཔེའི ཤུས་དེབ། སམཚམསྐ་ཀྱི་བྲ་ནས་དྲགེབ། ༨༢ 

༧ ༦ གྒོ་ནས་དབྱེབ  ་་ག་པབས་སམ་དངོས་ སྤི སྣེ་ནས་དྲབེ དྲབེབ་ལ། གོ་མརདཉིད་སངས་རབ་ནས། གཟེདོ་ ྲ 
¡| ཌྷེ | 
! 
ཌུ 





མ།ཆན་ཉ་ད་ཀྱེ 
སབ ཏད ནས་དི་བའི། ི་ཤི རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུའེའ དྭ ན་པ འིསེམས་པྩེ ཞིསླབོ་སེབོས་ཐམ་འདྱི་པད་མམས་དབངལ་ 
ཏེམཐར་གྲེལཆུ ལཡཔཚགསལེུ་བྐལ་པགངསམང་གསུམ། ས་བཿར་གསུམ 'གསུམ་པྟེ། གྲངས་མེད་སུམིུརྩ ་གསུམནས་སངས་ 








| རྒྱས་ལ། རང་གཞན་ཐམསཉད་ལུན་ཅིགཏྱ་བ་ཆུབ་ཐོབ་འདོད་གཞེན་པ་ལྟ་བུའི་ལེེ་སདམ་པའི་སེམས་བྱསེད་ཞེསྨགོ་སྟེབས་འབྲེང་པྒོརིབྱཙོནབྲམ 
 པ། གུ་འདྲི་བང་སེམས་དབང་འབྲིང་སྟེ་མཐར་གྲེལ་ཚུལ། ློ་གཞིགཔ་ཨུདའི་ལགེ་ད་པའི་སེམང། དགེས །སྒེམ་ལམདུ་། |, 
ཛེ གཉེ་ས་ཏྲེགངས་མེད་བདུན་ན་སངསྒྱ་ཆས་ས། །ཐཾག་མར་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་སང་སྐྱ་ཧསྱ་ཀི་སར་བཀོད་དེ། ་ ཕྱིས་རང་ཉིད་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་* ྲི 
. ཤྭོ པ་ཚི་བོ་ལྟ་བུཌམ་དཔེ་མེད་པའི་སེམ སབྱ་སེད་ཞེསཤིནྭཏྭ་ཐཱཾ་སཾབསཆེན་ པོ་དཔེ་འཇམ དཔལ་དབངས་ལ བུ་འདིནྲི་ཤང་སེམས་དབ ང་རྣོན་ཏེ་གྲེལ་*ི་ | 

4 ཚུལ ཚོགས་ལེརདུ་བསལ་པཱ་གངུས་ཨ 'གཅིག་མ་དགས་བདུ, ན་གཅིག །དག་ས་གསུམ་ན་གཅག་སྟེ། གྲངས་མེད་གསུམན་སངས་་ 
རྒྱས་པར་འགྱརརོ། །འདི་ལ་མཁས་དབང་ཅེན་པོས། ཝྲ་མ་ཞི་སེམས་བ་ཡྱེད་མཚན་ཉིད་པ་དང་། ཕྱིམ་གཉིས་བཏགས་པ་བ་ཡིན་“་ 
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9 ཛི 
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ཤཿ 


ལྭ 
ཡེ 
% བཱ 





ཀའི དི །སླཱ་ཉྙེན སྱ 


དང་ནབ་གན་སམཆོ། ་ ལིབ 
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ཨི་འདོད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཐེག་ཏུ་བབ་པས་མི་ལྭ་བག། ༨ 
ཿ སང་ ྟ ་ ༤༣, ¬ +, པྲ ཐ + པའ | པུ ད་འ པའ རར པ ༤༽ ༢, ནེད པ 
བརེན་འྲགྲས་རྡོ་མེདང་འྲད། མི་ཤིགས་ཤིང་སྲ་བ། བསམ་གཏ རྩྱི་ཧླལ་དང་འླདྲ་གཡེང་བསམི་བསྩོད། ཤི་ས་རབ་ཡཱན་དང་འྲད། སིབ་གཉི 
ཀྱི་ནད་ཞི་བརྡ་ཤིད། ཐབས་བཤེས་གཉེན་དད་འད་སེམསཏན་གིདྡན་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང། སོན་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དང་འདྲ། ཟིའི 
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། །བའིསེམས་བརྒྱེད་དང་བཞིའོ། ཾ གང་ནས 'གེདདུ་བསྲོད་པའིཚའེ ཆོགས་བསགས་པ་གཙོ་ ཙོ་བརྡ་ཧེད་པའི་ཚོགསལམྱཧི་ 
སྲསལསདང་པ་པའེསེམས་པསྩེ་ ཧྙིད། རར ལའ ཅེརལམ་ བས་ཡོངས་སུ་སྩོང་བདྲ་ཤེད་པའིསེམས་བསྐེད། རྣམ་པར 
པའི་ཆས་ཉད་སོ་སའིག་པའི་ལ། པྱཀི་མངོན་སམ་མཐོང བའི་ལམ སམཐེང་བའི་སེམས་བཉེད། མཐེང་ཟིན་ མས་པདཤེད་ 
མ་ལམ་ན། སྦྲིབ་པ་དང་བྲལ་བའི་སེམས་བཀྐེད། སངསྐྱ་ཆསྦ་ཀིས་ན་བསམྱགིས་མི་ ཁུབ་པའི་སེམས་བྱ་ེད་དང་ལའོ། ། །དྲེ་སྐད་ ངོ 
མགོན་པེ་ཤམས་པས། སེམས་བསྐེད་དེ་ནིས། མས་ལ། །མཾས་དང་ལྕག་བསམ་དྭག་པ་དང་། རརྣམ་པར་སིནཔཔ་གཞན་དུ་་” 

དེ་བཞིན་གླིབ་པ་སྲངས་པའོ། །ཞེས་དང་། སཱོམ་གསུམ་རྣམངེས་ལས། ལ་ནི་ལམ་ཝ་དྲུག་ནི་ཕར་ཕྱིན་དྲུག །ཅེ་ས་སཾ། ། 
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སིི @. མི ༠༦༠༠» ' 


།དང་ལྔ་སྟེ། མ ལས། གྲོགས་སྟེབས་རྒྱ་སཱེབ སྙར་བའི་སྣེབས། །ཐོས་སེབས་དགེ་བགོམས་པ་ལས། 

རོ །སེམསབ སིི ལླེ གུགས ཧེ ༦ བསྟར་བི།བས། །བ ཏེ སསག ཤོམཔ་པ་ལ་པ། ། 
མཐོང་བ། ང། བཞི ཉེ་འ ད་པ སེ ་ས་ཏ ནྭ་གྲཱ བགབྲསལམ་ཐོང་དང། ་བའི་བཤེས་གཉེནྱ་ཤིས་ཡངདག་ ་ 
པར་བུ དང་། དེ་ གཞིགས ཧེ ཤུའི་ཀུན རི 'སཱིནཱ་འཇུག་གཉིས་ཏེ། རོ་བོ་གསེར་གཱིང་པས་ 
ཏེ ཐིའི བས ˆ` བདག་གི་སྔ་ཚོགས་པའིསངསྒྱ་ཧསཐེབ་པརྦ་བའོ། ཧཿ མདུ་འབུསུལ་དམ་བཅའབ་ལོན་པ་དང་། 
སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཆུ་པ་ ལདྲ་ིན་བྱག་ལབྱས་པ་པརྦ་བཁོ་སམདུ་རཱ་་དམ་བཅའ་བ་འཇུག་སེངས་ཨུ་བཞེདདེ། མངེན་པ་ཀུན་ལས་"་ི་ 





¿- ༄༅ རིམ་བཞིན ཞིནཤེས་པར ཤཞེས་སོ། །ཀ་མ་ལ་ཤ་ལའི་ལྦེམ་འིམ་དང་པོཿ ལསཀང་། གྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་ཡང་ ཊཡ 
པ་གཉིསས་ཏི། ཞུ པའེསསས དང་སཱན་པའི ལི་སེམསས། དེ་ཉིད ཉིད་འ དག་ལ་པཔའིར་སྱར་གརགཅསགང ག" 
ཆོར དྲསནེ་པའི་སེམས༔ དང་། གང་ཕན་ཆད་སེར མ་པ་བཟུང་ཧྟེ་ཚོགསརྣ་ མས་ལ་ཞུ ས་པ་དིནྲི་ཞུགས་པའི་ པའི་སེམས་ས། །ཅེས། 
ཙཾ སྣ གཞིཔ་དྱསན་པའི་བ་ཡས་དང་། ནདུ་སངས་རྒྱས་ བ་ན་ཧམ ཡམ་ཙོམ་ཞིད་མས། བྱ་འདམཔཔ 'སེན་ལས། 
ཿ ལྕོག 'པཿཨེ་ད། 'པར་དམ་བཅའ་བའི། ངྱརུབ སྤེལ་ས་ ནིབྱ་སེད་པརྲ་པ། རྭ་པ། དུ པས་ཧངྱརཱབྱ་མ་ཐབ་བར་མི། དའཁིདག་ བཅའ་བནི་ ད 
‡ རརེ་སམས་མཚནཞིད་པཡིནརོ། གཅོསཔ་མཐོང་པར་པ་བཟོས་ཧིདྲ་ཡེས་ཐབ་པ་ཆོག་ལ་མི་ལྟོས་པ་ རྣ་དམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ 


ཆོ རྨོ ༣༠༥༦ 
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རཿ གིས ་ཏེ། དངུ་ཕྱེ་ཆ་ལམ ད་ཀ 


འལ སེམས་དེངོས་འ ་བབུར་བ་དང་ ། དེ་བསེད་ཚུལ་ལ་དྲཔད་པའོ། དཔ་ངོ་བ་ངེས། བཟུང་བནི། རྣམ ་པརུ་མི་ ག་པའིཚོས་ཉིད་མངོན་ 
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པི 


སྐྱམ རྟེགས་པ 1 ཤེས་ཞི སས རྩ་གར་པ་དང་། བསུས སའི་མ་ཀ་ེསམད་ | 


་ིབར་པའི་སེམསབྱེདདལིན་ ྱི་ཡིནལུ། དརའས་ཤུའི་ཐག་པ་དག་གིས་དས་རང་ ནཱུཚལ་ལ་བཞད་པ་མི་ འདྲ་བ་ི 
བི དནདདམ་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས་དང་། དེམངོན་སུམདྷཱ་ཏོགས་པ ཡེཤེས་ལ་སེམས་བཅིདདུ་ 


མས་པས ས་པའི་སངསྐྱཆས་རུབ མཉེ་སྲས། །བསེང ནམས་ཡེཤི་ས་ཚོཿ ས་རབ་བས །ཆཱས་་ 


དེ། རྱ 
མི རྟིག་ ལེས ནི །ཧེས ཕིལ་དེ་ནེདམ པར འདོད། །ཅེས་གསུངས ་པས། 'ཉྱལེགནས སྐབསསུ་བདགཀྐྱེན: རྲིགས་ པྲང 


རི 
༩ 


! 
་དང་པར་ཆས་ཀྱི་ཐད་ 

> € ༣ 

ཧྲི ལབ དང་ 


༡༩༨. 


དྲ 








5 རཿ 
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ྦ 


ལཾ 
དད་དམྦ་ཧད་སེམས་གབཝ་ 


ཅད་པ མའ་ཤེས' པ་ལས་སི 3 


ཉམས ་ལེན་ལ། དགངས དསནས་ 





སཿ ོ་མཔསྱརམགཞིས་པས་ུཿ 
ཛབས 


ས་པསཀང། 
།ད དེས་ ནཐེག ཆེ གས དེ་དག 


„ ཡདདུག་པར་སངསྦ་རྒས ཐེབ་པ་ ཡད་དག་པར་སངསྦྱརས་ཐོབ་པ་ལ་དོན་དམ་སམས་ སྤེས བསྐྱེད་དགོས། 


ཧཱིང་རྲ་ ཧེབ་ལ་5ྱམས་པ། 3མས་པ་སེམས་ ཐམས 
ྲདཾེིེིེིེིེརིང་ མི་རུང་བ་ 


- 2: ཡིཞཙེ། 
ཀླ ག་ག 'ཀུན་ཛྲབ་ རི སམས 'བསྩེད་ལེ། ཕྱི རྟེན་དང་རྟེན་ཅན་ནམ། ། རྒྱའབྲས ཀྱིཚུལ དུ་ཡེ་བར་བ ཞེད་པ་ཞི་ལེམ པའི ལ། 
ཙཱ 


ནས་རགཞནྲ་ཅི་ ་མམས་ཅདའགུབ་པས་ལམཾཁྭ་སཱར ཡིན ུཁལ་མཁིསབ་ཐུརབ་བཞི་ནཟེ། ཞེ 
ས་དྷ་ཉད་གསུངས་པ 'ཧཱེ། བང་ཆུབ་སེམས། ་ 


འགྲེལ་གྱི 'གྱིདགོངས་པ་ དང་ཡང )གཅི་ག་ པ 'ཡིན་ནོ། དེ་ལྟ་མོད 





/ˆ/ ,; 
༠ 





སིམས་བྱ་སེད་ཆོ་གྲུ་ཏང་ཕུས 'སྱེ་བར་བཞེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ་ ༠ ་ེདགོངས་ པངེས་འགྲེལལས ། དོན་དམ། ང། བྱས་སམ 
 ཇྙཱིཿ །ལས་འདས་པ། ལྤེས་པ་མཐའ་ ་ད་བཱལ་བ། ཤི །ཏཾ་གསལ་བ། ནཱ་དམ་པའི་ལྩོད་ཡུ] | དཱིམ་མེད་པ། ཡི་ག | 
ྦ རྨ 7 ཞིན་དུ་མི་གཡོ་བའ། [དེ་འགྲབ་པ་ནི་རྟག་ །ཏུ་གུས པས་འི་གནས དཔེ་ལྷག་མ བགི ལ་འཤོར་གྲ གས་པ་ལས ༢" ཅེ 
ཞེས་པ སྨམས་པའི་སབསྦ་ཀིས་ུ། བར་གསུངས་ པའི་ཤིར་དང་། སངསྤྱ་རཱས་གཉི 'པའི་ཛ་རྗེའི ས་ས ཟླ 
ད་པར བའི་ཤིརའོ། རོ ལར་སེམས ་སདབདཔ་འཚིག་ལ། ༨ དེརིད་ཉིད། དུ་འཇུག་པས། ཕཱས། ཞེས པསྐྱ་རཆེན་སྩེད་ 
ལ་དང་། ཟབམ་ཉྭ་ཡོལ་གཤིས། དང་པྱ་མཆནསྤོད་པའི་བོལ་ནི། འཕགས་པྲ་བཡའ་པ་ནེས་སློབ་དཔེ་ཐོགམེད་ན་མིབྱརན 




















།པའིངོ་བོགསེར་གླེང་པའི་ལུག° སཏེ། དེལ་ཨོན་འཇུག་གཉི་སཆོགཟ་དདཀྱིས བླདདགོས་པས། ཨཱཾ རར སེམས་ཏུ ཡུལ 
ཁད་པར གྱི་དྲད་དུ། _ མནྡྷུལ་དང་། གསེལ་གདབ། ལབས 'འགྲཾ ཡན་ལག་བདུན་པས་ཚོགས སྲིར གླེ གསལ་ རྤ 
ལུ བས་ བདགེ་མིད་འདི་སོགསཚིག་ལན་གསུམ་བརྔོད་པས 'བཱངབ་དང་། འཇུག་ལྔོམ་ལ་ ཐར་བད།གཔརུང་ཞིག་་ ¡ རྒེ བླངསནས།, = 

ཧྱ་བ་སེམས་དཔའི་ལེ་སོད་ལ 'སྩངས་པས་དད་ཅིད་ གླུབ ་པར་ནུས་པ་ན་ག ད་དེབཔབའི་ཚོགལཱར་དངས་རེས་གསུམ་ཚང་བཏྲིའ་ ནྣས་ལེན་པ་ ་ྭ 
ཧཾ ཧྩེར་བ་ལ། ལ་གདེབ་ དངུ། བར་ཆད་བུན་མེང་བ དེབ་དང ཨུད བའི་ལྕི་ཡང་བརྗོད་པ་དང་། ཉམས་ པའེ་ིསདམིགས་ 
དང་། ངིཟངས་པ་ཞི་ཕན་ཡོན་དབ། ཚིགས་བསགས་པ་དབ། བར་ཆད་ཐུན་མེན་དི་བ་དང་། བསྐུལ་བ་དང་། བསམ་པ་ཁྱད་པན་ཅན་ 
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ྱ་གབ་གམར་བྱད་པྱ་ཅལ་བས་འུ་ 
རགཉས་ འི དེའི་ས 
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ཚོགས་བསགས་ཁྱད་པར་ཅ 


ཕག་མཆོད་ཀྱི་གནས་ལིན་པས་མཛེས་པར་བྱརན་ཞིང། 
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སྤོད་ཡན་ 








ཆེན་དུག་བལ གྱེས གཟིར་བ་འདི་ 3 སུག་བསྔལ་བསལ་ཞི་པབ བམཚེོག་ལ་འ བདག་གིི་ལུས་ལེངས 
ྒ རཾ དགནའགསཔའིའིསིགཉོང་པའབི ད་ལ རེ་ལནདུའྱད་བར གཅིག་ པའེ 
. ྦ ༢ ཚག་དོན་དང་འབེལ་དདལ་དུས་བཏངེ། ག ས་པ་དངོས་གཞི་ལ། 
ྦ མ་གྱིས་དམ 'བཅལ་པ་དང་གསུམ། དང་ དགོངས་མུ་གསོལ་བགསུས་ཤེས་སནག་སན་དབབནི། ཙུདཡདཔའླདིན 
¿  ལྡན་པ་འེམཁའཁྱབ་ཀྱི་མ་རྣམས། སྡུག་བསྔལརྒྱའབྲས་གཞིས་དངེབྲལ་ ་ཏེཔིཏནྱ་ག་བདེབྲ་རོགས་པ་ིསངས་རྒྱསཀྱིགེའཕ 


ལག་བདུན་པ། ཨ།ྫུལ་བཅས་ཤུ། སོ་སོ་འི འགོ བ་པའི་མ ཞིའི་བླེ ཧཱོ་ྲ་ད་འབེལ་བས་མལ་འ་སིཨི | 


་ 


།གསན་དབབ་པ། ཉེན་ལ་གཞི་བཅ ཛིབ 


ག་ན 








ཅུ །ལ་བདུག་གཅིགུསའགོད་པར། དེའིཆེདྲད་ལགྱསལབྲགས་བཅས་ཀི་ཛད་སོྨོནསཔོཆལ་བླས་བཅིང 
༩ སེམསཉན་སངསྒྱ་རས། འཁོར་བགནས་སོང་། རང་གཅིག་པུརེས་སུུ་ལག་པ་ཞིགྲ་དྲེ་འིད་ཉྱི་དྲ་དྱུ་བཞི་པ། དེ་ལིདྲད། གུས་ཅཱག་གི་བརོན་ 
| ོ འགྱུསརྩེམ་མོ་སམ་པ་པེན་དུ་འགྲེ་བས། ༅གས་བྱ་ན་བཞུགས་པའི་སོགས། སངསྤྱ་རྭས་བངྱ་རུབ་སེམསདཔའམ་རྩ་བརྒྱདྱྱི། པ'*ི 7 








¿` 







ཙཾ རྣམསལ་མཁྱེན་པར་གསེལ་ཞིང་། དེདག་གི་ས་བདག་གི་བསམ་སྩེར་ཇི་ལྔ་བ་བཞིན་མཁེན་ངེས་སྷམམནས་དཀོན་མཆོག་ལ་དད་པ་ཆེ་ན་པོ། 
| ༧ སེམསཿན་ལ་ཧི་ང་ཆེ་ཆེན་ པ། །སངསྐྱ་རས་ཐོབ་འདོད་ཀི་ ི་ཱ་་་ དྲིས་གིསུམ་དངམ་བསྲབར་སེམསྤ་མེ་གཅིག་པས་ 


4ཱཾ སྙན་གསན་དབབས་པ་དང་། གཉིས་ཕ་ཁྱད་པར་གསུམ་ལཱན་གྱི་སྱཐསཤུའགྲོ་བ་གསུམ་གྱིས་གཞི་བཅའབ་ནི། རྟེན།ཁྱད་པར་ཅན'་ 


ཟག་པཆེནཔོ་ིམཁོག་གསུམ་ལ་ཤསཆེན་ལོ་རོག་རབབརྡདབསྔསལོ་སཱམཔས་ཚོག་བརོད་པ་དང། གྱུམ་པ་བཟོདུཔ། 
3 གསུམ་གྱིསེམ་བཅའབ་ཞི། ཇི་ལྟར་ལྔན་གྱི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ྣམསཀྱིས་སྨོན་པྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཐླུགས་ཡང་དག་པར་བསྩེད་པ་དང་། འཇུག་ 
ཤཱཾ པ་པྱཇཆུབ་སེམསདཔའི་ལམ་གྱི་བསླབ་པ་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསླབ་པར་མཛད་པ་དེལྟར། བདག་གིསྦྱལཔའྲགཔ་བམའ་ ན་ཐམས་ཅད་ལ། $ 
7 ཕན་པར་འདོད་པ་དོནདུ་གཉེར་བའི་ཆེད་དུ་འབྲསབུ་སངསརརྒྱས་དང་། དེའྱི གས་གཞི་ས་བ༔ བ་པོ་སྟམ་པའི་སྨེན་པ་བྱངཆུབགྱི་སེམཱ་ ཤྲུ 
` རིན་པེཆེ་བྱ་སེད་ཅིང་། འཇུག་པྱབང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བྱ་སབ་པྨ་ནམས་ལ་དྲ་ལྟ་ནས་རིམ་བཞིན་དེས་པར་ནན་ཏན་དུ་དམ་བཅའ་དང་ 
་ བཅས་པའྲི་ག་ནས་ཡངདག་པརབླ་སབ་པར་བ གྱིའོ་སྷམ་པ ས་བརྗོད་པ་གསུམ་ གསྲཔ་འདེམ་བགརེམ་པས་གར་འཇུགྱ་བདྙནབྱའི་སྨེས 

















ལྟོ ་པ་རྱེ་ཧད་ལྭ་སེསཤེང་བརྟན་པརྱ་བསྩྱ་བང་སམ་པའི་ཐོབཤེས་ཀིདགའ་བྱ་དྡ་པནཉན་བྱ་དིད་དོ། །གསུམ་པྲ་རེས་ 

|” ལ† དགའ་བ་བགྲཾམ་པ་དང་། མཐརགྱིབྱ་བའོ། དང་སོ། སེམས་དེ་སེལ་ཞིང་བྟ༩ །ཞུད་ཐན་ཉན་བྱ་ཡིད་ི །ག། བ་རས་ 

_« % དགའ་བ་བསྒེམ་པ་གཉིས། དང་པོའད་དགའབ་བུ་སྒེམ་པ་ནི། 
'པཆེ་འདི་ 








༡ ཅུ ཌ ཿ ཌོ དད (7༥༣ ༤ དེ༽ (€¬༽ ༡ པཿ 
པཱ ད དདུས་བདག་སོགས་ཏེ། དེང་གི་དུས་ནུ་བདག་གི་ཚེ་དེ་ལེན་ལྔར། 
ཌཱ ངདལ་བའབྲས་མེད་མིན་པར། ཧངདཆུབྱ་ཀྱི་སེམསའི་ རྙེསཿ སའབྲས་བུ་ལ ད་པ་ཉིད་དེ། བདག་དརིདསངས་ཆུང་ མསཀྱིས 
_སྐུའི་གདུང་འཚོབ་པ། གསུང་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་མངོད་འཛིན་པ། གདུལ་བའི་ལྕག་མྭ་སུང་བ། བསམ་ཆྱིས་མྲི་ཁབ་པའི་ཕ་ཤུས་ལ་་ 
4 དབང་བརྩུན་བ་སྟེ། བྱབ་ཆེན་པོ་བཞི་ལ་དབང་བའི་རྒྱལ་བ་རྣམསགྱིས་ཐུགསྱིསྲཾས་སུ་གྱར། _ བྱད་ཆུབ་སེ་མས་དཔལའ་རྣམས་ཀྱི་སུན་ཟཱ 













ཉན་ཐེས་ རྣམས་ཀྱི་བླ་མའ་གྱར། དོན་གནས་འ 'འགྲེ་བ་ལྷ་དད་བཅས་པསྱག་བྱབའི་འོསསུ་གྱར། ཡདགནས་འྱུར་ུལསས་ུང 
། བསེམས་དཔུ པའིམཚནྷ་གི་ོ ྲན་གདགས སསུུ་སུར་ཏོ་སམདཱ་སྤེ་ གའུ་བསྩེད་པ༽། །གཉེིས་པ་གཞན་དགའ་བ་བསྒོམ བདག་༥༥ 
ཤཱ གི་དེརིངསཾག བརྗོད་དེ།. དནིབ དག་གིས་འགྲོ་བ་སེམསཅན་ཞུན་བླ་ དྲ་ཛོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆསཀྱིགའཕདལ་འགོད་ ཞི དམ་བཅས་ཏི ༥ཏེ། ± 
༣ ་བཐམསཿཅད་དཔད་ རབཞག་ནསམམཁའ་འཿྱ་བ བུ མས་ག གན་སྭ་གབས་ དང་པཅན་སུགགི་དེབདམཔ གིན ༥" `< 
-ཚཾཾ མགྲེནདུ་བེས་ཟིན་པས། ཡིད་ན་ཐམསཅད་རྱ་ཆུ་དགའ་བརླ་ཅསཞི་གཉས་བླསགསཔ འི་ད ང་གི་ལྷ གསྔ་ནས་མཐུན་མ་ མནག 
` བར་དྲུ་གགས་པར་བསམམ། །གཉིས་པ་མཐར་རྱི་བྱ་བ་ ནི། དཀྲོནམཆོག་ལ་གཏད་རག་གིམ་ཆོད་པ་ཐུལ་ལ། ལ། བསྩོ་སྨོན་གྱིས་མཐའ་་ི 
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བྱརན་པརྱ་པའོ། །དེ རཤིང་ དྟར་ཆེན་པ་གཞིས་ཀྱི་ཐ 


4 
ཤུ དངུས 'གཞིའི་མཇུག་གམ། རྒྱན ད་བསད་མགུཆེ ཞམྱན་ལམ་ཧིང་ཕོའིཆེས༔ 


དཙུལ་སྲལ ་གཉི་སསུ་བཞུགས་པ་ལས། 
གླགས ཡིན་ན །ཁྲིད་ དམགསྱསི་གབས། ཐུན་གྱི་མགོ་མཇུག་སྩུརརེས་ཀྱི་རིམ་པ་ཚར་རེ་བཏང་ 
བདག་ཐས་གཞན་གཅེས་ མ་པའི་བརྱརུབ་སེམསཿ གྲྭ ཧུ 





དིའ་ནི་ལྡེམ་པ་ བླང 


བྲིར་གནའཇག་དྲན་དཔ་འཅི དེ འདཉིད་འོདབ། ག་པས །བརྟེན་འཚལལེ༔ ཞེས་ཁྱད་པར་བའི་སེམསབསྱདཾ། བདག་དད་མཐའ་ 


| ཡས་འདམ་སྐན་ཞུག་རབ་བཞི་ བྱས་པས ས་པར་ཡོདྱ་ཀངྨ་གཱ་ཤུར་ 
བསྡལ་ལྭ་ཀོད་པ་ཀུན། མྱརུགདདམའི་གཞི་ཀོུ་མངོན་སངསྦ་ར་པི་ 





ཛིན་འབྲལ པས། ཤུའྲི་སཾག 
པགཐ་འེན་འཐབལདབདསར་པར། རེ་འ 

















-ཤཾ | 
2 ༄། །ཅད་ཧེད། །ཅེས་གྲསུངས་པ་ 
., £ ཆ་གསུམ་གྱིཆ་གཉིས་སུའྱིབཅུབ་ེམས་ཉྱི་རྤལ་ 
37ྲྤྲྤྲ ༥ 
_„„ @ པད 


ཇྡཾགཅིང་། 





བདད་སེགས། ཚད་མེད་བཞི་ཚིག་རེས་དོན་འབྲང་གིས་གསོགས། ཐུན་མཐར་ཚོགས་ཞི་ངའང་ལ་ཐིམ་པས། དེ་དག་གི་ཟུགསྐྱ་རད་། 
ན་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམསརའིན་པེ་ཚེ་ ད 


ཉིར ‰‰ 
8:63 
-/༽ྭ 





ཆྲི་ྱང་ཆྱབཀྱི་སེམས་བཅོས་མམ་ཡིན་པམ། བཀྲེས་པས་ཟས་དང་། སྣོམ་པསྦ་ཆུལང་འདོད་ལྟ་ ཞིག་དགོསཤིང། དེའདཚོགས་་ 


-:-༦ ]མཞཏའ-པས་པ༥མ༡མ།༡༦ལ༤ ༢༤༤ ༡༢༩༤ ༡༠༤ ༢འ༨༠༠༡༩༤༧༦༠༧༡༡པ༤༤༤ལ།བ༤༦༧“ °` ༡༤༨༤༤༩༤༤༨ྕ༨༩པ༢༩༦༤༤༤༤༤།༦༩༤ ` ༢༤༦༤༤༤༡༡༩༨༠༤༨༤༨༤༦༥༡༤ ༡༤༦༤ `  བསཞའ་འབསས༤བས༦༠༩༡༤༨ ° ༡ས༠༡༠༩༡༩༤༤༠༤༤༤༤༧༤ འ༠༩༠༤སཔར་ བམརཔ།ལམམས༠-༠༠༡༩༡༩༠༩༢༤༠༨པ༠༠༠༡༥༩༡༢༢༤༨༤༧༧ལ༠༤༠༦༩༡༤༠༤༠༤༤༧༧༥༠༡༡༩༦༤༠༤༢༤༨༥། 
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༄༅། །གཤེགས་པའི་ཡེཤེ་ས་ཆད་མེད་པའི་ཡུལ་དུ་གྱྱམ་པའི་ཕ ན་ཡོན་དང་ལྡན་པས་ 'ཆཾ ཨེདཅེསགགྲསངས། དེལ་དབེན་གསུམ 
ལས། དང་པོ་སེམས་ཅན་ཐམསཿད་ཕ་མ་དིན་ཆེནདུ་ངེས་པའྱི་ཐོ་སན་དུ་བཏངཞས་བྱམསསེགས་ལྭབོ་སྩེང་བ་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་ 
ཤི མེད། ཚསཐམས། 'དེན་ མ་པརཅི་ཡངམྲ་གུབ་ཀྱང་། རེ རི མཿམདུ་བདེ་བས་ཕེང་ཤིང་ གོ་བསལ་བརྩ་སར་པ་ལ་ཕན་་་་ 
 གདགས་ཧྭམ་པ་སོགསཆསལ་དམིགས་པའི་ཚདམེད། ཤམས།་ གས་བཞི་པ་སམ་པའེདུས་ཉིད་ནའང། བདག་གཞེན་ངོ་བོས་གྟོང་་་ 
' ཞེཔ་སྒྲཾསཔ་ཐམས༦ཅད་དང་བྲལ་བ ལེཤེས་རབ་དང་ྲ་བལ་བན་ཤབ་ནི་དམིག་ས་མི !®ྱེ་ཚད་མེད་དེ། །ཚད་མེད་དང་ཚངས་ག །ནསཀྱི་ཁྱད་པ ར་ 

†€1 > ཤཿ 


ང་ཉེ་རིང་དང་དམིགས་རྣམས་ལ་ཚད་ 


དམེད་དང་། དམི་གས་མདྱ་ཁིས་ཐིམ་བིནྲ་གྱི་ཧད་པརྱཅིས་བང་འབིད་པ་ཡིན་ན། །གཉིས་པ་ 


བ༠༡༡༠༠༩༤༤༤༠༤༥༠༩༩༡༤ 


པྲེ་པྱེད་ཆུལ་ནི། ངལ་བསེོ་ལས། སཱོན་པའི་བསླབ་པྱཚད་མེ་ བ ཞི་པོབྲསམ། རདིམ་མི་མཐཱནྦ་ཧོགས་སུངས་སེམས་བསུང་བུ། ། 
¬ ཞེས་གསུངས་པས། ཡྱིར་ཐེག་ཆེན་གྱི་འང་ལམ་ཚང་ལ་མ་ནོར་བ་ཞི།  ཐབསགྱི་གཙོ་བེ་9ྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་དང་། ཤིསརབ་ཀྱིཿ་གཙོ་བ་་་ ‹ 
ཅེ ད་ཉིདརོགས་པ་གཉིས་ཐུང་དུ་འབྲེལ་བ་སངསརྒྱས་ཀྱི་རྒྱ་མ' ར་བ་ཡིན། དེ་ལས་ཐེག་པཆེ་རུང་གི་རིགས་ཀྱི་ཏད་པར་ཡང་ཐབས་ཀྱིཆས་ ་ེ 
° .ཱཾ འབྱེད་པ། དཔེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་རྒྱལ་རིགས་སེགས་ཕསརིགས་ཀྱི་འྱེད་པ་ལྟ ུ་ཡིན། ྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་དེ་རྒྱད་ལ་སྐྱེ་བའི་ཐབས་ཆད་ཌ 
` མེད་པ་བཞི་པོ་འདིར་བོ་སུང་དགོས། དེའང་ཐོག་མར་བཏུང་ལཱོམས་ནས་མ་ལྣ་དན། ཧམས་གེགས་ཤོགསའི་སནྭ།ུ་འགུརབས་༤༥ 
།བཏང་སྙེམས་ཀྱི་བློས་ མསཿཅན་ལ་ཉེ་རིད་མེད་པ་ཞིག་དགེསཔས། བཱཾ་སྱངབའི ལ་ཉམས་སུ་ལན་པ་ལ། བཏང་ $ཡས། ཧམས་ 












མཚུལ་ལཾ། །དང་པབ དཱ ཧྩེམས་ལ། རང་གི་གཡས་གཡོན 

དུ ྲ ་ ཨལ དུ་པ ྡང་པེསྤང་ཞིང་། ཤགིགཡསགལོ། ིེ དག་གཞིན་གཤིས་ གུས་ 
ྲཾ ༢༣ ་ དྲདདདེའི་ཧོག སལ ད་པ་འ དམ་བ རྟགས་པའི ཉྣ་དུ་དེས་ཏེ། དྲག་ཡང་ད་ དྲགརམ་བེས་ཏེ། ཚོ་སཱ་ཨརྣ རྣམསསུད་ལུའི་ དྲལ 
„ དགྲ་འདིའི་བད་ ིགཞིནདནས་ཕན་བཏགས་པ་དང། ་ བླ བྱ་སིབས་པ་ལ་ཚུད་མེད་ད་ ཆཅ འཛིན་ 


` ཚིཾཿ པའམ གནོད་པ་ལྩལ་མེུ་ པྱེན་ས། པའམ། ཅུང་ཟ དྲ་ཀིསག པ་ལ་འང་ཆ སམད་པ་དང་། ཞོད་ པ གྱིས དམ་་ 
༧ ཌི པའི་ཚེས་དད་ ་དང་འཕྲ དྲ་ཆྐེན་ ཧ་བྱེད་པེ་དང་། སྒ ི་ད་བད 'ནསཀྱང་ གཞིན་ པ་ཟོས། ་པའི་ཡུལ་ ལེ མད མདད གཟོང ས་ད 





&ད་ཁྱང་འདང་ ཆད 'གི་བུལ་སབ ས་པར་ ཅསཞས ་གཉེན་གིདང་མའ་འྱགར་བཞང་ལེད་ཏུམ་པ ་དང་། གཉེན)ྱང་ ཉེན་དུ་མ་ངེས་ 
ཌྷ, ༩ ༧ ཚེ་སཱ་མ་ གི ི་ུག་ག་ ྲི་ དིས་རང་གི་དྲག་ཐསགི་པའབོག་བཅོམ 'གཤགས་གཏུབས་གྲོག་དང་བྲལ་ བི་བདྲ་བས་པ་ 
བོགས གནོད་པག་བས་མེད་པྱ་བེད་པདྲ་ མཔར་འགྱུར་ཏྲེ། འཕགས་པ་ཀཏཱུནས། ཕཤ་ཟ་ཞིང་མ་ལརྡེག །ལསངན་ དྲུག་པོ་པང་ 
. ཚནཱ་བཟུང་། །ཆུ་ངམས ོ་ཡྱིངས་པའཆུའུ། །འཁཾར་བའིཚོས་ལ་གད་མེ་ ་པཾ། །ཞེས་གསུངས་ པ ཡ་པ་ལྟར་རོ། །ད་ལྟའང་ཕ 'ཡས་ུཆ་་༥ 
,དང་༈ བུ་ཚེས་ཕ་མ་ སཱན་ཀ་བ སྨུསཏེཚེ་ གངའཐབ་པ་ སེགས་ཕུག་བཝལ 'སྣ་ཚོགསཧྱེད་པ་མཐོང་ཆོས། སདང་། གནས་གབས་རེར་མཐུན་ 


པ་ལྟར་དྭ དཚེ། དེ་ ནི ིའ དྱ་དརཔ་ལ །བྱང་བ་ལས་ཀྱད་ཐྲེ་བའི་སུག་བསལམྱོང་བ་ དང་། དེ་དག ཀིཆེདྲ་ི་གེཔ་ བསགས་་ 








༄༅ པས ཐེམ དཔལ་བལསའོཡདཔ ཐན རད་གི་ད་ གེ་བྱཅང་ཟདའེེ་སབཿ ླ་ལོདཀྱང་། དེ་དག་གིས བཤལད 

. ཛཾ རེད་པ ་སེགསཁྱིས་ དྲག ལས་ཧང་བུ་བའི་གནོད་ ད་པ་ལ དེས། ན་དག 'གཉེནཱ་གྱི ང་སྐད་ཅིག་མ། འདེ 'བདེན 'པར་འཁྲུལ་ཞི ་ ་ 
མེད དཆགསཔཝཱང་གིས' ལས་ངན་བསགས་ པ། འདེ་ 'པཾ་ལཱ་ མཐདཔསན། ང། སཔ་སེདེགཡའ་ བདག ་ ཨཿ སཤིང་། ད མེེ 
ཛཾ ཙཾ གྱིས་བསྐྱད་ཆུལ་ འདྲ་བས། ྲིས་གས་མསཅན འི སེམེ་སཔན་གདགས་གྲ་ ནད་བསལགྱི་ཡུལདུ་ འི ས་པར། ཧལ སྙམ་དུནེཊ ནི 
ངྫོ ཐག་པའུས་དམ་བཅའ་དང་། དྲ་ནས་ཉིདུ་གཞན་དང། བརམ་དང་། སིི 'པར་ཁ་ ཡཐར་ཐམས་༦ད་ལ་ཆགས' 
 ལྡང་གི་ འདྱིར བནས་མི་བེབའི་བབས་ལེཁད། ཡཐར་མ ཨེམསཅནནམསྦཀང་དྲེ་བོན་ཆགས་དར་ཝོ་ ནས་ འཁོར་བའི་སྲུག་བསྲལ" 


གསུམ་ལ༩དའགིས་འདྱིཐོརལབླསོམ་པརཱའོ། །གཉིས ་པ་མས་པ་བ མཚུལ་ལ། མདྲིན་ལ་བསམ་ 
ལ་དང་། ཧམས་པ་ལྒོམ་པ། དེས་གཉིསྭ། མྡི དྲིན་བསམཚུལ་ཡ བཏང་སྙེམས་བ མ་ཐས་སེམསཅན་ཀུ ལ་ྤི་པས་༥ 
'ནས། ངོཔོསྲལུགས་ ལར། མནཤེས་ དི ད་པ་ད དག་བཟོ་བའྲིད ོདུ་འགྲོ་དགོ གོས་པས། དང་པོམརྐཤེསབ མ་ཚུལ་ནི། 


ལལྲལབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་མ ལུ པ ་བདག་གི་མ་མ་ ཤས་པ་ གཅི་གྲྭ ུང་མེད་ཅིང་། ཨསེམས་ཅན་གྱ་ གཅིག་གི '་གས་ བདག་གམ བཔ་པའྲགངས་ 
ཐའ་ཡང་ཚད་མེད་པ། མདོལས། 


འཇ་ སེ་དང་ ཤིང་དང་། ནགས་ཚལ་ཐམསཅད་ཆུཤུ། གི་ཚཾག་གུ་ ་ | 
¿ དུ་ཧྙེས ུ་གཅི་ག་གིས ་བྱས་ལ། པར རད ཇི་གིདདང། ནགས་ཚལ་མམང མ་དགོ 
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(ཚི གིས སེ 


༄༅། ྦ །ལསཁདཀྱིསམ 
༩ ཤར སཅད་བཟོད་པར་ཉས་པ་ལས་གབ་པ 
¡ ནུས་པ། ཤིད་པེ་ཆེ་ཞི་གྱབད་བར་མི་གད། 
འར ད་པ། 
མ་དྲིན་ཅན་ཨ 


སྐགགགིབདི་སགི །ནི་བགེ ། ཟསྱ་ཀྱི་དངས་མསནི་གེལ། ཁྲེལ་ངོཚ་ནད་དང། སུག་བྲཝལ་༥ 


ན། གཉིས་པ་སྲཾག་འྩེ པའྦདནནི། དྭ་ལ་འདྲ་པེའི་ཁུ་ལག་འཕྲོད་པ་དཀལལེས་ཅི་ཡང་༥ 


སོ ཡྱིར་གྱེ་སནསཀྱང་ཅུད་ཐད་ལྟེསམ་དདུ་ དུ་བཞག 'ནཱཤི'འགྲོ་ངེ དསཔ་སྲིན་བུ་འདྲ དབའ རེ ཉེ་འེ། 


'པེ་ཡེནྲབས་ ན་མགོ་མི་ཁྱོགས་པཾ། འཁིས་ཡད་པ། བསམ་བརླག་པ་གཅིག། ཧོ སཿ 


མཐར་ཐར་ཤབ་སྟགྲ་བས། བཟོདོ་པབསལ། ཕན་པ་གྦུབ་པ་ཡིན་ཏེ 'ཏེ། དེའབམས་པས་པདྷད་དདས། 


ནཾ བཅུའི་ཁ་ལ གཡེངས མི་གཙང་བ་ལག་པས་ཡིས། པབསལུད་ཁས་ཕྱིས། སྱ་ཀིདཔ་པཤྭ་དོད་ལ་བཅར། ཟསྱི་དང་པོ་་ 
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དོཛརྡ་པའི འེནུ་ཞཾབསྣན། 









རྩེས་གཡོབ ཡོགས། ཧཱུ 
གཱས། ཟོ ། གཏོ་དད་བེན། 


` འཛུམ་པའི་མདངསཀྱིས་བསུས། 
> པཁི་ང་ གསང་སྟེ དགའ་འོ །གཅེས་སོ། ཨམའི་སྱིད་པ། པ། 


ྱུཞུས། 


ལྨོགདད་ཚོག །རིམ་གྲོདཔག་མེད་སེགས་ཕན་པ་ཆ 


ནས་སློགབ ོ་པ་ ཡི་ན ། མམ་པ་དག ༠ དའཔ་ཡུདཔའནནི བདག་ཅགདང་པནས་ 
རྒྱགས་༅ྱེཁུར་ནས་འང་བར་མི་གདའ། 


ཆུདམེད་པབླ 


དྲ་ཐུངཅིགམ་གཏོགས་ཞོརྡལཝསདངོས། བཅིལ་ཡེད་པནགཅེ་དའ ལག་ཧེད 


བྱམས 'པའི་མིགགིས བལྟས། བརྩེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ བང་ 
སེམསརྟེན་ལ གོས་སམ་སོགས 'རྨྲས་ཏེ། ཟསྭ་ཀྲི་ཕུད་ ན། 
ཡང་ས་ ངི པབ ་པམཐའ་ཡས་ པལས བྱ་སབས། བུ་ ཤིའི སྙ ་ མོ 


པྲི ཟས་སུ ལོ རྒ ཆིའམ་ 
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།ནས་། སྔར་འདྲེས་གཅེག9ྱད་མད་པའེངེ་མེ་ཤེས་པའི་ཡུལ་འདིར་འདྲ་དུས། མས་ལྟོགས་སུམ་བཅུག་པརཟས་་ི 
༥ སྟཾམ་དུམ་བཅུག་པར་བཏྟུང་བབྱིན། འཁྱགས་སུ་མ་བཅུག་པརགས་བསྐོན། ཕངས་པརཝམ་བཞག་པར་ ར་བྱིན། དེའད་འད་ | 
། རང་གི་ལྗོགས་དུསཟམ་བྲ། ཧམདུས་བཏུངམ་བྲ། གྲད་དུས་གྱོནམབྲ། ཚེ་འདིའི་བདེ་བའེདོན་དུ་ཡྨྱད་མཕེད། 
| ཕྱི་མའི་དོན་དུ་གཏོང་མ་ཕོད། ནཾ་ལའང་གི་ཚེ་འདི་ཧྱི་གཉིས་ཀའིབ དེབ་ལམ་བལྟས་པར། གྱེད་བུབཁའད་གི་བླང་། ད ཁྱེ་ཆོལ།ཁ་བུ་ལ་བིན། ་ 
བདྲེ་སིད་བདེ་བའི་དངོས་པོ་བམས༦ད་བུ་ལབསྐོར། གས་ལེབམེ་གཅེ །ལོན་ཆད། ཟས།ཁམ་གཅི་ ་ཉྟེད་ཚད་བུ་ལ་བསགས། མདོར་ན་་ 
བདེ་བའིཤས་ཐམས་ཅད་བུལ་བསྐར། སྲུག་གི་ཤས་ཐམས་ཅད་མ་འང་གིས་ཁུར་བ་ཡིན། ཆ་རྐྱེན 'དག་བདེ་དལ་གྱིས་རྙེད་པ་ལྟ་བུཨིན་ 
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ད །ཀྱིས་དཀའབ། ཁད་དུ་བསད། དལ་བདད་དུ་བླངས།_ ལྕི ལྕི་བརྒྱབཏ ཏ་ཊུར། ཤུས་ཐོགའབེནདུ་བྱཅུགས། གག" 
གྲ དུ་བོར་ཏེ། ཧས་བསགསྱི་བས། རཐམསཿ དབུལྱབིན། ཕེངས་པར་སཱས་ནས་ཟས་གོས་ གན་ནས་བངས་ཏྱེ་ཤིན་བུ་ ༥ 
ཚདམའེ། དཀོར་ལ་སེངན་ 'རག་ཨི་ཆེད་ལྭ་དུས་འདའ། རྟརྔཁྱི་ལ་བད། ཤི སྭ ་ིཡགེབ་བཀར ན་ལོ་དུད་གྱེར་ལ་མགོ་༥ ~~ 
 མགཞེད་པས་དུས་ འདའ། རྣམ་གཱིཿ་རྒྱབཏ་ ཁུར། ཟས་ །འྲབ་ས་བཅ་ ཡང་བཡྲི་བའར ན་གི དརགམསགསོདཔ 
༢ པ་ཐམས་ཅད་ཤིན་པཚད་མ མེད འདུདའརྱ་ཧསནས་གཞུན་གིགནོད་པ་བྲསང་བི དཔཡིད་ཤི་བ བ་ལ་ཆེད་མེད་ བསྩན་པ་ 
{4 བསགས་ན་ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ཇ ་བཞི་ལསཀྱང་མང་། དེ་བཞིན་དུ་ཕྲ་བསནས་ཟས་ ཇར སཱནྨ་ཟཱ་དང་ 






༤༦ ཚོང: 
'པའིམཆི་མ།ཁོར་པས སན་ཤ་འརྒྱམ ྱ 
-÷ ཤིནྱཏ་སིང་ཉེ་བའྲི་གོན་སཐ ཅུན་འབྲལ་མི་ཕཾད་པ། པླམམ་ེཨ་ཁོ གཡུག སྨི ལྷི ཟོ 
ནས་བཅོམ དེ་ད ལི 

_, ལའང་འགྲན་ནུ་ས་པཙུམ་ཡེད་ཅེཿ 'ཡིན་པ། །རྒྱ་མཚོ་བཞི་ཡྱི་ཆུ་ལ་ཡང་། ཐལ། །རྐང་འགྲེ་གཞན་ཡང་ད་བཞིན་ན། ། དིརཁོང་ 
ྷཾ མ་བྱས་ནས། ཞུ་འོའཐུདུབ་གད་ཡིན་པ། ས་པའི་འཇིག་ཏེན་ལསྱ་ཧང་ཐལ། །རྐང་འགྲ་བ ཁྲེ་གགས་གཅེག་འདེར་འོང་ 
ཌྷ ཧྩུསནཱས། ུླགརེ་ན་པ་ཡད། །ཚས་པའི། མིཤས་ བུ $ བེང་བིཡསྭ་ཡུན། ཁྲིག ཟ་མི་ཤེས་པའི ྒ 
༧ བན འབགཉེད་སན་པའདི་ི། བདགཅག་ད་པོནས། མིཀིས་དྭསགེས། 

བརམི་གདའ། འཤས་གཉན་འགན་ 


༣ 






ཛེ 


¦ 
{ 
! 











རི ཟོ 


༄༅། 


༦༧ སྨ་ཡུགས 


པརྲ་བས་པ་ པ་ཡིནན། ལ་ཆོས་ལྷ་འབྱརད་པ་བའདེན ན་ཆོས་སྦབ་པའྲི་ལུསཏིནྲ་བད་པར་ཅན་འདི་ཨམས་བླ་མེད། སྱ་བུབ་པའེན་རན་ 
བེ ས་གས་གནུསམལ་ཡྲོ་བདཐམསཅུད་དངོས་བྱརད་ཅིའིགས་པས་མ། ན་ལས་ང་། ཁྱད་པར་ཐེག་ཆེན་ཞམས་ལེན་གྱི། དང་པོ་ ' 


° ས་ བསྐེད་པའི་ཡུལ། 


བམདུ་སྙིན། གས 'བསབ་པའིག ས། 


གྱོན་ལུགས་བསླབ | འགྲེ་མིཤེས པརའགྲོལུགས སྦིམི་ཤེས སས" 


སཟ་ལུགས་བཿ བ། 
ཡུགས། „(ད་བ ས་བླ་མབ། ཅོན མེ་བས་་།ག་ས་།ང། བྱོིཤེས་པར། ཤཡེ་མརངས་པ། དང་མཚུངས་ 






མཐར་སངསྐྱཆས་པའྲིཔི་ 'ལསའཇུག་པའིཡུལ་མདྲིན་ཆེན་ལ 


' ད་རེསམ་ཐད་ཐགམེད་ནས་ད་བར་ ད་བར་ལན་གངས་ཿ དཔགཏུ་མེད་ པར་དྲིན༤ ཆེན་པོ འདི་ལྟ་ ཤུའི ནས་བསྐྱང་བསྩང་བ་ ཡིན་ཚུལ ལ་ཡང 






ཡང་བསམ་ །ཏེ། དྷི སིང་དྲུ་མུགཉིང་ཡི་དདུ་འོང་བའྲིདོ་མཧེབ རང་ངོ ། གསུམ་པ་དེ ་པ་དྲིན་གཟོ་ བཞི། དཱིནྭ་དེ༩མཆེ 7 
 དེལ་ད་ལྔེན་ནེ། གནོད་པ་ལྲདིན་ལན་ཅའདམ་སོད། དུནྲི་བ་མའི་དིན དནྱསིསཁེ་ཉེསྱཿ་དབདགེས་པའི་དྲེ པོ 

་ རཾདང་། ཕན་ལན་དུ་ཕན་མ་བཏུགས་ནུ། བདུག་ལསཁྲེལ རྭ་བྲས་ཡང་མེད་པ ད་ནཱ་མདྡིན་ ༣ 

' ཤལ ད་ཡ སཅྲཐུབ་མི་ཧེད་རེ་ཤྲི་སམ་དུ་དི་ ན་གསེ་འ བ་ད ཅིས་བྱ་བམས་པ་ ན་ག ་ 
༼ཨད་ཐནཱ་གདགས་ྲི་བབི་ེནདགི་ མདད དད། །གི མཿ 

ྒ ` འདེའི་འདོད དེ་བ་ཡེ ནྲ་རུང་། བ དེབའི རྒྱམདགེ་བྱ་གུབམི་ཤ ཤིས་པཱས། བདེ་བ་ཆེན་ ་པྭལ་ཅཆྲི་བ་ ས་པ་མས་པ་དཔོས བཟ ལྒེ 
| མདབ་དེབ་ཀྱིརསངྦབཔ་གསིགལང། ཡྩིན་པའི་བཟའ་བརུང་ནིམེད། རྩལ་ཁྲིམསཀི་ྱཡམས་རྲིབོར། བཟེད་པལིགཡང་་ 









ྫ ༦ །གགུསྐཞིརལ། བརྩོན་འབྲུས་ཀྱི་གོམ་པནིའབྱོར། བསམ་གཏུན་གིངལསེ་གས དང་ནྲི་བལྲ། ཤེས་རབ་ཀྱི་མཁར་ 
# བས་སངས་པས། བན་ངེསྭའྱབྱང་གི་བསམ་པཙམ་གྱིས་ད་ གྱི་མ་ཉིན་ད། སྐུར་བས་དཀེན་ཏེ། སྩོད་འཇུག་ལས། 1 
ཀ གིས་། །རང་གི་བདེབ་ དྲག་ལྟར་འཇེམས། །ཞེསས། དེས་དེ སབདག་གི དྲིན་ལནདུ་ཨ་མ་བདེ་བ་དང་ལྡན། བདེ་བའི མས་ /^ 
ཱ ཅདདང་ལྷནཔ་ཞི་གཅི་ནས་ཀཿྱབྭ་སམ་པ་སོགས་དང དང་། དེལརྦནུས་པླ་བམ་དཀོན་ཡ ཡཚེག་ ལས་གཞན་མེད་ པན ' དཀོན་མཆོག་གི ༨ 
ཱ གུགས་རཆ་ ད་བ ལ་བ་དང་བཅསྱ་བ། དེལྱ་སེང་བ་ཐ ཐོན་ནས། བརུ་མ་སེགས་མཐར་སེམསཅན་གུན་ལ་དེ་ལྟར་པློ་སྩང་ཞེང་། མཐར 
དམི མིགས་མེད་དུ་བཞག །རྒྱན་དུ་མདོལས། ཤམས 'པའིལུསྒྱིལས་དང་། བྱམས་པའིངགགི་ལས་དང་། དོང་། ཤམས་པའི་ཡིད་ཀྱིཿ' | 















¬“ --~ -;  - ) - » --.~--~~----------¬<  4ར་ྲ་པོ་ོ་ པོ་བ དློ་་ ྲས། སྡིག་གི་བེམས། 
ཅན་ཙཱ་ནཱ་ཡང་། ང་ཞིང ཡམས་པ།ིེལ་གིས་བཝ། །ཞེས་གསུངས་བཞིག་བྲདིག་བི།ད་འད་སུདམི་།སེོགས་ས་ངས། ཁུད་ 
རཱ གཞུན་ལ་འདིགསོད་བརྟས་བཅོས་སོགསས་པའི་ལས་འབུས་ཡིན་ནསངུ་ལཱ་ ཐན་ གྲེའི ¡+ 
༡༢ ལ-། ཇ་འ བམ་ང་ཤྲེང་ག་རོངས་ '་བད་ཡོད་པྱ་ཆ་མཚན་དྲ་བས་ན་ས་གཞན་ལ་བླ་ད་ས་པ་བས་ དུ ། 
༧་བཡེན། དྭ་ལ་རང་ལ བད་དང་ཐེབ་ཐང་ལོངས་སྩོདཅུད་ཟད་ཡོད་པ་རྒྱམ ནྭ་དྲ་བསན་ས་གཞུན བསསུ། མཉམམད་ཇོཕོས། ཐག་ 


། ཆགས་འཁོར་ནས་རད་ཡང་དེ་ལྟར་དྱུ་གན་དེས་པས་རྟགྟཏ་བམས་པས་ལྩོང་བ་གལཆེ། སྣོས་སུ། 


༡༤༨༤༥༨༨༠༠༢༩༤༡༤༧༨༠༩༩༤--༤- 





ྱ 
ལི ཁྲི985983 





ཤེས་གཡོག་སགསཞབསཏོག་ལེགས་པར་བླ་ཝུབ་དགོསཀྱི། 


༡༤ ༨༨༨~-༦༠༡༨༠༤ བཀའར༡ ལ༠༩༤༤༨༨༠༦༡༠༠༩༧༢༤༧༤༠༤༦༢༧༨༠༥༤༡ 


ཀྱིས་གཏམམ་མང་། འཐུང མཉི་ཐོན་ཟེརབ་སོགས་ངན་ཚིག་ པའུལ བཅསལ་ བསུར་བམ་ཡིན་ཏེ། ཁ་ཚོད་ཚེག་ཚོད་ནས་ བཟུང་བ་ཡི་ 
དེ་སྐདདུ་ཨ༔ ཆེན་པས། ;ས་ལུ་ཡྲི་མག་མའུངུག་བུར་ཧེས [ །ཞིས་གྲུས ངྲས་ པྲས། གས་པ་གསངན་ཞེངའ་ པའི་འཇམཔེ ་ྷ 
ཐཾ ངག་གིས སྤ་བསལ 'འགྱར་བའི་ཐབས་ལ་འཐད་དགེས་སེ། ིཿིཅ་ཐའེ ཕ་མསམཚོན། སེམསཿན་ཀུན་ལ རང་འདེད་ ལ་འཆས་དང། 
2 མ་འདྲེས་པའི་བྱམས་པས་སྩང་ཞི་པ། ཆརབ་སྤ་ལམ་སཿད གཞན སྤངས་ཤེང་། གཞན་ ཕུན ཅིང་འ པའི་སཱོན་ལམ་ , ¦ པེ 
ཡད་ཡང་གདབ །དགེས། ཤྱམས་ ི  ་ ས་6ན་ ཕྲན བདེ་བར་ ི་ ན་ འོངས་བའི་ཚད་ཡིན། | 

_ ཤྱམས་ པཆེན་པོའི་ཚད་ནི། རང་གི་ུ་ཧེ ཉིདདུ་སྡུག་ པལ པལ་ཇི་ལྟ་བར་སེམས་ཅན་ཐམ ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ འོང་ཙན'ཡི 'ཡིན། ཞེས 'ཨྱན་ཝེ་བས་གསུངས། ཚད་ ྣ 










ཟ ཇི 

¬ 

༡༤ ད 
༥ 


རྣམ 








ཙས་་མ་་་འམོ་སགོས་ཡག་བོལ་གྲེལ་ལབ་འར 
སེམསཅན་ལ་རྟགཏ་འཚཾ་བསེགས་ལུག་བསྔལ་རྱི་རྒྱ། ནས་པ 


འདི་ལྟ་བུའི་སྡུག་བསྔལརྒྱ་འབྲས་ཀྱི 






ཤད གྲྭཏུ་འདུག' 
།ཞེས་གངས། 
















༄༅། ས།སྒིབ་པ་ལེ། ཐུགབསལྱར་འྲབས་གཉིས་དང་། ད་ལྟ་ཉིད་དྲུབལབརྩ་ཐུར་ཅིག་སོགས་ལཱར་བཞིནབྱ་མམོ། དེའང་གེ་སཱབའ། 
རདར༽ཀ༽ 


ཱ འཇིགས་སཱ གཡབསམ་མི་ཁྱབ། དྡེརེསསྲལུས་གནམ་ལ་བ ཆེར། ཡན་ལགའབྲེང་པས་བཀྱིག །ཡརུ་ཐ་གུས་དཀྲེས། དབུགས ཞང་གིརྒྱཿ' ལེ 

¦ འགྲུལ་བཅང་དེ་གཞད་གཅོད་ཀྱི་ལུག་བསྔལ་དོས་དྲག་པེམྱོང་། ཅི་བྱེད་བྲེས་ས་དང་གབ་ས། ུབས་དང་། སྩེབཔ་ཞིམེད། འབྲོས་ཞི་མེ་ནུས། 

ཧཱཿ འཕུར་ནི་མི་ཤེས། ཤེད་དང་དཔུང་གི་སརྒོལ་ནི་མི་ཐུབ། དལྟ་ཧྐདཅིགམའི་བརལ་ཚེ་འདི་འི་སྣདབ་འབྲལ། ཐ་ན་གཅེས་པའྲིལུསཤུལད་ 
བཞག །ཚོ་ཧི་མའིལམ་པཆེར་ དགོས་པརྣམས་ལ་བསམ།ཏེ། དེརང་ངམརང་གི་མ་ཡིན་པའི་བློབཞག་ །ཅི་ཡང་མཉེས་པ ཡིབདག་གམ 


༩༡༩༩ 










བྲ ལ་འཇིགས་སླག་འདི་ལྟ་བུ་དབ ངམེད་དུ་དངསྲས 


“རྐྱགས་པ་སོགསན་ཚྭ་དུག་བྲསལ་དཀའ་ལས་སེགས་བཟེད་མྱིནུས་པའི་ཕུག་ 
ཤི་གཏམ་བཞད་གད་དཔ་བཅས་འཇུགཔ་ནི། ཧིང་་མིམབྲམཔའི་སྨོནཡིའ 


མ་འདི་ལྭ་སུག བྲུན་བས་སི་བ ཟེད་པའྭི་ཕུག་བསལ་སྩེ་བའམ། ཧྙིང་རྗེ་མཆི་མ་འཁྲུགས་* 
པ་ཧངེསྦ་ཤིང་། དེསྲདང་ས་པའིྲི་ཕུག་བཝལ་དེ་བསལ་འདོད་ཀྱི་བློ་ཡང་ཡང་སྩངས། དེ་ལུར་བརམ་སོགས་མཐ རྭ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ལ་མར་ 
ཤེས་པསིམ་པརླ་སོ་ཐུངས། ཁདེ་པར་འང་ལ་བརེནཔའྱི་ཡགས་དངཞིན་པ་ལ་སགསྭ་དཀའལས་ལ་བསམས་ཏེ། རད་གྲི་ག་༥༥ 
ཿཕྱགས་རྣམས་ལ། སྣ་འབིག །བྱ་གཅོད། སྲུ་བཏྟོག་པ། གསེན་འག་འབྱིན་པ་སེགས་དང་། ཁུར་ཚེན་པོ་བཀལ་བ། ཞྡོནནས་། ༠༦ 














གཏདཀྱང་། ཕུག་བསྲལ་ཡེད་སྙམ་མེད་པར་རྩེ་མེ་དང་། 
| ད་ནིདེ་དག་ལི་རདཉིད་ཡིན་པའི་དོ་བཞག་ནས་སིང་ཇེ 













༄༅། །བསྒམ་དགཾས། ལྷག་པར་ཐམས་སྙིང་རྗེའི་མདའ་བདགབླ་སེར་ མས་ཡིན་དགོས་པས། དུས་མཚོད་དང་། སྙིནྡ་བདག་གི 
སུང་སྐྱེབས་མཛད་ཧྲ། བས་སྦགསཀྱི་དག་དྲན་སེགས་སེམས་བསྐྱེད་ནི་ཡེད་ལ་མེད་པར། ང་ཞིམ་མེན་དང་། ཁྱད་པར་ཤ་བཟང་ངན། ཤ་གལ་་༥ 
༦ སྲབ་འཐུག་ལ་ཐུགས་གཡེངས་ནས་དམར་ཆོག་གི་སྒོ་ནས་གསང་སྔགས་བཞོ་གྱེར་གྱི་ཡུགས་ཡ་ཞེན་ཆེ་བདང་། མ་ཟད། གཟན་ཤུམས་ལེགས་ 
ཧཱཿ ཕ་ཞིག་མནུབས། གདོང་ལ་སྩུམ་ཞིག་བསུ་ཞིང། ལགཏ་པེང་བ་ཞིག་ཡརའདེན་མར་འདེན་ས་ནུསཤན་པས་བཤའ་ཡུག་གསོད་སུར་སེང་་ 
རྔ ནཱས། བྱམས་ཧི ངྲ་རེཏིལ་འ མ་རྒྱུདལ་མེད་པར། ཤ་འདི་བཟད། བའདེ་མི་བཟད་ཟེར་ནས། རང་ལམ ཁ་བལེཤ་དེ་སེམས་ཅན་དེའི་་ 
4 སྐགམ་ཆད་གངནས།་ ཟའ དྱྭ་བུང་བ་ནི་ཉེ་ས་པ་ཤིནྟཏ་ལི་སྟེ། བ 


༨༤--༨-༨༡“༥ གས) )༠༤༤༤ ` ° ༤༠༤༤ *༠༤༡༨༡༤༡-༡༨༡༩༥༩༤༠༠༨༡༠༡༨༡-༩༨གསས་སསས༧ས༠༠༨༩༤༡༤ྗ༤༨༤༡༠༤པ༠-༧ ༡༤༠༦༠༧༧༡ ༥༤༧༡༨༠༡༦༥༡༦༡༠༡༠༡༩༠༥༠-༢༦༢༠༡༥༩༡༠༡༢༢༤༠༥༩༤ 





་རཱ་ཆུ་ཀླུང་གི་མངོ་ལས། སེམས་ཅན་རྣམསལ་ཡེད་3ྱེ་གདོད་སེམས་ 















ལྟརམཡེཾན་པར། ཙ་པད་མེའི་གཉིསྣ་ཆོག་འ ཉེས གསཔིངས་ ས ཐའི ས ས་དམ ྦ པའ་  ཁབས། 
བྲེའཊེ ལེ དཾ སེ སྟ་ཏོགགིས་བྱའི དམ་ཚེགྲལ། དྲ ས་གས ཐལ བྷནཞི་བ། །ཅེས་གསྲུང ~\ 
པའིདངྱ་དང་གི་དམའེ ག་དང་འགལ་བ་ཡིན དན་འུབདཔེ་ཡིག།ཞག་སང་བ་དད་གསོལ་ མཆོད་སེགས ལམ་ཆོད་ཝསརིད་པནི། ན་ པི 


སངསྦརས་པའི་ཚོསཡུགས་མིན་ཞིང་། |÷ འགྲེའི་བསླབ9། ངའགལ། ཁྱད་པར་ཐེག་ཆེན་ང་སེམསྱི་ཡུགས ལ། སེཊ་ ` 
¡ བུམསུཿདྱ་ཨཱ་སཱབས་ ངྭ་ཧེཐ་པྱ་ཤིད་དགེསྦྱ་ཆཱ་ལ། གད་སཱབས་རྒྱ སརྒྱའི་སེམས་ཅན་ལས་དན་ལ་སྙེང་ 'རེམེད་པར། བསྐབ་བའི་སེམས་ཅན་ 
དེ་བསད་ནས་ཤ ཁྲག་གཡེས་སུ་ བས། གསྦལ། པ་པཤངཆུབ་སེམས དཔའདེའི་དྲུང་དུ་བཞག ;:3 ་ན་དགྱེས་ བཞིནད་གསོལ་འཐོའ། དེལས། 


1མ༡ས༦༨༡--༤༡༤-༢༤༡༩༩༤- ༡ས༩༡༡ས༦༨༧༡༤ *- ༠༡༡༧ ༡༡༡༩༡༦༡༩༥༦༨༥༤ ༡༩༩༤༤༤༤༨༡༠༠༧༡ར༩༤པ༦༠༦༠༠ +»ག འཛལ འ༠༩༠༥༤ ༡༡-༠༨༠༡༩༦༠༡༩༤༤༨༨༧༠༤༤༠ས༧གསས༠༡༠༦༧༩༠༤ ༤༠༤༤༤༡༤༨/༠༠༠༡༡༥༡༤༧༦༠༧༡༤༤༤༦ལབར་པསགང་པསགསས༧༡༦༡༥༧༤༡༦༤༢༤༠༠༠༩༤༤༠༠༧༠༩༥༤༢ 


-- 94 








ཧཱཾ ༣ སསཱ་བོམམྡིནཞིག་སེདགོསས། 
.# མཿ མད། 


4 


ཁྒོ 


༥ དུནས་ཁེནན། བདླདླ་ག་མདཔའིསེངྡརདེལ་མི་སེ་གངལ་ཆི། མདེལ་ཙི་སླ་བདཐོ་པའི་ཐབསམིན་པ་གཞུའ 


-*མ།ཡང་བུལ། 


/ི 


ྲ ༡ དྲ (༤ †།€23]† |; ངོ "3༢༽ ༣༥༩༣ རེ་ག ཤེད ལེ ཙུ ཧུ ¬ ༽ ༔7་ ¥ ༦ ༽ ༣༦༣༩ 
འི ཤེས༢བ་ཀྱི་མིག ནི་ཀུན་ལ་མེད། ལོང་ཁྲི་དདང་འདྲ་བལེད་གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མེད། མཁར་བ་དང་འདྲ བའྲི་གེགས པེ་ནི་མེད། འདོད་ 


ྦ སཱིདྡརེའཤོངས་བའེ་ཚདྲ་ནི། དགེ་བཤེ་སཤའ་བས། སཱིང་རེཆད་མེདྱ་ཀདདཔེ་བྱགིསན།། 
རྒན་མེ་ལེང་བ་ལེང་ཁྲིད་ཀྱང་མེད། མཁརཔ་ལརཔརོ། ཡིསཔཞིའླབུལ་ལེ་བཅིག ཨི་བདེ་བའདི། པའིགཅངརཆདཔ་འིབབས་ 
པ་གཅིག་གི་ཁར་འགྲོན། ལུང་གི་ས་དོགས་ནས། བུ་དེ་སྙི་པརྲེཤསམི་བཟེད་པ་གྩེ། དེབས་ལུང་བིན་ཞསཨཤིཙམདུ་ལཱ་གནུག་ཅ ལེ་བཅམ་ ༤ 
'ི ¦ ༦ ང་བྱེདམི་ཁྲེམ། ཱ 
ལྡེནྲ་སུ་ལ་རེ། བུསྱ་ཀངམས་དོན་མི་ཧེད་ནྲ་སུ་ཡི་དནོ་བེད། དཔེ་དེ་བཞིན་དུ། སེ་མས་ཅན་ཐམསཅད་རང་གི་མནི་ལིན། 


|ག༨༨༦༤-༡༠༠༡༤༤༨༡༠༨༤༤-༠༤༧༧༤༧༧༥༩༤༡༧༨ བ༠༠༦༧༠༧༠༨༡༡༥༡༩ "» "འ༩༤༡༩༤ ”་༠༡༤༡༤༨༢༤༤༨༡༤༠༤༤-༡༧༡༤༡༡༤༤༢༤ ༡༤༢༤༡༤༡༤༤ ༠༤༦༨༠༤༡༢༦༧༤༩༩༦༢༡༠༠༧༩༨༤༼ ༦༠༡༩༦༩༤༦༠༥༠༢༩༤༠༤༠༤༡༤༤༧༤༤༤༡༤༤༡༢༤༤༤༤༩༠༠༤༤༧༢༦༢༤༤༤༤༤༥༤༨ 
















ཁྭ ཤཱ ༄༅། ` : ~~- ~~ -~--.༨- -- །པའམ་། ༨༨ཛ་ཧིར་དངགིམསོགས་ལདཱིནྱ་གིས་སནས་ལིད་འོགྱ བྱེད དེའི་གནས་སྐབས ཨྱ་སི་གས་གོས་ 

སོགས ཐུད་དང ད་ དགེ་བཅུང་ཟང་ „ོཾ །ལ་དམི་ག མིགས་ འདི་བདེད་ དགེ་འདི་དང་མེ་འབལ་ཞི་བུ། དངུང་འདི་བས་ལག ག་པའི་མངོན་མཐོ་ 

ཤུ དེསལེ བདེབ་ཐམས་ཅད་ད་ ངི ་ ཡས་ རྣམ་པ་གཉཏ མུ ཤུགས་ཁྱིས་རྒྱད་ལ་ཡྩེས་ནུས་བདེ་ རའ 
ྲ 


| བགེ་མཐའ་བུག་པ ངད་མ་བྲལན་ ས་སར་བཞིན་དམིགས་པ་ཆེད་མད་པར་བསྒེམ། དེ་ དེན་ས་མཐར་བརམ་དང་། དྲགའི་ ཕྱེགས་ 
རཾ གསུགས དས་བ ད་པར་དག གའ་བཙེདམེད་ཕུག ཉེན་པ་ཡིནཔས། གཞ ི་ཐྷ ཆོགསཝལ འབད་ད 
སྟེན་པའི་ཡོན་ཏྣ་མ་མཐང་བ་ 





_ 4ཾ འདི་ཡོད་རིང་། གཞ ླ་སི་ཡོནཏནཨི་མཐོང་ཏེ། ༣ ལྷསཤྱིན་ཕྱི་ཕྲགཿེ གགིས་སེམསའཞུགསཿ ས། 















༢་ཡིན། དེ་བཞི་ ནཱ་དུ་རང་གི་ཧེཿ དེབཞིན་དུ་རང་གི་སྐོན་ཡངངོས་མི་ཟིན་པར་ས་ཚ ཐམསཅད་བཟང་པོར་ནམནས་གཞན་ལ་སྨན་ཅི་ཡོད་བརྟགས་ཤིང་དཔྱད་པ 

ཟའ :་ ཡེདརད་སྡེག ཕིབཆོབནྡེདདགོབས་ 'ཕྲག་དེག་ངན་ ཤུས་ཚད་བས་ཅད་བཟང་པོརྤ་དོ རྐིག ནི ྒ ལན་ལ སིལ སདའ་ ཁིལ 

| སཾ ཡང་བཟའ། །བསམ་པ་དན་ནེ་ས་དང་ལམ་ཡང་ད །ཟམ་སཅད་བསམ་པ་དགལ་དགསལསཔས། །རྟག་པར་ སམ་པབཟང། .6 
_ ..ཤཱཾཿལ་འབད་པའར་བྱ། །ཞེས་ གསུངས་པཱས། བསམ་པ་བཟང་པ ོགལུ་ཆེ། སེམས་ལ་བསམ་པདན་པ་ཞིག་འཆངས་ནས། ཚེས་པ་་ ྣ 

ཾ ཡིནམདུགགས་ཁྲནབཞོས་ དགེ་སྩེརལ གི ཁ་ནས ས་བཤད་དང་དབང་བསུརསགས་དམ་པའེ་སྩེདཔར་བརྫུས་ནཿ 


¡| གཞན་ཡེ ཞན་ཡོན་ཏནཅནཞིག་དང་འཕྲད་ན་དེ་ལའང་: ན་ཆེར་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་པར་བཞ བཤད་པ་དང་། གཞནལ་བླུག་བྲསལ་གསམི་འདེདཔ 


7 


རྟལ 


! 


ྣ 





ཏཾ མི ྨྨེ རོ ༧ 


¦ 


༄། 


_ །བྱུངན། ཁ་ནས་སྙིད་རྗེའོ། 


༧ བདེ་ཤིག འདུག་ པགི་ཆོས་གྲུ གས་བཟབ་པོ་འི་ རཱ 


ད་བ 


ཁུར་ཆེན་ཁེའ་བ། 


ངེ 


{༡ག༡༡༠༨༡ $ ༤༠༨༡ ༩༤༤༨པ༤༤༨༤༡༤༠༤༨ྣ ༩༦༤༢༡༽༡༠༨༧༧༧༤༤༤༨༩༤༤༤ ༡༤༡༡༤༨༨༠༥༩༦༢-༡༥༨༤༡༦༡༦༤༤༢༩༤༨༠༠༠༡༩༤༨༩༠༩༤ ༥༤༧༡༡༤༠༤- ༡༤༤༨༡༤༡༡།༠༤༠༨༤༠༡༥༦༧༤༤༤༤༤༤༡༠༤༠༤༩༠༡༠༠༠༠༧༠༥༧༠༢༤༤༠༠༧༧༤༤༡༥༤༤༤༧༥༧༤༠༣ 


།བདེ་བདད་ལྡན་ནཅི་མ་དུང་ཟེན་ཡད་དོན་ལ་ཐགདོག་གིསླབོས་སེ 'སེམསདགའ་ལ་ལ། ལུས་ ད 


ུཡངྱ་ཧཱ་ཡ་ད་གས་བཁྲི་བབས་སིའ་ ཏེ། ས་བ ལྷས། གིགྲ་ཅསལ་ ལི 


ནམས འུ འཕུལ་ ཡུབ ་གི་བདེ་བྲ་ཐམས། ཅད་སྤུབ་པ པའ བྱེརད པ གས་ མདོ་པྲོ་ རི་ མག་ ལ་སེམས 
།9རཆུབ་སེམས་ དཔའ་དལ་གྱིས་ འགཱ་ཨི་མཛེས། །ཞེ་ས་གསུངས་པས། ད ལྟ རད་གིས་གྱུབམ། དགོས་པར། 


༢༠༠. 
(༥༽ 





ྣ མསཅ རང་དང་གི་ལས་དབང་གིས་བདེདགེ་པྲནབུ་རེཊོབ་པ་ལ། མི་དགལབ་སྩེཐབསག་ལ་ཡོདད། །དགའ་བཙད་མེད་འབྱོངས་བཞི་ 
| ཚད་ནི། ག | ུདེའ་སནུས་བགིགཡ་པིདའབ་དསཔི འིད དི ་ རུ | རྨ 
ཧཱི་དགཱའབ་དཔལུ་ སུར སྐར་མདའ ཡེདཔ། ཉན་ཐོས ད་རུད་སདུསྱརསཐམཔདྱཡིསནི་འའིགས་པ དགིས། སྲ ཱམེད་ ད་" (0 
༢༡ ་དདད་ཚོགས་པས་མངོནད་ོ་ཞང་བབང་བདད། ཟས $ དེརྦན་ནནུ་ནད་པ་དང། ཐུལ་བངས་དདས་ལ་༥ 
ཟླ ལཾ དམེད་བ སརདེེྲིྲིྲུ རང། དཔསྟ་ཅཱགཏ་ ཧེངསབརྱ་པཌོ། | ྦ 

གད ཧཱ ཊད་བཞི་དང་། འབྲིང་པོྱེམས་སྙི་དརྡེགཉི་ས། བསན་ཀུན་ལ 'ཕན་འདོད་ཀྱི་བསམ་པཟད་ཞིག་ལ་ འདུ་བ" 











“༡༡༠༨ ༡༠༤༨༡༤༨༤༠ཕ༨-༨ 


ད ཡིཞེ་པས་གཞན་པ གྱིབསམ ལོ་ན་ར། འབད་ཀྱང་མ་གེན་ ཡིག་པ་བཤགས་པ་དང་ ཨཡ།དཀེན་ 
༡ ལ་ས ་ལས་གཞན་པན་ི་ དི བས་མ ནུར་འཐད་དགེའ སོང་ལ དུ ཨམ མཉམ་པ བར བདགས 
4 གཞནགཉེས་བསྒོམཚུལ་ལེ། དདུ་པོརཕགདགཤས་རེབའི་གཞེན་པོརབདག་གཞན་མཉམ་པའི་ ་པའི་སེམསབསྐྱེད་ནི། ཐོག་མེདནས་བདག 5 
ཙཱ གནུནུམ་མཉུམ་པས། བདག་དད་དེའྱི་ཡོགས་ལྲར ཆགས། ་ དགྲ་ དཔ་དེའི་ཕོག ཧོགས་ལ་མངབ་འིདབད་གིས ་ལས་དན་བསགས་པས་སྣུག"*་ མ་ 
བཿ ཝལ་ལས་མཐུར་བ་ཡིན། དཆགས་ལཱང་གླིབོདེ་བཏུང་དགོར། དེ་གཉི ཞི་སྒྱཀསྐིཝ་ ་བདག་རང་དོའུ་ བཔའི་སོནདེངཤེ་སས དེ 
ྣ སེན་ལྟར་རད་འདོད་མེ། ཐེད་པརསེམསཅན་ཡམརཤེསྭའིན་དན་པས། དྲིན་གཟོ་འདོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བླ་ཧ མས་པར་བེད་པ་ དེང་ཏང་སྙེམས༽ 







(ཱ 
་ ༡༤ ༠༥༠ེ༦༧ 











ཡིན་། དེ་ལ་བདུག་གཞན་ཇི་ལྟནུམཉམ། | དེན་ ནས་ད བིགས ནཾསམཉམ་ཧྟེ། དང་པོ་དོནདམ་གྱིཚུལ་ནི། 

§དི་ཀུད་དུ། བདག་དང་གཞུན་ པ་ཅེ། ། ར་རལ་ཇི་བཞིན་ར་ ན་མགེས་ཆོས་ཐམས། ༦ 

ད་ཕན་ཆུན་ རླཾས་སྩཾ་ (༦ ལསདོད་ད་རསཉསྤ་བཅ་་བ། ཀཀ ཉེ 

ཁ. ¡ + ཡིག གཉིས་པ་ཞུན་རྲོབྱྱི་ངོ་སན་ སཀྱང་། བདག་གཞནོ་ཀད་བདེ། སཀན་བདེའ་འ དོད་མཧམ མུ ཕུག་བསྔལ་མི་འདོད་པ'ཌ ྣ 
¡མཉུམ་སྟེ། ་འཇུག་ལས། བདག་དང་གཞནདུམཉམ་པའི །དང་པོཉི་དྲང དུ་འབད་ 'དེ་བསྒམ །བདེ་དངྱ་ཕུག་བསྔལ་མཉམ 

པསན། [ཐམསཅད་བདག་བཞིན་བསུང་བར་བ། །ཞེས་སེཾ། །ཁྱད་པར་མསེམསཿན་ཀུན། ' ༨༨་གི་མ་ལེན་པརམཉམ། 


` ཌ/ ` 















ཟླ དྲིཉེ དགས་པ ཡུ རབངོསནཱ་སའ སདིན་ལན་བཟོད་ ས་པའངམཉ མལས་དགོས། སུད 
སེ གཉིས་ཀ་བསམད་ རི་ལརབསྡེམན། ཞམ་མཁ གར་ཁབ་ སེམས ནྭ་ཐམས་ཅ ་ 
ངདེད་མ་བུ་ ཡས་ཡེནམ། ཉམ་གཅིགཏཔླསམསཔ། ད་ད་འད་སེམས ཀུན་གྱིབ 'ཡཡིན། ཡིན། ལི ཡྱིང་པཱ སགམ་ 

དགེས། དེད དདདུགང 'ུག་བྲསལ་བ་ལ་བལྟས ་ནས་མ་སེམས® ན་ཀུན་འདོད་ བདད 'འདོད་ཀྱང་། ཞི་འདདི་ 'དང་ལག་ལེན། ཿ 
རེ ཝཾ གྲི་་བས་ཕུག་བ་ ནཾའི་དད་བཞིནདུ་འདུག ྦ །སུག་བསུལ་སེལ་མཁན་དད། བདེ་བ་སཱབམཁན་ ་ནི་མེད། རང་རད་ནི་ 

རོ ཌུ བ་ག ངས་བླམ་ ་བཀའདིནཅན་ད། གོགས་དགེ་བའི་བེས་གཤེན ཞོ་ནས། རའ 'པའིདོན་༥ 














ཌ་ ལོ །ན པིན མས་བ བ་ཞི དང་གི་སྐོགསྤ ནི བསལ་བ ང། ས་ལོ 
'སནཱས་ཤློ་པྱ དམི་གས་ བྲི །ད ནྭ་དུ་སེམས་ ལི 
ས་བདེ ལས་ར བདང་། སོག་བལམའུས་ ི 
ཉི་ས་པའང་ངྱ་ཆལཡ། ས་ཆེན ནདེའི་གཞིན་པོར་བདུག 
སང་བས། 


ར་པ ཟེ ཞསལིམ་པར་མཐར་ དཔལ དགྲ གས་ལ གསའམས ཅདལ་ད 
ཇོ : _# ཅན་ཐམས ཅང ད་རང་དངུ་། ཁྱད་མེད་དུ་བལྟས ནས།  བསམ་ལརག 
༢ ལྷན་བསལ་བྱེད་པ་ འདི་བདག 'གཞན་མཉམ་ པའི་གནད་ལིའིགྲས་ངས་པ། བུ 
‡ གཞན་བརྗེབ] བྗྗེབ 5ངཆུ་བྱི གྱི་སེམས བསྣེམ ་པ་ནི། དེ དེ་ལྟར་བདག་གཞན་མཉམ་པའི པའི ཙམ་གྱིས ཀྱརད་འདོད་ རྩད་ནས་མ 


བདག གཅེས 'འཛེན་གྱི་འགོད་པ་འདི་ འདེལ འགོད་བཀར་ དགེས་ཧིར་བརེབལ་འགོང་པ པའགོད་ 
གཅེས་འཛེན་བྡེབ། བདྲེ་ཕག་བཆེ་བ། རྲུངགིའའངདང་ལ་ སི ཕཱོ་བྱུ་ 









ྦ ང་གཞན་ག་ཕན་བདྱ་ཆུ་ སྦབ་པ་ལྱིདགོསཿ ། 
3 ཡི གིིཆོ་ ཟེར། པ་བིནའཛན་སསངས་ བིབ། 
ཤྷིརྱཾཡདང་བཞི། ` དཔའི བྡའི། ཝཱ་མ་ལྟརྭ་སེམསཿན་ཐམས་ཅད་ལ་བད དག་གི་བའ། བདག་གོ་ཧམ་དུ་འ 
4ཾཿལགཞན་ནོ་ལུམདཱ་འདེན་སྟངས་བྗེདགས། བརྗན་དེ་ལུའྲིབོ་གྱེབ་ནི། སོད་འཇུག་ལས བདག་ལ་འ གམས 
པུས་བདག་ སཱ་འྱབདབ། ། །དེ་བཞི ཨམས ནགཞན་པཡའ་ བམས་པས་བདགྲད་ཅ ཧེ། །ཞསགསུངས་པ་ལྟར་བླབ་ 
པོ ཐོགམིདནསད་བརྩ་གིའཁརབ་འི འིའྲུལ་རྩ་པུ ལབས གྱིའུབྱཇ་ཞུང་། བདག་གཅེ ཡིན 








།གཉིས ་པ་གཅེས 'འཛིན་བེབ་ནེ 





ཤ‡ ༄ །གྱི་པླེ་འདི་དགྲའི་དྲངས་མར་བཟུང་གྟེཆྒྱངས)ཀྱིས་བསྩྱར། སིད་ཞེའི་བདྲེ་སིདཀྱི་འྱྱཔ་གནས། མྱད་འདསགྱི་གཞིམ 
ཧོཿ གཞན་གཅེས འཛན ར་བས་བ གབ་རི། ངསད༨ བདྱི་ིད གཟནགཅིས་པར་འཛན། ས་པ་འ | 
4 བཟུང་། ཕེངས་པར་བལ། བདག་ལལ་བར་འདོར། མི་གཅེས། མི་དམར། མི་ཕངས། ཅིདགརཔོད་བའྲིོས་རེཞིང་ དེ་བ 
མོ ན་བདག་གཅེས་འཛེན་གྱི་ཕུང་འདྲེའདེ་ས་བདག་འཁོར་བར་ལྡི་གཞུགལ་སྩོར་ཞིང་། བྱཆད་མར་གནོད་ཆེན་བས་པའཡིའཁོན་དྲན་པ་ས་བདག་ ༣ 
རཿ གཅེས་འཛིན་གྱིཔློ་ངན་འདི་དྲང་ནས་མྱུང་། རྩདནས་འྱིན་དགོཿ ས་པརྱ་ཆལྲ་གས་ཞི་བྭ་ཝཱས། འདི་ཝི་ས་བྱསཕྲག་ཐམསཅ དྲ་དུ། །འཁོར་ ' 





བར་བདག་ལ་གནོད་པྲ་བས། །ད་ནི་འཁོན་ནྣམས་དྲན་བས་ཏེ། །ཁྱོད་གྱིས་རང་དོན་བསམ་པ་གཞོམ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རད་ 


"ེརེ་ 


འདོདཁིདབདདུ་མི་གཏེང་བ་ཞིག་དགུསས། །གསུམ་པ་བདེ་སུག་བེབནི། ཝར་ལྟརཱམརཤེ་སྤདིནྭ་དན་པས། དེ་ལེན་མ་འདིས་བདེ་ 
ཟེ བའིཤས་ཐམསཅ ཤུངལ་བསྐེར། སྣག་གི སཐམས་ཅད་མའང་གིས་བངས་པ་ཡེནན། ད་ངའི་དེས་ལ་བབས་པ་ལི ན་པས་མའི་*ནི 
ཤི ྣ གབལལ་ངས་ལས་བསལ་ རད་སོ་བཞིན་ལ་སེམསཉན་ཟམས ད་ལ་གནོད ཆའདིའི་སྐྱེ་རྒ་ནའཆི་སོགས་།སྡུག་བསྔལ་གྱིས༽ $ 
` ཧཾཿ དདེས་སཱ་གདུང་། _ དེའྱི་རྐུ་རག 'སྡང་རྨོངས་གསུམསེགས་ལས་ཏེན་གྱིས་བུརྒྱདཞཱས་གནོད་པསམརྣམས་ཕྱུག་བསྲལ་རྒྱ་འབྲས་ ཉིས་། ༢ 
2 དཔསོས་གདུང་། དེྱི་ཆགས་ལུ ས་ལས་ཞོྱ་གས་བནུད་ནས་གནོདཔསཡ་ནམས་ལུག་བྲྱཆ་འདུས། 

དང་བྲལ་བར ཅིག་སེགས་འབྲེལ་བ་གསུམ་དང་། དཀེན་མཆོ །ལགསེལའདེབས་ཡངལང་བ། དེའང་ཁ་ གཙམ་གྱིས་མི་ཡང་ 


ཧཱི་དརེ་ཆེན་པོས་ཕུག་བསྔལ་རད་ཐགཏུ་ལེན་དགེས་པས། དྷེརམསྱཀྱིལསནད། སེམས་ཕུག་སགས་སྣུག་བསལྱརྦཿའདྲ་སག སཇི་ི 





༩ «° 


༡2 









| ༄༅། །ཧྙེད་པཐམསཿད༥ 
ད་ལྟ་ཉིད་དུ་གཏནབྲལ་དུ་བྱམཉི་ག་སེགས་ཞེ་ཐག་པཞས་བསྲེམ 












རོ 





ཁྲ 


ཏྱ 
༦ ཁི ༡༦ པོ 





༈ 








` #¢\ང 














ཆད་ལོརསྦ་ཀདབདྲ་ག་དཔོ་སྲས་བྲརེདགོ་ས་མད་བླ་གང་ཞིང་རངཚོདདང་བུན་པའི་ལག་ལེན་དངོས།ལའང་གུརརོ། ། 
ང་དད་སྩམཱསཕློ་པྱེང་ཚུལ་ན། མྤཧ་མསརང་མནུནདུགམིག་ས་པ་གོམ་སླ་གརའི་ཕིར་དབུགསདྱ་བརྡདབདངབྲི་ཐགས། ་ ྦ 
འུག 'དགེ་ཐམསཅདྦ་རུང་དཀར་པོའིི་ར ཡ་ཡབ མྭནམས་ལ་སིབ་སེབ་ཐི་མཔས་བམསཅད་བདེབ་དང་ལྡན་ པར། ཐེ 
རུ རར གབསཱལྱ་ཧཱ འས གཉིས་ནག རྣམ་པས་རང་གི་སྣ་བུགནས་བཅྒྱདདེ། ཧཱིང་ནང་བདག་གཅེས' 
ཏཱ པེའི་སྟེང་ན ནགསི སི་བཡིབ་སདོ་བབསམ། །ས༦ནཾ་སཱག་བྲསལ་དངྲ་བལ། བདེགྲ་ཐུག་བླསལ་བརྩ་གུམཔ་ལ 

ྣ དགངབབསོམ། དྷེལུར་བརེ་བའི་ར་བ། ཁེ་དཔྱ་རྱལ་ ཁྲཀཞན་ལ་ལིས་ །གྱོད་དང་བུབ་ཁ་རང་གིས་བླངས། །ཞེས་པའི་གནད་་ 











.. ལུའེ ༦༦», 8; @)78 ཟོ 





༄། 


རྨ སཨུའངཱཾ་སྩོང ལྕེང་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ 


; ཡེ། 


ལོ སོ 
73 


¡ 


མྟ 


གགི་ལེལ་དང། དལྟ་ 
ལུ གཏོག་་ཞུརྱ་སི་ཡན་པ་དང་ ༥ 


ངག འད་མཁལམཉམ་འབེབའི་སུགབལ་ཆུ་དཔང་ དད་བཅས། བྲལྣསསོགྒསའརྗོདོ། ཐུ ཉཿ(མས'" 
ལས་གསུངས་པ་ལྟར། དལྟ་འང་ལུས་ལན་ཚ ་གངྱ་པཱང་ཝན་གཞན་ལ་བར་ བརྡེགས་ གས5ེང་པའི 

ང། ད་ལ སེམས་ལ ཐག་བྲས་ལ་གྱ་བུང་ལར་གཞུན་ 'སེམས་དྲ་གགས་པའིལེ་ལན་དང་། ྭལ་བག་སཞི་ོངས་པ་སས་ཨ་ 

མི་སྙན་པ ས་པ་པན པཱ་མ་སགསངག་གི་ཉེས་པའིལེ་ལན་དང་། ད་ལྟེ་མཐའའཁོབཡུལངན་ཧྱིབ་ཧཱཾཾ 

ངལྟ་ ཉེ་ཚན་དྲག་སངས་པ་ལྔོན་བསམ་ངན་འཇོགཔ པའིལན་པ 'དང་། དྭ་ལྟ་རྣ་མ་ཐ ཕེངས་ཆོོ ོནམངསརེབ 

ག་འཁོར་བའི་ཉེསདམིགས་མབསམ་པའི་ལེ་ལྡན་དང། _ ད་ལྟད་ དགེ་སྩོམགྱིས་འངུ་རྱ་མི་ཐུལ་བ་ནི། སྔོན 'འདི་དོན་གཉེར་ཆེ་བའི 








།ཞཾ་ས་བཟུང་ཞིང་ 
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ལན་དང་། ད་ ལ་བཟུད་ཧས་དནདུ་ལོག་པ་ནི་སནགཞུནྱ་སི་དིན་ལན་ལོག་འཇལ་ཤུས་ པའི་ཝར་རངྱཧསྐྱཀི་ལསང ་པའིམཚོཿ ནཆ་རང་ལ་འཁེར་བ་ 
ཡིན་པར་གྲསང་ པིང དེ་དག་གི 








ལེ་ལན་བདག་གཅེས་འཛིན་ ® འགེང་པོ༩ འདིཁོ་ན་ལྭ་བུག་པས། རང་གཞན་ མེའདོད་པ་ཐམསཅད་བདག་ ( 
༼ གཅེས འཛེན་འདིའི་ སྟེང རཔ། རང་གི་བདེ་ དགེངི་སེདཔ། 'ཐམས༦ུད་ག །ཞུན་ལ་ཧཱ་བཞིན་ཧཱིན ན་པའླིོཿ ཡང་ཡང་སྩེང་ཚུལ། 
ལསཀྱིསབརྡསཤེད་ ཉི རས་གོམས་པ་ལི། །རེགས་མཐུན་ ཧྩེ་དགུ་ 


| སས ་ ྦ 


ངས9 སུག་བྲོལལ་ ཡཱས། །ཧྱིད་འདོད་བ དགའི 
 སུངས་བརྲཧ། །གལ་ཏེརང་འ དོད་འ དོད་འཁྲི་བ་ཞུགས་པའི་ཚེ། ༽བདོག་ལ་རངགི་བྡེཆ ད་འ 'སྱིན། ཞགུ་པས་ར། རང་། 
ད་ལ་ཆགས་པ། ཡུངྨ་མོངས་གསུམ་ 


གསཉཿ ཉོན་མངས་དང་བཅས་རང་གི་ ཉེ་སྟལུང་སེགས གཡུག་བར་ཆད་ཅི་བྱང་ཡང་། རང་འདོད་ལ་ཁྲེལ་”ི 









༄༅། ྦ །བདྭས་དང་། རངགི་སྡིག གཔ མ་ཨམ་སཅཧ་ཐམསཅད་ ོསངས་ལསནོ་ོ་བ བརྙས་སད་སྣ ག་ 
.£ བསྔལ་བྲ་རགས གང་ཡོད་གཅི་གུར་འད འབུསཏ་ བདག་གྱི་དུད་ལ་་ལ དུ དུམ ཡིན་པརྒྱ་ཐུར་ཅིག །བདུག་གི ལེ འད་ དེངགཟང་སཅུད་ 
ཏྱི་དུག་བཝལྱར་འྲབས་བསག་སྒྱསང་གི་ བཅད་དེ། དཔམསཿཧ་ཐམསདཀྱི་ཧད་བའའི་ལྟའེ ཐག་ཕྕག་གཏན་ ཞསམི་མོང་ 
༡ ཞིང་། བརྭ་གཙོམ་ཡངྡྦ་གགད་པར་མྱ་བར་ཅགསམདྲ་བ ཡོ་པ་ཡད་ཐཱ་དས དེ་བཞི་ན་དུ་རང་ལ་དད་པངེས་འྱང་བསམ་བཟང་སེགས།ཏ 
ཀི་སེམས་སླེ་ཉེབ་དང་། སས གས་མི ་པརྟམ་སེམསཿཧ་ཐཱག་བལ་ལ་ལཱ་ཝ ཚོགས་ཀྱི་ས།" ., 
མནན བཞིན། ཙི བདག་གཅིག་པུ བདེ་བསའི་ཡིན། རེ ཕྱིར་བདག། གིད་ལྟའིབདེ་དགེ་འདིའི་མཚོན་ །ལུས་ལོཔསི་གྐོད་དུས པ་གསུམ་གྱིདགི་རྩ་་ ། ྣ 










ད ཕཱ་རགས་ཐམས་ཅད་ ཧུགཡས་མེད་པརམ སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ལ 'ཕྱིན་ རཔ ཡིན། བླཾས་ བཏང་བ ཡིན་ུ་པའི་བདེ་དགེ་ཐམསད་མཁའ་བབ་ 
 ཨ་མ་ནྣམས་ཀྱིས་དལྟ་ཉི་དདུ་ཐབ་ཅི་ང་། བླན་མེད་པའི་བདེ་སྐྱི ཐམསཿད་དང་ལྡན་པར་བྱར་ཏིག བདག གི་ཧེ་བ་དང་ཚེ་ དབས་ཐམས་ 
. £ དྲ་ཀྱི་ས་གསུམ་དང་དབད་པྲོ་དུགགི་ག ནས་ལས་བཟང་ངན་ཧཱ ལ་ཆོགས་ཀྱི་ས་གུང་ 'འབྲེལ། མཐོང་ཐོས ན་རེགགི་མེམ་སཿནཐམས་་ 
རཾ ཅད་ དུས་དེ་རིང་ཉིད་ སུ་ལ ་ཕུག་གྱི་རྨུན་ཆེད། དགེདེཡུད་སམ་ཚོགས། པའི་གཏན་དེདཟིན་ནས་མདྡ་རེགས་སངུསྐ་རམ། པའྱི་རྨར་ 
རྔ བསྩ་སང་། མདའ་ཐངད་ཚས་ ཧོགས་ལཱ་ཀུར། ། །ཞེས་པ་ལྟར། འང་མཁོས་བློ་ནུས་དང་སྩ ར་ཏེ། 
ངི སསམ རིརིསད་འཐོའི་དོདི་བྱ་བ། 9ར་པར་ནད་པ་དང་ཤེ་པེས གེས་མཐོང་ཛོསྦ་ཧིཆ། ན ནད་པནད་བདག་ དེ 


༢༠༤ ༡༠༡༩༠༠༩༠༨༤༨༤༡༤ ༡༤༨༨ ༢༠༤༨༡༤༨༡༤༩༨༡༤༨-༩༡༠༠པ༡༨༡༡༠༤༢༠༢༠༡༩༦༩༩༧༥༠༠༤༡༨༤༠ ༥༧༤༡༤ ༡༤༤༤ - ༤༡༡ ¬~ ༢༠༡༨ -༨- ༠༠༠༠༠༥༧༨༥ 
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ཁས་མི ལས ྦ 


༄༅ ྦ ཤེད་མ བབཅསཔ་ལཞེནདཆགས སྡད་མེད་པཿ ཕ་མདྲིན' ཆེ མཉམ་པའྲི་ཕོསགཏོང་ལེཿ 
༧ ཀྱིདམེ སཔ་ལྷགཔརབུ། དི འབས་ལམཨམམཁས་པས། ཧིད གྱས པ། ཕ་མ མཞུམཔའ་ གཏུང འོ ཏད 
- ¿ གྱི་གེགས་དང་། ཧསལ་འཐམ༨་ ནམེདདུ་སངནདྲ་ཡིན་ཆདའདྲི་ཉརའག་ལྱའི་ནལས། ཤིར  མཐུན་རྐྱེན་གྲ གློད་ བྱ་སར་བའི་་ ལི་ 
ཙ། ཤང་སེམསི་ཟབན་ཁས་ཁྱད་པའ ་བལིགསངལམ་འདི་ཁོ་ཿ ན་ལྭ་རིས་སྤུ་བེདཅིང་། ལམ་གྱི རྡོགཉིག་པུར་ཞེས་པས མསསུ་་་ི ༽ 
.4ཾ༡ བླངསརྣ། སྲེག་གི་བར་ཆད་དང་། རྩ་ལུངསེགས་བྱཔ་ཡང་། དཔར་རདདུ་ིའྱས་རབར་མ་རད། ༩གལ་ཆྒྱེན་དེ་བྱང་ཆུབཀྱི་སྒོགས" 
7 སགམབརྒྱནདུ་འཆར་བ་ཧྟེ། རྒྱལ༢ གཱས་ཞི་བ་ལས། རྒྱལ 'སྭསྣརམས་ལ་དོགལ་ཆེན་པོས༔ 'ཀྱང་། ཕྲིག །པ་མི་འྱུའདདགེ་བངང་གི་ས་༥ 
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འཕེལ་། །ཞེས་དང་། འཕུགས་པྱ་ཤུས། བསམ་པངྱརུབ་སེམས་དཔལལ། །དགེ་ལུམ་ཡད་ནཡི་དགེ་བ། ། །ཐམསཅད་དགེ་བ་༥ 
_ ཏིད་ཨྱར་ཏེ། །གང་ཡིར་བསམ་པ་གཙོ་བའི བའྲི ] །ཞེས་དཔ། འཕགས་པཐོགས་མེདྲ་ཀྱིས། ཐབས་ཆེན་དངནི་ལུན ན་པ་ལ། །ོཿ 
ཀཾ མང་བ ཡན་ལག་འགྱུར། བཟེད ཉིད། །དེའི་ཕིརྦ་རཱལྲ་སཱས བསམ་ཨྲི་ཁུབ། །གསུམ་པ་བད་ ཅི 

བུས་གཞུན་གཅེསམཆུལ་ནི། རྭསཱསཱཱ་དད་གེན ངསྭསཱ་འདེབས་པ་གཙོ་བར་ སུངས་ཡཔ། གནས ན་ཆེན 


ཙཿ ཚི པ་བཞི པ་བཞི་ན་ལ། ལས་དང་པེབས་ ཧད བདགའཁོར་བརྡལུ ནྣརི་དདུ་ མྱལ་བ་སེགསས་གྷརུང་། པའི 
། ལེ་བཞིང་པ་བཞི་ནལ། ལ་སད ཨུའི སཱཾགགྲུགམེཕྲ་ཐམ་༦ང་དུ དམལ་པ་འགསནེ་དུང་ ཤུ མི་འོི་ 
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ཧཱི །ས་རམ་སད་ལཱ་ཉིད་ཐགབྲཝལྱར་འབུས་ཐམ་སཅད་དདྲབལ། དཔ་དེདག་གིཤྲ་བཅས། 

7 སེསུས་ཅན་རེརའྲིིད་ཡངདུས་བཀཁ་པ་གངས་མེད། གནུས་དྲགལ་བསེགསས་ལུགབསུལ་ངི་ཉེདཔྱ ོ་ྒས་བཞིནདཔ་དོདཔརྡ་བ 

¿ཅན་ཞི བས་མིད། གཉིས བླང་བརྩབ། བདག་གི  ས་སུབཔི་གཞིགསུ་ཡས མཚོན་་ ' 
སཿཅད་ལ་ལ་བཏངབ་ཡིན་པས། རཧད་ལ། སསངས་ ྒ 

ཚཱ པའི་ཡདདགྱ་སུ་འགར་།བམས་ཅད་མ་སེམས་ཅྲན་ཐམས༔ ད་ལ་ལ་བཏང་བ་ཡིན དེདག་གྱི་ཅད་ལ་དྭ་ ཉིད་དྲུ་མིན་ནས། དཱ 
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རྒྱས་པར་གྱར་ཅིགྲམདུ་ཡཔ་ཡང་བསམ་ཞིང ླ་སྤྱ་ཐབྲ་ནསམབདྲེ་བག་དང་སས། ས་ལ་ལ ༨༦ ཅག་གི 
4 པསརྒྱལ་ བོཔྨན་དཔ་ རེ་ཡང ཆེ ལ་བགྱུག་ནཐོརུའྱི་ཁེབ་འཞིས་པའི་དུས་སགས་ 'ལྟརལོ། རོ 'རོ། །མདོར་ན་རད་འ ཟའ 


ཚབ།ཁཱག་ཚབ་བྲུསཞཱས། ྣ 





















ཏི ལན་པ་ 


ཞཾ་བསྒྲབ་པའི་བསམ་ 


རྣམམཁྱེན་ 'ཐླཾས་བཏང་གཉི་སྱི 


ཡིན། གཞུྱ་གིགནོད་བྱཅངཟད་རྲ་ སྐ་རེན་གྱིས་ག དཾ 


ཤབྱད་ཀའ ཅེ ས་ལ་འཇིགས།ཏེ། 


།དེ་མི་ཉམས་པརཔེ འཕེལྱ་གིཐབས། ལ་སོ 






སེམསཅུན་ སེ་གཏང་པའྦི་རབབདག་ 


_བྱང་ཆུབ་ལ་ས གཅིཾད་ཐེག་དམན ༥ལ་སམས་བསུད་ པདེ་ལྲིན། 


ཨསེམས་དང་དེར་བརྟེན་འཇུ་ ྲདསེྲི ས་པཤ ལྕི། འད་ཚོགས་སླེར་དུས། དལ 
® ལྔིར དྲི ག་སེམས །མདོ་སྔགས སྦ་ྱི་ལྐམ་ ཧཱ དད སབྷ དེལྱིཝ་བའང་ 


༣༠༡༡༡༨༩༩༤༩༤༤༢༥༨༤༨༧༨༤༩༦༤༠༤༤༤༡༦༤༠༥༩༩༩༥༢༩༠༠༠༤༠༠༩ ༢༠༤༠༤༠༠༣༤༨༧༡༢༦༤༧༩༥༠༥༡༦༠༠༠༥༥༠༠༡༡༩༤ ༡༤༤༤ 


སྤིན་བྱངསེམས་ཇེ རཉམས། ཞྭ སེམས་པ བློསཐ ད་་ 


ུམཾླ་ོས་བཏདའ བལམ འབམད་གི་ „ 





དེ་གཉེ ཞེ་ས གངུ་ནུང་བྱང་ ྦ = 
ཤམག་ཧེདྱཀྱི་བཟདག 









བཱུ འི གསངས 





ོད ཅང་ པམ་བདགྱཏཱའཛན་། 


སགས་ཡོང་ཀྱང་ སཱ 
རེ གིས་གཅོད་ གོུད་ཧུལ། ཟོང་ ནགལོའིཆོས་བདི། ཤེ དེབསང་གིས ཞུས པའི་མང་པས། ར་སེམས ས་བེད་པའྱིཆུ་བཞི་ནི་ ནག" - 
བླམ་དད་ནི་མཚོད་ དེས་མཁན་པདང་བ 





རརུང་མཚོར་རུད་ ད་དགྱེས འུངམ་དགྱེས་རུད་ཐུན 


སད དྲངུལ་དུམཿ ཀྱི་གཙོདཚུལ་གཙོ་ཐ 





ལདམན་ 


ལྔམ ལྟརཤེསརབྱ་ཧང་བཙམ་མི་ན་པར་བ བས་ཤེས་ 


'པ།5ངཆུབ། ོསསི་མམས། 


ལྒ གནས་སེགས་ལ་བ 'སེམསྦཀིས་ཇུན་ལ་ གསུཿ དུ 
ད་ལསའདས་ན་དང་པེ་ལིན། གཞན་དགེ་བལ 
སྤྱད་པ དྲ །འགོད་པླ་དན་པརོལ་པོའྱཅོདཔ་ས༔ ཤྱེརུངམ ྕྕེསཡུང་གཉིས་ པདབ། ད་པ་ཡིན གཞད ) 





༡༩» 
¦ 


ནག་པེའི་ཚེས ་བཞི་འི་གཞེན་པེ་བཞི་སྟེ། སམབཞིད ཕིར་ཡང་བརྫུནམི་སྦ ་བདང་། སེམས་ཅན་ཐམསཿད་བདེབ་ལ་འགོད་ཅིང་། 

ཁྱད་པར་ཐེག་ཆེན་ལ 'འགོད་པ་དང། བླ་མ་དང་སྦེབ་དཔེ དཔ གས་སེམསསབྱེདཔ། འྱི་བ[ྱ་རུབ་ས་མསད་ དཔའལཐམསཅད་ལ་སངསྐྱརསཀི༥ 

ཏཱ འདུ་ཤི་ས་བཞག་ཉིང་ལེན་ཏན་བླུའ། བླམབ་པ་དང། སེམསཅ ནཐྲམསཿཅད་ལ་གཡུ་ཐཱསམ་ཡི ་པར་ལྷག་པའི་བསམ་པས་ག ས་པ་བ 

ྒ 2  འི་ྱ་ནད་བཔབརྱ་དགེ སཿ ༈ གགཉིས་པ་འཇུག་པའི་བླམཔ་ཅལ། ཟ ྦ བྱ་ཕནླདག་གི་བླསས་དནྡན མ་པར་བཞུག་པ་དུང། ཡྲན། 

-# ལུགརྒྱས་པར་བཤུད་པ་གཉིས། དང་པྱེ་ཕིནྲ་དུག་གི་བསུས་ ན་རྣམ་པར་བཞག་པ་ ལ། བསླབ་པ། སངན་ཞི་། གྲངས་དེས། གོ 
།རིམ། རབཏུ་དྱེ་བ། གླིབཙུལ་ལོ། ལེ། །དང་པོ། བླསབ་པ་ནི་གསུམ་ས། ལྷག་པཚུལ་ཁྲིཿ ཁྲེམསཀྱི་བསྒྲབ་པནི། སྩིན་པཚུལཁྲི ཁྲིམས། 






8 བྔཿི 


༦ | 


ཁྱ 






ལགཔ་མསཁི་བསཔ་པའིབསམ་གཏན་ ད ] 
རྒུག སཀྱི་བསླབ་པ་ནྲིབསམ་གཏན་ཡིན། ལྷག་པ་ཤེས་རབྱིབསླབ་པནི། ཤེས་རབ" 


རྱད་བྱང་ཆུབ གསམ་གང་འུདདུ་ཡྲིན་པརབྱེད་པ་ རྒྱལ་བ བྱམས་པས། ཤན་པསི་མཐུནྭ་ཤོགས་ཧུམས་དང། །རྣམ་ པརམི་ཌྟོག ཡེ་ཤིས་ ྣ 
ལཾ ལྡན། །འདོད་པ་ཐམསཿཅད་ལོངསྔ་ཛོགས་བེད། ད། {སེམས ན་ནམ མ་གསུམ །གསུམ་པ་གྲངས་ངེས་ནེ། 
. ཧཾ མཛིདམཆདཔ། དེས་ལེ་གསྱ་ཀི་དབང་གིས་ཀས་པ་ དང་པོ པོའ་དདགསུལནྲི། ་ལ་རི་ དུ་ཕྱིན་པ། ཡུསཀྱི་དོནདུ་ པཿ 
་;  རྩུལ་ཁྲིམས། འཁོར་གི་དོན་དུ་བ དཔའོ། །གཏིངདེལ་ལགས་འི་དཿ ་གསུམནི། ྐོནཏན་འཛིལ་་འ་འད་ 'བརྩོན་འགྲུས། ༩ 
ཞི་གནས་ི་དོན་དུ་བསམ་གཏན། ལྷག་མཐོང་གི དདདུ་ཤེས་རུབ་ཧ། ཕྷྱ་རན་ལས། ལང 'ཧོད་དང་ཡུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། ། 
འཁེར་ནིཡུན་སུམཚོགས་པམ ན་མེ དང། །ཞེས་ ཕགས བཞི་པ 'གོ་རིམ་པ། རྒྱད་ལ ཧྱད་ལ་སྩེ་བའི་གེ་རིམ། དམན་པ _དམན་པ་དང་མཆོག་གི་གོ་ 


ྦ $ 
རཏ) 2668; @=3:® 


ཡ 


༥༦༣ 


༄༅། །རིམ། ཕྭ་རགསྱི་གའིམདང་གསུམ། དང་པྱ་རྭད་ལྭ་སེ་བའི་གོའིམནི། སྱིན་པས་ལངས་སྩོད་ལ་མི་བལྟ་བསཚུ་ལ་ 
ཁྲིམས་ཡང་དག་པ་ལེན། ཙུལ།ཁྲིམས་དང་ལྡན་ན་བཟོད་པར་འགྱར།  བཟེད་པ་དངལན་པས་བརྩོན་འགུགས་བརྩོན་ཞུས། བརྩོན་འགྲུས་བརྩམྨ། 
'ཏིང་ངེ་འཛིན་ཕྱེ་བར་འགྱར། ཏིཔདེའཛེན་ལམཉམ་པར་བཞག 'པས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་རབ།ཏ་ཤེས་སེ། 

ཆོག་གི་གོ་འི་མ་ནི། གང་དམན་པ་ནི་སོནདུ་བསྟན་ལ་མཚོགཏུ་གནས་པ་ནྲི་ཡིས་བསན་པའོ། ། 
རགསཨུ་གྱར་པ་འཇུག་སླ་བས་སཱེན་དུ་བསྟནལལ། གངཕྲ་ཕྲ་བར་གྱར་པ་ནི་འཇུག་དཀ ལ་བའི ྱ་ཤིས་བསུན་པའོ། ྒ དེསུདདུ་མདོ་ལེ་རན། 
ལས སཱ་མ་ལ་བརྟེན་ཕྱི་་ཡྱེ། །དམན་དང་མཆོགཏ་གནས་ཕྱིར་དང་། །རགས་པ་དད་ནི་ཕྲ་བའིཕྱིར། །དེདག་ 


རཾ ་པས་གནས་པ་་” 





ས་སོ། །གཉིས་པ་དམན་པདང་༥༥ 
གསུམ་པ པྲརགསའིགེརིམ་ནི གང་རྩག་ 


ཙཿ 
~~ ` 


“| 


ཡིན། །ཞེསས། །ཝ་པ་རབཏ་དྲབེ་བ། །པ་ལ་སགས་ཕ་ཚེལ་ཡིིན་པྲ་དག་ །པེ་རེརེ་ལའང་སྩིན་སེགསྦ་དགའེདདྲབྲེན། 
རྣ གྲ རར ་ བུ ཐི གི་གུ སྭིསམགེས་པར་་ོན : 
ཤོ པ་སེ་སེའྱི་ཆུལ།ཁྲིམས། རང་རདགི་དཀའ་སྨད་བཟེད་པས་སྩེང་པ་སེ་བ བཟེད་པ། དགའ་ལྲོ་དང་བཅས་པས་ཅུད་པ་སེ་སེའི་བརོན་ ༠ ངོ 
') ® འགྲུས དེ་ལྟར་བརྩོན་པས་སེམས་ཟིན་ཏེ། གཞན་དུ་མི་གཡེངས་པས་ལྕེད་པསེ་སེའིབསམ་གཏན། འ་དགྲསམསྟི་རོགཔའི་གོ་ 

དྲ ་ཕྱིནདྲུག་ལ་སྩོད་པ་སེ་སེའི་ཤེས་༢བ་བྟེ། སུམཧུུ་རྭ་དྲུགཏ'འགྱར་རོ། །དེ་ལྟརལངམངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། དེ་དག་སེ་སེར་སྩིན་ལ་་ 

སེགས། ། རྣམ་པདྲག༦་བསྙུས་པ་ཡིས། །གཆའི་པྦྲབ་པ་གང་ཡེ་ན་ཏེ། དུག ནྲ་དུག་གི་ས་ཇི་བཞིན་བཤད། །ཅེསས། །དྲུག་པ་་” 


༦༦ཿ 


3] 


ཌཱ ༅། ་ །སྒུབཚུལནི། . ལན་དང་རྣམ་ཨྨིནལམི་རེ་བའི་སྒེནས་སྩིན་པ་གཏོཔབ་དང་། ཡང་སྲིད་བདེའགྲོལརྩེ་སོན་དངྲབལ་བའི ལི 
རཿ ཁྲིམས་སླང་བ། སེམས་ཿཅནྲ་བམས་ཅད་ལ། འགས་པ་མེད་པའི་བཟེད་པ་གམཔ། རང་གཞན་གྱི་དགེཆཾས་མཐལ་དག་ཕྱུད་པ་ལ་འང་གི `= 


ཤཱཾ བའིབརྩེན་འགྲུསརྩོམ་པ། བསམ་གཟུགས་ཀྱི་སྙེམསའཇུག་བསལ་བའི་བསམ་གཏན་ལཿམཉམ་པར་འཇོག་པ། ཐབས་སིྡ་རེཆེན་པདང་་ 
ཱུ མཐྲལ་བའེཤེ་ས༧བ་ལྷབ་པརྱེད་པ་པྟེ། མགོན་པྭ་བྱམས་པས། རེབ་མེད་པའི་སྩིན་པ་དང། །ཡང་སྲིད་མི་འདོད་ཚུལ་ཁྲིམས་དང། ། 


ཿ ཐམསཿད་ལནི་བཟེད་པ་དང་། །ཡོན་ཏནཀུན་ཝཱད་བཅོོན་འཐགས་དང། །དེ་བཞིན་བསམ་གཏན་གཟུགས་མེད་མིན། ི་མདབ་ཐབས་དང་ 
༥ཡ། 


~/) 
ཅེས 





ཏཱ 


ྒ ཤཱ ལྡན་པ་ཡིས། ། ། ཕ་རོལ་ཕྱིན་པདྲུག' །བརྟན་པ་རྣམསཁགྱིས་ཡང་དག་ལྕེར། །ཞེས་སཾ། །དེཐམས༠དཀྱང་དམ་པདླུག་དཔ་ལྡན'" 


` 











པ 





ད་ 
ཅད་ལ ཁཇུག་པ། དདུ་བྱ་བ་དམ། པ་སེམས ཅརྣ་ཐམས་ཅ ཡུད་པ། དཔོ ཐབས སད་མ མ་པ་འཁོར་ཐ ི ཧུ པའ གསར གཁས་་ 





ཉམས་སུ་བཔདགེས་ཏེ། རྟེན་དམ་པ་བརྱརུབ་སེམས་དད་ 


'སེགསྦ་ཀིས། སིད་ཞི་གཉི་སཀའི་ཕ་ རལ་མི་གནས་པའྱི་པར་འདུསའི 
རྒྱ་ས་པར་བཤད་པ་ལ། སྩིན་པ། ཆུལ་ཁྲིམས། བཟོད་པ། བ 





བླ་བསླུ བལ་བ རྣམདགདེམ་པ་གླིབགཞིས་རྱད 
ལཏ་ཡིན་པ་ཞིས་པནི། ;སས་པྲདག་དང་ལུན་པའམ། ཐབས་ཧྟི་པརེཿ ང། ཤེསརབ་ཨད་ཞིད གཉིས དུད་པ གླིའི ཡའི 


ན་འགྲུས། བཾ བསམ སམ་གཏན། ཀི གེསའབྱ་ཆེ་པཿ ལ རལ་དུ་ཕིན་པ་དང་ ་ 


དངས་པ་ པེ་དམ 'པ་སྩེན་སེགས9ྱཿ ཤོགས་རེམ་ལི་ ཡཾ ན་པར་གཞི་ཐམས་་ 






རླ རེ གཞིན མསས། །དེའང་ཕེ་ ༨ 


༩༢༠. 
ཤ 


ཉིར ཕྱིན་པའ་བྱིད་པསན་ ངེ དྲགདངོ། །གཉིས་ རཾ ཕལན་ལག་ 


༄༅། །དུགག། །དང་པོ་ལྩིཞ་པ་ལ། ང་བ། ངེསཚེག །དྲཀེབུ། ཉེ་སྲ་བས། འྲབས་བུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོཔོ་བོ་ནི། མ་ 
གས་པའི་སེམསྤྱ་ཀིས་བདག་པ་ཡོངས་སཱ་གཏོང་བའོ། །གཉིས་པ་ངསེག་ནི། དཱ་ན་སེ་དབུལ་བའདོར་བའམ་སེལབ་ལ་སཕྱིན་པ། གསུམ། 
¦ པ་དྲབེབ་ལ། ཟང་ཟིང་གི་སྨིནཔ། ཚེསཀྱི་སྩིན་པ། མི་འཇིགས་པ་སྒབས9ྱི་སྱིན་པའོ། །དང་པེཟང་ཟིང་གི་སྨིན་པ་ལ། གཏོང་ཕོད ༦ 
ཀྱི་རིམ་པས། བྱངསེམས་ཁྱིམ་པ་ལ་གཙོ་བེར་གསུངས་པ། ཟས་གསནོར་སེགས་མཁདགུའི་ཡྭ་བད་གཞན་ལ་མི་གནོད་ཅིང། ཕན་་ 

ངགསཚད་ཕོདས་སེདུགས་སཱ་དུབཅས་པས་ཧིན་པ་གཏོངབཞིགཏོང་བ་ཕལ་པ་འལ་གཅས་པའི་ད་དྱ་དམ་སགས་ཐིན་པ་གཏོང 
་ནི་གཏོད་བ་ཆེན་པོ་དང། བ་དཀའི་གནས་འང་གི་ཡུས་གྲོག་མེ་ག་དང་ཡན་ལག་སོགས་སྩིན་པ་ནི་ཤིནཏུ་གཏོང་བ་བཱ་གསུམ་ཡོད། འདི་ལྟ་ 


[༢ ལལ 


- 


ང་ 


2! 


ཧྭ 
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བུ་ཐང་སེམས་ས་ཛོབཨ་གཏོགས་སེ་སེས་མྲི་ནུས་པས། དེས་ན་ལས་དཔཔེ་པས་ལྷག་པའིབསམ་པསའརང་གི་ཡུསལོངས: དུས་གསུམ་་ 
ཌྷ, དགེ་ཚོགས་གཏོང་སེམས་དང་། དེ་གསུམ་ལ་བརེནནས་ཤུནྲ་ཚཱན་བཟད་ངན་ལསྱ་ཀྱི་འབེ་ལཆད་དོན་ལྡན་དུ་འགར་བའྱི་སོན་ལམ་ཡང་་ ¬ 
ཤཱ ཡང་གདབ་པས་ཆོག་པར། ཧང་ཆུབ་སེམསའགྲེལ་ལས། གཞན་ ན་ལས་ལུ་མབུ་མེ་ (ཀྱང་། ། ཡི་བསམ་པརྟགཏུ་བ །གང་ལ་ 
རཾ བསམ་པ་དེ་ཕོད་པ། །དེནིདེ་ལདོན་གྱི་ཞུགས། །ཞེས་གསུངས། དྭེལ་བུའི་ཟང་ཟི གི ཡྱིན་པ་ལ་བསམ་པ་ད་ སཕ། ཞི དང་བ 
” ཏེམ་དག་པ་བཞི་སྤེང་ཞི་པདག་པར་གྱུབ་པ་ དེལ་དང་པེམ་དག་པ་བ སཿ བསམ་པ་མདག་པ། འགྲན་སེམས་གྲགས་འདོད་སྲེག། 


 ལོག་པའི་བསམ་པ་དང་། སིད་པའི་འབོར་པ་དད་། ་ཉན་རང་གྱི་རྒྱར་བཝེ་བགསུམཞི་དམན་པའིབསམ་པ་སྟེ་མ་དག་པའོ། །དངོས་པེ་ 





ཅཱ 
༧ 
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ཇཿ 






།མ་དག་པ་དུག་དང་མཚོན་དང་རི་ གསཀྱི་རྒྱ་སགས ང། སྲེབ་སྔ་མི་ 

ཧཾ པཔོ་ཡད་བཞིན། ཤུངངུ་དང་ངན་པྟེན་པྲནམ་སོ། །ཞིངམ་དག་པ བོར་བ དད བཞིན་དུ་གཞུན་ལ་ཧིན་པ་དང། མང་པ་དང་ 

སོ བབས བ་བ ཟེད དགའ་བཞིནུ་དུ་བས་བཞི་ ་པཱ་ཅན་ཅདོར་དང། འག མས་བ པ་གས ཁ 

]གཔ་ལཱལདངགནད་བད་ིཞིངལ་གཙ སིན །ཐབས ་ནཏཿདངཕན་འདགསཉིཞིབདུ། དེའི གམསནས་ 

¦ སྱིན་པརབྱའོ། །ཡང་ཞ་མདོན་པ་ཀུན་བཏྟས་ལས་གསུངས་པ་ ་ ཞི ཤི་ 'ཞིང་འགྱོད་པ་མེ་ པའགས་བས་སགིའགས ཏེ 
ཉན་བརབངགིཉིན་པལ་གྱུམ་སྟེ། མམར་ཡཿིན་པདག ཟིན 





















།ཧྱབས སག་བླས་རྩི་རླ་ཀདྱ་ཧཱ་སཱ ཝམས་པ་ སེགས་ཐབས ཆུལ་ཅིནུསྱྲིལ ས་བསྐྱབ་པ་དང་། ཧན་ལམ་ ཡཔཡཔགདབ 
ས ཁྱད་པར་ད་བར་སགསྦཀིདུསྲས་འབུ་སིན་རིགས་དང་། ནམ་ཡིན་ཡུས་ཀྱི་ཤིག །སེགས་གསོད་པ་ཅེནས་ལངས་བར་ཤབ ་གལ་༥ ༨ 
༈ །བཞི་པཉེས་བས་ལ། སྩིན་པ་ དང་འགལ་བ་བདུན་ན་སྲང་བར་བྱ་བ་སཱ། པ་ཉྲིཤུ་པ་ ་ལྭས། དུ་མཆོག་གསུམལ་ ༦ 
མ་མི་མཚེད། །འདོད་པའི་སེམས་ཀྱིརེེསྱསུ་འཇུག་ །རྒནཾ་པ་ཟ རྣམས་ལྭཐུལ་མི་དེད། དཱི པལ ལ་ས འདེབས ས། ྣ 
ལཱ པས་བད་ 'གིར་མི་ཤེད་ཅིང། །གསེའལ་སོགས་པལྡེནམྲི་བེད། །ཆོན །ཆོས་འདོད་པ་ཝ རྫ་ ། ཅེས་སེ། །ཝཱ་པ་། སྭི སི 


¦ ལོངས་ ད་ཡུན་སུམ ཚོགས ་པརའགྱར། སྩིན་པས བུས ན་ས གལྱ་སོན་བརྱ༡དད། །བྱངས་ ལས། ཡའ 'ཡཕྱེན་པས ཞི 




















' སྟཾབསཿན་འབྱར། གེས བིན་པས་དེདུ།ལནུ། ། བཞོ་ནོ་པྱ་བིན་པས་བདེའྱསར་བསན། །མར་མ ནུ་པས་མི་ དུང་ལན། དག ྣ 
ཌྷ དང་༈ ཕུད་པ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམསད་ པའི་ ཡྩིན་པས་ཡེ་དྭགསའགྲོ་ཐ་ གཅོད། བུལ་བདང་ཅ་ བཞིན་ཌེ ངས་ཐམས་ཅད། 
ངེ 


2 གཅོད་{ །ཅེས་སཾ། །ཆོས་སྦྱིརྣབ ཏུབས། | རིན་ཆེན་ཐིང་བ་ལས། ཆོས་ཧན་པལ་བྱིད་པ་དག པཿ དཔ་ཤས་ཕཡས། ` 
_ £ སངས་རྒྱས་ མས་དང་འགྲོག ས་པ་ཉི འདོད་པ ]ྱས་དཐེབ་པན་འྱསར། །ཞེས་གགངས། ལྱཐསྱྱི པབ ཏུང་བསནི། ` 
, བརུད་དང་བར། དྲ་ཀིས་མི་གས་འ འབུར་ཏེ། ནེས ལས། དུ ཅད མསྤ་ཀིས་ནི་མྱི་ཆུགས་ཤིང་། ་བའ་ཡསརོར 
ཏ་འགྱར། །ཞེསས། ས་པ རད ངོ་བོ ཤག དྲི་བ ཐ་ ཉེ་ས་བྱས་ འ འབྲས་བུའོ། _ །དང་པོ་པོཔ་ནི། ཡོཿ 








༄༅། ' །ཏན་བཞི་ལྡན་ཡིན་ཏེ། བངསལས། ཡོན། ཏན་བཞི ཞིད ནིཚུལ ཁྲིམསྦཧེཐཛའོ་ཉིད་ཡིན་པའི པར་ཤའི་ ར ། 
བཞི་ག པཞེན། ཕ་རོལ་ལས་ལེགས་ པར་ཡང་དྭག་ པར་བླངས་པ་དང་། བསམ་པ་ཤེ པད ནཱམ་པར་ དག པདང་། ཉམས་པརྩ་ཐ པརྱ་གུའ། 
སེ་བརྩ་བེད་པ་དད་། མི་ ཉ༡མས་ 'པར་བཱབའི་ཤིར་གུས་ པ། བསྩེད ནས་དྲན་པ་ཞེ ནྭ་པ་ཤེ་བརུ་གནུས་པརྡ་ །ཞེས་སཾ། ཡེན ཏན་ཞི་ཡ 
བླསུསྙན ལེན་པ་དངྲསུཔབ་ག གཉིས་སྭ། སས། །གཉི་སུཿ པ། ཅི ཧི ཤཱི་ལ་བཱ ཐེབ་བ་འཇ འཇུག བ་པ 'གྱི་ གདུངབསམ བི" ; 
བད་ྱ་ལྔབིམས། གསུམ་པ་དབྱེ་བ་ནི། ཉེ ས་སྩུད་དཱེམ། པའིཚུལྭའི བླཡེས། དགེ་བཚེས་ བུདྱ་ཁྲི་ུལ་ ཁྲིམས། སེམས་ཅན སླ 
ཤེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། དང་པེ་ཉིས་ཡྩོད་སྡེ་མ་པའི་ཚུལཁྲིམས་ལ། ཐུནཨམོད་དང་། ཐུནཨིན་གཉིས། དང་པེ་ཐུན་མེང་ནི། 


ོད 















གེ་སོང་ཕེ་མ་གཞིས། དགེ་སྨཾངམ། དགེ་ཚུལ་ཕོ་མ། དགེ་བསྟེན་ 
སྣཡཔཧྟེ། དེལ་བ་མོ་ལཱ་དང། རྱརསྷད་གྲེལ་ལ་ ། ཇིལ 
།ཏེ། ནམམཊིའི་ཧིང་པསམཛུའི་ 8༨: 


༠ 
¿ 







® 
སུམ་ལས། དབང་རབ་ལ་དགདངས 


རྒྱད་དུ་བཞེད་དེ། དལ་གསུམ། 
ཆེ ཐེགདམན་གྱིཆོས་པདངམ་པངད་འཇུག་པ་དང་། ཚུལ་ 


སུ་བཅུ་བཞི་ལོ། | 


ཤཱ 
.# 
¡ 
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༩༢ 








ལྭ་འྱུཉེབ མས་ས དི བག་པ པར མས་བརྐྱེད་པའམ། སེམསཿན་ཕེས་སངས་སྨོན་ སེམས་བཏངབ་བ། 


1 


༡ པ་འ དི་ནི་ཀང་ཆུབ་སེམས་དཔའིར་བའི་ལུང་བ 'ལྩི་བའོ། །ཞེསཔས་སཱར་གྱི་རྩ་ཆུ་བབ བྱརདཀི་ཧེ་་གད་བབཏང་པས་བྱས དགགུ་དྲ་ ། དེ 


༄༅། [པེའི་ལཱ། ཤཱན་པའི་ལཱ། ཕལ་པའི་བརྒྱད་དེ། ཤཱ ི་དུ་བཅོ་བྱད་ ན་པའི་ཝཡ་གཉ་གུཏ་བཅི་ས་པས 
ཛས རའདིའི་ཚྭ་ཝུངནམས་དད་། བྱང་སའིར་ཏུ་པབཞི ར་སི ག་འདོསུ་གཅིག་འདཔ་དང་། མིཊཊ 
ལཱུ ལྭ་བ ཚེགས་བཤད་མདེ རང་ལུགས་ནི འདུ་ཞིད་གནས་ བསྒ་ཁིཐབ་དཐདདཙམ་དྲ་བངས་འིདྲནི ནིབངྡ་རུབ་སེམསད་ པའུརང་་ 


3 གསའཟེན་བབས་ལ་མཁས་པའིམ ལ་ས རགས་ིྲུ་གདྱནུབ་ཡ་ས་དཔའའམ་ ན་ཐེཾས་དང་འད་སང་སྦྱརས་ ད་ལ་བྱེདཿ སྒ ༥ 


- // 


༄༅།་ ཉེརྦ་སྱི་སན་སིམས་ཉམསན་ཤང་སེམསྱ་ཀྱི་སེམ་པ། ལ་ས་ཉམས་ཧྱེདྱ་ཀྱི་ར།ལད་ཤིན།ཏ་ཊཱི་བ་ཡིན་པའི་ཤིར། དྲེལར་ 

ཱུ གརྦཆལ་པོལ་ དིས མ་སྐད ེ་ས་བསལ་ སསམ ཤཿ སི ཊེ ཉྱཾ་་ཡིནཱང དྲ་ཆོསཐམས་འིད་ ` 
་པ་ནས་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རེལྟཏ་ཕྱིན་པའལིབར་ལ་བླསབ་པར་མི་ནུས་ཀྱི། དེབསྒྱ་ར་པེཆེན་པེ། དྲ། ཡང་དག་པར་ཚེགས་པའིིང་ 

བལ་འདུན་པ་དང་། དད་པ་དང་། དེནུ་གཞེ་མབའི་སྒོན་པ་དང་གསུམ་འགྲོ་ཡང་ནུང་། འདུག་ཀྱང་རུང་། ཉལ་ཡང་ནུང་། སདྦ་ཀང་ 

 ཟ་ཡང་ནུཔ། བཏང་ཡང་ཅུང་། ཉུག་པརྦ་རུནདུདཱན་པས་ཡིད་ལ་བཟུང་ཧེ་ལམསཤིག །གཞུན་གྱི་དགི་བ་ལྲ་རེས་ཨུ་ཡི་རང་བར་་ 

ཤིག །རེས་ཨསུ་ཡི་རངས་ནས༡ཀྱང་། གངསྐྱ་ཆས་དངྲ་བདྱ་རུབ་སེམསེདཔའ་དང། ཉན་ཐེས་དང་རང་སངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕུལ་ 


༡༠༩ ༡༤ ༤-༦༤༧༡༤༤༤༧༥༡༤༤༡༩༨༤པ༤༤ཕ༢༨༢༡--ཕ༤༠༩༤ཕ-༡༤༤༤ཕཔ༅༤་ ༡༡༩༧ གསགས ༡༡༨༡༡༩༠༦༠༤- 












༦༤༦ ཌ༔‰ 


ཅིག །ཡུལ་ནས་སེམསཅ ན་ཐམསཿཅད་དང་ཤུན་མོངད་དྲུ་ཐིས་ཞིག །དེ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཀྱིས་སངསྐྱརསཀྱི་ཆེས་ཡངསས་༥ 
རྡུགས་པར་འྱམུར་བདུ་ཤྲིན་གཅིག་བཞི་ནད་བན་ཡེད་པའི ང་ར བཏུ་བྲསས་ཤིག །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟ དནྱ་ཡལ་ཡིད་ཁྱ་ེད་ལ། རྒྱལ་ 
པའྲི ཚུ རའོ། །ཞེས་དང། སུད་པ་ལསླ་ཀུང། ཧི 
གལ་ཏེབསཡ་པ་ཤི་བར་དགེ་བའི་ལས་ལམ་བཅུ། | དཀྱང་འང་རྒྱལ་དགྲ་བ མ་ཉིད་ལའདོད་བསྩེད་ན། དེརྷ་སརཁིམས་སོན་ ༩ 
འབྱང་ཚུལ།ཁྲི་མས་ཉམས་པ་ཡི་ །སེམསབསྐྱེད་དེ་ནི་ཕས་ཕམ་བསྱང་ཤིན།ཏ་ལཱི། །ཞེས་སོ། །ས་འགྱར་རང་ལུགས་ལའཕགུ 
པཀླུ་སྒྲབ་ལུགསགྱིརྩ་ལུང་ཉི་ཤུའིཁར་བསླས་བརྟས་ལས་བཤད་པའི་རྩ་ལྟུང་ཕྱི་མགསུམ་བསྣན་པའི་ཉེལ་གསུམདུ་འདོད་ཅིང་། དེདག་ 





༄༅། །གི་ཡན'ལག་བསྒབ་དུསསུ།  བདེ་ཕྕུག་ཡལ་བརྡ་འདོར་བར་ཉེར་བཞི། ` བསྒྲབ་པ་ཡལབར་འདོར་བར་བཅུ་དྲུག དདེགཉིས། ྣ 
£ ལུས་དབྱེ་བའི་བྱརདྱཏ་གསུངས་སེ། །གཉིས་པྱ་རཆེན་ཧདྲ་སཱོལ་ནི། འཕགས་པ་ཐགས་མེདྱའི་བཞེད་པུ་ཛོབ་གསེར་གིང་པས། ཧདྱ་རུབ་ 
9, རཾ ༨ སདཔའིསའི་རེསསཱ་འྲབངསནས། ' ཕམ་པའི་གནས་ལྟ་བུ་བཞི་དང་། ཉེས་ཐྲས་བཞི་བརུ་རྩ་དྲུག་སླེཾད་བ་ལ་བསྒབ་པའོ། | ཞེ་ས་༥ 2༢ 
པཾ གུསངས་པྲས། དང་པ་ཕམ་པའི་གནས་ལྟ་བུ་བཞི་ནི། བང་སའི་དོན་བྲམསཿནཱ་གེ་མི་འྲི་སྔམཔ་ཉྲི་ུ་པར་གསུངས་པའྱིར་བའྩིལུངབ་བཞི་ 
.& ཧཱེ། དཔཔབསན་བཞུར་ལ་ཆགས་པའིདབང་གིས་བདགཔ་སེདགཞུན་ལྭ་འོད་བདང། གཉིས་པ་ལངས་སྩོད་ཡོད་བཞི་ནདུ་སྙི་པརེ་བའིཊ“ 
ཤཱ གནས་ལ་སེར་སྷ་སཟང་ཟི་ང་མི་སྟེར་བ་དང་། ཆོས་འདོད་པ་ལ་ཚེསམི་སྟེར་བ་དང་། གསུམ་པ་གཞན་གྱི་བཤགས་སྩངསབྱས་པསཀྱང། 


༡༡༡༤༡༤༨༤༧༨༧༤༩༢༨༠༠༥༢༠-༩༢ ༢༢༢༠༩༥༦༦༩༤༤༤༩༤༢༢༠༡༠༩༤༦༠༠༠༤༤༤༤༤-- 










།དགུ་སེགས། ཡིནདགགི་ལེ་ཚནདུག་སེ་སེའི་སྐབས སུགསལ། ལ་། 


གཉིས་པ་སེམསཅན་དོན་བྱེད་དང་འགལ བྱ 
ལ་སེ་ཚན་གྱས ལས། དང་ གིཞན་དནལས་ མས་པའི་ཉེས་པ་བཞི་ནེ། སེམ་པ་ཉིཤུ་པ་ལས། དགོས་པའི་གོགསསུའེ་ཡེ 
དཔའི །སུགབསྲལ་སེ བར་མེ་བྱེད་དང་། །བགམེད་པ་ལ་རིགསམི་ཧེན། །ཞིས་སོ། ཐི 
ལ་ཕ མིའདོགས་པའི་ཉེས་པྲད།ནི། དེཞིད་ལས། བས་ལ་ལནདུ་ཕན་མི་འདོགས། ། 


ལུ ང་ ། 
ད་པ་ལ་སིནམི་བྱེད། །འཁོར་རྣམསཀའི )ནིདེན་མིབྲེད། །གཞན 'གྱི་བློདངམཐུནམི་ འཇུག །ཡོན་ཏན་བསྔགས་ པར་སྤ་མི ཧེད། ། 
།གསམ་ ཇཾ 'ངན་ པ་ལ ར་མི་གཅད། པང འི་ཉེ་སཔ་གཉི་སནི་ ཞཾ། སཱེམ་པ་ཧི་ཤུ་པ་ལས། ཧྱེན་ དྲ འཚར་ས་ པ་ལརརའ། མེ་གཙད། ། 


་འབྲུལ བསིགས་ལ་སེགསམི མིཤེད། །ེས་ས། །དྭལར་བཞི་བཅུ་ཚྩུ་དུག། པེ འདི་དག་ཅི་རིགས་པརག པར་གསུམ་གསུམདུ་9ྱི་རྡས་བཤང ཧམདྭཱ་ཕེནས་བ དེ | 
ཤྷ འགྲིལ་བར། གལ་ཏེ་མ་གུས་པ་དང་། སེམས་ལས་དང་། ལེ་ལོས་ ཉེ་ས་པྱ་བུང་ན་ནི་ཉོན་མོངས་བཅན་ ཉེས་པརའྱྱགར་རོ། །གལ'. 
2 ཏེབརེད་པས་ཉེས་པ་བྱངན་ནི་ཉོན་མོངས་ཅནམ་ཡི་ ཡིན་པའ འི་ཉེ་ས་པར་འགྱར་ ། །ཅེམས་འཐུལ་པ་ལ་ནི་ཉེ སཔ་མེད་དོ། །ཞེསསེ། ལའ ངེ 
£ དགེེ་སྲོད་ཧངྱ་ུབ་སེམས་དཔའ་ལ་གས་ལུག་འཆང་བ་དུང་ ཟླ་འཇོག་སོགསམང་ཞི་གགཞན་དེན་དུ་གནང་ལ། གཞུན་དེན་ཆེན་པར 
. འགྱའ་བ་མཐོང་ན། ཆཱ་བ་བཞི་ཡང་བསྟན་པ་ལ་མི་གནོད་པའྲིིར་ཉན་ཟེན སྦ་ཀིབྱསབ་པ་ཐུལནས་ དཔར་གསུངས་ས། ༥ །དེ་ལྟརྱང་ 
་ སེམས གྱི་བསླབ ་སྣམ་དེ་ དེདག་ལག་ལེ ཡེནདུ་ འདེབས ་དགེས་ པས་བག་ །ཡཾདྱ་ཀྱིས་བྲསངབ གལ་ཆེ། ཟམས་ཅདམདོར་བྲབསན་ ན་རང་གཞན་ 





༄༔: ྐ གཞིས ༨ 


ཿ ལྤེས་པ་བ་སྙེད། སྩེས་པམིཌ་ 
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བནི། འཁོར་དུ་ རདུ་འདུས་ནས་སྐུན་པར་ལཱ་བའི་གཏུཌ གིས་ག བསུསཏེ ྱམིསཟད་པདངཐམས་ཅདམྱདཔིམམ་ལ་དསཏདེ་ 
བྷ ཀིདྱ་ཐེུབ་པ་ལ་འབད་རྩོལ་གིས་མོས་འན་དང་སྔ་བ དུ་འཇུག་པ སེ། དེ དེཉིད་ལཱས། བའི་ཆག་གིས། བསུ། ས་པ 6 
2 བསུན ད་པནི། ཉིས་པ།ཁགས་འདན་རབྱརས མ་པན་ ིགིསངི་སྦ་་དད་པ །ུ 
༡ ཡ་བའྱིདཱ་ དིད་འཚམས་པའི་ཆོསཀྲིག་ཐདད་པབསནྲ སངྲེལ དྲ་འཇུག་པ ཁི ས་པས་ད ཝཱན་པར་ཡྱིའུས་པས། ། 
རཿ ཅྱར་བའི་གདུལ བའིཁམས་དབ་འཚོམས་པའི་ཐེག་པཡའམ་ པ། ཉན་དངྱ་བུང་སཱེ སེམས། གསངལབ སྦའི་ཚེསག་ ་རིམ་དང་སྩར་ནས་ 
བསྟནཾ་པས་གདུཡ་བྱ་རྣམས་རྣམ་ གྲལ་གྱི་གོ་འཕཿ འཕང་ལ ང་ལ་དངོས་དང་བརྒྱད་ནས ་བཀྲི་བའི་ཐབས་ལ་མཁས། པར། པརྦ་བབ བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉི 'ལཱས། 
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2 གདབ་ པའར་ ཤ། ། ཞེས་ས། །མདོར་ན་སེམས་ཅ ན་དེན་ེདྲ་ཀྱི་ཚུལ །ཁྲིམསཞི9ཇ་ལཱཾམབ དསནས་སེམ ༨༦ ན་ལ་ཐ ན་པ དྲེ པབ་པ་ཐལ་སང ད་ དེ། 










༨ །དྲེན་སྨོད་པློ་གྲེས་གདབ་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་དྲནམཐུན་པནི། སེམསུཉན་དེ་དགྲ་ནམདདཀར་གྱི་སྦྱོད་པ་དང་དམ་ 
འི་ཆོས་ལ་འདྲེན་ པའིྱིར། རང་ཉི་དྱཀང་དོན་དེ་དག་ལ་མཐུན་པར་བསྒུབསནས། ཏྐགཱ་ཧཱམེད་པར་རེ་ད་པ་ལགུནས་དགེས།ཏེ། ནི 
རམ་ཡིན་པར་གཞན་ལྷ་དང་དོར་གི་གནས་བསྟན་ཡང་། དེ་དང་དེ་ལ་བཀི་བརྡ་ནུས་པམ་ཡི་ནཏེ། འབུད་བེདམ་དག་པས་དྲི་མ་བྲཀུ་བར་མི་ནུས། 
པདང་འདྲ་བའི་ཕིར་ཏེ། པད་སུངས་ལས། དེེན་མཐུན་པ་ཡི་སབག་ཕབ་བེ། །ཞེ་ས་དང་། ཧིས་རབས་ལས། དོན་མཐུན་གོས་ཆེན་༥ ༤ 


༣༢9 ༧༡ 
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བྱརས་ལས། བྱབ་དོན་དད་ལཱན་པ་ལ་གྲོགས་སུ་འབྲོ་བདང་། སེམསཿན་ཕུགབྔལ་བ་རྣམས་གྱི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བེ་དང་། ཐབས་མི་༥ 














ཞེས་ཕ་ལ་རིག་པ་སྡོན་པ་དང་། བྱས་པ་བཟོ་ཞིང་ཚོར།ཏེལྡནད་ཕན་འདོགས་པ་དང། འཇིགས་པ་ནམས་ལས་བླསང་བ་དང་ བསལ་ 
ཟེ སསཀྱི་མངན་ ཛད མིཏིདམེད་པ་ནམས་ཡ་ཡངད་ འདོགས་པད། | རླ དགས་བྲདམ་ས་ལ་ས་བྱསང་བདུ། ་ སེ་སྐདས་། 
2 མཐུན་པར་འཇུག་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་དགའབར་བྱེད་པ་དང་། ལེགས་པར་ཚར་གཅོད་པདུང་། ཚུ་འཛུལ་གྱིས་སྦུག"" © 
. £ པ་དང་། འདུན་པར་བྱེད་པའོ། [ཞེས་རྣམ་པ་བཅུ་གཅི་ག བཅུ་གཉས་ས།་ དྲ ཤཱུ ༨ ང། 'པའེདུས་སུ་དགྲེ་གླབ་སི་ག་༣ 
སཱང་གང་ཤེདདམ་པ་གསུམ་དང་འབྲེལ་བརྡ་བེད་པ་དེ་ལ་འདུའ། ་བེམསཉ་དའེ་བད་ཀི ལ་ཁྲིམས་འདི་ཕར་ཡིན་དུག་གི་ནང་དུ་ཅི་རིགས། 
'པར་འདུ་བའི་ཕྱིལ་ལགས་སུམི་བགང་བའི་ལུགས་ཀྱང་ཡོད་ད། །སྱིར་ཚུལ།ཁྲིམས་གསུམ་པེ་དེ་རིམ་པ། ཚོགས་སྩཾརམཐོང་ལམ་ཡན་ ༥ 


༡༠༠༡༡༡༨༠༤༠༩༦༠༩༡༠༠༩༧༤༢ 











3‡༄༅། །ཚོགས་སུཞུ་ཞེད་གཞེན་པསྔོབས་བཞི་ཆང་བའི་བཤགས་སྡེམ་ལ་འབད་པས་སརྱརུད་པར་འགྱརའོ། །བཞི་པ་ཉེསྲ་བསསངྲབ་ 
4 ནི† ཚུལ།ཁྲིམས་ངང་འགལ་བད་ 'ཧེ ཤཡཁས་པཅ རྣ་གམིའིཞལནས། ཆུལ་ཁྲིམས་འཆལ་རྣམས་ཡལ་བའ་འདོར། །ཕ་རཾལདད་ 
ཧཱ ླགམཱཤེད །སེམསཿན་དོན་ལཾ་བ་བྱཆུང་། །སྒིབེབྱཙེར་བཅསན་མི་དགེ་མདུ། །འཚོབ་ལོག་པདང་དུ་ལེན། །འཕྱར་ཞིངརབཏ་ 6 
༤ འགོད་ལ་སེགས། །འཁོར་བགཅེ་གསུར་བསྲོད་པར་སེམས། །གྲགས་པམ་ཡི་ནམི་སྲོང་བ། །ཉོན་ཨོངས་བཅས་ཀྱཔའཆོསཨྱི་བེད། ། པོ 
ཙཱ ཅེས་ས། །ལྔ་པ་འབྲས་བུ་ཞི། གནས་སླབསདངམཐརཐུག་གེ། །དང་པོ་གནས་གབས་ཀྱིའབྲས་བུ། 3ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སཱེ་སྣོད་ི 

ཌྷ ལས། ཤཱ་རིའིབུ་དེ་ལྟརཆུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སུ་དག་པའིདཆུབསེམས་དཔས་ལྷ་དང་མིའིདཔལ་ཤུན་གུམ་ཚོགས་པ་མྱོད་བརམི་འབྱར་ 


® 








ཌྷ སིྡ་རི་འབལཞིག་གི་སཝ མ་པ་གང་ཡིཞ་པའདེནི། མདོར་བསྡསན། བྱདཆྱབསམ །དཔའི་བཟོད་པའི་ཛ་བ་ལེན་པ་རིག་ 

£ པར་ཀྱའོ། ` ། ་ སི མི མདོས མས ཚོ ི་ོ ༥ 
+ འུ གསུམ་པ་དེབ་ལ། ག བ དཔའ ཟེདཔ། ཆས་ཕྱིར་དཀའ་ལྱད་བ ཟེད་པའི་བཟེད་པ། བབ་ཨའི་དོན་ལ་ཡི ཡླག་པའི ང 
-ོ ¬; བཟེད་པ་དང་གསུམ། དབོ་གཞསའ ལགླ་མབ་ཟོདཔའི་བོདཔི། བཟོད་པའི་ཡུལ་ཐད་གདང་། བདག་གྱི་པོ གས་ལ། གཞན་ 
༧ བནྙས་པྲ་བེད་པ། གྱུམབདང། ལགཏུམི་ ྒ་ སུགབསལ་བརྩ་བེད་པ་བཞི་བཞི་དང་། བདག་གི་དྲག་དང་དྲེ་ཕོགས་ 


% ལ་རེ 'ཆྟེད་བཀུར་སོགས་ བཞ ཞི་བྱེད་ ད་པར་མི་འདོང་པ་ེ་བྱཿ་གཉི་ས། དེདག་ལས་ལེ པས ག་པ། འདོད་ ར་ ད་པ་བྱཅ་གཉིས་ྱིགེང ཀྱགེགས་བྱེད་པ་ པ་ྟེ། འཟོད་༥ ། 











ཡུལ་ཉེར་བཞི་ ཞི་ཡོད། དེདག་ལ་ཇི་ལྟར་བཟོད་ན། སེམས་མིའྔཐུགས་པདང་། ཕྱིར་གནོད་མིབྱེད་པ་དང་། འཁོན་སེམས་ལ་མི་འཛིན་པ་ 
„ གདང་ཡིན་པ་ངེ་ནི་བཟདཔ་ཞེསྱ་བ། དེའང་ ་ བདཔོན་ཞི་བ་ལའི་ལྟར་ན། གཞན་དག་བདག་ལ་གནོད་པར་བེད་པ་དེ། ཁོ་ལ་རད་དབང་”་ 
ཧཾ མེདཔར་བརྟུག་པ་དང་། རད་གི་ལས་ཀྱི་ཉེ་ས་པར་བརྟག་པདང་། ཡུས་ཀི་ཤེས་པར་བརྟག་པ་དང་། སེམས་ཁི་ཞེ་ས་པར་ བརུག་པ་དང་། 
£ 1 ྱོནཿནཁྱ་ེ་དུ་འཕྱརབར་བརྟགཔ་དང་ ཕན་འདོགས་པར་བརྟུག་པ་དང་། དིན་ཆེ་བར་བརྟག་པ་དང་། སངསྱ་ཆས་མཉེས་པ 

བརྟག ག་པ་དང་། ཡོན་ཆེ་བར་བ རྟག་ལ བཟོད་པརྱ་བཔཧྟེ། ཉཱ ཐབ་སདུག་བྲ་ཤོམ། 'པར་གསུངས། བྱངས་ལས། 
ཤེས་ པས་སི་དདུ་ཁོང འོང་མའི་དཤེསདང། དང་། གནོད་པ་ ་ རགས་ལས་ཤེ སཙམདུ་བད་དེ་བདག་མདདོ་སམང པ། 


66 


གནོད་བིད་ཕཿ ཡར 
'ཆཾས་ཅམ་ལ་རེསསུ་ ། 









3 ༄། །འབྲུང་བའིའདུ་ཤེས་དཔ། མི་རྟག་པའིའདུཤེས། ཟུགབསལ་བའི་འདུ་ཤིས་དང། སེམས་བསྩེདཔ་ན་སེམསཿཅནཐམས 
ཌྷ ཅདྱ་སིདོནདུ་ཡོངས་སབཟུང་བའིའདུཤེས་ཏེ། འཇུཤིསྭ་ཝ་བྱ་སེདལ་བཟོད་པ་བྲསམ་པར་གསུངས། གང་ལྟར་ཡང་བཟེད་དགོས་པའྱི་ར་། 
_„ མཚཾ ན་ནི། སེམསཅན་མངས་པ་ཉོན ངས་སེགས། 'རྐེན་དབད་དུགྱར་པས། རང་ལའང་གནོད་པ རྭ་ཧེད་ན་གཞན་ལ་ལྟ་ཅི ཨཾས་སྙམདུ། 
' ཤཾ གནོད་བྱེད་སྙི་པརྗེའི་ཡུལ ༨༅གྱར་པ་དང་། རང་གི་སོན་དེདག་ལ་ལས་དངའཕྲལ་སྩེདམི་གཟོ་བ་ལས་དྭ་ལྔ་བྱངབ་ཡིནཱ་པས་ལེ་ལན་རང་ལ་ ག 
” པ་དང་། ཤངྦ་རུབ་སྦབ་པ་ལ་བཟོད་པ་མེད་དུ་མི་ཅུང་། དྲེ་སམ་པ་ལ་གནོདཤེད་མེད་དུ་མྲི་རུང་། དྭས་གནོང་བེ་ད་ངྱཆུབ་ལྩེད་པའྲེགྲག་ 
4 སུ་ཐྱར་པས་དྲིནཆེ་བ་ཏོདེ་དུ་བསམ་ནས་བཟོདེ་པརབ། དྷེལྟ་རམྱས་ན་ཁངའ་གཅིག་གི་ས་བསལ་པ་ གི་ཚོགས་འཛོམས་ཤིང་། བྱང་ 










ཉབྱ་ཀི་སེམས་རངྱ་ཆུད་ལ་མི་གནས་པར་ཤེད་པ་སེགས་ཧབས་ཆེ་ས། བསྐལ་པ་སྟེད་དུ་བས ས་པ་ཡེ། །དང་ 
¶ དདེ་གཤེགས་མཆོའ་པ་སོ་ རྨ རཾ }ྣྲེ་ དི དས བླེ ཅ་བ དཱ །ཞེས་སེཾ། ནད 
ཌུ ན་དགེ་ཆྭ་ཐམས༦དྱ་ཀྱིམ གེ དིའི དྷེཉིད་ལ་ས། ཞེ་སཱཔ་ལྔབུའི་སཱིག་པ་མེད །བཟོད་པ་ལྟ བུའི བསྐེ །དེ་བས་བཟེད། € 
. རར །སྣ་ཚོགས་ཚུལ་ །བྲསམ་པརྦ་པ། །ཞེས་གསུངས་པ ར། བཞོདེཔ་ལཔ་ཟདད་ དགེ མམ་རས་བད་དེ་ལ་དགའ་བར་ ་ 
དགེས་པར་བྟྟ། མེད་ཐབསཨེད་པར་བྟ། དྲིན་ཆེ་བར་བལྟས'ཏེ་བཟོད་པར་བ སྒེམ་དགཾས་སཾ། ཁི་ས་པ་ཆོས་ཕྱིརདུཀའ་སྤྱད 

སྣ་ཐུབ་ 


བདཔའི་འཟོད་པནི། དམ བ་བའི་ཆེ་དྲའཀའ་ཚོགས་ཆ ལསར་བདྲངས་སདནས བཱ བད སཏེ། ༄༅རྡ་ལས། མེ 


༄༅། །ཚོགས་ལྲུ་གྲིའི་སཾ ཡད་བནུལ་ནས་ནི། ། །ཕྱིཿ མཐར་ཐུག །གགི་བར་དུ་དམཚཆོས་བཙལ། ༼ཞས་གསུངས་པས། བླུ་མེད་ | 
ཅེ ཤང་ཆུབ་བ གྦུབ་པའི་སྐབསགྱི་སུག་བསལཏྲེུ བྱང་རུང་། དེ་སཾནལྟར་ཀི་ དམེད་རན་འབསམེད་པ་ཨདཞང། སྣགམཐའ་ཕྒྱིད་ཀྱིས།ི ྦ 
„ ‡ རིད་ངེས་ཡཊི་པསའིྱིཡིལདགའི་བསད་ དང་དུ་མི་ལེན་ཏེ། དཔེར་ན ིའོབཆེན 'གྱེཿ སུག་བྲ་པཔ་ཞི་བའི་པིར། དགཏའསགལ་སིགསཔ་སྤོ་ ངུ་ 
༧ རླ བས་དབད་ལེད་པ་བཞིགཏི། ཞི་བྭ་ལཱས། བདག་གེསྲ་བརྱརབྱ་ཝབ་པ་ཡི། ༽ལགི་བསལའདིན་ཚོད་ཡོད་དེ། །ཟུགཆུ་ཁོངས་བླར གི 

༢ གནོད་བསལ་ཕྱིའར། །ཡལུས་མྨག ད་པའི་སུག་བྲས་ལ་ བཞིན། །ཞེས་སྭེ། །དལྟ་རང་རེ་རྣམས་ནས་ཚེས་ལད་ ཀ་ཡེ ད་ཧིང་རུས་མི་ ྦ 
ཌ པར་། ཚེ་འདིའྱི་བ་བ་བླགབ་པའི་ཞར་ལ་བདྲེ་མིད་ཉན་གསེུམ་དངལ ན་པའིངང་ནས་ཚོས་འབྲུབ།་འེ། གཞན་ལ་དི་ཉུད་ལོད་པ་ ༥ 





ྣ 
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5: ` 3:46 ༦8): 























ཟླ གཅེ་གཏུའཛཾ ངོག་པ་དང་། ཁབྱ་ི་གཉིས་ཁིས་བཟྲ་དབ་པཉར་ཡི་ དཱ བཅེ སལ་མི་ཐབས་མེད་པ འགུབ། 
ཌྷ ྱི་ཐབས་མེད་པས། རྒྱལ་གིདབར་བ་ཡིན། དགི་བཞིངས བས། ོསྤྱ་དནྲ་བ་ུ་ གཏད སྤཔཿམཐལའཅེའ 

. 7” འགྱད་ས་པ་ཞིག་དགེས་གསུངས། དདྭད་ལན ནཱ་ཛཾབོ་ཐ འགདའ་སཔ་ གཉད ས་བཞི་ཞེསྭ་བོ་ཐུ གས་ སལ་གཏད། དམཐུའཅིན་ ཏི 
པབ སྦྲད་ལ་གཏད། སྣུདཐུགས་གི་ལ་གཏུད། ཙཾ ཕུགས་གྲོག་སྣེངལ་ག ད་ཅེས སྲུ རྨེམི་ལས། ང་ན་ན་དྲེ འི་མི་མེདབ་༨༩ ང། བུགས 
མི་མང་པ་ ཅཱ །སིའོད་འདྲིརུ་འཆྲི་ན་སན། ། །རྣལ་ འབྱེར་བསམ་པཚྫ ཛགས་པ་ཡིན། །ཞེས་སོགས་གསུང་ས། །དེ དྲ འཇིགཏེའེ་ 


རླ་མས་ནས། དེ་བླ་མ་བཟང་པོ་ཞིག་ཡིན ཉྭ ར་ཏི ཀ་འིདེ་པར། དེགཉིསའཛོམ་ན།  ཨ་གཞིསསུད་ སའ 










ཟར 


།ཚ་འདིའྱི་བཟམསཅདྱ་རཱབཏཱ་བྱསཾར་ནས་དཀའ་སྨད་དད་ སྙིདཆུསཀྱེ་གྒཿ ནས་ཆོས་ཉི་འགྲུབ་ལ་འབད་དགེས། ྣ 
འབ པ་ལ་དཀའ་ ལྲས བ་བམས་ཅད་དབ་ླ དག་ད །་་ད། ༡ སྱིཾར་ཡང་ཕུག་བཝལ་ལི་ གཔའིྱཔག སྔམ། ཏི ཟི 
(སཀྱི་མགེ་ོན། _ ཐར་ལམ་གྱི་བགླུལམ། _ དགེབའིབོགསའ ། ་ འདྲེན་དུ་ཤེས་པའྱིརྒྱ་མཚ སིས བྲ ཤུང 
བླད་བར་བ གས་ས། །གསུམ་པཟེབ་མེའི་དོཿ ལུ་མི་གག་པའི་བཟེ ་པ་ནི། སྙི དེས་གཞནདེབ་དཀའ་བ༽གནས་ལ ཿམི་ལྷེ་ ལྙེ་ཞིང། 
བྱ་ིས་དེལྲོ་ྟི་དྲ་ཁི་དོན་བདག་ནམ་གཞི་སྦ་མིས་སོངཔའི་ཆོས་བབ་མེ་སྟེང་པ་ེ ཀིདོན་དང་། ཁུད་པརྡ་ཚོགས 5 ྣ 
རྩེལ་དང་བྲལ་བའི་གནད། དགེ་ལཱིག་རྒྱ་འྲས་ལས་འདས་པའི་དོན་ཐབ་མེ། [རྡྡགད་མེ་དེའུ་གཉིས་དང་། ངོ་མཚར་བའི་ཚིག་ཆེ་ནབརྨད། 


༩ ཌྷ 


སི 


],)×$ར 6$‰& ཁི ༦) པ་ 


༦ 


ལ་སོགས་པ་ཐས་པན། ར་བོར་མི་ཤེང་བར་་ལུག་ཧེམི་བ 


_ བ་དང་། 8ད་པར་ཨྱོརན་ཆེན་པོའི་བཀའ་དེམཨེད་པའི །སགས་ལ་བཟད་དནདུ་ལ་བ། 
་ ཤཱི ཆརསམེ་རལས ལས་དནཔ ས་ལ་བ ས་པམཐོལ 
. རྫ སྤང་ཅི་ནས་ རདགེས། ཅུམཚུནཱ་རང་ཉིད་བསེདནམས་དམན བློའུདབས་ལན་པདང། ལོགལྟསཚོསྲལ 
མེདྱཀི་སཱག་བསལྱ་སོངདགེས་པས། ད་ལྟ་ཁབམི་གྷཏ་རས་ཡུགས་མེ་ཤོངབ་ལྟ་ནའང། ཕྱིནཆད་དེའི 
ལེན་བའྲིབས་ཚོང་ཡབསགས་ལིབ་སྩད་འའ། སཱིན་ལམ་ལང་ཡང་བཏབ། ཟབ་མའིཚོསདང་པེ་ 


ཟོད 


'པཨི་ལག་ཝ་སྲགས་སང་དགས་ 5་ལ་བཡི་བཀའ་ལ་བཟང་དན་ད་བྱལ། 
གས་དདགཉཔདི། རགིད་ི། ད་ ༡ 


དགོངས་པ་ཅིབ 


ན་པ ལིགང་ཟག་ལ་ཧྙེ 





ཡགས །ཞེསཔས། རཔ་བཏབ་པའ་ ཤ་ ཆི 


'བསྐལ་མད་མནར་ པ་ 


ཞིའུ་ཉམསྦསུ་༥ 
ནས་དང" 








༄། མ།ི་སྤནད་བ། 





དེ་ལྟར པའི་བཟོདོ མ་པ་དེདག་ལས། དང་པ་གཉིས་ནི་ཀུན་ཛེབཀྱི་དབངདུ་བྱས་ སབཟོད་ 
པ་ གམ་པ་དུང། རད ི་ོ གི་ད བཟེད་པ་འབའགལ་བ་བཞི་གེ། ུ རལ པ་ཆྲིཤུ་པ་ 

ལས་། གཞི་་ལནད་གཤི་ལ་སོགཔས། ། །ཁྲེས་པ་ ཉམསཞི་ཡལ་བར་འདོར། རོད ས་པ་སབ། པའི སེ་མསཀྱི་ 
ཆེསྲས་འཇུག །ཅེས་ས། །ཝཱ་པ ་འབྲས་བུ་ནི། གིནསྐགབས་དཔ། མཐུརུགགཤིས། །དབཔ་གནས་ཀབསཀྱི་འ འབྲསཐུ་ནི། ཚེ་ 
& བས་འམས་ཉད་གྲུགགསས་ངསཔརང་། ནད་མེད་པ་དང། ལཱན་གྲགས་དཿ ད་ དཔ ཅཅ འཁོར་བསྐེརྷ་གྱི་རྒལ་སྲིད་ བ་པ། ཤཱ 
རོ དམེ་གསྱ་ཀང་ འབྱང་ཧ། ཧྩིཾད་འཇུག་ ལས། འཁོར་ཚེ་བཟེཿ དཔའ་མརས་སགས 'དད་། ད་མད་པ་ དང་གྲགཾས་པ་ ཡིས། །ཤིནཏུ་ཡུན་' 


¦ 
¦ 
༤༧) 

ཡཿ ¦ 
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༄༅ 


ཚྭ 
ཚོ 
ˆ 
པཿ 
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འེང་འཚོ་བ་དང་། །འཁེར་ལོས་བླུ་མླར་བའི་བདྱེ་རས་ཐོབ། །ཅེས་སེ། ། །གཉིས་ པ་མཐར་ཐུག་གིའབས་བུ་ནི། བྱངདས་ལས། བཟོད་པ་ 
གྒྱཆེ་ཞིང་ཚད་མེད་ལ། ¡བབཆུབ་ཆེ་པ 'པེའི་འབྲས་བུ'འབྱང་བ་ ཐུག་ི། ཧངྱ་ཧབ་སེམས་དཔའ་བ་ནམོད་པ་ ཡང དུག་པརྡ་རོགས 








རི པན་འཚངྱ་རྒྱབརའགྱར་ | བཞི་པ བཆ འགུས་ལ། བེསཚིག ཧེབ། ཞེསྱ་བཔས། འདས་དུའོ། ང་ ༦ 
. £ པོ་ང་བེ་ནི། ན་ག ལུ་ས། བཅུ ནས་ནི ལོའིགཞེན་པ་ེ། ཧེ དགེལ 'ར ལ་ དཔརཾ་ཐའོ། སས ོ 
རྨེལ བསྒ་ཅེན་པསྐ་མ །གསུམ་པནྱབ་ལ། ི་ོ 
༤ལིབརོན་འྲགས་ལ། = རང་སེམས པས་གཟེངས་པསྟདེ སྟེདོདེ་ 


ཉི་ས་བདེསཚགནི། གལ ཧཿ བརྩོན 
( ྱིཌའི་བཅོན་ཁ། ཚོ རི ན་པའི་བཅོན་འྱགས་ས། །དང་པཾ། འི 







རཱི དྲ་ལུག་ཀི་ལ་ལྭ་པངས་བ་ྟེ། སེན་ཤ སངསྐྱ་རས་བངསེམས་ད མ་པ་རྣམས་ཀྱི ཀྣམ་ཐར་དང་མཛ་ དཆོསྱྱིར་ 
.‡' དཀ འསྱདཀྱི རྲི པི ལ། ། རྒྱ་མཚ ན༨བསཏེ། | རར ་གྱང འྲཡིད་པ པྲམ རོ མདུ ཆོས | 
༦ གི་སཐཔི་དཀའེདལ འཕྲད་དཀའི་བསྟན་པ་དང་འཕྲད། འཇུག་དཀའི་ཐེག་ཆེ་ནདུ་ཞུགས། མཇལ ར་་ དབམངལ་བའི་རྟེན་༥ 
“ འབྲེལ་བར་བྲོའ པཔོའི་དུས་གལན་གཅིག་ དུས འདིར། ད་རེས་མྱི་གཱབན་ མབ ནིངས་ཁུམས་་ 
ལོ གསུམ་སེམསཿན་བམས་ དུ་མེད ཆུབ་ལམ་འཁོད ཕདུ་ནམ་ཡད་དགེ་པའི པ་འ ` ༠ དུགེམས་ ང་ 
1 མོ་འདི གྲངས །དེས་པའྱི་ཉིགཅསབ་ཆསི 








དནིཚ་འཇུག་འདིང། 
སཅདཿ 


བག།[ 


ཧྲ 


བམ 


།ཞེས་བསྐལ་པ་བགྲང་བསྱང་ཆུབ་མེ་ཚོལྱྱི། །བསམ་ཨྱིས་མྱི་འབཔའིགོཆྱསོནཔའེད་དོ། །ཞེ་ས་གསུངས་པ་ལྟར། ཆོས ད 
དཀའ་ཚོགས་ངལ་དུབ་ཐམསཿད་བུར་དུ་མ་སང་། རྒྱབཏུ་སེད་བ་ དགེས ། ྒི 


'པེཡོདྱ་ཀྱང་། ༤ 


ཤུ 





| 














བས་འཇུག་པ་གུས་སྟེར་དདང་། རེའགའཿམ་མེན་པར་སངས སསམ་ཐབ་བར་ ཡཚཌ བརྩོ པ་མི་ལྷཾངྫ པར་་ 

པུག གར་ཞེས་བ་ཡིད། རྭ ཧུ དོ རྱེན་དང་། པི ཀཀ ས༧ཚེས་ རྣམ ཨོ ། 
གསདགས་བ་ཟད རྐེར ངསམི་འ བབུདབརཤེར་པ་ནིན རས་སང་བའི་འྩ་ོན་འཐུས། ཕར་ཡིནྲ་དུག་ལ དུ་བརྩོན་པ་དགེ”" ¦ ངོ 

, བཾ་བསྩུབ་པའི་བརྩོན་འགྲས། སེ་ར བླ བྱིཡ་ལ་བི་འབད་ར་བཅེ་ངང། `སེམས་ཅན་དོན་ཧེདྱ་འི་བོན ནཾའགྲུསདང་གསུམ* 
° དུ་བཞེད། ༈ྣ ་ གུས་པར བེད་པྲའི་བརོནའགྲུས། ཞེན་མེངེས་དང་ཕུག་བསལ་སོགསྤའི་་ 
ཱ 'གྱིསམི ་གཡོ་བ་ ནི་མི་གཡོ་བའི་ ནྣའགྲུ འགུས་དང་། རྒྱེན་གྱིས་ འཕྲོ་མི་གཅོདཔར་བེད་ པམ མི་ལྕོག་པའི་བརྩོན་འགྲུས། ༡༠༤༨ 








|འབད་པ་ དྱ་རྒལམེ ཡེད་པའི་བརྩོན་འགྲུས། ཆུ རྒྱརྡ་ཆད་མེད་པར་བེ ད་པས ཏཏག།ུ་འབད་པའི་བཅོན་འྱགས་ ང་ལཱར་ ན་མཚོག་ལྤིན 'སྒྲ་ 
¶ ཁས་གྱུངས་སུ། ། །ཡྱིར་བརྩེན དཔད ལ་ཡི ཟོ ལྦ སའ ཞུས་པའིམདོར། ལཾ དན་དགེ་བ་མི་ འབུས ¿¦ ༤ 
གཞན་དོན་མིནུས། བུདྱ་རུབ་མི་ཐེབ་གྲསུངས། དེལྲཔུ་ལེག དིག པོད་གསུམ ཉེ ཉེམསལསྱཁིལལའི་གཉེན་པོ། མི་རྟག" % 
རླག བསཱམ་པདང་། ཡུག པའིལ་ལོའི་གཉེན་ བདའ ུདུ་དཀའབའེ། སེམ བསེལི་ཞིས། „དྭག་འདུལ་བདུང་ཛ༥་ 
བསགས་པ སགས་མེ་དགེ ེལའ་ དང་། སེགསལུངམ་བ ན་གི བ་པའིལ། དེདུག་ སད 'དམི་ པཿ 
བསགས་པས གསས་གླི་།འ་ ༢་བསམ་པའོ། མ་ལ་ཚ པར་མི་འ ཕན་པའི་བརྩོན་འླ སནི། འདི་ལེ་ ནཔ་ཁད་ 










བྲུ ་ ཐས། །གང་གིས་སྱབ་པར་མྱིནས།ེ། 





བདགེ་ཧོརྩབཟང་རེལླགབཿ སྤྱ་གིས མཆོགཨི པརསངསྐྱ་ཆས་མཐོབ་བར། ཡྱད་བྱ་ལས་དང་བ 
ན་ཏྷན་ཡོད་པས། དལ །ཁེམས་འེ་འགའིཚེས་སུ་མ་སང་བར་བཀའ་བྱྒྱད་ མའིདམ་ཞེནུ སུ 
ཁོལ གཅུར། རེག་པ་གཞུར་ལ་དུང་སྐད ནས་ཆོས་ལ་ཆཿ སསེད་པར་འབདབེ་ སངསྦྱ་རས་ཐེབ 
ཤིད  བརྫོན་འཐུསའ་ ད། 













།པར་བ་ཡེན། ་དསོག་པཁོལགཤོངསབླ་སལ་ནསདགེ གེབ་ 'བསྒྲབ་པརརྟགཉཏུ འབད་དགེས་ ཏེ ད་ལ་མཚམས་་ 


གཅགས། ཐེབྱ་ཐ་གོང་མའི་་་ ླ 
ོ་ཚད་ལཕ། གཉིད་སྲང་ ༦༨ 


ཡོན་ཏན་གཤན་ཡོད:3དཿ ཕན་ཉ། ཀུན་མཁྱིན་འཇིགས་ གླི་ད་གིས། བརོནཁྱགས་ཡེད་པ་འི་གད་བག་ལ 
།གྲུ་གཟིངས་ཕད་པའི་དེད་དཔོན་ལ། །གྱ་བས་ལྲུག་པ་ངི་བཞི་ན་་ 


ནའཆུས་ ལ་ལགས་ལས་་ 





། 
























༄༅། །བདེ་བ་མཆོག་ཐོབ་པར་འགུར་ཏེམདོ་ཕྗེ་རན་ལ། བརྩོན་འྭགསྐ་ཁིས་ནི་སིད་སྩོད་འདོད་པ་ཐོབ། །ཅེས་སེ། །གཉིས་ 
པཿ པ་མཐརཐུག་གི་འབྲསབུ་ནི། ཐང་ས་ལས། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་བརོནའྲགུས་འི་ཕརོལ་དྲུ་ཡྲིན་པ་ལོངས་སྲུ་ཟོགས་པརྱ་བཛེ། ཡི 
མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་པྱང་ཆུབ།ཏྱ་མངོན་པར་ཚོགས་པར་སངསརྒྱས་སེ། །མངོན་པརཚྲེགས་པར་འཚང་རྱབརའྱབྱར་རོ། །མངོན་ €, 
པརྡ་རོགས་པརའཚངྱ་རུཌོ། །ཞེས་ས། །ལཾ་པ་བསམ་གཏན་ལ། ང་བ ངེས་ཚིག །དབེབ། ཞེས་ུས། འབས་བུའོ། །དུང་ 
པང ནི ཞི་གནསྤཀི་རང་བཞི་ནསེམ་སནཔནུ་དགེ་བ་ལ། ་གཅིགཏ་གནས་པ་སེ། བྱང་སལས། སེམསྩ་རེ་གཅིག་པ་དགེ་བ་ལ་སེམས་ 
@ གནས་པའོ། །གཉིས་པ་ངེས་ཚིག་ནི། རྷཱན་ཞེས་པ་ལིད་འཛེན་ཏེ་དམིགས་པལ་སིམས་རྩེ་གཅིགཏུ་འཛིན་པ་བསམ་གཏན་ནོ། །གསུམ་ 


༦993 





¡ 
ནི 


པར་མཛོདལས། འཛམ་ཝ་བྱརརྣམས་ལ་ནི། །རྒྱང་གྲགས་བེལ་དགོན་པར་འདོད། །ཅེས་སེ། །དྲུག་པ་དབེན་པའི་ཕྲན ཏན་ནི། ཧང་ 
མཛོམས གླེབས་པ ཏདག་ །པ། རྫི མདགིན་པ་ར དོད ླ་ཀླནེ་མེའེམཐེད་གསུངས པའི་དོན་བཅུ་ཞ ] སད 
ཙཱི རྒྱས རྣམ་སལ་བཏེནབཀུར་གིམཆོག།ཆུར་བདང་། འཁཾཕཾབ་ལས བརད འདི་གཏེན་པའི་ཚོས་བརད་དང་༥ ༦༦ 
ྦ 1 བལ་པར་འགུར ཉེནམེངས་པ་མི་འཕེལ་བ་ དང་། ཏིཔདེ་འཛིན། ལ་ཧ བར་འགྱརརོ། །ངེལྟ ར་སི ཁིའབྲེལ་འདྲེས་སྲོགས 

༧ དགོས་ལ རཿ དང ཨཱ གདྱ་བུདེས་ཆོག་དང། ཁྱད་པར་ ཡས་ཚའཛོད་འགྲ་གངས༢ས། ཚ་འདིརླ་གཱབ་པའི་རྣ་མ་རྟོག" 
ཐམས ཅདྲ་སི་ཉེས་དམི་གསསུནརིད་པཅམ་ ནས་རང་གི་རང་ལ་ཁྲེལ་བཏབ། ཧེསྙི་འརྡས 'སྲངས་དགེས། དེའི་ཚུལ་ དྲགཤུ་ལཿན་གྱིས 








ཐ། 


། ད ད 
༡ དཱ ལཱིག་པའི་ལེགས་པོ་མི་དགེ་བའི་བཤེས 


བེངད་འདུག་སྷ་མདྲ་བརྟག་པ་གལ༤ེ + ༨ ༈ ༡༥ 





4 པའི་ཞི་གནས་9ྱིཏི་པདེ་འ 







ཛྷ ཾདང་པོ་མཐོང་ཆོསབཿ གནསྱི་བསམ་གཏནནི། རྣམ་ གཟམསཿད་དང་བལ་བྲ་ལུས་སེམསཤི་ནྟཏ་སངས་པ་བྱ་སིད་ 
£ པཞི་ཞིདྨ་རོམ་སེམས་དང། ར་མེང་མེད་པའོ། ` །ཡཔབསམ་གཏན་ ངཿ རརགས་རྟོག་ཕྲ་དཔྱད་དྲང་བཅས་པ་མེ་ བུ། གཉིས་པར་༥ 
-9‹/ -ཤྷཱཾཿ དཾ དགའ་བཅུ་ལྟ་ཐུ། གསུམ་པར་བདེ་བྱླ་རུང་ བུ བཞི་པར་བཏང་སྙེམསདང་ལྡན་པའ། གཉི་ས་པ་ཡོན་ཏ བྱུབ་པའི་བསམ་གཏན་ 
ཱེ ཡ་ལ དང དངྱ་བཅ་ གཞིས དང་ ཡུམ ང་ལ། ཟད་པར་བྱཿ་དང་། ཟིལ་གནོན་བྱརད། ཿབདྱེ་ནདསེགས་ཞུན་ཐོས་ 
བཱུ ལན་ཏ་བུན་མེངཱ་སེབ་པ་ཧི་དངེ་། ། གཞིས་པྲ་ཞུནམནནི། ཉན་རང་ལས་ འདས་པའི་ཡེནཏན་ནམས་སུ། གསུམ་པ་སེམསཅན་ 
དེད བསམ་གཏན་ནི་ཏིང་ངིའ ནྭགྱི་མཐུསལུས9ྱིབཀོད་པ་མཐའ་ཡས་པར་སྦལ་ཏེ། སེམསཅན་སིད་ ས་པའིགེགས་བྱེད་སེགས 


གཤན་དོན་བྱང་གཅིག་སྒྲུབ་པའོ། །སྱིར་བསམ་གཏན་བསྒེམཚུལ་ལ་དམི་གས་བཅས་དང་། དམི་གས་མེད་གཉི་ས་ལས། དམིགས་བཅས་ 
_ ནི༈ འདོད་ཆགས་ཀྱེ ན་བདག་ལ ནི པགི་གཉེན་པ་5མས་པ། གཏི་ུག་གིགཉིནཔོརིན་འབེལ་བྱས་གཉིས་༥ . 
ལུགསའུབྱང་ལྡོག་བགྲང་ནས་སྒཾམ་པ། ཕྭག་དོག་ གཉེན་པེར་བདག་གཞ ན་མཉམ་པར་བསྒེམ་པ། ང་རྒྱལ་གྱི་གཉེན་པེ་བདག་གཞན་བརྔེ་ དྲ 
. ཧཱ བྲ་གམ་པ། ཧེནཱ་མོངསཆུ་མཉམདུ་རགས་པའྱི་ནམ་ཏྟོག་མང་ན་ནུང་ལཱམ་པ་ལ་བསབ་པའི་དམིགས་ནམ་མུམ། ལྷུ་གུ་སོགས་དམིགས་ 
ཚི རྟེན་ལ  སེམས་གྲི་མ་ལྷོད་འཞཿཔལ་བཞག་ནས། དཱན་ཤེས་ གྱིསབསྐྱརསཤི སེམས་གཞུནདུ་མི་གཡེང་པ་དེ་ ན། དམིགས་ 

' མེད་ནི། སེམས་གང་དུའངམི་རྟོག །ཅིལ་ཡང་མི་འཛིན། རྣམ་རྟོག་བཀག་འབྲང་དང་། ཡེངསའཁྲུལ་གྱིདོགསཟེན་སེགས་བཅས"་ 


| 







ཏཱ ༄། སྲ །བཅོས་གང་ཡང་མི་བེད་པར་སེམསརང་བབསསཱ་མཉམ་པར་བཞག་ །སྐབས་སུ་བདག། 'ཁྱེལྟ་བསཝཚས་ཐམསརྱད་ཧྷོང་ 
པར་བསམ་གཏན་གིཉམསྦྱ་ནུད་ལ་སྩེ་སགི་ང། མཐར་དེ་བཞིན་གཤེགས་དགེའི་བསམ་གཏན་མངོནདུའགར་བ་ཡིན་ཚེ། །འདི་ལ་འཕྲེས།" ; 


: བསྩུབ་པར་བྱེད་པ་ལ་ཡད་ཀྱེད་བདུན་གྱིས་བསམ་གཏན་དང་པའི་དངོ་ས་གཞི་ཐབ་པར་ཧེད་ལ། 


༦༦-༩ྟ-༠༨༨༤༧༢༤༧༤པ༠༦༠༩༩༤༤-༨-༤༠༤༧༠༠༠༤༤ ༥༥༢༩ ༤ ༤” 1” ༡༦༩༨༠༤ˆ ༤ ༡༨༩༥ ༠༦༩༤༥༤༡༠༥༤ ༡༤༤༤ 


- 


དོནྱརུང་ཟད་བཤད་ན། ཞལཱག་གཉིས་ཞེས་པའི་ཞི་གནས་ནི་བསམ་གཏན་གྱིཆ་ཡིན་པས། སྩིརདེ་བྲསམཿ པ་ལ། བསམ་གནས་པའི་་ 


ཿ 


ཱེ ཐབས་དྭགུས་འཇིགཉེན་པ ལི་ཞི་གནས་མཚན་ཉིད་པཤིན་སྩ ངས་དངལ ན་པའི་ཏིང་ེའཛིན་གྩེ་ཞིང་། དེའི་སྟེང་དུ་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷག་མཐེད་ 





དེན་སརིམ་བཞི་ན་བསམ་གཏན་བཞེ་པའི་ 
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སྦ = ------ .-  .---- -.------ ~ ~ ~© --.-..---------- ----~----------- ---¬----------- - - 
ཧཾ ༄༅། །མེདྱ་ཀྱང་སྒེམ་པའིདུས་དེ་གཉིས་ཐུང་འཇུགཏུ་མཉམ་པར་བཞུག་པ་ནི་བསམ་གཏནདམ་པ་ཡིན། དམ་པའདི་ནི་་ 
ཤཿ འཇི་གེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདུས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་རྟེན་དང་། འད་ ་ནི་ཕར་ཡིན་གཞན་ནམས་ཀྱང་དང་གི་སའབུང་ངོ། དྲ 
£ ༢༨:༥༨ ༡༽ ༨ 4; 1༨5 ༡༡༤༢-༢7-༨༨ ` ལ་ད ) ༩ ?/ ་ ༈ ; £ (༽ (£ †༣ ༩ ཙཾ ༥ ། རཾ 
× རྩཾར་དེས་སང་ མྱ་བེད་པ་ནི་ཤིནྟ་ཏཱ་མང་མོདཾ། སམ་འདི་ཡང་དད་པས་གནནས་བསངས་པ་མེདན་དགེབཅམ་དུ་ཡང་མི་འའ་བ་དང་། 
༧ 
/2 
4 












དྭ་ཏོགས་ཤིང་འཁོར་གསུམ་མི་ཏོག་པའི་ཤེ་སརབ་མེ་ད་ན་ཐར་ལ་མདུའང འགྲེ་བར་བཤད་པའང་ཤེསདགས་པར་སྣངངོ། །ཕུར་་ 
་ྒ ཕྱིན་ ཐམས དྲ་ཀང་འཁོར་གསུམ་ཕོངས་སུདག་པའི་ཤེ་ས༢བྱཀིས་ཟིན་པ་དང་། ཞེན་པ་དང་། རེབམེད་པ་དང། མཟར་བས་བ་ 
ཿཾབ་ ཧཱ །བཞི་པ་ཉེ་སྦ་བས་པངྱ་པ་ནི། 


རབ རབ དཾ ངུ 
སེལ་བའི་ཐབས་དང་། ཧྟང་པ་དང་སིང་ཇེས་ཟིན་པ་སེ་དག་པའི་ཐབསྦ་ཀིས་ལོད་པརྱ་བའོ། 




























སླ ÷- ' (༡༣༢⁄༨༽ ¬ ཏད / ༥[ ༈/ ༩ ༩ ༢ བ་ང། ེ བང 
༄༅། །འབྱེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས། ཉིད་སུ་ངི་བཞིན་པ་ནི་སངས་རྒུ་སྱིསས་བྱསུས་པ ཡིནྱ་ཁཔའདིའ་བླས བ་པལོ་། 
རྒྱ་ལ་བསླབ་པའོ། །གཉིས་པ་ངེསཆེགནི། པནྣྷལི་སྒསདོན་དམཤེས་པ་པེ། ཆོས་ཐམསཿདརབྱཏ་རྣམ་པར་འབྱེད་ 4 


ཉཿ གྲསུམ་པ་དྱྭ་བེབ་ལ། ཐོས་པའིཤེས་རག བསམ་པའི་ཤེས་རབ། སྒེམཔའིཤེསརབ་སེ། འཕགས་པྲཀྱུས། ཤིས་རབྱ་རསྭ་བིད་པ ༠ེ 
ཁུ ་ ཁཱ ༥ | དེ ༣2 1 ) "( རའ ད / ཅ|་”" 
” ལེའོར།པ་བེ། །བསམ་པ་དང་ནི་གཉིས་པོ་ལོདྱ་ཐར་ན། །དེལ་སླེམ་པ་ཡངནི་རབྱཏྭ་འབུང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དང་ ཐས 
ནཱ 16, ` ཤེ གསམང་གྲ་སངས་ ཇི་གྷ་ཏེན་པའི་ཤེ་སརབ་དང་། འཇི་གཏེན་ལ་སའདས་པའལིཤེས 
° པཁི་ཤེས་རབ་ལ། མཛོ་ཕྱིཧྒན་འགྲེལ་ལས། གསུམདུ་གྲསུངས་ཏེ། འཇི་གྷ་རེན་པའིེ ང་། །རྟན་ པལ 
༈ འཇིག་ཏེནལསའ པ་ཆོག་པའིཤེས་རབ་པ། ཞ་པ དཔལ་་རིག་ཉིན་པེ་ཤེས་བཞི། ལ་བཅོར་གཅོདྲ་ར་ བདང 
¦ རབ འཇིག་རྟེནལས་འདས་པ་ཆེན་པའིཤེས རབ་པེ། །ཞེསཔས། ད་ ག་རྟེན་ ཾ ངཱ 























ཚད་མ། ཞུས་ལྔནྭ་རེ་སས བཟུདྱ་ཡིར་བཟོ་དང་གསོ་བརིག པའི་གནས་བཞི་ལ་བརྟེན་ཞས་སྙེས་པའི་ཤེས རབ་གུདལིན་པ། དེའོ། །གཉེ་སཔ་འཇིག་ 
པེའི ཨཁདས་པའི་ཤེ་ས་རབ་ནེ། ཐོས་པའི་ཡུལ་གྱི་གཙོ་བོ་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་དྭ་ དགུངས་འགེལ་དང་བཅས་པ་ནུང་དྲོན་རིག་པ་ལ། བརྟེན་ནས་'** 
ཤེས་པའིཤེ་ས༢བ་ག ང་ཡི དེ་ལའུར་མཆོག་དམན་གཉིས་ལས་དམན་པའིཤེས་རབ་ནི ། ཞན་རང་གི་ ས་བསམ་གུམ་གྲུསམལས་ 
. 2 ྱི་འཁེག། རབ་ཧེ། 8 'གྱི་ཕུངཔེ་འདི་མི་ དབུ་ དང་། ལུགབཝལ་བམི་རག་པ། བདག་མེད་པརརྟོགས་པ ཌུ གསུམ་པ 
| འཇིག་རྟེན ལསཁད་པ་པ་ཆེ། ་པེའི་ ས་རབཞནི། ཁིཐེས་བསམ་ཧ གཱཾམ་གསུམ་ལསྭ་བབའི་ཤེས་རབ་ ལྷུག ཐེང་གི་ཡེཤེས 
རྗེས་ དཔགགྱིན་ལྱ་ིས་རགས་པརྱབདཔ་ེ། ག་གཅི རྒྱ་ལ་དཔྱོད་པ་རྡོ་རྡེ་གཟེགས་མ། འབྲཾས་བུ་ལ་དཔྱོད་པ་”་ 


1-༨༨-༠༤-༤-༨༡༡༧༤༤༤༧༨༥༡༤༡༢༤༢༤༤-༤༠༠༤༠༤༤༤༤༠༠༧༠༥༠༤༢༠༤་༦༠༡༥༠༠༧༠༧༠༧༤༢ ༧༠༠༤ 





`. 


༧༩ 





།ཤོད་མེདྲ་སེའགོག །རྒྱའབུས་གཉི་སུཀལ་དཔྱད་པ་ཡུ་བཞི ཞྲི་ཧེའགོག །མ་ཡིན་དགག་གཏནེ་ སྐས་བཀོད་པརྗེན། 

/ ལཱ ཆིན་པོ། མེད ` ་ སྲ ོདཔ་གཅས། ལ་དདཔྲ་པ ལསད པལས། ིཧདགག་གཏུན ས་པའིམཐའ་བྱྒནད་ 

༼ དཔྲབལ་པར་གཏན་ལ་འབབང།འ་པའ་རོ། དདུུངཔལག་ རས་མསའརབགིདཔར་ཡ སྐད ཤས་མརཔ། འདི་ 

 ནིཤེ་ས སརབ་ཕ་ ལྱ་ཡིན་མཆོག་སྩོད་པ་ཡིན། །ཞེལ་དང་ ༣ 5ད་ཆུབ་ལམ་ལཱན་ལཾས། ཡང་པོ་ཁམས་དང་ ཆེ་དྲ་རཱ ས། གྱིབ 

རར པརྟཏོག་སྩྱར་པའི། རབ་བཞིནཔ་ངཉིདཤེས་པ་ལ། །ཤེས་རབ་ཅེ་སཱ་ནི་ཡོངས་སུ་བཤད། ། །ཅེས་ པ་ །འདི་ཉིད་འབྲས་མིང་་ 
] 


རྒྱལ །བཏགས་པས འཇེག །རྟེན་ལསའདས་པའིཤེས་རབཏུ་བཞགཀྱང་། རེཞི་གྲ་ཐོས་པ་ལསྦ་བང་བལིེ་སརབ་ ཡུང་རི་གདུ་མ་ཐས་ 
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ཌོ 


ུ ཏཱ / ༢༩ ༩ † ཿ (དེ ༣ ༣༠ 
ཤིད་དྲཔད་པས་བདེན་པ་གཉི་ས་དང་བདག་མེ་ད་གཉི་སྦཀི་དོན་ནོར་འཐུལ་མེད་པརགབས་ས་འདོགས་གཅོད་པ་དང་། མདྩོ་རདམནདག་གི 
(ཧཱཾ བཞག་པར། _ ཐོས་དོན་ཡུང་རིགསདངའབྲེལ་བའེ་འངལུགས་ བའིགནད་ནམས་ལེ་གས་པར་གཏན་ལ་པབ་པས། སྤོས་པའི་་་ ཅིཊ་ 
. ཱཾ མཚནམཐམསཿཅད་ ཅོད ཁེགེ་ས་རླ་ཕབདག་པྱ་བུདགེཔ་ཏེ། ལ་གས་པའོདལ་གྱཡདཔུར „ ཆཐམསཅད་སྣ་ད་ཙམ་ཉིད་ 
དི ཉིད ཀྱི་ས་ཧཾཿ རྔ ལ་དྲན་དམ་པར་བཞེད་པ་དང་། དང་གཞི གཞུན་དབང་ལ་དགག་བཨུནུ 


དི །རང་རང་གྱི་མཚན་ཉཞི་དྲ་ཤིས་སོང་པའི་མེང་ (རི 
ནས་འང་དང་གམཆན་ཉ་དྱ་བ་ས་ཧང་པ མད་དགག་ སིལ ས་ཉིད་ཡངསྲ་གུབ་ལ་དགགྱ་བཀུན་བརྟགསྤ་ཀིས་སེ རང ནཱ་དམ་བདེན་ 


_ བརྟགསཀྱིས་ཧྟོངཔ་ཡཾངསཁྲུདཏ་བཤད་པ་དང་། སྙཾངག 





ྱིས་སྟུངམ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། ་སཾ། །དེ་ཡང་ 


སད ་ གཟེས 'པ ༥ ཡག་ ཤིང་ རྟའི་སྲེལ་སེ 





༡ ཕྱོགས་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིརལོ། །འོན་ ཀྱང་རེ ཅེས་ཐེབཏུ བགཏན་ལའགེབསཔའི་ཚོགཉས་མེད ཤེས་ཛོ་ཐོས་ཧོདམི 
རཿ པྟེང་། རྩེད་པ་བྱང་བ ་ཡིནཱ་ཀྱང་། གནས་གྒབས་སུ་ཁས་ལེན། ལ གངུ་ལ་པི་འབད རྣམབཁྱར་ ལ་འ རང་སྟེ་གཞན ང་" 
ཧྱ གཉི་སཀུ་མི་འགུལ་བར་ཞལྱ་ཅིས་བཞེས་པའ་། སྤིབདཔེན་སེང་གེ་བཟང་པོ། ཞི་ཐ། པ།སེགས་ཏེ། : 
ོུ ཕཱ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། རི་གླད་དུ། 'སུ་མེད་པའི་ཕཤེས་ འབའ་ཞིག་ འདི་ལང་ད དགཔཔ་ཚིདེ་འེ བེ་མིནྡན་ དུངེས་པར་གས་ཞེས། 
 ཞེ་ས་པ་འདྲི་རྣལ ཿའབོར་གྲུས་པའི་ མང་གི་རྣལ་འ ཡ་འབེར་རམ། བསམ་བྱང་གི གི་རིམ་པ་གདརུང་དུ་བཞེང་པའི་ཡིར་དང་ ཧངཆུབ་ཇི་ལྟར་དེ་ 
/ བཞེནདུ། །ཞྡེས་ པའི་འགྲེལ་པར། དེ་བཞི ཞི་ན་ཉི་དྲ་ཀྱི་རས་འཛིན་ཡེ་ཤེ་ས་ལ་བཞད་པ། དང་། ཛེ་ བ་ པི་ཉིད་སུའི་འགྲེལ་ཿ པར་གནས་རུལ་གྱི་གླྭ་ 





ˆ 














ཡི་བཟུང་བའི་ཡུལ་ལྷ་ནམ་པར་མི་ ད་འཛིན་པའི་སེམས་ཉིད་གཞི་མེ་དྷ་རྭ་བལ་ལྭ་སྒམ་པས་ཉམས་སྩྱ་སེདྱ་བར་བཞག་ནས་གནས་་ 

3 ཡུགས་དེ་ཉིད་ཇི་ གོ ཏོ ང་དདོན་པ། འའི་གི་་ཡགེསཔས་ རའ ཙོན་འདནྲི་ས་པ་སེལ 

ཧཱཾ བའི་ཕྱི་ར་དང་། ཤིམྲགམཔས༡མས་སུ་སེངྱ་བཱར་གཏན་ལ་ཕབ་པའི ཤིར། འགལ་བརའདུབའི་སྐབས་བཙལབར་མི་ཤྭ་མོད། 3 

. £ འོནྱ་གང་ཉཱམསྦསོངི་ཇེན་པར་གཏན་ལུ་འབེབས་པའི་ཚེ་ནྲི ཤིམ་དེ་ཉིདུ། ཆོས་ཐམསྱཿདྱ་ཀི་གདོད་མའི་གནས་ལུགས་ཡིན་པའྲི་ཕིརདང། 
༢ གསང་ལྔགསྱཀྱི་རྟད་བེ་ཟབ་མ་རམསྦྱའི་དགོངས་པ་ཡང་དེར་དོན་གཅི་གྱཏ་འབབ་པའི་ཕིར། རྒྱའི་ཐེག་པའི་འངསའི་ཤེས་རབ་འདི་ཉིད། 

' མཐར་ཐུགཏུ་བཟུང་དགཾས་སཾ། ། སནསིམསཿཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཞུགས་པའི་གཞིདུསབ གཤེགས་སྙིང་པེའིབཞུགསརུལ་ལ་་ 
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ཁི 





ཡིད་ཆེས་ པ་གཞིར་བཞུག་ 


ཅུབ་ཀྱི་རུལ '་ལ་སེམས བསེད་ནས། བདེགཤིག་ 


དང་བལ་བའྲི་རམ་ པ་ 
གནས་དང་ལྷག་མཐེང 
རྣམ མསཀིས་མ་ལྲོས་པ། པ། 





ངེའཛིན་ལམ མ་པར་བཞག་པ་ན། 
ག་པའིཕེ་ ཤེ་ས་བསུམ་བ དབམ ཅད་དངྲ་བལ་བ། བརང་ིནག་པས་མཆེངབརའྱུརབི། ཤོ 
སྭ 


ཟུང་འཇུག་ཏ་ 


།ྣམ་ྟེག་ཨིང་ ི་ཐ་དད་ཨིན། ། དེའི་དེཡ མཚན་ཉིད་ད། །ཞེས་དང་། རྒྱལ་བབྱམས་པས། ནང་གི” 


སཱུ དཱ དཔ་དངམོསགས་ཡིམདངས་པསས་དསྱས་སིའ་གསྟརདེས། འབྲས་བུའི 
ཧིང་པའི་ལླི་བ་བེད་ཞོན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་རྟོག་གེ་གཉེ 


སེམསྐདར་སེམཔ ༥བྱང་གི་སྤཾས་པའི་དབའ་ ནུ་ཏོག གཞིན རེ གཟུངའ རྭ 


གྱར་པའི་མཚན་ཉ དཅན་དེ། 


རྩ་བཤེས་འབ 'ལས། གང་དུ་ཤེསམི སྲིན་ཞི་བ་ཉིད། ། 


མ་པར་མི་རྟོག་ 


ྭ 












བདག་ཉིད་ཆོས ཤིསམེགགི་སམཐོང་བར་ ཞེས་དང་ ཅི ཟྲིྭ་གིས་ཡུམལ་བསོད་པལསང། ས་༥། ། ལསཀང་། 
བདུགི་ གི་ག ± སི་སིའ་གགྲནམས ཞམ་མཁའི་ཛོ་ ཉེ རྩ པྲ སོཡུལ་པ 

སི གསུངས་པ ས་ས རོ 'པའཁསེམས་རེ་གཅེ གཅིགཏ་གྲནས་པ་དེ་དྲད་ དྲུ དངརི་གང་ 7 
( རྔ ལེཁེསྨ་ཀཱབབམསཿདལ་ ཁད སཔཿཕིརྦ དེས་འདི་ཞེས་གདགས་སུ་མ་མཆིས་པའི ་ཝ་ས་མསཅདྱ་གིདེཁ ན་ཉིད་རད་གསལ་ཇྲེན་་༥" 
པར་༡མས་ཨུསྱེང་བཞི། སེམས་རང་བཞི རིལྱི་སའདག་སར་པའི་འཤིས།ཁོངས་ སིག འིག དེ ཞི ཤིབ་ལྱས། གང་ཚེ་དངོས་དང་། 
( དངོས་མེད་པ། ་་ གནས་པ། །དེཙ་ནམ་པ་གཞན་མེད་པ། །དམིགས་པ་ཡིད་པའབྱ།་ཞི། །ཞེས་གསུངས་པ་ 





ློ 





རི 








དེའང་སྩོར་ལམཚོས་མཆོག་གི་ྐབས་སུ་ཐོག་མར་སྱེས་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། གེང གདོད་དེགསལ་ནེབཏན་དབརཔ་ི་དས་བླ་ོ ་ 
.ུ ལུག་སུང་འཇུག་དངེསྤུ་བའྱབུབས། པརྡ་པྲིནཱ་ེ ཐིག་པ་རང་ས་འིམཉུརྨ་རས་མའདེས་འ ཀྱི་བར་དུ་རྗེས། བཏ ཤེས་འབྱ་ཉིས་དྲཔད་ཅ 
ྷཾ མཉམ་བཞུགཏདཔད་ དནཔ་མི་ཏོག་པརྩ་ཁག་ཅི་གྲ གན ས་པ་ཡིན་ཞེད། ཇི་སིད་མ སྡི ཁ་གྱར་བ ད9ད་བྱདཔྱེད་་ ©. 
. ,# བྱེད་གྱི་སྦཾས་པ་ཐམསཅད་ ས་གཉི་ས་སཱམེ པའི །བྱང་གི་ཤེ་ས་རབཀྱི་ས སྣ་རམས ན་ཉིདྲ་འབདམེ ་འབ་ 

ཆེ: ཡིནུ་ལ། དེས ན་རྟོག། འུདཔ་འཤེས དངེ ས་ས་ས “༥ ནཔའྱེཡྲིད་ མི 

་“ཤེང་དུ་བ ཏགམ 'ཡེན་པ་ཤེས་ ཕིརའོ། གང་དག་ ལྷག་མཐེངད་ཚེས་རབ་ ±: ཚིག ཡཿ 














༄༅། །དཔོད་ལསམཁདས་པའོ། །ཞེས་སྣབ དེསནི་ལག་མཐོང་གི་ ཇིབཞྲིན 'ཡཅུང་ཟད་མི་འཕོར་རམ་སམ་གྭེ། 
བེདཔི་ཡགཆིནགིསའ།པའི་པར། གི་ག །མཐོང་གིདདོ་ད་བ པྱུད མཆོག 


༩༨ 
དཔ འདིང་གི་སོཿ ར་དབེན ་པ་མི་མཐེང། ལེན་པའི པར་ཤེས་པའང་མི་མཐོང་ལ། _ ུན་གཞིདང་ཀུན་ ཞི མཔརཤོས་པ་དང་། 
རོ 






བསག གས་པ་དབ། ས་ ཤེམས་དཔ་། མིག་དང་ ། གཟུབ ས་དང་། མིག་གི་ རྣམ་པར་ ཤེས་པ་ ནས། ཡུས་ རྣམ་པརཤེས་པའིབར་" 
དང་༈ སསེའང་གི་ཡིདྱ་ཀངཨིམ ངཾལ། དེ་ཕངདག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞི་ནད་ ན་པ་དེ དྡནི། ུ་མལཡསང་པའ དམ་ 
ང་ལ མཁས་པ། ས བཧྟེ། ཞེས། དང་། ཏིང་འཛེན་རྒྱལ་ པོལས། ཇིལྟར་བརྭ་ ང་ནམ་མཁའ་བཞིན། ཚེསཀྱི་མཚ ཚན་ཉེད་དེ་ 





འབྱད་བའངམཐོངབརའགུར། །ནམམཁའགགངབཤེདཔར་བཤད། །དེ་ 
༽ ཀགཟུང་བ་མེད་པནྣམ་མཁུལ་འདྲ། | །དྷེལཱ་བུར་ཞེ་ཆོས་བ ན་ཏེ །དེ་ལ" ྱུ 
རཱ །དེ་ལི་ཚ་སྣན་མས་བསམ་མྲི་ཁུབ །ཅིས་སེགས་བསམ། མིཁྱབ་པ་ཟབ།6༨ 
༤ མེའི་མདསྭེརྣམས་ལས་གསུང་པདང་། ཇོཾ་ ཨེན་པས་གཅིག་ཅར་འཇུག་པ་ནའང་། ལས་དང་པོ 














པས་ཐགམར་སེམསྤའ༢ེའཚངས་་ 





།པའར་འཇོག་པ་ གོ _ཀླ་གྱུ་བ་ཀྱིས། གང་ཡང་མ་ རྟེགཉིའ་ ཡངཨཡ་སེམས་ཤིག །བཅལ་བཅོསཨབེད་རང་བཞིན་ལུག 
དོ །ཡབཅོས་པ་ནི་ཆེ་མད འནཆེན་མངོད། ¡ཧས་གྲསམྦ་རུལ་བ་ཀུན་གིས་གཤེགསུལ་ཡིན། ། །ཞེསས། །དེ་ལྟ། ' 

- དི་བརི་དབལནཔ་ཡེ་ྟའི དེཉིད་ལས། ང་དམ སེང ད། །བང་ཆུབ་སྱུབ་པ ཁོན་ལལྭོ ། །ཞེསདང་། སྒྱིད" ༩6༨ 
ོ དེ་ཡི་ད མི་ཌྟོཾགྲངྲན་པའི་བློ་ཡེངྲ །ཏང་། །བསེད་ཞ མསུཆོགས་ རུན་མི་བཅད། ཅིསགྲསང་སཔ་བཞིན། དོའ དྲོན་ མཔར་ི 
 རྫོསྲ་ཐམས་ཅད་འད་བཞིན་སིསམྱ་གབ་པརཤས་པས་གར་མའངམི་ཞེན་མིའ དིན་པར་མཉམ་གཞག་རྣམ་པར་མི་ཌྟོ གཔའིཏེང་བེའ་ ནབ མ 

ཅི དེལས་ལངས་པའྡིརེས་ཐོབྱཏ་ཀུན་ཛོབ་སྣང་བཐམས་ཅད་སྩ་མ7ྟ བུའི་སྐོདེ་ཡུལ་ལ་བསྒྲབསཆགས་དདྡུན་གྲངུལ། ཇི་སླད་། 
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|: $® ་ཿ ཐི་ ཁ; 





དུ་། ཆུགས་པ་མི་མཐུན་ཡི་བཤོལ་ཆོག་པར་འཛིན། ། །ལྡན དྲ་ནམ་སཱིནཱམི་མཐུན་པ་མེ་དང་། ། ཡཔའགཡེང་ལ་ཆགས་པ་ལུང་བུཞིདུ། 
„ སྙེར་བ་སེམས་བ ®ད་དངོས ཞིདམིགས་པཨེ་ད། ། ི་ོ །ཞེས་པ་ རཆགས་བདུན་ལངས་ ཕྲ 
ཧཾཿ པེའེ་སྦྱ ཁཡོད་པ་ྒྱམཚོཾལྟུ བུལ་ལྩྱམདཿ རས་རེས་གསུམ་ཚངའཁྲེགྲ སིི ་ །བཞེཔཉས་བས་ག བབ་ཤུ་བཞི། ཤེས དེས 0 
ཧཾཿ རུབ་ བའགལ་བབྱར་དདེ། ཟམེ་པ་ ཉྲིཤུ་པ་ལས། སཐྦེསཔ་སྲེངཔལྱ་བེད། །རང་ ད་བཞིན་པེལ་བརྩོཿ ། ། 
དཾ རཿ བཿ པརྩས་ཀངད ལདགའ། །ཐེག་པཆེན་པོ་སེང་བར་ཤེད། །བདག་ལ་བ དངག 3 ` 
ད། །ཚེས་ (ཀེ དོནདུ་འགྲོ་མེ | །དོན་ལ་སྨོད་དང་ ཡི་གེར་བསྟན། །ཞེསས། །ལྔ་བའབས་བུ་ནི། གན སྐབས་དང་། 


ྦ ཟླ 
༧༧ིརོ་ ཏུ ལི ཚི ༣ཁྱ)® 


ལར ་ 


།མཐའ་ཐུག་གཉིས་ལས། དུད་པ་གནས་གབས འགུས བདེ་ལེགུས་ཐམ་སཉད་འཛུང་ཧེ། ཧ་ ཕྡདཔ་ལས 
སིས་ི ི་ས། ་ རྣམས་དང་། །འགཱོ་བ་ཀྲུནྱ་གིབདྱེ་སི་དཆོསྣ་རམས་ཇིཧེ ་པ། །དེཀུནཤེ ཤིས དབ་པ་ར ཡིན་པ 
ཧཱཾམཆོགལས་ེང་ །ཞེས་སཾ། །གཉིས་པམཐརཐུག་གི་འབྲུས་བུ་ནེ། ཤེརིན་བདུན་བྱརཔ་འ ལས། འཇམ་དཔལ་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕརོལ 
ཕཏ ་ཤིན་པ་ལ 'སྱདན་ྱང་ཆུབ ་སེམ་སདཔའ་སེམས་དཔའ་འེ ཆེན་བྱཧུཿདཱ དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ པར་ཚོགས་ ཿཔའྱ་ཤྱརྱཏ མངོན་པརཚེགས"་ 
པར་འཚདྱ་ཆཔཾརའྱགྱར་ར། །ཞེས་སཾ། །དེལྟར་བཤད་པའི་ཕ༣ྱི 'དག། དག་གི་མདོ་དོན་བསྡུ་ན' ན། ཆེམི་ལས། བདག་འ ན་སྲངས་བའི 
ཏཱཾ ཕ་རོལན། །ཡྱིན་པ་ཧྱབ་ལོགས་ན:མེད། ། །གཡེ་ལྒཱ་ཡངས་བའིཕ་རོལ་ན། ཚུལཝཁྲིམསབྱབ་ལོགས་ན་མེད། །དོན་ལ་མི་སླག་ཕ་རོལ 





4 ༩ 


། 
ྣ 


ན། །བཟེད་བྲ་ཧ་བ་ལོགསྐན་མེད། །ཉམས་ལེན་འབྲལ་མེ་ད་ཕ་རོལན། _ །བརྩོན་འགྲུས་བྱབ་ལགས་ན་མེད། །དང་ལ་གནས་པའེ་ཕ་རོལ་ 
_ ཉཱ༈ །བསམ་གཏན9ྱབ་ལེགེས་ན་མེད། །གནས་ཡུགས་རྟོགས་པའིཕ་རོལན། ཤེས་རབ་བ 'ལགས་ན་མེད། མཚདཆསཀི་ཕ་ 
ཧཾ རལན །ཐབས་ཞེསྤ་བབ་ལགས་ནམྲེད། །བདུད་བཞི་བ ་པའིཕ་ལེལ་ན། །རྟཾབས་ཞེས9ྱབཿ གས་ནམེད། །དྲན་གཉིས་འགྲབཔའི ཊཾ 
ཤཱཾཿཕ་ ལ་དུ །ཨྨན་ལམ་ྱབ་ལཾགསཞ་མེད། །ཚེན་མེངས་རང་མཚང་རིག་པ་ན། །ཡེཤེསཤབ་ལོགསན་མེད། །ཅེས་དང། མཉམ་༥ 
པཱ མེད་ཛེ་ ས། མཁས་པའི་མཆོག་བདགམེདྱཀའི་དོན་ཇྫོགས་པ་ཡིན། བཙུན་པའི་མཚགསེམསྤྱ་རྷད་དུལ་བ་ ན། ཡོན་ཏེནྲ་ཧི་མཚོག""༥ 
ཕན་སེམས་ཆེ་བ་ཡིན། གདམས་དག་གི་མཚོག་རྟགཏ་རད་སེམས་ལ་ལྟ་བ་ཡིན། གཉེན་པའི་མཚོག་གང་ཡང་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པ་ 


5 ཡིང ཁི ༣ ༥༦)༦༦&ི 


(ཛྲ 


($ 


ཡྱིན་པའི་མཆོག་ ཅོག་མཆགས་ པ་ཡིན། ཚུལ་ཁྲིམས སེམས ཞི་བ་ཡི་ ཡིན། བཟོད་ 
མཆག་དམན་ས བཟུང་པ་ ཡིན་ རླ དམབ་ཡིན། ལེན ལིམ ངབ་ ཡིན། བསམ་ག ི་ོ 'པ ཡིན། ཤིས བི །~ 
¡ མཆོག གང་ལའཔདེ་པའཛྲེན་མེད་པ་ལི་ །ཞེས་གྲསུངས། རིག་ ་འཛྲན་འཇིགས་མེད་གྲིང་པས། ཚེགཤེས་ལ་སྙིན་པའིཕ ཡིག་ག ས།། |$ 
ཡི་དེ་ཐཿ གཏོང་སེམས་ཡིན། དཀོམ གགིས་མཁྲེལ་ནཱཚུལཁྲིམས་ཡོད། །དནཱ་རེག་མཉུམས་པ པ་བཟེ ད་པའཡཆོག 
བརྩོན་འགྲུས དགས། ཧེང ཞེན་ལར་གྒོམ་ བསམ ་གཏན་ཏེ། །༧ཛིན་ཞེན་རང་གྲོ° ལ་ཤེས 'འབ 'སཾ། །དེལ ལི དང་པ་སྦེ མེད 


།ཡིན། སོད་པ འེམཆག།འཇི་གུཉིན་དཔི་མཐུད་པ་ི ཡིན། དངོས 'གུབཀྱི 2: ཆོག་ཞོན་མངས་པཁྱེད་པས། སང་བ་ 'ཡིན། 
གྲུབ རྟགས:ཀྱི་མཚོག་ ད་ཆེ ཆྱེར་པལ་སང་བ། ཡིན་ ཀྱེར 
པཁིམ 


།ད `  ཀོ་ལོ་་འིལ་རོམ་ལ་གོ་ལ་མྲི་ོ། ༨ པའསེེམ་སྲབ ཧེ དི ཕན་ཡོན་ལས་སེལབཤད་པ་ ` ་ | 
ཧཱི ་ལལྗ་སྒར་ ེནཔདུ་སང་བཞིག་ངེས་པར་དགེས་པལི ཧཱ 'ེ དང་པཾ་ལྡེན པའི་སེམས་བྱ་སེད་པའི་ཕ ན་ཡ ནཱ 
ླུ དོ སྱིར་བཤད་པ་གཏི ེ དཔབཔ་སེརཧཱ དི ྱ་བགམས་དཔའ་བླསབ་པ་པ་མསཿདྲ་ཀྲིརིནདཱ་འྱ་མབ་དང་། བ་མ ཨཿ 
པཆེན་པརྙརུད་པར་འགྱལབ་དང་ ྫ ་པར་འགྱར་བདང་། ` བསད་ནམས་དཔགཏ་མད་པ་ཐབ་པར་ 
. ཧཱཾ བརྒྱད་ད། ཐག་པཆན་པར་ཆུད་པ 'ན་མེད་པའི་ང་ཆུ་བཀྱི་རྩ་བཙུགས་པར་འགྱར་བདང་། ཙ ཏརྔ་ད་མངོན་པརྡ་ཝོགས་ 
སླགས རར བི་མསྭ་ཧན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་པར་འྱགར་པ་དང་། ཨི དུ་མ་དོན་པརྡ་རབ 
@/༦དཆོ་དྲནས་གཅད་པར་འ 'པར་འབྱར་བདང་། སམས་ཅ6ན་ཐམས་ཅདལ་པན་ ཧང་པོའི་ཕེ་པྲད། རང་ ཅགས 
¡ ཝོ ` རྒྱས་ཐམས་ཅད:ཨཉས་པར་འགྱར་བདང་། སམ ཀྱེ་ཕརྣ་ཡོན་བཅུ་སྟེ། སྲ་མངརྒྱད་པོའི་པྟེངདུ། དན་རྒྱན་ཆ་གཏ 
] ངང སངས ཁབ 9 ! ¦ ཡེ ། ཌི རྒྱད 5 
# བདངུ། སངསྦྱ་རས་ཐམ་སཙད་མཉེསས་པར་འྱགརབ་དང། སེམས་ན་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ˆ ཌི པར་སངསྒྱ་ཆས་པརའྱགྱར་བའོ། །གཉས་པ་འདུད་བསམ་ར་ བྱ་ལེ དྲ 
: . ༤༧ བབ. ¬~ ¬~ --~- ཱ 


༤༤----༨༤༩༠༤ ༡༩༩༤ ༤༧ 















པ་ 'འཁྱང་བ་དུང། གཞུནདེདོ་དཚོག་སྣགའུང་བ་དབ་དའོ། །ངེ་ལ་དང་པོ་ནི་སྩོད་འཇུག་ལས། སེམསདེ་ཡང་དགྭ་བངས་གྱར་པ། །དེ་ 
ནཱ ཟི གཞིདའ་ ད་གེ་་ཡ། ། །བག་མེད་ (ཀྱང་བསེདན ུགས། མི་ཆ དུ་ཨ་ཞིག །ནམམཁའཿམཉམ་ པར་འབྟཏ་༥ 
འྱང་། གཉིས་ཡགཞནངའྱང་བཞི། ྩོད་འཇུག་ལས། གཔཞི་གཡདེབས་འཕོངས་པདང་། ཝགབལ་ལཡང་ རེ 

7 ༼དནདེདགལ། བདེ་བ་ཀུནྱ་གིས་ཚམ་ པདང་། ག་བར ཤེདཅིང་། །གཏི་ཨུགྱབཞི་སེལབྲེད་ ། དེདང་དགེ་ ༤ 

ཚི པཚ་ངས་གཡུ་ལེད། ཀདེ་འདུའིབཤེས། ཀྱང་ག་ལ་ཡོད་ བསེདནུམ སདེ་འདགུ་ལ་ཡད་ །ཅེ་ས་གསུངས་ས། པ་ནང 'འཇུག།ིི ྣ 

སེམསབསྩེདཀྱི་ཕན་ ན་གྱིར་སྟེན་པ་ནི། བྱངཆུབཀྱི་པམས་རན་པ་ཆེའཛིནི། ཆ་ཕ་བྲགས་བཅ་སྦྱའི་གཞེག་སྐ་ལ། བགྲོདཔ་°ི 


་ 



















ྦ །གཅིག་ཡུའི་ལམ། སྲིཾད་ཞིའི་ཕན་བདེ་ཐམསཿདྱ་ཀྱི་འབུབགནས་ཡིན་པས། པན་ཡོན་ཚད་མེད་པའྱི་ཚུལ་ཧས་པར་་༥། 


རློ 


༢ བུ སྒྱརས་ཕལ་པཚར། ནར་བཟང་གིས་བཤེས་གཉེ 'བརྟེན་པའི་ལྱཡ་ལས། 5ང་ཆུབ་སེམས་དཔའྱམས་པས། དཔེ་ཉི་སབྱརདང་ 


„ € ༦ུམཅུའིབསནལ། བཛ ཧཱ་འཇུག་གི་ལེའུདང་ ལ་ལར་གསུངས་པ་བཞི། འདིར་ཡཔ་དེལྟར་སཱེན་པ་ལ། མིང་དོན་གནས་འབྱར་ ཏི 
པཿ 3 བའི་ཕན་ཡེན་མི་དགེ་བའི་ག ་ད ངཱ རྔ་བེད་པའི་ཕ ནཡ ི དགེ་འབྲས་གེངའཕེལ་གྱི་ཕན་ ཞན ངདན་༤ ང་ད 'གཅད་ཀྱ་ཕན་ཡན། རྣམ་མ ཁྱེན་་ | | 


ཙཾ སངསྐྱ་ཆས་འཐེབ་པའི་པན་ཡོན་དང་ལའོ། །དང་པོ་མིང་དོན་གནས་འྱྱར་བའི་ཕ ན་ཡེན་ནི། ལུར་རང་དགའ་བབྲ་སམ་པའི་གབས་ཨུ་བཤད་པ་ 
¡4 བཞིན་ཏེ། མྱོད་འཇུགལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་བཅྩེད་གྱར་ན་སྐད་ཅིག་གི་ས། །འཁོར་བའི་བཙོན་རར་བསྡམས་པའི་ཉམས་ཐག་རྣམས། ། 





$ ༄༅ །འཕེལ9ྱེད་པའི་ཕན་ཡཾ ལ་ཧང་སེམསཀྱིས་མ་བན་པའི་དགྱེར་ནྱིར་ཤིང་གི་སེང་པྱལར་འབྲས་བལ 
རཿ 2 བདན ་ཟད་པར་འགྱར་ལ། ཐིས དུ་བ གེའྲབས་ གནས་ ག་པའི དགེ གིས རའུ སཔ 
དེ་ཉིད་ལས། ཇི ་ །འབསྭདབ་ བླསེད་ནས་ཟད་པར་འྱཐར་བ་ཞིད། བངཆུབ་སླེམ། ཡི 


ཌཱ ཕུངཔ་ལུབུ་སཱ། དེའི 
ཁྱད་པར་༨ུ དུ་འཇུག་སེམས་ བ་ལམ་ཉམས་ ༦༥ 


རཾ ལུར ང་རྟ པར་ཡོད  སབུ་འགནཔསའི་ད་འབུལའེརའྱར། 
ཧཿ པའི་གང གཞག ། ཅན་ཆགས་པས་ལམ་པའརྨ་ལིན་སོགས་མ་དྲ་མབྱཀར། འ རཿ གས༡ལ་གཉིད་སེག སྭ ཀིདུས་ནའང། 
4 ཚོགས་ག ཉི་གངའཕེལ་ཅནམདམད་པརའྱུང་བྱན་གཞན་ྱ་་བརས ག་པའྱིུལ་ཡུང་ཝཱརདང་་པ་ལྟརར། 
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¦ 





® 
འའ 
ཧོ 
ངཱ 








† = - 
ཤཱི རེ པ་ 
ྣ ± གྱི་ཚད་མེད་པའི་སྲང་ 


ནར་དེས་ 
ང་མེ 


སཏི། དྲེ་ཤིད་ལས། གསེ་རྲའུར་འི། ད་པཡརོག་འུབུ། །པི་གཙད་ཡུད འདྲ་དངས་ནསྱ་ཆུལ་པའི་སྲ། །རེན་ཆེན དེ 


ཞེ 


།རྒྱས་འཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། ཚུགས་བྱཅུའི་འཇིག་ཆཱིན།འམསྦམུ་མེད་པ་ན་དུས་གསུམམདུ་གཤེགས་བཞུགས་འཧོན་འུར 

གས་ཀྱི་ཡེན་ཏན་ཐམ སཅད་ཡ དསསུ་ཛགས་པའི་སངསྐྱ་རས་ཐམས་ཅད་དང་། སཆེན་པར་ 

དཔ ལ་ལའདབརྱརུབྱ་ཀྱི་སེམསའིན་པ་ཆེ་འདི་བྱ་སེད་པ་ཉག་གཅེག་ལས། ལམ་གཞནྡ་མེད། ལམ་མཆོག་འདི་དངྲ་དལན་སདས་ཆས། 

'བྲལ་ན་རང་འབྲསསངསྐྱངས་ལས་མི་གཡོ་མི་འཁྱུག་པས། ཐེག་པ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་བགྲེང་པ་ག གྲ་པུའི་ལམཆེན་ཀྱང་འདི་ཁོ༥༥ 
1 | ་ ་ྦ ངོ རལ 


༽› 


'་བརབ་བརན་བཟུངས། །ཞེས་སེགས་ས། །དེརམ་ཟད་བངྱེརུབྱ་ཀྱི་སེམས་རིན་ 






'གནས་པའི་ཤངརུབ་སེམས་ ,, 






མཆའརྦ་གསཔས ༣དད་པཅྱ་གི་ཕན་ཡོན་ཡངམཐུའ་ཡས་པར། དཔལ ལཱ 
རླསཞི་དྷམསཨིགངགིས། གག ་་ 
།བངཆུབཏུ་ནཱི་སེམས་བཏྟད་ནས། 


ཁྱི ཡམ གཟད་བམས་ཅད་བསགས 


དྲལེལ་གསུམ་ནུ་ཞད་བདད་། 








གནལྔ་ཕུལ བལས། ༨ 


ལྭ་ཡིན་ཤིཞུས་པའི་མདོད། གངྒཱའིེམའི་ 


མཚོད་པ་འདི། ཧཿ ཧུད་པར་འཕག་པ། །པལ་མཐའ་ ཨཆི་ས་སོ། 


ཏཱ ཚེག་ཡེ ཆེ 
ན་ཕན ༣ མ་ཡི ར་ ཚོག དབོད ནར་ གསེས 


ཧཾ 


དཔར་བ འེལམ་གྱི 


ཀགང་གིས་ཐལ 


འགངས 


ཆཱུདྲ་ཀི། །སྲད་ 


རབྱགིས།༥ 


ཚེན ཀི བཿ 
ཨཡཚན་ཡུ 

ིི་ 'ལ། མདྤོ་ལཱགས་ 
མསརྟོགས །ཁད་པར་ཅན་རྒྱད་ལ་" 
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$‡༄། ཤཱི་བལ 


ཏཾ 
རོ་པས 






= 









དྭ་ལྟའིབར་བསགས་པའི་སྡིག་གླྲི་བ། ཀུན་སླེང་གི་སླེ་དུག་གསུམ་གད་རུང་བཅས་པའི་སྲེ་ཤིསེ་ཐར་ཞང་5ང་སེམས་གསང་བ་སྲགས་ཀྱི་སྡེམ' 
དཀྲིསམཧམས་ཆགས་ཞིག་རབསངང་། དཔེའདབག་ག་བཅས་ ་ཡིསབརདངྱ་ཧང་སེམས་ག འགྲིསའྲི་བ་ 
‡ ལུསངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ལམཞས་བསགས་པ། ཡུལ་གྱི་སྒེ་དཀེན་མཆོག་ལ་མ་གུས་པསབ སགས་པ་དང་། པ་མའིན་འེ ནས་ཕལ་ § 
7 པའི་བའ་ལ་བརྟེན་ནས་བསགས་པ་ཐམས་ཅད་པེ། ཞི་བྱ་ལུས་ ལྤརངྱ༧ྲིག་པའི་སླེ་དྲུག་ཧྟེ། ཞེས་ས། །མཔདོར་ནཱ་རིན་ཆེ་ 'ཕྲེ་པབ་། ༤ 
ཚི ལས ཆསྣ་རམས་ཡིདྷནི་སེན་འགགྲོ་བས། །ཡིདན་གཙོ་བཞེས་གགསཔས། །ཞེས་པས། དཆགས་གཔལ་སོགསཔ ཚེ འེ 


ཅནྱགིསཀུན་ནས་བ སང་བ འི་མི་དགེ་བའི་ཝིགྭ་ཝུང་མཐལ་དག་དངདམ་ཚེ ག་ཉམས་ཆགས་སེགས་རད་གིསྤ་ཤས་པདང་། གཞན་ལ་“ 
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༦ 













གིསྭ་མི་བྲ་ན ྔ སྲུམ་མམ་བཞི་སྭ་ག་ བ་ལས མངས སབའེ་ གིབ་པའོ། དང་པ་ལས་ལྦྲབ་ནི ཐོགམཿ པནུས་བསླག 
ཤཱི། ལས་ རྣམས་སོ འི གི ྲ་ ཏེ། གས་གཞན ར་ཉྲ ཟོ - 
ཙགཉིསྟ། ༦ཉོན་ནི། འདོད་ཆགས འོཔཁྲ་རྱ་རལ་དང། །མའིག་ ཐེཚོམ ཨཱ གཡེནནེ། །ཞེ་སཔའིའ 
ཆགས་ ནིཁམས་ གསུམ་པའིཟ 'བཅསཀྱི་ཡུངཔར་ཆག སཔ ལུ ས་ར དའི ཆགས། ༩ས་གེབམར་་ 
སྲད་པའི་འདོད་ཆགས་ས། ། ཅེ གཞི་ལ་མནར་སེམས། ང་རྒྱལ་ཤ་འདིག་ལྟ་ལ་བརྟེནནས་སེམཱ་ 
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ལྷུ་བ། སྨུབ ཕག་དགྲནི། །ཐག་ནི། རང་་རེད་བཀུར་སོཐ སྭལྦརགསནུས ཞྭ གྱིཡུན་ཚོགསལ་མེ་བཟེད་པལསེམས་ཁོངཿ ས་ 
ཧི དག་པའིདངས རེདམ་དུ་འཛིན་པ། ་ ྒྱ་ེརངལམ་པའིལཉ བོད་པན་འ་ོསནས་གཞན་པར་ེ 

གཡོནི རང་ ཉེས་པྲ་སས།་ ཞེས ང་སེམས་བ རྒྱགས་པ་ནི། ནད་མེད ་ལང་ལོ་སྲེབ གས་རང ད་ལ་ཡད་ང པའི་ (རཾ 

ཧཾ ཏཱ སྒྱན བཙལ ༨ 

བགབྱཿསྦ་ཀྱི་ཤུན་ཚོགས་ལཆ ཆགས་ས སེམསྭ་ཁྲིས་རཔམགུས་འ དས་བ། ཅགླའརྩལེ་ཞདཔརགཞམ འཐོང `| 

ཚི་མེད་པནི། བདགྱི་ཆམཚ ན་དྲུ་བས་ཏྲེ་ཝི་གལམི མེ་འཛེམ་པ། བེལམད་པནི་ གཞན་རྒྱ་མཚན་དུ་ ལ་འཛ 

པ། རྨུགས་པནི ༥ སས་ཤེམས་ཅྩི་བའྲིནམཔས་དམིགས་པ་ལ་འཇུགསྱི་ནུས་པར་ནདུ་ཝུད ཨེམས་ལསསུ་མི་རུང་བ། རྒོད་ 













།བནི་སེམས་མུལ་ལུ་འཕྲོ་ཐས་ལས་སུ་མིའུ་ངཞིང་མ་ཞི་ བརྡ་ཧེད་པ། མདད་པ་ནི་ཡང་ པ་དང་དགེ་ཚོས་ལ་མི༥ 
་པ། ལ་ལ་ནི བནེ ནས གི ་ དཿ བགེམདནིདགེ་ 
གླད་དར་ལ་གཟེབ་བལུའ་མི མི་ལྡེན་པ། བཆེད་ངེས་ནི། དྲན་པསམ་ཟིན་པར་ གེ་བའོ སཔ་མི་གསལ བེ རྡེད་པ། ཤེས“ “ 
ཡེ ་པནི 1ེཾྭ]ྭྣོཾི་ རྣམ་ གཡེང་ནི། གས་བཅད ཀིས 
ཏེ ཟྲི མེགས་པ་ལ་ གཅི་གམི་གནས་པར་ཧེད་པ་སྟེ། འད་ལ་ིད་མཆནམཡིག་ལེངཔ་སོགསྦའིདིབཡད་དོ། དེ 
ཉུའི རྩ་ཉོན་གྱི་ཆར་གཏོགས་ཤེད་དེདང་ཉེ་བསཉེ་ཉེན་ཞེས་8འོ། །གསུམ་པཤེས་ལྤིབ་ནི། ཤིས་གྱ་ཤེས་སུ་མི་སྟེད་བའི་སྦི་བ་" 









ར། 





ལྔ 














པ་དང ཤེས པའི་ད ཤེས་པའི་འོ་ལ་འཛིན་པའྲི་སི་པཿ ཐྲ དེལ ` 
ཡིམདེགཔད་ དད གེསངལ་གི པའི་བ པི གྱིས ཁཱོིད་ྭ་གིབ་པུ་ གཡེས །པའི ཞིམ་འིག་པ དང་། ཤུན་བརྟགས་ 

ྷཾ། དག་པའི་དོཞ དཾ ཐཱ ཤཀ ཤེད་ལས། པིའི པམྤྱ་བིག གྱིགཾལ་སཔེ་ རྣམསཀྱིས། ཡང་ 
༼དས་པ་བཟངས་བས་གལྦ་གིདཔ། །བཟ་དམའ་འབན་པསགའབྱང། བག བོ ྒྱརབ་བསས་གཅི་གཡ །གཅིག་ལ་ ཟླ 
ཤསབ ཐིག་ལྭེ་ཀུ 'གསལ་ལས། འེ དམའི་ཕན་མ་མཐེང་བས།་ སླཟིབ་པ་ལིན གསཡད་ལཔ། མ་མ་མཐོང ག་བ ང་། ། 
ྱྱ { །གཉི་སཔཤེས་པའིདོནལ་འདེན་པའི་སྦེབ་པནི། རིསཟོང་ལམ་ཕནཆདྱ་ཀྭ་ཏོགས་པའིདོན་ཚི་འར སྐན་པས་ ༥ 


_ཛྷཾ། ༈ཉིད་ཆེན་ 


ལ། བནི་ ` 
'ཤཱང་གྲི་མུ་ 'ཡྲིའ་= འང ང 
པའེ་ལྟ་བ་ ཧེ དང་། སཉ༦ན་པད་ རྟེན་པ དྲ 
ལམ་ ལོག་ པཨ གག `: པི ་ ་ 
གྱིལྟ ཤུ པལ ཇཾ དང་མ ༥ ཆོ ་ 
སུདའའི་གྲཿ གཞུངས ཞས ལ་ར གཏན་ཞེ་ས་སོའ 
ཤེ 3 ིི དབའ 
༤ པ 'སེགས སངདུ་ལྟ དབ 
;¡ གཔ་དང། ལཝུང་དྲལ་བ སཏེ། ངན་འ 
བར་མཐངན་ 













༡༠-༡༠༨༤༨༠༤༨༨༨༤ བརས༤༠༧ ༧ར་ཀར༤༡༤༤༤༩༦ -༡༠༩༨༤།༧༢༩༤༨༤༨ 


ཀཱ 
དག་པསྭ་ཐོ་ཡུལ་མེན ། 


གཉིས་འཛྲེན་རང་ ཁམ་འ 





| །མུ་སེགང ཆད་པར 


།དེ་ནིཆ 


ད་རིས 


བདང་། སྣལ་བདང་། ཚེག་ལྱ་ཁད་ལོད་ངན་ ལ་མེད། །ཅེས་དང་ ང་ཐིགལས། ཐམས་ཅད་གདོང 
འི་བ ི་ སུ སས ` གསབིག་པས། བུས་མཙུད་གདོད། 
ས་ཀུན་ཡེ ས་སངས ཿས་པར་བསྟན་པ་དང་། ཧྕཔབ་འདི་ དིཉིད་ཚེས་ཉི ཡིན་པལ་སགསཔར་ སུངས་པ། དགེས་ཆེད་ནི་ དྲི སངསྦྱས་ 
གཞན ནནས ལ་བའིགལ་ས་དག གགི་ལངསམས་གཏ རི་ག ཚེས་ སུཟན་པརང་ལ ལྤད་པ་དང་། ད་ ངས་གཞིནི སྭཀྭཿ །རང་བུར་གི་ཡེ་ 
ྲུ ས་སུ ས་སངས་ཆ: དེ་ལ་ལྱཐུལ་ལལྱབིཤ པར 








ཆོས་ཉིད 'རང་ སང་བལ་དགང་སརས་གསུངས་སེ། 





རྒྱས་ཡིན་ སཿ ི་ལསྐགས་པཅགཉམས་ 








༩'ང། རྭལ་ཞིངམཔོ་གྱར་བཟུ་ནས། ཐེག་པ་གཞན་ 













ཁ་ད ། 


༠ 
༈ 









ངད་གཞན་༡མས་སཉོང་བརྣམས་ལྭལ་བདམ རཔའ སྣ་སར་པ་འདེབསཔའོ། མམཁའ་ཀླེང་ལང་སལས། རང་སེམསྐྱ་རཆནྲ་གྱི་རྔག་པའ་འདོད། 
ཾིོ་ ེབ་ གཞེས མི པི ། ཅེས་དབ། ཁའ ཕངསཡ་ ཚེས དང་སེམས གསའ ད 
ཧཱི འྱ༅མར་བས། །ཕི་རྟག་པའིམཐའ་སྟེག་པབཨེད། །ཅེས ཐམ་པ་བདེན་གཤི་སལྲ་དགས་ ཅག རྐི " ; ` 
རྫ ཤོ་པ ཉི་སྲ་ས་གྲསངས་པ་དེ། དགོསཆེདནི རི བདག དཔབདག་གི་དངས། པརའཛེན་པའིམདུང་པ་དགལ་ཞི ཞིབདག་མེད་དམ་ཐང 
ྣ ྷ འན གེས་པརྨ་ཧབ་དང། དགོད་སགཞི། སྒུངབ འདི་ལ་བདག་ དེབབདག་གིར སཨུ་བཟུངབའིཆ་ ནསུན་རྲཾབ། ྲཿ 
¡ (གམ་བ° ་བདག་ དག་གི་སཧཔ་ཞིང །པྲ་ཡོགས་མེད། རང་སྣང བྲ འིཆནས ལིཆ་ནས་དོན་དམ་ཞེས་གསུངསསོ། 'ཞེས་གསུངསསཾ། །དེལྟར་མརྟོགསཏེ། སྣང་བ་འདི་ འངེ། འེདདམ་ 






ཉེ ཁེ # ཝུ 


±; &༦༤༦® ཁེ བི) 


7 སྡོ 


མིན་ལ། །འདིའིརངབཞིན་དྲན་དམ་ཡིན། །ཅེས་པ་ལ་སེགས་པ་འདི་དང་འདིའི་རང་བཞིནྲདུ་ཤེནས་ཡེན་མི་ནྲད་འདོད། 
ས། །ཡང་དགུཏགས་པརམི་འབུརའོ། །ཞེ་སདང་། མདོོལས། ཆོས་གང་སེམསྱ་འི་ད་ཉིད་ལས། །གཉི་ས་དང་མཐའ་རུ་གང་ ་བ།། 
འིགའའུལ་པས་ཕྱིན་ཅི་ལོག །ཅེསས། །བཞི པ་དྲབེར་མེད་ཐལ་དགས་མུརཏུག་མཐ འལཤུག་པའི་གལས་ནི། ཚོས་ཐམསཿ གཉིས 
དདང་། དབེརམེད་ལ་སེགས་པ་གསུངས་པསྟེ། དགོསཆེད་ནི། གཟུངའ ནདདགངདར་ལ་སོགས་པའི་ཕུལས་ གགཅིངཡུལ་སྤེམ། 
ཉི་སྲ་སཱམེ་ ་པརརྨོགས་པར ཐ་བ་དང་། ད་ ངས་གཞིནི་ཆོས་ཀུན་སེམས་ཉིདརང་ བེ ངལ་གཟུངའཛིན་ལ་ གས་པ་ཡིན་མི་ནྱཆིསེལ་། 








མེད་པལ་དགེ དོསསོ། །དེལྟརམ་རྟོགས། ག་ཏ ང་ོངདཔའབངདྲད་ལགས་པ། 'པ་གཅེགཏ་ འདྲེས་ མེད་པར་འདོང དེ ངམཁའྒདེས་པའི་སྣང་ 
བའཐུལ་པརའདོད་པ་པེ། གསང་ཐིག '་ལས། བདག་གཞུན་ དམེད་ ་ལསེགས སཀྱི། འདུ སགངདར་ཡྱི་སྣབ་ །ཡི་ཧྱ་བལ་ལང་"ི༥ 
འདོད་པ་མེད། ༼ལད་མནུ་ཨི མིནཨུརྙཏགཅད། ཅེས གཉིས་པ་ག པའེ ལ་སནི བལག བཅྲིརེས་ ཙསོམ་པ་་ 
-£ དང་\ ར་མི གཔའིབསམ་པདྲ་ ཤིག་པ་ལེག ཞྲེ མ་པ་གོང་མའེ འི་གལས དཔགས རྟའུ བ་ 'ལག་པའྲིརེས་ཨཱབྷསམ 
` པནི མུ་ཧེགུསདངད་ཞའ 'སྭགསགང་གཾ གལ་བལོག་པའྲིརེསས་བྲགཿ མཔའ། གཉིས་པ་ཉམེད་ གེ་པཛབ་ག མ་པལ། ། ལྟ་བ ༥༤༣༨ 
བདག་མེད་་སེགས་པའི གོས ལརོགས་པས། སསགཔ གས་པ ཤི་ཕྱནའགག་བྲ་ཤིསས་མེད་པའིརགྦོམ་ 







, -% 








དུང 
1 ་ ༦ 








།གིགནུ་ས་མའིག་གཏི 
གྲིས རྔམ་རྟེག 


༡ ----------༨-༨༨༠༥༨༧ྣ༩༨) འ༨ག༤༤ © མ༠༤ ? ག༤༠༩༧༡༥༤༩༧༨ ༡༤༢༤༤༡༤༩༤༢༤པ༦༧༠༠༤༦༠༤༢རར༤༧༠༤༤༠༡༧༩༩༦༧༠༨༦༡༦༩ 


དང་ 
པ། ཆང་བདྲགསྱ་ིཞདཨ་བཞིི་བྲསམཔར །དཔཔ་ནི། པ་ཁས ད་ཡངས་ལས། བདྲེ་ལུག་མ་དན་བཏང་ ༥ 


ཞེས་དང བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབམ་མཐེང་བར། ༣ དདྱའི་འ་ ་་ ྲ་ །བྱུན་པོ་མུནཱ་གྱུལ་བློ 







དབྱརས་འདེབས་ཡིད་དཔ་ཐའི་བྲགམ་པ་དང་། བདེ སལ་ཉམས་ཞེན་བསམ་གཏན་བཞིལིབསམ་པ། 


་བསམ། །འདུཤེས་མེད་པ 


གང་གི་ཤླེ་ཡཔམ་ཞུགས་པས། །དགེ་སྡིག་གཉི་སསུ་ཡུངམ སདང། གསང་ དྷ 
སེེ གིབླཾ་ཡཔམ་ཞུག ཀ་ས བ་ས ཞིད གསས ལེ ཨི 
ས་པར བློ་ངཤམཉམ་པད་ཁུངྱ་ཕང་ནས། 8 གས་ལ ; །དེ་མགྲུབ་པར་དན་་'* 
དེ། ། 











ལོང་བའིགྲོངཁྱེརཆེན་པེརའགྲོ། །ཞེསསཾ། ། །གསུམ་པནི པི པ་ ནམམཁའ་ཀློབཕངས་ལས ་ ས་གས 'བྟེ། ཡུལ 
ཟེ གྱིའྱྱང་བསེམས་བླ་སུས་ནས། ། གསུལ་གཔཨམ ལབས། །དུག་ཝ་བ གངཐག་དེ། ཏད་འཕྲང་ ཤར། 
ཤྷཾམཁཱནཾ། ། བརམ་ཤིས་གཏི གལ སུ་ོ་གདོ ལ་པའི ལཞེན་པའི་རྩ༡་ལན། ཞཱ་མོངས་ ངས 
ཟ མགས་ལཁིབསམ་ལཁོ། ངཱ 


_ #པའིཞེ་ཝང་ །ར་དང་ཐིག བསབསྒེམནས། །ཨུལ་ལ ཞེསས། །བཞི་པ་ནི། གསང་ཐིག 
| ལས མཿཡཁལ་ཏུ་བུ ཤུའིཚེཾསརྣམསམཐའ་ མཐའབལ་འདོདཔ་བྲབ  ་ །ཞེས་དཿ པཱ 
འདི་བྲ་གེམངེསམེད་གཙོག་དངདུ་མྲ་བལ། ལ་ས 'ཨེད་འདྲི་བ་ཆི་ཡངམེད་པརསེ། ཐམསཿཅང་སེམས་ ཡི ཅིད 


དྲ གསམཡས་གས།ཧ དེ །ཞེས་དང་། གཞན་ལེདམེ་དལབོ་ས། །འདུ 
།མི་སྱཾབལ་ཡང་འདོད་པ་མི མེདམིནཨུརྟ༔ གཆད། །ཅེས་ས། །གསུམ་པ་སྩོད་པའིགོལ་སྐསི 
ི་ོ འྲ་ ལ་བའ། ཁྲུ གཔའྲི་རེས པཡ། །མུ་ གསི ྲཾ 
གསི ཕིའོལ་ཕ་ཏ 


]དངུ་པོ་ལཱིལ། ལས ལུམ 


` .ྒེ བྱད གཔརགོ་ལ་བགིས། ཤད་པ 
རང་ར དགལ ད་གཉིས ད་ ུ 
ཙུལ་འཚསཀྱིས། རང་བཟང་པེ ད།་ 





ན་པར་འདོད་ཀྱང་། རང་འཆིང་ཞིང་གཞན་ལ་གནོད་པ་དང་། དུས་ཚོད། བམ་འབེལ་བའི་ བའི་མ ® ཉི་སཔ ཐེ" 
ཚོིས་གེལ་ལས 


བཀའ་ཐུང་རྡེ་གུངསས འཆད་པ་དུང་ 


བྱཿ 

ག་ལ ལ་མཛ ད་་ཆོསསལ་ཡས་ལག་པད། | བྱནད་ 
ཧཱི 

ཉུན་བྱུད་ ཉུརའཆད་པའོོ 


རང་དང མི་མྱུན མ གས 


ཧས ཐེག་པ 


སླགས ང་འདིའི 


མའ །ཡ་ ལས་ 
ངས་སུུགགས། གསོ སསུ་འཆད་པ་དཔ། གེལ 'པའི་སྐར ལུརྭད་འཆད་བདད། ༄ 
ཅར བཔེ། འབུང་རྲེ་བུངས ༩ 'ཆ 


བས་པ 


ག་པ་ལ་བཞི༥ 


ཚེར སམ དཔས་འོགཔ་ ཀུ མེ 
གརྱསྱཀྱིལསྦྱ་ཆེས་པ ངན་འ དི 
གིཚསྱབི་ལ རགསུངས་ས། གཉིས ཚི: ངས། ཙུ 


སྭསུ་འཆད་པ་ནི། ནངགདང་ཏུམསྦ་སོངགྱིང་ བམེད་པར། གང་ཟག་གིཆུག་དཔོད་ཀིས་ཡིན་ 
ས་ལ་བ སའ་ས་བཟང་པ་ །ཡེས།། 








2 བོས 
ཡཿ མིནདུ་འཛིན་ཅིང་། ཐུབ ས་ལྭ་ཏག་གེས་བསེས་པ་ཡིན་ ནྣམམཁའམཐའམཉམ་ལུས།. ྲཱ 
7 ཞེ་སད་ ང། གཅན་འཕྲང་ལས། ལི ས་ཡི་ཆོས་ལ། ད་ཡར་ཤབ། བཅས་ྒྱཧལ་ཉྲནམེངས། ༢ 
༧ དཔ་ནི། ༣ གྲ་ཡིར་འྲབང་ནས་ 


ལུ ཤའ ཌག་གེའབྲེས། ཞི སཾ། །གསུམ་ ་པ་འགྲེལ་ཏི ི་་ རྭདུ་འཚ 
གམང་པཞིསྱཀང། རྩུགས་པ་ དང་ཉ ཉམས་མེོང་གི་བྱརད མདེལཔ། གར 'ལ' 
དགེངས་པ་དཔོག་མྲིདས། ིག་ཚོགསྦྱར་མཚོ་ཐེ་པ་མིན ཁིག་དིཅིག་གོན ས་པའི །ཅེས་༥ 


¿-5  '! ! (ཕྒ- ༡༡༦༨༡-༡---༨-༡-༨༨༨༠/༦༡༨༩༤༤ཕམ༤༡༤༡༡པ༥༧མས༤༨༤༤-)-༧༩༤༤༤༡༧༤༨༡༦༤༡༧༦༠༠༡༤༤༤༨༤༡༤༤༧༢པ༠༩༠༤༡༠༡༤༨༩༨ར༨༠༡༠༡༠༤༩༠༩༧༢༤༩པ༤༠༨༩༩༤༤༤༠༠༠༤༢༨༡༧༣༠༧༤༧༢༤༤༢༦༠༧༢༡༠༢༧༠༠༠༡༢༠༠༢༤༧༠༩༠༦ 






-ཟེཾ 
3 
£ 

















སོ 
ཧྲ 'བའི་བཀའྱ་རུད་ 


གཞནདུ་འབྱིན་པཅནནོ། 


ཧེར རླགླུ་དབྱངས་ལླེབ། 
± ་ །དེ་ 


།བཞི་པ། ར་བུརད་བུདའཆད་པ་ནི། ཟ་མའིགདམས་ངག་ལ་ཉམསམོང་གི་དཔང་པེ་མེདཅི་དཚག་ཙམ་ལ་དམ་ པར་བྱུང་ནུས། 


ས་ཡི་བ རྣལ་འཐྱཾར་ཚོསའུབྱངལས། ' མན་ངག་ཡུགས་ལ9ྱས་འདོག་སཤིད་། 
༨ 





ལ་བར་འཚེད། ཅི ད། གཅན་འཕྲདལས། མན་ངདགངེ་སདངདོདཨམད་པར། །ད་ 
། དགདབེ་འགིང་གཞནབླསུ་ནས། ་ གཉི་སཔ ངི ཡེ 


པེ བཅོསམ ་སེལ་དབ་བཅས་པ་དང། 
རཾ 
ཀཱ དདང་པེ་པ ངོ 


ཤིན་བརླབས་ ན་བུན་ཡལ་བའིདང་། བར་ཆད་བདུད་ཀྱིསཁྲེའ བའི་དང་། པའིའུངས། 
ཡ་དཔབཙས་པ་ནི། ཞུངསྐནསྣ་བས་སུབྱཅུད་པའིགདམསདག་གྲི་མེད་པར། 
















།ཡིག་ འཁྱམས་ལ་རང་བཟེས་བཅོས།་ ཟབ་ཨོ་ཡྲི་ཞེ་ས ཞྭནབླས་བར་བེད་པའོ། །དྷེ་གདདུ། ནམམཁའཀློང་ 

༡ཡངསལས། གསང་བའི་མནང མ་གབར། །ཕབས་ཨྦ་བུསྭཔཿ དཔེན་རེགས་ །བུངསནས་ བརྐྱད་པའི་མན་ངག ལ། །མནད་ 
ཡིཞ་པར་མ་བྷརི་བར། །རང་བཟེ་ཁ་ཚབ་ཆེབ་ ལ། [ཡིད་ཆེསབེ ཧེད སམངའ་ཡིན། །ལུདམནྲ་རམསཀིབབ་སུང་བེར། །ཅ 

སེ༈ །གཤིསསཔཅིནབྲབས་ནབུན་ཡལ་བའིབཤདཔནི། ཤནབསདབ་ཞམས་གིཉནདདེ ར་གསལ་བ ན་ནས་ 

ྲོ བཤད་པ་ཧེ། གཅནའཕྲཔལས། བིན་བརྣབས་ཉམས ཅཆད། །སྲོཾབ་ དཔེན་མི་བརྟེན་ ན་དབང་མ་མཿ ས། །ཆོསའཆད་༥ 

ཤེད་པའི་རྣམ་སྨིན་ནི མམས ེད་གབསཧུ བཿ ལེལ་གཔནི 





།གསུམ་པ་བརཆད་བདུད་ཀྱིསཁྱེར་བའི 


དྲ ས་པཨུན་པར་གངྱ་སད་པགས། སཱགས་པས་བདུདྱྱི་ལ 
ྤྱིསྦའགི་དཅོས་ཡག པར་ཤིད་པ་ེ། བ་པ ་ོ་ གཱ ག་ས་ས ཟེ ཧུ | བཏུད མ་ཤི ཅིད 
ཙཾ ུཔའཆོས་དང་། །ཆོས་ལོག་ལྨེདའི་པལཾགཆོསལ། །པེདརབའབུལ་ཞིངཚོས་ལོགའ་ །བཞི་པ་བྱརད་པའི། ཏ་ 
3 ཅ་འཆོས་དང། ར་ཡོངས འབའ གིང་འ བལ་སེགསཔ་ལྔ་འངས་ འབྲི གཅན་ 
ཧཱཾ ཁུངས་གཞནཿ པ་ནི ཞུངསཱབཅིང། རྦང འཐིན་ཆེ་དགཅན། །བསྐལ་པ་བྱརཆད། ག་བཟོ 
ཅེསས། །བཞི་པའྲབསྲ་དའེགལ་སྔའི། འཇེགཉོའ་བདད་འོག་པའི་ལབྲལམ་བིད་པནམསྦེས་མོ་ འཁེརིབ་ལམི་རོལ 


ངོ ¡ོ དེར་བ སན། པེཁྭགྲའདི་སལ་པ་ཡི སནི་འཛ་ པ་ཡིན། །ཞེས་དང། ངེས་དོན་འདུས་ 

གས་བ སྲི ཉཡསའིམཁས་ ། སས ཕི ཞེས་ད ས་ད ཡི བགེགས" £ ངི 
ྲུ དངབ་རོག་མ ཞིབ །ཞེས་སེ། །ལྔ་པ་ཁྲྭ་པོ་ལ་སེགས་པ་རངྱྒྱདདུ 'བསྒེམ་ཞིང་འཁེརད་ རིས་ད དྲ གམ་གཉཿ ༦ 
% ཆེནདུ་ུ ང་བ་ཡེ་ མཛོལས། = ན་མའིམགོབྷུ་དླ་བ་དག་ཅན། དེྲདགཔ་གི་དེས་བག་སན། ཤེ་གོས་གནས་9ྱི་གཅུན་ ྣ 
༡4 ེན་རིས། ཁེས དྲུག་པ་ཞི་བར་ྱ་དུབ་ག་འདེད། ནགས་པ་རདའང་སད་པསྣལ་ཆེན པའོ ད་དཔཱེ། རྭཔྱབང་བདེ་ 


རག སྲ ཝི མདད ཁྲགལ་སེགས་པའི་ཛ་སཆེནྭལ། དངས་པ 'ོ 





བའི་འཁོར་ལོ་ལས། ཐབས་ ལམ་དབང་ལ། ! ང་ལྟེ། འདོདཆགས་རདཁར་གཏནགདཔས། ་བས་མྲི་བདལ་ཞེད། ཞེན། 
ཆེན་སེར བའཁོར་པར་ །ཞེ་ས་དང། རྨས པར་ལུགས་ཐིམ་སཿད་ཞུན། །གང་གིས་དེ་དང་དེརལ་བཏྲ་ ཏྲ 





ཟེ ཆ 
#ཾ ལའ དྲི ཡུས་དགུས་འཛན། ། །ཞེས་སཾ། བུ དམ་པ་དང དབད་ཕྱུགམ་ལ་སེགས་ པའངྱ་རདྲ་དུ་བསཾམཞིང་། ཕྲག ཤེ 
རྫ ནུ་དྲཱ་ཐུང་བ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ལས། ལས བང་བཅནབིན་ཨོའིཚོགས། །དེ་འདུ་ཉིདྲ་དུ་ངེས་བྟ བ་ཡིནཏེ། བ གནད 


ནག གེས ང་། ི་ོ ལ་ས སཾ། །བྒརྐྱདཔ བལགཔས་ སྣེགས: 
་ ལ་རོས་པ་དང་བདག་འཛིན་པ། གསང་སྔགས ལོ་ལྡེ་འབེར ཟེར་ནས། ཛེས ནས བུབ ན་ཏ བདེ་ 


ཉི ༅། །མཱ་སྟེགསྟཏགཟད་གརལུང་འཁམས། །ཞེསས། །དགུ་པཆེགཙམ་ལ་ཊྭདྱ་པངནས། །དགེེ་ལི་ ཁྱད སད 
ཤཿ ཅིདཆགས་ལད་རང་ཁུར་པདྲ་པོས་དམལ་བརྟཝུཔབ་ཡེནཱཏེ། 'ཏེ། ངེས་ ན་འདུས་པའི་ རལས། མཆེ གསལསྦྱ་ས། 
£; ཧྲ ཀེ ¬ 
ཧཱ སུསཧག་སིདཡིས་འེན་རའ འི་ཕྱིར། །མི་དགེ་ལས་ལ་ 'པརྣམས། དམལ་བར་སའོ་གཏུནད་༢མས། ཞེས ཀོ 1 ཇི 
ཛྷ ཡདྱཾ་ལཱ་སགས་ པའི་ཡིགཞུང་འབརུབྲ་བམཔས སལ དག་པཅནདགེབད )བ་དང་། ༤ གས སམངལྱསི་སྐིནབུར་གྱེབསོགས། 09༠ 
@ རྒྱད་ལས་སྣ་ཚོགས་གསུངསསོ། མདོ ས་ལས དེསན་གསངབའི མབོ་འདི།་ ཤག གེལ་ས་ཆེ་བརྒྱ་ཆལ་བས་གསུངས། ། 
2 བ་སེ ཞྭ བྱང་དུ་ལམ་སྟེགས་བཤདཿ ཧྟེགས་བཤད _ ཐེག་པ་ གམ་འོག་མ་ པ་འ ཟེ །གེང་མ་གེང དམ། ལ་མསཞིཔའཇུག 


27༩ 


༄༅ ད་ཧྱེད་གཉེན། ཤེབས་པཞིས་པསང་ དས་པས། རྣམ་པ་གུན་འཤྱིན་པ 

ོ སྩོདཔའི ལི་ཧེབས། སི | ཞེས་འ ག་པེའི་སབ འིདངས། ན་གི ུ་པས་གིནཔྱ སེ 

༡ རབ་འ སུན་འཁིག་པ ཏུ པོ ཧུད སཾ ས་ལེགས བདག་པ ཕེསྐརསུལྱ་ཧ ནྭ་སཱལ་མཐཾལ་བཤགས་བྱེད། | ཡེ 

་ོེ ད་པ་ སྩེཡུག སལ་ རྣམཛེ་པ་གཡུམ། རཾ (ཡེ དཔར་བྟཏ གསལ་འགྱོད་ དད ང། འ ཛིགསཔརབྟནགས་འབྲབརོ། | 
ཤིད 'དང་། ཨུརུཁལ་དགོས་པར བཅག གསལ་གདབ པ་ལའོ དཔེཔེ་ པ་དེགོ་མེད་པར་བཏྟབ། གསལ་འགྱཾད་ འཐིད་པའྱ་སེད་པ 

རང་གིས བབས་པའྲི་ཐིག་པ་དེ་རང་ སའགའདྲག་ འདུལབཟི་ཆེད་དྲུ་ལས། རེས་འགའ་གཞཉེན་བསྩྱེངད་བའིཆེད། . | 





འགའ་ཡུས ས་པའི་ཆེད། 'འགའ་རས་པས པའི་ཆེད་དྲུ་བ 'སྔགས་ལསྣ་ཆོག་ས་པ་ཐམས་ཅད། རངཤེ་ནས་འཇི 
ཕྱི་མར གས་པའི ས་ཞག ནུས སེགས ིབད་་འཐོགས་པ། པབཤཱིན གྲི 
ཀོ ས་གདངའགོགས། སཿ གངད་ཧ: ཧེས དམའ་ ལྡང་བ་ཡ 'ཏེ། ཁྱིམ་པ སཱིནྡ་གྱིས' སའ ཡེ 
¡£ ཕམ་སྙུནཱ་དང་བུ་དང་རུང་མ་དང་། བ་ད ཨྩ༅་ལགཚོགསྣ་ མསྲ་ཚིང། ཞིང ི་འྲརེསྱའིཛིདདག་འྲགབམེད། 
རྣམས་ིསྦ་ཨྲགཔ་ཞི་པདེ་དབ །ཞུ་ས་དང་། ཧྩོད་འཇུམ་ཁྲས། སས་སཅད་པརྡ།བས་འགེས་པ་ །བདག་གསདེ་སར་ 
ན་གྱི་ཕྱི ¿ 


གའསྲ། 
ཨྭཤེ་སནས། །མཛའ་དང་མི་འཛའི་དེན་གྱི་ཕྱིར ན། །ཕྲིག་པ་ཆ ཤ།་པ། སྭ་ཆོགསྲབས། །མཛར་བྣ་མསྦ་ང་མདརར་འགྱུར།། 










མསཀྱིས་མཐའ་བ ནཡ ཅད་པ་ཡི་ཚོརབ་དག །བ གཅིག་པསྩམང་ 
༡ རར ཐུ བམ་དུངསཔ། ཤ དདག་ིདུ་གཅི ིད་གཅིགྱུསཡོང་བརའ། 1 ་ 
།བའིགནུས་ གི མདའ་མདུང གས་མཛོན་ཆ་ཐོགས་པ་ རྣམསཀྱིས®ི ས་གཉས་ཏེ་གནོད་པདུ་མ" 
དེ་ཉིད་ལ ཞི ས་ཟིན ་པ་ལ། '།གཉིན་གྱིསཅི་ཕབཤེས་ཉི་ཕབ་ ། །དེ་ཚེ་བསེད་ན གི ིགནད་བཅུ་ཨ ། 
བདགགིས་ཨ་བྟའ ཐོ ལི གཤིན་རྗེལེམི། གསབས 
ཤག དགསམ་བཏྲིན་ ཡྭིད་པརའྱུར། །ཞེསས། །པྷལརང་རྐ་ནམས་ཁྲིས་ཅིས་མཛར་དང་། གཅན་ཟན་གདུག་པ་དང་། : 


'དང་། ཐིས དུསཀིཞགསཔས་སྟེ་ནས་བཏགས།ཏེ 





ཅིའཚུལ། ། །ཞེས་སྭ། ། 

¶ པར་བརྟུགས ༨ འགའི སཱི་ག་ པབིལས ་བསགས་ དང་ལ + སགགས་གཡསངབ འད་ལུ ཤོད 
ཧའ སའི $ ཡདྲུ་གབརམིའིགས་ཏེ། ¬ ར་འདུག་ལས། བདགཞི་ལྲ 
 ་ 


པཨ་ཤང་ཡར། དཾ ད་ཤུས་པརའྱུར་དུ་ ་ 
ཤརྱཇ་བའེུ འྱཆུལ་གིས་ ལྱབས་སུ་འགྲོ། འཅེ་བདུག་གི་ས་བདུད་དེས །རང་གི་ ༦ 
ཕེ་ག་པ་བང་བདང་། སྱ གྲུགསྟཆིདྲཾ ` ་ 'འཚི་ངེས་པ་མེད་པ་ལ་བསམནས་ 
_ པབ་སྐེད་དགོས་ཏེ། ཞི་བྷ་ཐས། ཡིད་བནམི་འུངའི་བདག་འདིས། 


ྱསདང་མ་ཧྱསམི་སྣད་པར། །ན་དང་ཨི་ན་གུན་གྱིསྱང་། 








ཟི སི ༽ྣཾོོྣིྣཔྣོེོོ་་དེོ་་ོ་་་་ད་་་་་ 

༡ བེ 

- ཏཱ འདུཿ ད ¬ ༣ ༢༥༢༣ ༩ 
ཐཱ འཇེག་ ུ ར9(ང་པོ་འཇོམས་ ་ངདང་། ང་ཇཾ་ $ 
£ འཇག ཀཾ ཚེག གེབ་གཅིག་བསཀྱང་སཱིག་པ་མང་པོ་འཇོམས།ཏེ། ཞེས ༨ 
£: (དྭ ༡ ལོ 1 ལས མ་གཅག་བས་གྱང་བྲེ་ག ༤༽ ༢: ༨༩ ¬; ` ྭ 
༤ དགོས་སཱམ་ཞེན། མ་ཡི་ནཏེ། ར ངྲན་འདུས་ཆེན་ཅི་་དོལས། དགེབ་གཅིག་བུརཀྱང ར། དགེ་བྱརུཔདསཀྱང་ལིག་པ་ཆེན་པ 

ཙཾ ཆང་ངས་རིའརབ་བམ། །མིརུངདུ་སྙར་ཤེ ༨ཡ། དུགཅསུ་ངྲང་ 

¿༤ དྡོན་དུ་གཉེརབ་ཆེན་པོ་ཉིད་ང། ། 

‡ འཇོམས་པས་ཏ། དོར་དུ་གཞེར་བ་ཆེན་པོ་ཉིད་དོ། །ཊ 

2 ་་ 









ཙཱ། །ལིག་པཤི་ཏཿཨི་བཟད (བྱསིས། ། །ལན་གཅིག་རབཅུ་བཤགས་པ་ཡིས། །དེ་དག་ཐམསཿཅདྱ་བང་བརྡའགྱར། །ཞེས་ས། །དེ་་ 
ས་ག ཀུནཏ་སྩཾད་པའི་སྟིབསཀྱིས་སྡིག་པ་འདག་པ་ནི། དཔེལན་ང དཔེལནནྱ་ཐུགས། འད་མྔ་ཚབཏུ་ཆུད་པའི་གད་ཟུཿ གཅིག །འདམ་ 
༔‡ ་ ༥བཟང་པབཿ ས་པ་དང་འད་བར་གསུངས་ས། 1 ཉེས་པ་ལས་བཟློག བས་ནི། ལིག" ཱུ 
ང་གི་སརང། ཞན་འཁོར་བདྡན་སེང་གྲི་དུ རུག་བཝལ་ལ་ལཱཱར་ཞིང་ཡུད་བརུ་མཐོང  ི་ མ་་ 
སྡུམ བཉེདཔ་ སད་འབུག་པས། དྲན་པ སེ་ལས་བདུག་གི་ཞིག ། །ིངས་ཕོ་ལགསཔེས་གྲབ གས་ག གསོལ། །འདི་ 
ཤོམ་ཡཤས་པའི། སླི་ནཆད་བདག་ི་ཡོས་ཨེབྱིད། །ཅེས་ས། །དཔེན། ༄ུན་གནོད་པཅན་ཅ 









ལེ་ཁ་བུསར་བ་ལར རོ ། 











རཿ 


པ་ཐམས་ཅད་བསྲིག་པར་བེད་པས་བྲགལ་པའིམེ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་དང་། སྩཾད་འཇུགལས། ཕིག་པ་ཤིནྟཏ་མི་བཟདྱ་བསའ་ཡང་། 
དཔའ་ལ་བརྟེན་ནས། 





| 


༢༡༡-༨༨-༨༡༩༠༠༠༩༤པ༠༤ྟྗྗ ༢༤༠༤༡༧༧༠༠༩༩ ༤༨༨“ ༧༥༤ 


བ 


ཧགས ྦ འགས མདགེབའིཆོས་ཐམསཿུདཟད་པར་ཤེད་པས་སའི་འོག་ལྟ་དཱའཾ། །ཞེས་ 


འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ 


ཞེས་སོ། །དརམ་ཟད། སཱིག་བཤུག་ཡམས་ཅདལ། བུངྱ་ཆབཏུ་སས་བྱསིན་པསྩའི་སམ་ཟིནན། ཧབས་བཞི་ཚངབས་བཤགས་ 
¦ ཀྱདཅུད་ཟད་གྭབ།ཏ་འགྲེ་བཙམ་ལས་རྩ་བཞནས་འདག་པར་མ་གསུངས་པས་སེམས་བསྩེད་གལ་ཤིནཏུ་ཆེ། 


བྱའི་ཐེམས་བཅོསམམ་སིན་པ་དྩྱ་ཧད་ལྱ་སིམན། སནོཆདསེག་པའིལ་སྔཉི་ཙོམཤས་པྲཐམསཅད་ར་བཞིན་ 


༡ ཾ 


ར། །གང་ལབསྟ ན་ནསཡུདྱ་ཀྱིས་ཕཱ་ལ་འྱགརབ། །དེལ་བགཅན་ མསཀི་སྦངས་མི་བཏརྟེན། ། 


གསུམ་པ་ཁྱད་པར་གྱིརྟེན་ནི། 


-----~----༤༠༠༠༠༥༧༠༢༡༤༨༤༧ ༠༠༤༤ ༢༤༤༤༠༠༤༧༤༠༠༧༥༡༢༩༥༠༠༤༤༤༤་ 









།ཨེམས་པྱ་སེད་མཛད་པའྲེ་རྡོ་མི་སེམས༔ ཞེས་པས། མངྩོ་རཱད་ཐམསཅད་ནས་སླིབ་སྩང་གིཐབསྣ་ཚཙལ་མཐལ་ཡས་པར། 
དུག་ཤིད་སེམ་སབ་ ི་ཛི་ནངས་བརྡཔ་ར་བའཛ སེམས ཞིང _བླ་མ་ ཧུས ཤིབའདཤེའ་༽ ཆ་མ སཏེ། གུ 
ྷཾའཇངགིས་ལོག་ན ལའཉྱེཾལ་གསུམ སུམཁྱིགྷིཿ སྐནརགདང་ པྲུ སགང་ཆེ ན་རབ 'འབྲེབ་ གླས དཔིན གཤེགས་པ" < 
ཐོ -£ ཐམས༦ད་ཀླི་ཐུག་ས" ༠༨ བྱང་བའི་ལྷའིབུ་རྡརྗེ་སེམས་ དཔའདེ། ལེན པའི་ག 'པའིམདུན ནཱདུ་འཁོད་དེ། དེབཞིན་གཤེ ས་པཐམས་་ སྦི 
 ཅདཀྱི་ཡང་ཧིང་ཡི་གེ། གེ་བྒརྐྱཔ 'འདི་གསུངས་ ཏེ། ལམ་དོནངན་པའིའ འཇོག་ཅན་གང་གིས། འདྲིདུས གཅིག་ལ ལན་བ གཉི་གཟླ 
ནཉམ་སཆགས་ཐམས༦ཿ སཐམསཅདབང་ཤིང་སཱིགྲ་ལི་བ མལུ་དྩག་པརྒ་བདདེ། _ ངནསེངག: བགསུམ་ ལསཐལབརཞལྱ་ཐིསབ ཞེ་ས 


ཇ༔ 






༠༤8 














སྱིར་འེགསཐམས་ཅད་39བ་བྱེད་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམསད་པའ་ཡིན་པ་ས་ལྷ་གང་བ་སྲམ9ྱང་དེ་དང་རོ་གཅིག་པར་བཞུགས་པའིཕིར་འགལ་བ་ ་ ÷ 
དདེ། ཏིལ་གངད་ཡོད་པ་དེའ་སུམ་ཡང་དབེར་མེདད་གནས་པ་བཞིནན། །དེ་ལཱརཏེན་གི་ྔབསྦ་ཁེསྭ་ལིག་པ་འདག་པ་ནི། དཔེར་ རི 
@ ན་ཁས་ཉེན་པཾས་དབང་པེ་ཆེ་ལ་འཇུས་པཝམ། དཱག་ལ་ལྔགསྱིས་བཏབཔ་དང་འདྲ། ཞེས་གསུངས་སཾ། །གསུམ་པ་ལྱར་ཚུལ་བྱེབྲག་ 
' ཏ་བཤད་པ་ལ། བདག་གྱི་ལིཔོའི་གྱཙགྷཏཱ་ཨེམཧཾ། ཞེས་པས། ཐུན་ཡིན་དང་། ཤུན་མེང་གཉིས། དང་པེཐུན་མིན་ལ། ཡི་ནང 
གསང་གསུམ། དང་པེ་ཡྱིལྟར་བསྒམ་པལ། ལྩེར་དངོས་རྗེས་གསུམ། དཔཔོ་པྱེར་བནི། སྱཐས་སེམས་ལེནཱདུའགྲོ་དགོས་པས 


། གདདག་ཡེ་གསྱས་པ་ཡི་སོམབླས་བསཔསའུ། རྡོ་རེ་སེམསདཔའཉིད་བྲསམཔརརིགས་སཞྐེན། འདིའི་གབས་སུདེ་ལུར་ཡིན་ཡང་། 
: 


› -༨༨༨༠༤༨༤༧༨༤༡༨པ༤༤༨༤༠༧༠༢༠ ངའ༠-ས༠༩༠༠༠༩༨༩༨༤༠༤༡༠༦-༡པས༠ར ` "ˆ ------------ ༄༤༧༠༤༡༤༨༡༨༤༠༥༤༢༩༤༥པ༥༥༥༩༡༧༥༨༡༢༢༥༢༨༡༥༥ར༡༡༤༤----------~---. -- ---- -- --༥༤༨~༤ - ༡༩༡༤ -༡༤-༡༤ ˆ "༡༤ ༡:༤༤ ༡༤༤༡༤༨༤༨ཕ༨ཕ༨༨- » ༡༡༠༤༡༩༠༥༠༤༠༠༤༧༤༢༤༨༢༠ས༤༨ ༨༤༤ 


༄༅ྲ།་ །ྒབས་ཡུལ་མདུན་གྱིནམམཁར་བསྒོམ་ལ། སྙབས སྲོ ཐར་བཞིན། ]དས་ཡུལས ཡུལ་རང་ལ་མི་བསྟི་མ། པར། 
' གཱཚོགསྒན ཡཧཀྱིམ ༅མདནདུ་ ནྒདུ་སེམས་བཤྩེད་པར་དཿ མ་བཅལདགེས་པས། སེམས་ཅན་ཐམས ད་བདེ་བ་ང དང་ཝནྲ། ཕུག་ བསྔལ་དང་བྲལ་ 
བེ བ 

- ཤྩ པའོ ཡན་ཡམསཔྱ་བོལ་ཇུདམེདཔ སཱར་བཞིན་ པབ མ་ཞིང ཆུགཙམ་མ་ ཡིན་པར་ཡི ལ་འོད་དེས་བ། དེ ནས ཧབས་ཡུལ་་ 
ྣ ངོ རང་ལ་ཐིམ པར་བསམ་མོ། གི པས 'བཞི་འེགནད་དང་འབྲེལ་ བརླགམ་པ་ཧ། ཟོ ང། ཟིའབྲ་དོད་། 
༧ དྲས བུས་ པིདྙིཧིདརིགས 'ཝཱ། ཤིནཏུབྷཊཱས 








༡༨ ཀྱི 
༦ 


དེའི་དུ་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ། གིས་ག གྭལབ་དག་པར་ཤད་པཛོར་སམས བ་གམ ཉམས་ལེན ¦ 


༣ 
། 
ད 





ར་ཞི་བ་རགས་བྱར། འབྲིངཔ་བཞི་བཅུ་རྩ 'གཉིས། 












་༽ རས་སྐྲགས་པའིེདངུལ་ད་ཀརགྱིདྲེ་ལ་དཀུར་བརྟེན་པ། 
=: ལས་དགས་འདྱད་ེིལདཔ 'དཔའི་སིལཀྲུང་གིཞ བསཀྱི་མཐེ་ 
£ འཕྲུད་པར་བཞུགས་པ། 


ག་པ། འཆིབ་གནས་སུདག ག་པའི ཤ་ལྷོད་པོརམ་ 
-” འཁྲི་ལ་བགཆགས་པ། རྒས་པ་གནས་སྲུ་དག་པས་ཚིགས་མཚམས གས་འཕྲལ་ ལྡེམ་ ན་པ། ས་བ་གནའ་དཔ་གི་དུ་འབམ་ཞི་ད་ 
@ གཞོརྣག་རྒྱས། པགས་པ་སྲབ་པས་གཞོན་ནུ་བཅུ་དྲུག( ལན་པའྱི་ཚུལ་ཅན། ཱམཛན་དཔེ་ཡལདོགམ་འདེས་པྲ་གབ་ རཾགསལབ 





ཏཾ 


ཐྲ 


ང་གི་ཚརབབག་གི་སེང་དུ་ 
ུ འངཞིབལྩེན་ལདྲག་དང ན་པ་པྟེ། སྲིབས བས་སོ་སོ རཨྲིད་པར་་ 
མཉེན་པ། ན་བ་དག་པས་སུུའི་གནསྤ་ཀྱི་པ་ཝཱམ་སུག 


གས་སབས 'ཕེ་བས 








སྲིད་ཞིལེམཐལག་ཉི་ས ཤི མི་གནས་པའི་བརྡར། ད 

















ད་བགཅི་་འཆ་དག། ཁ; ཁལ 'པོའིམཚན་སིབ 







་ 





སྐེརདུ་སྐ་ཁྲོལ་ཁྲོལ་འཁོར་བརྲ་བསམ། འདེ་ལ་ཟབདོན་སྙི་ངཔ་ལས། ཐོགམར་ཐུགས་ཀའི་ལྔགསཕྲེ ང་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རང་བཞིན།་ 
གྱིགནད་ནས་རྡརྗེ་སེམས་དཔལལ་ཕཱོགས་བཅུའི་སང་སརཿས་བང་སེམསྭ་བུམ་ལི་དམདཔའ་པོ་མཁའལྲལོ་ཆོས་སྐྱངསུངམའི་ཚོགསཀྱིས་བསྐར་བ་ ༨ 











- 
ཧི ༨ ༢ ༽ ` ༤༨ '༨ས་༠་བེ ¡༢༨༢༨ 73 ༨ ' ' ཤཀ ཌ! ༼ཀབང་། ༨ 'སཆ།།21' པས རླིང 
ཧཱཾ དང་བཅས་པ་སྐན་དྲངས། རས མ་པར་བསམ། དེ་ནས་སང་སིད་ཐམསཅདྲ་ཀུན་བཟང་མཚོད་སྨིན་དུབསམ་ལ་ཝགས་ བྱི་ 
ི 2 དུད་བཅུས་པ ཚེཡ་ རྡོ་རྗེ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ། རྡརེདེ་བཞི་མགཤེགས་པ་སགསྦ་ཀི་སབ དབྱ་བདྲེསས་པ་ཧར། 


| ནྭ་ཧཱ་ཞིང་། གང་ལྟར་ཡང་། གང་གི་ཕགས་ཕྲེང་གསལ་བསེགས། གསལ་དགུ་བརྟན་གསུམ་གྱི་སྒ་ནས། ཐང་སྲཱ་ལྟ་བུ་ལེབས་བཅར་ 
མངིན སླལ་བདགསེརྦ་སྭཱ་ཝབུགདོས་བཅས་ཀི་རབབཞིན་སེམས་མེད་ཐེམས་པཞྲི མ་པ་ བུམ་ཡིདཔ། བཿ ས་སྱརཱགྱིད་ཀར་ 








.ཨི ཚེ -: ལཿ 8༦: 


- 


72 


ག་ཞ བདག་པཞིགཞེཔྱནནོ། 


༅། 
དག་ངེས་སྭཾཧ མ་པའེངསཤེ་ 
; བདུད་རྩིའིཆུ༔ ཞེས་པ 


' མཚེམས་མེད་ཝ། ལྕི་བ གབྱརད་སེགས་བཅས་རང་འཆི་ 
,%ཱ དྲ མིའི བི འགྱོད་སེམསཁྱིས་མཐོལ་ བཞགས་པེད་པ་ཉེ ༦༡ས9ས 'སུན་འཕྱིན་གྱི་ཧྟེ 


མཚར་བའིཚེག་ཿ །ཨེ་མཱ་ྩོ་ཞེས་ པ་ནི རྟེན་གྱི སིས 


ལས ཟླནོན་གེམཔདཔའ་དེི་ུ ཕུར། ལཱར5ྱསཀི 


།ནྣགཅུནཆད་མ 'འདྲེས་པར་ གསལ་བ སྟེང ནུས 'གདོས་བཅསཨུམྲ་གུབ་པར། འངཚོན་ུ་བུར་བ་ལོམ་ ལ། དགུམས 
སྲཾ བས སརེས་སཱ་འཛིན་པར་མངདཔ་འདི་ དེས 


༢༢སྱཀྱི་སིག་ལུང་ 
'་ཡིན། ཐུགས་ཀའི གབྱརའི་ཝཱགས། པྲང 
སངན་ལ་དུག་མཐུང་བ་ལྟ་བིུ་ མི་དགེ་བ་བ 


གྱི་ཁ་ན་མ་ཐ་ཐ་ གསུམ་བགྱིས་དང་བྱིད་རྩལ ་ཡི་རུང་བ་སོགས 
ྣབང་ཡིན། དེ་ལྟཐུའི་ལིགཏུང་དེ་དག 


ཇི 









ཉེག་ས་འདྲེརུ་ལག་མམེད་པདྱ་པཞི་བདག་པ་ཞིགཟུགས་ཇེ་མྱཆརུང་སམ་པའི་དདགུས: དབཅ་ས་གསེལ་འདེ་བསྦ་ཀྱི་ཚུ་ལ་དུ་ཕྲག་ 
ི་་་གགངོོ་ོི་བོའི་གོར་ངྲ་སི་མའོ ལཿ་གཏི་བམང་སར་འབྲིགར་པ་ཞི་ ཕྱི་ནང་རིམ་པར་འཁོར་བར་བསྒོམས་ལ་ཐོག' མོ 
འཁྱིལ་པ་ལྟར་བ འི་རིང འཁོར་བཟོག་མར་དལ་བུསརིམ་གྱིས་རྱྱར་བར་འཁོར་བའི་ཚུ་ཡིག་ཝགས། 
ང་ལ་པརོ་པར་ངེ། ན་བསྒེམ། ཤདེནས་དེ་ཉིད་ཀིག བའུ ཧྱ ཆི་ལི་ལི་བབས་པྲ་དུག འན ནསཡྱིར་དོན། སཱལིདྱིབས་བྱརདཞབས་ 
ˆ ཤེང་དང་བཅས་པ་དེལས་བདུ ་ིའྱི་རཱ་བའྱི་རུན་ག་བུར་གི་ནུལ་ལྟར་སྐྱ་ཆི། ^ དག 'སྐགས་ཝང་བཞིད་པལ་དཤརོ ཞེས་ 
ཟདད་གཅུངསམ། གིསེན་པར་ནང་རང་གཏོན་གི་ངས་དུག་ཞུགས པར་བ་སྐམ། བདག་གི་ལླི་བ་སེགས་སྩེང་བེའིད་པལ་དུ་ཤརཿ ཞེ 



















)། །པསར། ཡས་ནསམར་བདག་གྲི་ལུས}ྱི་ནང་ཐམ་ས༦ཅདཁྲག་རུལ་རྣ་གཡུལ། གདོན་ཐམ་སཅང་སྲེཐ ཆགས་ མཔཱི་གྲ་སལ་ 
ལ་སྐོགས་པའྲི་ནམ་པ། ལཱིག་ མད་བདགགི་ཡུས་དི་དབལ་སྦདྲགག་ཡད་བདུས། ག་ ར་ལམ་ད་པགཆགས་སེ་ དེ་ལ 
ཅན་ིས་ཐོག་པ་མེད་པར་དེང་དེ། རྐད་མཐིལ་འོག་ བྲ་པུའི་བུག་རྣམས་ནས་ཉིལྱགིས་ཕྱིར་ཐོན། རང་གི་འོག། ས་གས་པའིམར་་་ 
བསན། འཆི་བདག་ལས་ྱྱི་གཤིན་ཇེལ་འཁོར་ལ ན་ཆགས་ུ་ལོནཤཱམ ཁྲོནྱ་གི་ཐ དགུ་པོ་བདགུ་ཨེ་ཐམས་ཉདྱཱ་ཀི་པ་བ རྟཏེ། ཁ་ལག་ཕཱར་ ༤ 
།སུམ་ཟེད་ནས་ལོད་པའི་ནང་དུ་སེད་བར་བསམ། དྡེརམསྭ་ཀདངམ་ཤིདཙིམ ལན་ཆགས་འཁོར། བུ་ ན་སེད། ཤ་མཁོན་བྱང་། སྡིག | 
བདག །དེ་རྣམསཀྱི་ཁ་ལག་ཕྲར་གསུམ་ཡང་ཐུམ། སགས་པ་དེ་ལང་ས ས་པརབསྒེམ། དེ་ལང་དམིགས་པ་ཟམས་ཅད་གཅིག་ཆར་ | 
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དུགསལྦའུས་ནདེ 
། 


འབེབས་པྱད་ 


གྲུབ་ཐོབ་པར་མེསནས་སྔགས་བཟླ། དེ་དག་ནི་གཉེན་པ་ཡུནྟཏུ་སྱོད་པའི་སེབས་ས། །སན་ཆད་བདག་མི་ཤེས་མངས་པའིདབང་གིས་ 
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རཿ 
-ྲཾ 
ཅུ 


༄༅ 


ཏེ 


¥ 


༡༢༩ ‡ 





ཡ་ 


རྨི་རིགསགཙོ་ཐམསཿདྱ་ཀྱིས། 





 །རིགསཏེརིགསཀིགཙོ། །ཞེ ཙོ ས སཿ = ༄༅༅ར 
པཱ ཏག ལེ དྲ "དང སགསཡས་ཧགས་ ཁྱིགས ་ 
པརགསངས། གཞན་ ཡང། ན་རག་ དྲཝུགསྦ་ལྕི་མད་ལས། ` ཞི ཞི།ལ་དམ་པརི་ 
།འཁོརལ་བྱར་པའིམདོལས། བཀལ་བཟང་སངསྤྱ་རྦས་ བྷཅ་གཉིསྤྱ་འི་སྭ་ཤི་པཔོ་ཡིན་པར་གསུངས་ 
་ཞི་ཡཤི་ས་ལཱས་མཆོག་གི་ 


| རྡརེ་སེམཔ། པའ ལས། རང 
ལ་ དཔའ་བ མ་ན 


བ་མ་ 


ཅེ་སསངསྤྱ་རསཀུ 
སྐགས་མཐའ་ལ་སཔས། ཉམས་ཆགས བུ་པའིམདོགས། བ ཤར་བའི་སྙིང་པོ་ཁད་པར་ཅན་ཡེནཏེ། ཨོ 


ཧྲི 
ཡིན་པར་ གསུངས། 
དདོསྤ་གུབ་ཧེལ་བ་ལ་འཇུག ༼སཆགསསིགགིབ་ིདཔླ པའ བཛྲ་སཏྟ་སམ་ཡ། ། ནི རྗེ་སེམས་དཔའ་དམཚག ། ། 










མསཿཆགས་ཐམསཅ 
སུ ཞྲི་འོ་དམ་པའི་གསའྱ༽ 





མནུ་པཱལ་ཡཿནི་རེས་སྭཱ་སཱུངསཞིག །བྲད་སྭ་ཏིནོ་པ་ཏི།ཿནི། རྡོརི་སེམསདཔའ་ཉིད་ཉེ་བར་གནས་པུར་མངོད་ཅི་ག །དཚུམྱི་བུ་ལཿནི་ 
བདག་ལ་བརྟན་པརྱ་གུར་ཅིག །སཱ་ཏྫིོམེ་ཐཱ་ཝཿནི་བདག་ལ་དྱ་གིས་པར་མཛོད། ཨནུ་རྟལམྱི་བཱ་ལཿནི་བདག་ཡུ་རེསྔ་ཨུརགས་པར་མདོད། ངུ 
སུ་པྱ་ཉོམྨེབཾ ཝཿནི་བདག་ལཤིནྟཏདྱཧཾསཾ་པར་མཛོད། སར་སྡིདི་པེ་པ་ལྫཛཿནི་བདག་ལ་དངོསྦ་གུབ་ཐམསཿདྱ་སལ། ས་ཀྲརསཱ་ཙ་མེཿ ༤ 
ནི་བདག་ལ་ལས་ཐམསཅདཛང་བར་མཛོད་ཅིག །ཧཿི་ཕན་ནཱ་ནི་བདག་གི་སེམས་ལདུགེ་ལགས་མཛོད། ཤིཿནི་ཐུགསརྡོརྲེསཱིང་པོ། ྣ 
' ཧཧུཧ་ཧཱ་ནི་དགའ་བ་བཞིའམ་ཡེཤེ་ས་བཞི་མཚོན། ཧཿནི་དབངདྷཱ་གཱར་ཅིག །བྷ་ག་ཝནཿནི་བཅོམ་ལྡན་འདས། སྤ་རྟཏྭ་ཐཱ་གཏཿནི་ད་བཞིན་་ 
གཤེགས་པཐམསཿད་ཀི། བབྲ་མཱམེཨྭུ་མཧི་ཛོ་རྗེས་བདག་ལ་དབྭ།ཏྲགོལ་བརམ་ཛོད། བྷཛཾ་ཐ་བདི་ཛོ་རེ་ཅནདུ་མཛོད། མྭཧང་སམ་ཡ་་༥ 

















༄། །ཀྭང་ནི་དམཆེག་སེམས་དཔལཆེན་པོ། །ཨཱཿནི་གདོད་ནསམ་སྩེས་པཆོས་རྣམས་རངབཞིན་སྟོང་པ་ཞིད་དུ་གཅིག་གོ་ཞེ་ས་" 
འིདོན་ནོ། །འདི་ལ་འགའཞིག་གྱི་རཱ་ཕྲཊཿ འ གས་པའིཞལྱྱ་རཆནམ ཛད་པ་ཡོད། གང་ལ ར་ཡང་ལཱགས་དྲེནདན་བཞ་ནདུ་ླབ། ཀ་དག 
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རོ 
རཾ ཀློད་ཡང་ལས་དམ་པ་རིགས་བརྒྱའི་སྙིང་པོའི་སྔགས་དོན་པྩན་མཇད་ལ། གད་ཡིན་གྱང་གྲངས་གསེགས་པར་ལ །གསུམ་པ་འཇུག་གི 
དུ 


བཤགས་སེ། །སྡིག་པ་དང་གླི བ་པ་ཞེས་ལྟང་དེ་མའྲཚིགསཐམསཅདྲ་བུང་ཞི 'དག་པར་མཛད་དུ་གསལ། །ཞེ་སྣ་མི་གཅིག་གསོལ་བབཏུབ་ 
ཀཱ } `" བེ ་ | ༡53, >÷ ¢ ོ› ;¡ རྟ ˆ ༥༡༢: ༡༽¬ ; ཟོ དྲ ༦ ར་ རྨ, ༡ ༩ ༩ ཅ 7 ¶༔ 
| .‡ པསྨ་བཱ་མ་རྡོ་རེ་སེམས་དཔ འཞལ་འཛུམ་པ་མཛད་ནས སིིག་ལཱིབ དག པའིག ནང་བ བིན་པར་བསམ མེ། །གཉིས་པནང་ལྟར བསྒཾམ་པ ནི 
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འད 


ཤྲ 
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རུ 
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༧ ྭ / ༔ > སབ ༤ ༤༽. ; ; ,ང༠༽༣ ¬~ ;„༨,< ༢, ༡: 
ལྕ་ཁྱོད་དབུ་མའི་ལམ་ནས་སྙིང་གར་བྱོན། ཞེས་པས། ནང་རྒྱད་ལྟུརཐུགསརྡེ་བཅུདཀྱིས་རང་ཆྱད་ཤྲིན་ཉི་པུ་གཞན་རྒྱད་འདུལ་ཕྱིར་བླམ་རྡོ་ 
_ཤྷ རྔཾ་སེམསདཔའ་སྙིང་གར གཱཾམ་ཞིང་བཟླས་པཔྨ་བ་ནི། རཾད་ལུསྭ་ཡིགསལ་ནང་གསལ་འདྲ་ཀྱི་རང་བཞིན་སེད་རྭརུ་བྲབ མ་པའི། ལུས་” 
ཕཱི དབུས་སུ་རྩ་དབུམ། དེ་ལས་གྱེས་པའི་འཁོར་ལ་བཞི་པ་གདུགསཀྱི་རྩེབསམ་ལྟ་བུ། ལྟིབལྦྲལ་པའིལ རལྕ་ཆྭ་ལདབྲདགརུ་རྩ་བ ཞི་ཁཱ་ ༢ 
£ ཡར་ཅྱུབ། ཉིང་ག་ཆོསཀི་འཁོར་ལྷོཝ་འདབ་བྱཧད་ཁ་མར་ཙཱ་བ། མགྲིན་པ་ ངས་སདྱ་ཀཱི་ལུའོར་ལོ་ཝཱ་འདབ་བྱདུག་ཁ་ཡརྩ་སཱབ། རྱི 

བར་བཔེེ གྱིའཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་གུམུརྩ་གཉིས།ཁམར་བྱབ་དེ་ལྟར་གསལ་གདབ་པའི། སྤིཐཾའི་ལྷ་རྡ་རྡེ་སེམསདཔའཁྱེད་དབུ་ཆའི ལམ་་ 
བརྒྱན 'དབྱུསསུ་ྲོན་པར་བསམ། བའང་ རྒྱན་ཆ་ཡུག་སམ་འདྲེས་ཡེདས་སྭ་ཚྫགས་པ་གང་ལྟར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་' 


¡ 
` ༡--༡༤-༩༧༢༩༥༧༠༡༠༠༡༡༩༡༢༤༢༠༤༤༤༠༡༤༠༤ ༠༧༢༡༤༠༠༠༤༠༠༠༠༧༧༩ ༤ ༢༠༠༥ 
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3 རདདདལངགྲུར་ད་་་ ྒ 

རྨ སང ་ ཏུག ཉེས་པ 'བྒརྩརིན ས་དང་། ཡི་གླངག །ཨོཾ་བྲང་སྤྲ། ཧཱཿ བླཟ་ཞིང་། དེབས་འོདེར་ ཀར་སེར་ མརལཱང་ 
རྱ དསིགས་པཆི་གཅགྱཅ་གཏད་དེ་ཡིགཟྱར་ཞྕནས་དད། ཡི་ག ག །ཡོ་བའ་ཱ་ཧཿ བླགཞི་། དེ་ལས་འོདབེར་དཀར་སེར་དམར་ལུང་ ༩ 
༧༧ ༤ མཐེ དྲ་ལ་ཡའ་འཕྲེོས་པའིྱི་རེ།ལྭ་སེག་སེགས་འདོད་ཡེན་གྱི་ལཱ་མེ་རྣམས)ྱི་9ྱགཞ། མཚོད་རྫས་དཔགཏྟ་མེད་པ་སྤྲེསནས། ས་་་་ ༤ 

-® ད དུ ། 


¦ 
ཧྲ 


མཚོད་པ་ཡུལ། ཚོགས་ཚྫོགས་སླིབ་པ་དག །སཱཱ་གསེང་ཐུགསྱཀྱིཧིན་བླརབས་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ ཚོགས་པའྡེརམ་་ 


བྱཿའི་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་བསམ་ཆྱིས་མིཁྲབ་པ་ན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གྲྭ་གསུང་ཐུགས་མ ཉེས་ 


2 





$. 





( བྲབརནསཧུདའདུས་ལགས་འིངལ་ཟིས། སགས་བལས་འོད་ཟེར་བདུད་ཆིའྱིནམ་པ 'པཱ་བར་ནས། སྩི པོ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལེ་ན་ས་བཟུང་པཧེ། 
ཁ; ཟླ རི །དང་ འའ དལས་ིས་པཁྲིལ་སྦིཞད་ཐམ་ས་ཅད་ཏེས་ཡེས་གད། ཐུས་དབང། གསང་དབང་། ཤི་དབང། ྣ 
: སེ བཞི་དག །དགུལབ། ལོག་དགུའ། ་ 
| 7 བ ལྷན དིད འ་བ་ཧཿདགའ་བཞི ལཞིརད་ལ་ས ཧྩེས། ཕྱུལ་གུ། འདས་ཧུ། ཆསྭ་ྭུ། ངེ བ་ཡི བཞི འཐད་ 
རྣ་ལ་བཞག །མངོད་ན་མཚེག་ཐུནམེང་གི་ དངོས བབ་ལ་འདད་འགིལི་ པའིག་འཛིན་བཞི་དང། མཐེར་འབྲས་མི 
སར ད་མངོན་དྱུ་གར་པར་བསམཿ པ། པད རད་དྲན་ཚོས་ སཱུའིཏྟིན་འབྲེལ 'བསྣིགས་ ལ་ཝགས་བླན། ཡང་སགས་ཕྲེད་ལས་ འོདི་ཟེར་ཝར། 


༡༤-༦༨༧༡༤༤-༡༤ ༡༤༨-༡༡༤--༡༨༩༡༩༥༩༤-༧༠༢༠༡༡༠༥པ༠༤༤༤༡༢༤༤༤༤༢ས༧ ༡༤༢༢༤༤༧ལམས༠༩༡༩༡༠༡༧༢༥༡༢ 








ཇོ ཏཱ ལྟར་གྲངས་མེཿ 'པཿཨའ་འཕྲེས། ཁུམས་གསུམའྲི་གྲུདུག་གི་སེམསཅན་ཐམསཿཅད་ལ་ཕོག ། །དེ་རྣམས་གྱི་རྒྱ ཏི ཀྱི་རྨད་ལ་ཡོད་ 
'སླིབ་སྣུག་བསྔལ་བགཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམསཅུད་མུན་པར་ཉི་མཤརབ་ མདས ༦ སཚུར་འདུས་ལགས་ཤིང་ལ་ཟིམ་ 
འིག སབླེས། ཡང་ལགས་ཕེང་ལས་ཝརལཱར་འཕེས། ཕྱིད འི་འཇིག རྟན་བྲམས་ཅད་ཡ དོན་པར་དགའ་བཅི་ཞིང་ ཁུམས་དང། ྒ རུ 
ཡཾ ་ྒ 
°: 





རོ 


| 
ད 
| 
= 
དི 


༧ འདུས་དོན་གཉི་ས་བསནས་རྟོག་གླིབ་པ 'བྱངས། ཞེས་སཾ། ཞེས་སེ། །གསུམ་པ་གསང་བམན་ ངག་ གསེ ནལྟར་ཝད 


ནརབྱརདྱ་གཐམང་ཅན་ཐམ་སཅད་ ཚེ་སེམསདཔའ་རགས་ལའེ་རང་བཞི ད་མན ས། དྲེ་བམསཿདྱ་ཀིས་ཕཱགས་ཞུར་དི་རིའི་གྦ ས་པར་ སུ ༠ 


བསམ་ལ་བླཟ། ཤིཿཡ།འདེ དེ་གཞི་སྦུ་ཡིས 'གཞན་དེན རཾ་གཟུགས ་ཧུ།ལིརིའབ ་བསྒྲིགསཔ། ཡིན། དྲེ་ཀདྲ་དུ་བག་ཆགས་རང་གལ། ལས། 
རོག་སཆེན་ཉརྩ་ཐདད་རབྱ་ཆད་བཞིས་མེད་ལམ་ 






¡ 77, 


རོ སྭོགིསཱ་རུབཞིན་ལ། ཚཱུཾལིགགི་མཐར་དེའུ་ 


ྒ དུ་ཐེརབནི 
སམས་དཔའ་བ སྒམ་པ 


ཤྲ 


རའ 


རྒྱན་ཆ་ཁུགས་མ་འདྲེ་ དེས་ཕངས་སུཚ་ 


་ནི། བདག་དང་ལྷ་གཉིས་གཉི་སས་མེད་པར་བྟལཿ 
ང། རང་སེམས་ རྡེསེམསཿ དཔའི 
ས་ ི་ཅིནས་རད་གི་གིབཟམ་ས་ ད་གནས 





པེ པལྔག་གེར་གསལ ་བའྲི་ཐུགས་ཀར་ཐཱ་ ཕིཤེ་ས་སེམསད་པ 


ཞེས་པས་འདི་ལ་རང་ཡེན་སྣརམ་དགུ་ ལྫའེ་འང་བཞི 
བར་བ་སམ་པ་གཉིས། དང་པ་འདྲ་ལུས་ཛྡོརེ 
ཀ་ག ཇེ་སེམསདཔའི་༣ 









ནུ་ཤི་ས་ པསའངལས་ 
དེ་སེམས་དཔའབ སྤེམ་པ་ 


ང་ལར་བསྩོམ།་ མ་པའྲི་ཐུགས་ 


ཕུབཀྱི་སཱ'ཁྱད་ལྟ་ (ཕྱིནང་ནིམ་པ་ གསུམ་ལ། ཕྱིནས་རིམ་བཞིན་དཀར་ 


| པི རདའིནད་ུ་དམར་པོ། དེའི་ནཔན་བནིམོའམ་ནག་འགྲསམ་ག་ཨཾ་ནོས་འབུང་ལིག་ུནམས་ཐདཀར 


ག་པའི 


འགྲིགས་པ། 











༠ །ཚུ་ལ་གྱི །ཚུལ་གྱི་སབཟླས༧ རྨ །བེད་པ་ན་ཡིག ༣་ཡི གའུ རྣམས 'གདན་ལས་ཅུད་ཟད་འཕགས་ཏེ་གཡསཨུ་འཁེརབ་ ལ་སེམས་གཏད་ཅེང། 

7 ཡིག་བྱུསྦིར་བ ཏད་ཅཱང་ཟད་དང་། ་ གསལ་གྣང་བྟ རྟན་པལགྱལ་པ་དདུ། ཕྱི་རིམ་གྱི་ལི་གེབརྒྱཔ་་ 
ཧཾཿ དཀར་པ ཕེང་བལས། རང་མདོ དོག་གི་འོད་ཟེར་མཁའ་ཁཱབྭ།ཏ་འཕྲ ས་པྲས་བདེ་བར་ ཤིགས་པ་ཐམསཅད དྲི ལ་མཆོད་པྲ་ཤུལ་བདང་། 
༧ @& ཙ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིལུསཀྱི་ད ནོས་བསགས་པའི་ལྡིག་པ་དང་། སླིབ་པ་ལྷག་མེ་དདུ་གྱངས | སུའིདཔལེ་གཞུམསཆག སྙང་་ ༤ེ་ 
གར་པ ་ཐམསཅད་བ་ཀངས་ ཤིང་བཤགས་པར་བསམ་ལ་བླད། ཡང་པྲགས་ཕྲེང་ ལཾསའད་མ གིའོ འོད་ཟེར་འ ས། ཧལ་ད 
མསདྱ་ཀྱི་གསུངལ་མཆོད་ ཡུལ་བདང་། སེམསཉཐམས་ཅད་ི་ངགགྲི་གནས་བསགས། ་པའི སྩིབ་ལྷག་མེད་སྩངས། གསུང་ 


----༨-༨-༡---༨༨༨༨༨༤༨༨༥༤༨༥༨༥༥༥༡༩༤༨༡ྣ༨ྟ༤༨༨༤༠༤༤༨༨ྕ༨༨༥༤༩༥༩༨༦༡༤༠༠༠༠༤༠༤༠༠༤༤༡༤༠༧༧༠༤༠༠༠༥-༩༠༡༥༠༠༡༠༤༠༤༠༤༤༤༨༤༠༤༠༠༥༧༠༦༥༡༥༠༡༡༠༤༡༩༩༤༠༤༤༠༠༤༢༠༤༧༧༢༦༩༥༡༠༠༠༥ 













གིདམ་ཆེག ཉམས ཆགས་ཐམས་ ཅད་བ།ངས་ཤིང་བཤགས་པར་བསམ་ལུ་བླགས་ པ་ྱ། དེནས ་ཝྔགས་ཕྲེཔ་སྲེན་པོལས་ རང་མདོག་ གི་འོད 
ཧཱ ཟེར་མཁའཁྱབཏ་ ས། སངསྦྱརཆས་ཐམསཿཅད ད་འིགགས། མཆོད་པ་འ ད་པ་འབུལ་བདང་ སེམསཅན་ཐམསཿདྱ་ཀི་ཡིདྱ་ཀྱི་ག་ནས 1 
¦ བསགས་པའི་ལིག་གེབ་ལུགཡེདད་ངས། ཐུགས་དམ དམ་ཆག་ཤུམསཆག་གིག་ཡིངཐམསཅན་བཀངསགི་བཞགས་པརད་མམལ། ཅེ 
£ བཟླས་པ་བྱའོ། གཞན་ཡང་བ ་ སབས ཝཱ 7 
` ཉམསཆག་བྱངཞན། པདྨས དེབཞིན་ ཅེ བཛྲསཏྟ་སཾགས།་ 

ཀཀ ཀརྨསྟ་བརྒཾསའིགས ལའི་ལིགབྱར་ ས་སེར བྲ དུ ཡི་མཆོག 


















༦. སོ ༦): ད 





འོ 


+: མཾ 


^ 


ཿཾ འདུས། 


ཚུར 


ར་ཐ 






ཟུ 


ཌ་ལས། 


གོད 





མིནུས་པཿ 


།ལྔརཾ། 


ར་སེམས་ཚྫེཌེ 


འུར་དང་བལ་བ་ རད་ངཤེས ཤེསན། རྡེ་རེ་ 


ཞིས་ནི་བཤུད་པ་ཡིན། །ཞེས 


པ་བཞིན་སྙེང་ང 


ྲ་ 


བཉིད་ཀྱིས ཿམཆན་མའེ 





རྗེས 
ླས་ དཔའལིདངོས། གཞི་ཡི རཾ ེ བཤད་རྒྱད་ 


་པས། 


གི་ཡེཤེ་ས་གདོད་ནས་ཧའཇི་ 
± གདོད་ནས ཨེ དེག 


རྦི བཞིན་ད་རིིད་པི ཧང ངོ ཧེ་བོད་ཡིནལ། སྙེང་པ་ཉིད་ལྔ་རྣན་ཞེསྦབ་ཧཱེ། 


དཔལ སཆེ 





སེམསདཔའརེདོཕོར་བསྒོམ་ པནི། སེམསཉི ཀིད 
འུ 


ས་ཐམསཿད་འཇོམས་པར་ཧེད་ལ། མཁའེཚསཀིས་སེང་པ པ་ཉིད་ལ་མི་*་ 






།ཞིས་སེ། ། དེས སྒཆོས་ཐམས་ཅ སེམས་སུ ༤ ཟབ 


རྡད་པ་ཞི། འདི དགཉནནམསརདཔལམ་ན་དངསཔ་རམཔཅད་ཕའཇ མསཞི་ང། 







_ཚུགས་པའི་ཕྱིར། ཛཾ རྡ་རེའྱགཱས་བརྡོད་པ་ཡིན། དེའད་རྡེ གའདི་ོས་བཅུནདཔ་ལན་པ་ ཡི་ཚོད་པ། ལེ་ཤི་ག་པ། བདེན་པ། སྲ་བ། 
 བརྟན་པ་ཐམ་སཅངད་དུ] གས་པ་མེད་པ། བམས་ཅདྲ་དུ་མ་ པམ་པ། ཞེས་བ ཞ་ལྡན ནདུགདུངས། མི་མས་དཔ་དིབ། བསུས 
༈༈ གསུམ་ལའཇུག་ི། བ གཞིའིལབས་སང་ སྭ་བལ ཨགི་ཡེ་ཤེས་ རྣུམགུན་མ གསནཱིབ་རབ་པཱང ང་པ་ཉིད། 

སལ་བདེ་གཤེ གསི 'སྙིང་པརིག་པའདབྱཇ་གི་ཡེཤེས་ཡིན་ལ། དེ་གཉི་སཟུདདུ་འཇུགཿ འལིསེམསཊི སི 

“ ཤེས་དེ གམས་ན་ནས་སངསྦྱརསྤའིབར་དོུ་ ལརད་བཞིན་ལབཟདང རི ི་ པའི་འ 

_སེམས་དཔའ་ཞེས་བཤད་དེ། མགོན་པབྱམས་པས། ི་ལྟར་ 'ཡའར་བཞིན་ཕི་སདེབཞིན། །འགྱར་བ་མེད་པའི་ཆོས་ ཟེ 
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གྲུ་ ¦ 
39 
དཾ" ཅི 
| 


རླ 






¿¢ ༄།། །སོོ། །སེམས་ཉིད དྱབད་ལ་ཤེས་དེའིངོསནས་གཞལན་འཁོར་བདད་། མྱང་འདས་ཞེས་པའི་བཟ ང་ངན་གཉིས་ཐ་་་ 


£ དདུདུསྭ་གུབ་པར་སེམས་ཞིད་དེའི་ཀློདདུ་མཉམ་པ་ཀི་དྲན་བསས་པ་ཡིན། དེའདགདབྱསུན། འཁེར་འདུས་ཐམས་ཅད་གདན་བསུན་རིག་ 







-§ཱཿ པ་འདྭ་བྱང་གི་ལེ་ཤེས་སུ་གང་གིས་ན་སེམསྱའི ལྷམལ་ཡིན་པའི་ཕིཌ། ཚུལ་ཇི་ རྒན ད་མེད་ཡིན་མིན་མཉམ་པར་བླ་པུས་པས། བསུས། ༨ 
༧ & པའི་ད་སེམསདཔའེ །གནས་ཡུགས་ལའཁེར་འདས་གཉི་ས་བཟང་དན་མེད། ༈ སཱེད་ཡུགས་ལ་བཟང་དན་ལྟར་ དབུས་ནུམ་ ནི ཧྲེ 
/ བསུལ་ ཁ. མ། 


ྣ ' གྲོལ ཐཱ ཉེའ་གྱི་གང་ཐག་གི་བླ་མཁིགདམས་ངག་ལ་བ ན་ནསརད་སེམས་སངསྤྱ་རས་སུ་ གས་པ་ནི་རྟོགས་པའྲི་རྡོར་སེ ས་དཔའམ། 
(4 འབུས་དའིརརི་སེམསདཔའ་ཞིས་བསྟན་ཏེ། སབདཔེནྲའགྲ་ཚུ་ནས། མཚན་མ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཀུན་གཞི་འངེ་ཆུབ་སེམས། ཧཱ 


༨--༨༨༨-༨༨༨༨༤-༡༤༨༤༨༡༡,ས-༩ལབགམས་སཔ༩༤༡༧༧༠༡༩༡༠༤༦༤༨༠༠༨༦༠༡༤-༡༦པ༤༤༤༡༠-༧༩༡༠༠༧༠༠༤༧༩༨༡༤༤༨མཕ༠༩༧༤༢༠༢༠༠༩༤༤༡༢༧༠༠༩༤༤ར༦༤༠༠༤༢༤༢ 


ྒ སྱཱཧའདེག་མེད་པས་རྡོ་རེ་ཡིན། །དེཡི་རངདོ་ཤེས་པས་སེམ ས་དཔའ་ཡིན། །ཞེས་སེ། །དེ་ ར་སེམསཉིད་གཉྲི་སྦས་མྲེད་ པའི་འ 


སེམས་དཔའི་གནས་ཡུགས་ལབ སཔས་དེ་ལྟར་ཏོགསན། སྒྲིབ་གཉིས་བགཆགས་དང་ ཅས་པ་མ་སཱང་རང་སར་གྲོལ་བ། 












ྦ 


ཧཾ ཛྫོགས་ཀྱི་རྒྱད་ལས། དེ་ལང་ཀུ གཞིབངྱརུབ་སེམས། ྦ །ཡིན་པ་མེད་པའི་ལྟ་བ་རྟོགས། རར །༄ 
ྣ ཧཱི། ཡིན་མིན་མེད་པའི་སྩོད་པ་རྟོགས། །ེདོགས་མེད་པའྲི་བངྱཆུབསེམས། །རྩ་བ་ཡན་ལགཐམསཅད་ཀི། །ཆག་ཉམས་མུ་བྱཇམ་ཕྱེས་ 


༧ པ །བཤགས་བ་བཤུགས་བེད་གཉི་ས་མེདྲ་གོལ། །ཞེས་དང་། དཀོན་མཆོག་བྱཆེགས་པའིམདོལས། བ་།ལ་པ་ཐཱདདུ་བསུགས 
¦ བའི་ལས ཡོང་བ ཛུལ་བཞིན་ཡེ 'ལ་བྱེད་པའི་སེ་སེར་རྗོགས་པ་གཅིག་གིསམེད་པར་ཧྱེད་དོ། །ཞེས་ ཀོ གཉིས་ 


[པབྱབནམོངོད་བསྟན་པནི། ཁྲིད་སྦྱངས་སེགོས་ལསདང་པོ་པའིདུསྦབུན་བཅདདེ། ཤིནཔགསཇབའི་ླགོམའིམ། 
 ུན་རའིཁདས་སུགཅིགཆར་ཉམ་ བནཔལབ། ུན་རེརེ་བཞིག་ཉུམསསུ་ཐུང་ཡང་ཆོག་ལ། གང་ལྟར་ཡང་། ཉིན་ཐུནཆ་གསུམ' 

ཤུརཆ་ ི་སས་དམིགས་གནད་ལ་གང། ཆ་གཅིགྱུཏ་ཝགས་བླཟུ། གཙོརྦསེམས་བྱ་ཐེད་དངྲལག་པས་ལའི་གསལ། ང་དང 
དད དྲག་པེ་དང་། གཉེན་པོ་ལ་ཐེ་ མ་མི་ཟ་ཞི་ ཞིང་། ་ ཡིག་བ ཐུམ་ཕྭ་གབཞི་ གསམི་ 
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ཧོ 





ཡང 
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རོ 


བིརམཆོད་པརཔླག་དག་སྟཏེ ལས། གལ་ཏེ་ཏིང་འཛིན་འ རི་མི ཡམཚོའ་འཇིང་ གི་ཕ་ཝང་བཞིན། 
: བླཟསྭ་ཀང་འབུས་མི་འབིན། ཞེས་དང ་དགདད་མ་དབ། འྱུར་ཡེར། དངེ། སུམས འིངགི་པ་ཡོང་བཞིན། ཟླ་ཀྱ་ ་ 





ྫ པ་ དེ་ཉུནཉུགས་ཨྱ་བུང་གི་བརྡད་འབད་ཅིང། རྒྱནྒདུའང་ཉིན་རེབཞིན་བརྒྱ་རྩ བརྒྱད་དམ། ཀིར་བཅིག་དེ་མ་ཆགས་དེ་ཤིན། ཆུ དབ་གད་ཆུང་ 
བྱིཿ་གྱི་པ་བབས་ ཤས་ རྣམ་ཤཱིཿ ན་གེངའཕེ་ལདུ་མི་འགྲོ། འབུམ་ཕྲག ་གཅིག་བླ གས་ན ང་བ་ཐམས་ཅུད་ ཨུ ཞུབ ཧཱ མིང་པོ 
གབཿ 


ཧ་རི 


(༦ 


ལས། 


སྲ 
ཏུག་པརདེ ན་མས བང ། །འཔམ་ཝུག་གཅིགོཏུ་ྱཐསྦ་བརན། རྣམ་པར་ད པའི་བདག་ཉིད་འྱགར། །ཞེ་སཾྭོ། །དེས་་ 
| ན་ད་ལྟའི་དུས་ཐོད 


༡༦༡༦༩༦༡༠༦༨༡༤༤༤༤༨༧ ༤༤༡༡2༤༨༩༧༡༩༨༡༠༠/༤༦༦༤༥༠༦༨༤༠༠༧༤༤༡༤༧༤༤༠༠༧༤༩༠༠༩༠༦༦༩༢༦༠༦༠༠༤༤༩༤༤༧༤༤མརས་པས།༡ར༣༠༠༢༠༤༩༦༧༦༡༤༨༤༤༠༠པསའཔམས་ས་འསལ་འགར།༠༠༡༠༡༠༠༩༨༦༤༧༡༡༤༧༤༤༧༡༡༤༡༤༨༧༤༠༨༥༠-༡༡༡༤༧༤༧༠༤༡༤༤༧༢༠༠༠༠ ༡༢༠༢༠༠༩༠༠༡༠ ༢༧༠༠༤༤༤༠༤༤ 


པ ཀར་ླུ་བའི་གད་ གནས་པཞེ། རྡཆེསེམས་ པའ་ལེགས་དམི ཡི བ ་བ རྩ" = 
༽ིིེ ཉང ླུབའི་གདན་གནུག། །འི། ཇེའི ནྲ འཕེལ་བ `  " ྲདི་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི ལོ 


༨༨༩༤ 


'འདིར་དབང ང་རེ་མ་ཐེབ་ བ་པ་མེད། ། དབང་ཐེབ་ནས 'གསང་ཕྲགས་གྱི་ ར་ཞུགས་པ་ཡི་ 
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གདོནམི་ཟ་བས། དེདག་གི་གཞེན་པོ་དུས་དང་གནས་ལུབས་ཀུ་ནྟ། ནོས 





ˆ ཤཱ ལུ གོ ཤུགས ནཆད་ནི། དམ་ཚེགམ་བསུང་ན་དམྱལ་བར་ལུ དྲ བསངས 
རཿ འགྲེ་ས་མེད་དེ། ཡེན་ཏན་མཛོད་ལས། བཱགས་ལ་ཞུགས་པའི་སླེས་བུ་ངན་སེང་དང་། 
ཤུ མེད །ཅེས་སེ། །དེས་ན་གསང་ཕཱགས་ཀྱི་དམ་ཚེག་ཕྲ་ཞིང་གྲངས་མང་ལ་སུང་དཀའ་བས། 


ཤཱི ཤིས་བཞིན་མེད། རྟོག་པ་༣གས། ལྟང་བའི་རྣམ་གྲངསཝམ་ཡང་ལེགས་པར་མི་ཤིས་པས། 


༄¬,,༽ 


= 


དཱ ¢ ༢ ' ༡2 ཡེ " ༡ ཟླ ༡ ༡༤༢༩ ༡ ། 2” ¶? ཆ ཟི ¬ 
ཟད་རང་དོས་ནས་དམ་ལྡན་ཡིན་ཡང་གཞན་རུ་བའི་དམཚེག་ཉམས་པདང་གཏམ་བསྲེ་བ། 


༡. ༡༤༠ 


ཧཾ 


ན་སངསྐྱ་ཆསྦཀི་གའཕང་ཤོབ་པ་གཉིས་ལས་ 
།སངསྒྱ་རས་གཉིས་ལས་འགྲོ་ས་གསུམ་པ་ 


ངི 


མས་སྒེམ་བཟླས་འདི་ལ་ཡི་དམདུ་བཟུང་བགལཆེ། མ་ི་ 
ལམ་འབྲེལ་བ། 


རུད་རེ་གཉེན་པ་ནུང་། དུན་པ་ཤྭམ། 


མསཆགསཿཆར་བཞིན་འབབ་པར་ ཐ*༨* 


ཨ་ 


ཐ་ན་ལུང་པ་གཅེག་ 






ཧྲ 
་ 
=± 





ཀ་པ་ལ མ་ང བོ་ལས་བ ག་བ གྲེ་བ་་ལེས་ ༣ པ་ས། 3༨ ། 
གིཆུ་ལ་བཏུདབ་ས༡3ང་། ཟླུས་ཉམས་དང་། ཞེར་ཉམསྱི་ཉེས པ་གྱེད་ང ཐས་བཤགས་སྩོཾད་ལ་འབད་དགེས་ཏེ། རྒྱད་ལས། ཉམས” 
པའ ལའགྲོགསཞིང་ མས་པ་སྐེང་བ་དང། །ཉུམས་དུང་སྦུད་ཡིྲ་ནམས་ལ་ཆོག་བཤད་དང། །༡མས་ལ་མི་འཛེམཉེམས་པ་དེ་དགགི། །༈༔ 
ཉམས་སྲིབ་ལཱནཱ་གྱིས་གོས་པའ་གུར་ཏོའཚུལ། །ེ་འདིའྱི་ཧེན་དངྱ་ཡི་མའི་ལི་བྱ་སུད་ནམས། །རང་གནོང་འོད་པའི་སེམསྱཀིས་༥ ༢ 
། 7 ལ་ལ་བཤགས། །ཞེས་དང་། གསྲ་གལ་གཅིག་ན་ཆགསཉམས་ཅན་གཅི་གཡ་ དན། དེའི་ཉམས་གྲི་བ་ཀྱི་ས་ཕཾག་བྟ དམ་ལ ནོ 
བྱམ དྲ་ཀངྱ་ཐཱབ་འབྲསྦ དཟད་མི་འྱྱིན་ཏེ། རྒྱད་ལས། ཇིལཱར་འོ་མ་ཐིག་པ་གཅིག །རུལ་བས་ཐམསཿཅད་རུལ་བོ་ལར། །རྣལ་ ྣ 


| 


འབྱོར་ཉམསགྱུར་གཅིགགི་སཞི། །རྣལ་འཤྱོར་ཅན་གུན་མཆུངས་བྱིད། །ཅེས་སཾ། །དེ་སྐད་དུ་གྲུབ་ཆེན་ཨུ་རྒྱན་པས། གངས་་ི་ 








ཌྷ ༄༅། །ཅན་གྱི་སྦ་ བསོ་རྐོན་ཆོན་དཔལ། །དགྲཿ མསྦ་ལིབམིན་པས་ཐུབ་ྱ་སོང། །གོགས་བམལན་པས 
_ ༡ རླས སེ གྲུས སཾ། །གྲུབ་ པ‹ རྟུགས་ཚད་ནི་། སྐསུ་གཔ་ 'དང་བ 'དང་། ཡུས ཡངས་པ། སྲ གག 
༢༤ ༡ བཟང་པརུའདགས ཅྭ ཧམས་སམ་ལི་ལམཙི་རིགས་པར། འཐྲུ་ཡུག་དང། ཞྒུས་ཤིད་པ། གམདཀརྱ་སྐོདཔ། ཅཅན་བནལ་བ ཟི 
ཤུ མི ནེག་པའཐེཕེབ་ ང། 


རྔ ¿ དྡུལ་དཿ དང་རྣག། ཁྲགཅུ་ ཅུ་སེརཐོན་པའ 





གིའུ ཞཱ་མཇལ་བ། ཚེས་ཉན་པ སེིགས་འཐུངག མཁཝཁ་ལ་འཤུར་བ། མེ་འབར་ 
ད་འ ཀླི་གཤུར་བ 'ཨསྭགསྱ་པུང་ ྱབདན་ཐིག་པདག་པའི་རགསས་གུལ་ཊེ 'བྱེདཀྱི གཟུངས་ ཕུ་པ ཤ '་པ་དང་། གཱ  མགིདཔ་ ཤོ 
གསཀྱང་ན་དད་དོན་པའི་རྟགས་དང་། གྲཾགས་མུར་སོགས་སྲོགཆགས་ཕྲ་མེ་ཐོན་བུབྱང་ན་གདོན་དོན་] 


ར་ 





ཨཾ ཡདམངོན་དགའི་ཞིང་ཞུང། 


རདཡང་མཐའའུ་སར 


༦ 
༦ 
༄༅ 


ཡབུར་རི་བཆཾག། 











ཤཱ ངི པ་ །གཞཉགྱི་སཱིག་གླྲི་བདག་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་པོ། །བཞི་པ། ཞརྦུ་བབླཟས་བརྗོད་པ་བླཔ བ་པནི། འཇིགས་མེད་ 
ཌཾཿ ཆོས' དབང་པོའིཞལ་ནས། ྒ མ་དག་ད ཡེད་ཁུང བླམ་དང་ཡེ་དམ་ལ་དད་གུསཆེ་བདང་། ལཱགསཆོག་སེགས་ཆོ་ 
-ཱཾ' གའེ་གཞུང་འདོན་པ་ལཚེ ཆེསདྲནྲ་ཅིས་བྱ་ཟིད་ཇོགས་ཀྱི་དའ །ས་པ་མྲ་བལ་བ་དགེས། དེཙམ་མཤེས་ཀྱང་དད་ཨུས་དང་བཅསམ 


- ཡེངས་བརཆོག་ལ་པ་རད་ སྔ་རེས་གསུམ་ལྷགཅ དམ་སེང་བདང་། ལཱགས་བླབ་བ འིཚ་མ་དག་པའི་ལོང་ག ཏམ་གཞ ན་དད་བསྲེསནས་བླབ་ 





ཧེ 
བནི། གསེར་ལ་ཟདས་སོགས་བྲེས་པ་ནི། གསེརམིན་བངས་མིན་དུ་ལྩབར་བར་ རཾ སྔགསལ་སྷོནྣ་ཞུགསཔར་འགྱརཏེ། | 





 ༩མ་མཤེས་ཀྱང་བླ་མདང་ལྷུ་དེ་དབྱེར་མེད་ཀྱིས་དད་གྲུས་དཔབཅས། གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཚུ་ལདུ་སཱེ་དག་ལྷག་ཆད་མེད་པྲ ྦ 
ཧཾ འདེས་པན་པྱག་པ་ག ལཆེལོ་ །དེས་ནཱ་ད་ལྟའི གི་གུ དོངས གདང ༢ ༤ 
།  དྲེད་པ་ནིཅི ས་གནད་ཆེ། བུམལ་པའི་དགའབུལ་དང་འདེས་པའི་འདོན་ནོས་སགུས་ལུ་ིཔ་པོ་ཅེ་ཡང་ པ་དང། པ་དེདཞིན་པོ་ ཅི 
བོགེསྦྱ་འིདྲན་ཡིན་ན། བརདབུ་སེམསྔ་ཅྡན་དེ་འཇིགས་གུག་དང་ཝུག་བལ་སེགས་ཀྱི་གདུང་བའིཚ། པནདུ་རེ་ནས་ཡེནགཞས་དང་ 
_ བྱཡ་ཆདྷ་ཀྲེ བདྱུཆག །དེའི་ཚེ་དེ་དག་གི་ཏིང་ངེ་འཛན་མི་གསལ་བདང་། སཱམ་པ་དང་དམ་ཚེག་མི་དགཔ་དང་། ཆགས་པཕང་གི་ 


དོཾཾོོ་ད་ད་པ་་དོྣཾྣ་བ་ འཛོ་གྲོ་དེ་་དེངཾསེོཾསསྣས་རས་་ྨྤྨཤཾི་ྣྨི་ཾིྣཨྣའག་ པབ་་དོ་། 
དྲད  དཉཤཉངདནངེངེངོོ་ དེ་ 
ཡཡི་ཆེག་དངམས་ 


¥ 


ནིད  ླཤ་་་ 


ྫོ 


 །གཏམ་དུང་རྟོག་པ་ལ པོསའཆད་གིགཡོ་དན་བརདི་འྲོབདེམོཤས ་དཔལན་པ་ཡིན་པས། དེ་དག་ཤུ་ས་ནས། 
སྲ ༠༠།། ཞེསད་པྱེས མནས་འནདེ་ས་སར བར་བཤད་པས། དྷེ་ལཱ་བུའི་བཱ་མཆང ཞི་ཡོད་པ་ལས་མེད་པས་དགའ། 
པར་གསད་སགས ཆིཐེག ་པའི་ཚོ་གྲ་ཚམ་སའི། བ ཡྩེད་རིམ གསལ་འདེབས་བརྗོད་པཚེག་གིི་པ། །ཞེ་སྭ་བ དརིམ་ གྱི་གནད་དེ་" 
དགུགསལ་འདེ་བས་པའི གཙུམ་ལིནུ་པའ། གསལ་འདིབས། ཁིབ དྲ་རོགསཀི་དོན་ལ བ་ཁ ཡང་མེ་ཤཕོགས་པར།བྲ་རེག་སོང་ 
'ཞིག་གི གིས་གསལ་གསལ ཡོ དམིགས ༥མི་གསལ་སེགས་པཆོ་གའི་ཚགའི འིགས་མང་པོ་ཞིག་གྱར་ 'ཡགྱེར་ཁུག ཤུར་འུམཆེམ་ 
ཆེམདུ་གེར་ཏེ། དེར་གྱི་ཧི 'ཧྟིང་པོ་དག་གི་བཟླས་བརྗོད་བསྙེན་པ་དངོས་ལཐུག་ཙ་ན། བློ་བག་གི་ས་ལྷོད་ཐན་ལུསཆཚུགས་དྲང་ པ་ཞིག་ཡད་ 





་ 







ཧུ 





3 








པ།་ཡན་ཆ ་ ལི 
| དགགས ག་གི་ག ས་མགོ སད་མི ༈ 
རྣགས 
£/ཆད་པ་འ ན་པས དེ་ ལབུ་ལསནི་བསམ་པ མ་ད ག་གིས བཤ ཇི 
| £ ཅུང་བཤ གས་བམ་བཟང་ དཚ་དིཅམ་ཐ །འདེས་ས། །ངེ་ ༤ 
དག་པའི་བླཟས་བ ད་དང་། ༡ འགཇི་གཟུགས་བཅུན་ལ་ེ ནུན ངན་སེད་ འཕེན་པ ི་ དེ་དག །དེ་ལར་ཨ་ 
[སད ི་ོ གསི 







ས་པ་དང་འདད་ངེས་དེས་ན་དད་གཤིན་གི་ ་ 


ྣ 


| --3 





¦ 


| 
] 
















བཤགས་རྒྱད་ལས 
ཞེ་སྦ་་བ་བཤགས་པ་ཐམས་ཉདྲ་ཀྱི་ཆལ་པ། འདྲི་དུས་གཅེག་ལ་ལན་བྱར་ 


| 
£ གསུམདུ་ལྟུང་བ་ལསཐའ་བརའཇྱར་འོ། །རྣུལ་འཧོར་པ་གཔཞིག་གི་ས་ཡི་དམདུ་བཅསནས་འདོནཞྲ་མེདེ་ཚོ་འདི་ལའང་དྲུས་གསུམ་གྱི་སངསརྒྱས་ 88 
£ ཐམསཉུད་གྱིསསཱསྱི་དམ་པརདགོང་ས་ནས་སུང་ཡྱོཐམ་ཇད་ལ། ཤི་འཕེ་སནསྱ་ཁང་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ནམསྱི་སསྦ་ཀྱི་ཐུ་པོར་འྱགར་བ། 
གདོན་མེ་བའོ། །ཞེས་གྲསདས་སུ། །ལ་པ་ཧུང་འབུས་དག་བཟེབ་ཆུལནི། ཐར་པའིན་པོཆེའྱི་རུན་ལས། རྣམ་པ་གུན་འབིན་པ་ཀུནཏུ་སྩོད་ 
ྒ པ་ནི། ཝནམི་གདུཔབ་སེར་མོའི ཛ 


པའི་ཧཾབསསོགས བས་བཞི་རེརེས་ཀྱང་སིག་ པ་འདག་ 





། བདེ་པར་གཤེགས་པ་ཐམསཿད་ཀྱི་ཐུགསྦཀི་ཡང་སི་བཤམསཆགས་དང་ཇོག་སིབ་ཐམསཉད་ལྩོཇ་བའབྱེད་པ། གེ་བྱྒརྱ་པ་ ད 


ད 
| 
རྩ་བརྒྱད་དུ་བཟླསནྣ་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་བསྐངས་ཏེ། ང 'ཨེང་ 


ཡིཕེཔབ་ཅན་ཞེས། 


༨༡--༡༨༨༩༥-༡༤༤༨༨༤༠༠༠༡༤༤༤༤༠༥པ༥༤ ;༠༠༧༡༨༧༤༤༡༨༦༦༠༡༤༤༤༦༠༨༨༩༤༠༤༤༤༤༩༤༤༡༥༠༧༤༤- 


བ་བས་མི་དབུ་བྱེར་དང་དགུ་བྱཅ་ཙ་དུ 


ཙོ བས པའི་སྡིཾག་པརྣམ་པ་སུན་འབྱིན་པ ཤུནཏ་པྱོད་པའི་སྟེབས་ཉམས་སུ་བླ པས་བས་ལྡིག་པ་བངནས་དྲག་བཅོམ་པའིའབས་ 
ཐེབ ཡང་ལྔནྲོ་བིའུབ བྱདཅེསྦ་ཀབསམ་བསུད་པའི་ལིག་པ་གཉེན་པོཞུ་ནད་ཆེད་པའི་ཧུབསཉམས་སུ་གངས་པས་ལིག་པདག་ནས་ལུར་ 
ཧེས འཕགས་པྱརྒྱ )ན་དུ་ཞུགསྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ ཡང་ལྡན་གཅུཔདགའ །ཞེ་སྦ་ཿབྱབད་མི་དལ་ཆགས་པའི་སི་གཔ་ཉེསཔ་ལས་བ གཔའེ་འེ་ 
ཐསཉམས་སྲུ་བངས་པས་དག་ནས་དྲག་བཅོམ་པའི་འབྲས་བྲུ་འོབོ། ཡང་ལན གུམཛོང་ནཞེ་སབ་བས་པ་བསད་པའི་ལི་གཡ། ཌེ གྱི་སྟེབཾས་ 
ཧུམས་དྲུ་བདས་པས་ལཱིག་པ་དགན་སྤ་བདྱཆབ་སེམསདཔའྱརར་ཏེ། །ཞིས་གྲསུངས། དེ་གདདུ་མགོན་པྱོག་སྒྲབ་ཀྱི་ས། གེང་ཞིག་ཝེནེཆད་བག་ 
དགྱར་པ་ལས། །ཕྱིས་ནས་བག་དང་ལྡན་པར་རྱྱར་དེ་ཡང་། ཟླ་བ་གྤིན་བྲ ལ་བཞིན་དུ་རྣམས་མཇེས་ཏེ། །དགཾ འཐེ་སེརྭ་ཕེང་མཐང་ལ ན་བདེ་བྱེད། 
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